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本报讯（记者 朱海）记者日前从
第 8届南博会主办方获悉，自 2013年
举办首届南博会以来，南博会已经走
过第一个十年。在新的十年，云南将坚
持以习近平总书记致第6届南博会贺
信精神为指引，汇聚各方资源，持续优
化创新，强化服务保障，突出务实导
向，进一步擦亮南博会品牌、提升南博
会成效、扩大南博会影响。

以南博会为纽带，凝聚相互合作
发展共识。主动面向南亚国家对接需
求、搭建平台、开展合作，围绕共同关
注的多双边政策、基础设施互联互通、
贸易投资、产能合作、人文交流等领
域，高标准高水平高质量办好南博会，
持续推动在南亚国家形成团结协作、
共谋发展的共识。

下转第二版

南博会将创新举措推进务实合作

本报讯（记者 朱海） 7月 15日，
第8届南博会执委会发布本届南博会
门票购票方式，分为线上购票、现场购
票两种。

线上购票方面，售票时间为 7月
15日至28日，售票渠道包括南博会微
信公众号“中国南亚博览会 EXPO”、
微信小程序“南博会”以及南博会官方
网站“https://www.csa-expo.com/”。

现场购票方面，售票时间为7月24
日至28日，购票地点为场馆现场购票
服务点。需要注意的是，门票为实名制，
一人一票，购票时需提供人员姓名、身
份证号码、联系电话等个人信息；现场
销售门票售出不退，请按需购买。门票
可开具增值税普通发票，如需开具，可
扫描现场开票二维码填写信息，电子
发票将于7个工作日内发送至邮箱。

执委会发布门票购票方式

7月 13日，昆明市西山区 2024
年城市公园文化艺术季在弥勒寺公
园开幕。市集里，来自省内各地的原
创品牌产品琳琅满目，市民游客在
这里逛文创、喝云咖、品云茶、尝美
食、打卡艺术装置……十分热闹。

此次城市公园文化艺术季以
“有氧呼吸 公园即兴”为主题，设置
弥勒寺公园主会场以及西华园、碧
鸡公园、龙江公园、楠竹公社4个分
会场。活动板块丰富、创意十足，市
民游客能够感受浓郁的文化艺术气
息，体验“城市公园+”的魅力。

据了解，城市公园文化艺术季
系列活动将举办至8月31日。

本报记者 胡妤雅
实习生 李文明 戚发妮 摄影报道

新华社北京 7月 15日电 7 月 16
日出版的第 14 期《求是》杂志将发表
中共中央总书记、国家主席、中央军委
主席习近平的重要文章《必须坚持自
信自立》。这是习近平总书记 2013年 1
月至 2024年 3月期间有关重要论述的
节录。

文章强调，中国人民和中华民族从
近代以后的深重苦难走向伟大复兴的
光明前景，从来就没有教科书，更没有
现成答案。党的百年奋斗成功道路是党
领导人民独立自主探索开辟出来的，马
克思主义的中国篇章是中国共产党人

依靠自身力量实践出来的，贯穿其中的
一个基本点就是中国的问题必须从中
国基本国情出发，由中国人自己来解
答。我们要坚持对马克思主义的坚定信
仰、对中国特色社会主义的坚定信念，
坚定道路自信、理论自信、制度自信、文
化自信，以更加积极的历史担当和创造
精神为发展马克思主义作出新的贡献，
既不能刻舟求剑、封闭僵化，也不能照
抄照搬、食洋不化。

文章指出，自信才能自强。中华文明
历经数千年而绵延不绝、迭遭忧患而经
久不衰，这是人类文明的奇迹，也是我们

自信的底气。党的百年奋斗历程和伟大
成就是我们增强“四个自信”最坚实的基
础。当今世界，要说哪个政党、哪个国家、
哪个民族能够自信的话，那中国共产党、
中华人民共和国、中华民族是最有理由
自信的。我们走自己的路，具有无比广阔
的舞台，具有无比深厚的历史底蕴，具有
无比强大的前进定力。推进中国式现代
化，必须坚持独立自主、自立自强，坚持
把国家和民族发展放在自己力量的基点
上，坚持把我国发展进步的命运牢牢掌
握在自己手中。

文章指出，没有坚定的制度自信就

不可能有全面深化改革的勇气，同样，离
开不断改革，制度自信也不可能彻底、不
可能久远。我们全面深化改革，是要使中
国特色社会主义制度更好；我们说坚定
制度自信，不是要固步自封，而是要不断
革除体制机制弊端，让我们的制度成熟
而持久。随着中国特色社会主义不断发
展，我们的制度必将越来越成熟，我国社
会主义制度的优越性必将进一步显现，
我们的道路必将越走越宽广，我国发展
道路对世界的影响必将越来越大。中国
发展前景是光明的，我们有这个底气和
信心。

党的十八大以来，从中央全面深化改革领导小组，到中央全面深化改革委员会，习近平总书记主持召开72次重要会议，
引领波澜壮阔、气象万千的改革航程。

“坚定不移朝
着全面深化改革
目标前进”

“老百姓关心
什么、期盼什么，
改革就要抓住什
么、推进什么”

“在新征程上
谱写改革开放新
篇章”

将新时代改革开放进行到底
——从72次中央深改委（领导小组）会议读懂习近平的改革之道

掌舵定向

“改革开放是
前无古人的崭新
事业，必须坚持正
确的方法论”

精准指引 人民至上 担当实干

“既当改革促
进派、又当改革实
干家，以钉钉子精
神抓好改革落实”

《求是》杂志发表习近平总书记重要文章

必 须 坚 持 自 信 自 立
新华社北京7月 15日电（记者

任沁沁）国家移民管理局 15日发布
公告，新增郑州新郑国际机场、丽江三
义国际机场和磨憨铁路口岸3个口岸
为 144小时过境免签政策适用口岸。
至此，中国 144小时过境免签政策适
用口岸增至37个。

根据公告，15日起，在河南郑州
航空口岸实施 144小时过境免签政
策，停留范围为河南省行政区域；将云
南省144小时过境免签政策停留范围
由昆明市扩大至昆明、丽江、玉溪、普
洱、楚雄、大理、西双版纳、红河、文山
等9个市（州）行政区域。

截至目前，国家移民管理局已在北
京，天津，河北石家庄、秦皇岛，辽宁沈
阳、大连，上海，江苏南京、连云港，浙江
杭州、宁波、温州、舟山，河南郑州，广东
广州、深圳、揭阳，山东青岛，重庆，四川
成都，陕西西安，福建厦门，湖北武汉，
云南昆明、丽江、西双版纳等地的37个
口岸实施144小时过境免签政策。

根据相关政策，美国、加拿大、英
国等 54国公民持有效国际旅行证件
和144小时内确定日期及座位的联程
客票从上述口岸过境前往第三国（地
区），可免办签证在规定区域内停留不
超过144小时，停留期间可从事旅游、
商务、访问、探亲等短期活动（符合与
我国签署互免签证协定或我单方面免
签政策的，可从其规定）。

国家移民管理局相关负责人介
绍，中国自 2013年 1月实施 72/144小
时过境免签政策以来，过境免签政策
在服务国家高水平对外开放、便利中
外人员往来、促进对外交流合作方面
发挥了重要作用。此次在两省扩大实
施144小时过境免签政策为外籍人员
来华旅游、商贸提供了更多选择。下一
步，国家移民管理局将不断改进优化
过境免签政策，持续深入推进移民管
理制度型开放，以更加开放的姿态欢
迎外籍人员来华，全力服务促进高水
平开放高质量发展。

中国144小时过境免签政策
适用口岸增至37个

● 新增口岸包括丽江三义国际机场、磨憨铁路口岸

● 我省144小时过境免签政策停留范围由昆明市扩大至昆明、
丽江、玉溪、普洱、楚雄、大理、西双版纳、红河、文山等9个市（州）

弥勒寺公园主会场热闹非凡弥勒寺公园主会场热闹非凡。。

改革，时间轴线上最耀眼的刻度，
历史叙事中最激越的篇章。

“改革开放是我们党的一次伟大觉
醒，正是这个伟大觉醒孕育了我们党从
理论到实践的伟大创造。改革开放是中
国人民和中华民族发展史上一次伟大
革命，正是这个伟大革命推动了中国特
色社会主义事业的伟大飞跃！”

1978 年 12 月，党的十一届三中全
会作出了实行改革开放的历史性决策，
开启了改革开放和社会主义现代化的
伟大征程；2013年11月，党的十八届三
中全会开启了全面深化改革、系统整体
设计推进改革的新时代，开创了我国改
革开放全新局面；2018 年 2 月，党的十
九届三中全会拉开党和国家机构改革
的帷幕，一系列系统性、整体性的重构
措施，为国家治理体系和治理能力现代
化的推进蓄力赋能。进入新时代，以习
近平同志为核心的党中央以前所未有
的决心和力度，全面深化改革，以“中国
之制”推进“中国之治”，开创了以改革
开放推动党和国家各项事业取得历史
性成就、发生历史性变革的新局面，推
动我国迈上全面建设社会主义现代化
国家的新征程。

2015年1月、2020年1月，习近平总
书记两次亲临云南考察，作出“一个跨
越”“三个定位”“五个着力”“四个突出

特点”“四个方面重要工作”等重要要
求，为云南改革发展指明了方向，擘画
了宏伟蓝图。云南 4700 万各族干部群
众牢记习近平总书记的殷殷嘱托，坚决
贯彻落实党中央的决策部署和习近平
总书记重要指示批示精神，把制度建设
和治理能力现代化摆到更加突出的位
置，聚焦改革实践遇到的新问题、改革
发展稳定的深层次问题、各族人民群众
的急难愁盼问题、党的建设面临的突出
问题，省级层面共推出贯彻落实中央改
革方案的实施方案、配套方案以及自主
创新改革方案 3000 余个，推动党中央
提出的在重要领域和关键环节改革上
取得决定性成果目标在云岭大地顺利
实现，为推进云南高质量跨越式发展提
供了强劲动力和制度保障。

（一）

2022 年，北京展览馆，“奋进新时
代”主题成就展云南单元，一幅独龙族文
面老人与国旗深情相拥的照片令国内外
观众印象深刻。照片背后，是一个人口较

少民族从原始社会末期直接过渡到社会
主义社会“一步跨千年”的宏大叙事。

云南有26个世居民族，少数民族人
口1563万，占全省总人口的三分之一，
创新做好新时代的民族工作至关重要。
一直以来，云南各族干部群众牢记习近
平总书记“努力成为我国民族团结进步
示范区”的殷殷嘱托，全面贯彻习近平总
书记关于加强和改进民族工作的重要思
想，把铸牢中华民族共同体意识作为云
南各项工作的主线，深入实施“十县百乡
千村万户”示范引领工程，全力推进374
个现代化边境幸福村建设，创新打造实
施“枝繁干壮”“幸福花开”“石榴红”“润
土培根”工程，扎实推动云岭各族儿女有
形有感有效铸牢中华民族共同体意识，
促进各民族交往交流交融，新时代民族
团结进步事业发展硕果累累。

时光之针拨到2020年3月，一群由
15头亚洲象组成的“短鼻家族”走出西
双版纳国家级自然保护区，开启北上南
归之旅，历时124天，行程1400多公里。

“短鼻家族”红遍大江南北，成为备受关

注的全球“顶流”。
被誉为“植物王国”“动物王国”“世

界花园”的云南，国土面积约占全国
4.1%，拥有丰富的生物多样性。云南始
终牢记习近平总书记“努力成为生态文
明建设排头兵”的嘱托，奋力绘就七彩
云南生态画卷。

从加快构建国土空间规划体系起
笔，云南全面完成了州（市）、县（市、区）国
土空间总体规划编制，有序推进全省规
划“一张图”系统建设；打造生物多样性
保护的典范，持续推进以国家公园为主
体的自然保护地体系建设，加快创建亚
洲象、香格里拉、高黎贡山、哀牢山国家
公园；针对九大高原湖泊的保护与治理，
加快修订九大高原湖泊保护条例，推行
河（湖）长制，严格“两线”“三区”管控；出
台“双碳”实施意见和碳达峰实施方案，
推动低碳（零碳）园区建设，有序推进绿
色低碳转型发展。2022年，云南启动实施
城乡绿化美化三年行动，绿美云南的高
颜值正转化为经济发展的高价值……

七彩云南之美，美在多姿多彩的民

族风情，美在天赋异禀的自然生态，美
在开放创新的融合互鉴、美美与共。

今年5月8日，《昆明市重点“飞地园
区”跨区域协作管理办法（试行）》印发，
将昆明托管的边境口岸磨憨所在地中国
老挝磨憨—磨丁经济合作区、沪滇协作
的重要产业园区沪滇临港昆明科技城作
为重点“飞地园区”，加快构建合作共赢、
利益共享的跨区域协作机制……这是继
2022年5月，昆明托管600多公里外的西
双版纳傣族自治州磨憨镇共建国际口岸
城市、成为全国唯一拥有边境口岸的省
会城市之后，我省以改革创新思路统筹
联动发展的又一创新举措。

云南经济要发展，优势在区位，出
路在开放。在千载难逢的历史机遇面
前，全省上下牢记习近平总书记“努力
成为面向南亚东南亚辐射中心”的殷殷
嘱托，全面落实国务院关于支持云南加
快建设我国面向南亚东南亚辐射中心
的意见，更加注重改革的系统性、整体
性、协同性，立足区位优势，推动制度型
开放，全力谋创新、促跨越。

“铁路一通，昆明到万象从此山不
再高、路不再长。”2021年12月3日，国
家主席习近平在中老铁路通车仪式上
指出，“双方要再接再厉、善作善成，把
铁路维护好、运营好，把沿线开发好、建
设好，打造黄金线路，造福两国民众。”

为持续放大“黄金线路”效应，云南
进一步完善中老铁路沿线开发机制；进
一步深化云南自贸试验区改革实践，
159项国家和省级改革试点任务实施率
为100%，共形成393项制度创新成果，
80项属全国首创；推动优质企业贸易外
汇收支便利化试点落地，不断从省会推
广至各州、市；优化边民互市监管流程，
推动“互联网+边民互市”模式在中老、
中越、中缅重点口岸全覆盖，助力边民
互市进口商品落地加工。

如今的云南，不仅持续抓住中老铁
路带来的发展机遇，让“早上昆明吃米
线，傍晚万象喝咖啡”成为一种全新生
活方式，更在主动服务和融入国家发展
战略、共建“一带一路”中，绘就高水平
对外开放新图景。

（二）

品质云花，全球出彩。
“云花”是云南的一张名片，更是带

动百万群众致富发展的“美丽产业”。
下转第四版
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市民游客参加市民游客参加《《公园友公园友（（有有））好报好报》》打卡活动打卡活动。。

我省全面深化生态文明
体制改革——

奋力谱写美丽中国建设
云南新篇章

·云新发布·

我省深入推进党的建设
制度改革

以高质量党建引领保障
高质量发展

见第三版

国家统计局发布2024年
中国经济“半年报”——

上半年我国GDP
同比增长5.0%

见第四版

平凡岗位不凡坚守
汗水浇灌梦想花朵
——走近云南省“最美

职工”年度人物

见第六至七版


