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本报讯（记者娄莹）近日，2025年楚
雄州职业教育技能大赛、课堂教学大比
武暨职教风采展示活动在楚雄桃源湖
畔落下帷幕。此次活动通过技能竞技、
教学比拼和成果展示，全面呈现楚雄州
职业教育高质量发展的丰硕成果。

本次活动历时 5天，楚雄州 14所职
业院校、21个产业学院、33个大师工作
室和 30余家校企合作企业及 1200余名
师生共同参与。首次邀请楚雄师范学院
加入职教风采展示活动教学成果展和
文艺节目展演，进一步拓宽了职教中高
本合作维度。本次活动共设置职业教育
技能大赛17个赛项、课堂教学大比武62
个参赛课堂，以及教学成果展、文艺展
演等多个模块。楚雄州体育馆内4000余
件师生作品琳琅满目，桃源湖广场上 6
场文艺专场演出吸引万余名观众驻足，
成为近年来楚雄州职业教育领域规格
最高、规模最大、影响面最广的一次职
业教育品牌赛事和展示活动。

经过激烈比拼和严格评选，楚雄

州特殊教育学校、禄丰市职业高级中
学、大姚县职教中心、武定县职业高级
中学获“优秀组织奖”，楚雄医药高等

专科学校、楚雄技师学院 云南现代职
业技术学院、楚雄市职业高级中学获

“特别贡献奖”。

楚雄州体育馆内展示了4000余件师生作品。

近年来，云南省中医医院肺病科坚
持“以人为本，以病人为中心，以提高医
疗质量”的宗旨，业务上精益求精，医、
教、研同步推进，不断发挥中医和中西
医结合治疗肺系疾病特色优势，为患者
排忧解难。

走进云南省中医医院肺病科，无论
是专病门诊、病房，还是专科检查室，在
运用现代医学诊疗技术的同时，医务
人员重点发挥中医药优势，开展慢性支
气管炎、慢性阻塞性肺疾病、支气管哮
喘、支气管扩张、间质性肺病、肺纤维
化、慢性肺源性心脏病、慢性心衰等各
类中医特色诊疗。

不久前，肺病科收治一名高龄多发
性恶性肿瘤已全身转移的危重患者。接
诊后，发现患者曾长期使用抗生素治病，

对抗生素已产生耐药性，并伴有营养不
良、贫血、血压和心率不稳定等情况。在
全面评估患者情况后，医生决定为老人
用上中医益气固脱、回阳救逆之法。肺病
科负责人陈丽娟介绍，通过中医的“扶正
固本”为稳定患者病情、撤除升压药赢得
关键窗口期。一周后，患者成功脱离升压
药支持，为后续康复奠定基础。

“科室收治的重症患者较多，许多
已出现多重耐药、无药可用等情况。”陈
丽娟说，对于这些患者在急性加重期，
运用抗感染与化痰药物快速控制病情，
同时启动中医宣肺止咳化痰治法，双管
齐下迅速缓解气道阻塞。当进入疾病稳
定期，治疗重心则转向中医整体调理，
通过中药和中医外治法“扶正固本”，增
强人体正气，提高自我修复和抗病能

力。这种分期论治策略，从源头减少急
性发作，为重症患者提供了有效救治。

6月 10日，肺病科经过全面升级改
造焕新重启，全新装修的气管镜室、肺
功能室、监护病房等核心区域正式投入
使用。“科室将继续发挥中医和中西医
结合治疗肺系疾病的特色优势，在医
疗、教学、科研和管理方面保持省内领
先，与国内先进水平同步，在中医、中西
医结合学术思想、诊疗技术、药物疗效
等方面取得较高层次创新，为患者保驾
护航。”陈丽娟说。 本报记者陈鑫龙

本报讯（记者 陈怡希）近
日，云南农业大学盛军、田洋
教授团队获得一项重要发明
专利授权，该专利涉及核桃
膳食纤维在制备治疗帕金森
病药物中的应用。这一研究
发现为帕金森病的防治提供
了新思路，同时也为云南核
桃产业的高值化利用开辟了
新路径。

近年来的多项研究发现，
膳食纤维的摄入与帕金森病、
阿尔茨海默病等神经退行性疾
病的发病风险呈负相关。膳食
纤维可通过调节肠道菌群、减
少炎症反应和改善肠道屏障功
能等方式，影响大脑健康。云
南农业大学盛军、田洋教授团
队首次发现，核桃膳食纤维不
仅能预防鱼藤酮诱导的小鼠帕
金森病症状（包括运动障碍和
胃肠道功能障碍），还能治疗
已发病的小鼠。通过深入研
究，负责该课题的高晓余副研
究员认为，核桃膳食纤维可能
通过调控“菌群—肠—脑轴”
发挥对帕金森小鼠的神经保护
作用，一些肠道微生物可能在
其中发挥关键作用。

这一研究发现不仅为帕
金森病的防治提供了新策略，
也为我省核桃资源的综合利
用和产业升级提供了科技支
撑。该专利技术的成功研发是
神经退行性疾病营养干预领
域取得的一项重要进展。随
着后续研究的深入，这一成
果未来有望推动核桃功能性
食 品 或 辅 助 治 疗 药 物 的 开
发，为帕金森病患者提供更
安全有效的干预手段，同时
助力核桃产业提质增效。

推动云南中医药传承发展
云南省中医医院合办

楚雄州集中展示职教成果

云南省中医医院肺病科：
中西医协同为患者排忧解难

核桃膳食纤维或成
帕金森病防治新希望

科技传真

聚焦

云南省阜外心血管病医院运用原创技术——

守护“一带一路”共建国家患者健康
本报记者 陈鑫龙
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主动上门：从救治到授课

2025年1月22日至23日，中国医学
科学院阜外医院副院长、云南省阜外心
血管病医院执行院长潘湘斌教授率援巴
先天性心脏病治疗项目专家组，远赴位
于巴基斯坦旁遮普省拉瓦尔品第市的国
家心脏病研究所，为当地先天性心脏病
患儿实施免费手术。

对潘湘斌来说，这是行医生涯中寻
常的两天，但对于当地医生和当地百姓
来说，这样的手术并不寻常。

17岁的米莱卡术后在病房里写下
心愿：“中国医生不远万里来到这里，把
温暖和希望带给了我们。我也想和他们
一样，成为一名医生，到中国学习先进的
医疗技术，让更多人重获健康。”

8岁的伊斯兰堡市女孩安纳亚 1岁
时被确诊患先天性心脏病。由于病情复
杂且手术费用高昂，她始终未得到救治。
在当地国家心脏病研究所面对医疗队
时，安纳亚的父母放心地听着医嘱。随
后，潘湘斌为其实施无放射线经皮介入
技术，短短几分钟就成功封堵了缺损。

开展介入手术时，当地国家心脏病
研究所心脏内科主任胡拉姆·阿赫塔尔
目不转睛地盯着手术台，牢牢记住每一
个细节。为提升当地医生的技术，专家组
在术后为他们开展了多场技术培训。

2025年 2月 6日，中华人民共和国
和巴基斯坦伊斯兰共和国发表联合声
明，其中第16条特别提到：“巴方高度评

价中方在巴基斯坦开展的儿童先天性心
脏病治疗项目”，充分肯定了“爱心行”活
动在中巴医疗合作中的积极成效，体现
了阜外团队在践行“健康丝绸之路”倡
议、助力巴基斯坦公共卫生事业方面所
作出的重要贡献。

近年来，云南省阜外心血管病医院
凭借云南毗邻南亚、东南亚的地缘优
势，以心血管专科技术为核心，创新构
建国际医疗合作与技术共享模式。同
时，为更深层次发挥国家区域医疗中心
的辐射带动作用，云南省阜外心血管病
医院积极融入共建“一带一路”，在柬埔
寨、孟加拉国、坦桑尼亚等南亚、东南亚、
中亚和东非国家开展“爱心行”活动，合
作筛查儿童10万余名，治疗先天性心脏
病患儿184名。

原创技术：从“开胸”到“无痕”

以潘湘斌为主的阜外医院团队在
国际上首创无放射线经皮介入技术，实
现“不开刀、无放射线、清醒状态下手
术”的全新模式，开创了全新的超声引
导方法和技术体系。该技术已被评选为
联合国全球可持续发展计划推广项目，
由联合国提供资金及全球外交体系的
支持进行培训及推广，以提高各国的心
脏病治疗能力。

潘湘斌介绍，这项技术消除了放射
线固有的医源性损伤，显著提高医疗质
量并扩大了手术适应证，使造影剂过敏、
孕妇、肾功能不全、肿瘤等特殊人群和危

重症患者也能接受介入治疗，而且
保护了广大普通患者及医护人员。
该技术无须昂贵的大型放射线设
备，可用笔记本大小的超声机实施
门诊手术，在没有导管室的基层医
院广泛应用，为发展中国家解决了致
命的可及性问题。

如今，医院已研发出一系列的专利
设备和产品，建立了一套成熟的超声引
导介入治疗系统，超过20项临床评估研
究证实了它们的安全性和可靠性。

目前，无放射线经皮介入技术已在
全球60多个国家和地区推广应用，培训
了1000多名国际学员。

增强实力：从“区域强”到“全国强”

作为国家区域医疗中心建设典范，
云南省阜外心血管病医院坚定不移地推
进同质化发展战略，在医疗服务、管理治
疗、人才培养等方面与医科院阜外医院
实现了全面接轨。在此过程中，医院不仅
显著提升了区域整体医疗水平，还积极
推动优质医疗资源向基层延伸，让更多
患者受益。

作为心血管专科领域的标杆，医院
汇聚了心血管领域顶尖专家团队和先进
医疗设备资源，实现了复杂心血管疾病
的精准化治疗。

一组 2024年相较 2021年的数据可
以说明问题：医院门急诊接诊量同比增
长 144%；出院量同比增长 62%；手术台
次同比增长 79%；医院冠状动脉旁路移

植术手术量 2024年西南第一；房、室间
隔缺损修补术手术量连续三年居全省第
一；开展心脏移植 34例，人工心脏 5例，
手术量位居全省第一；冠脉介入西南第
一；同时，医院充分发挥其作为区域医疗
中心优势和作用，以优质医疗资源下沉
为突破口，目前，已成功建立116个专家
工作站，构建起辐射广泛的医疗帮扶网
络，开展 53次临床教学与技术帮扶活
动，以“手把手”的教学模式，将前沿医疗
理念与技术传递给基层医护人员；在德
宏傣族景颇族自治州、丽江市、红河哈尼
族彝族自治州、昭通市等地积极推广新
技术，免费为州市、县、乡镇三级近 600
家医疗机构培养心血管卫生专业人才
2155名，促进优质医疗资源向基层下
沉，为基层医疗技术革新注入强劲动力。
这些新技术显著提升了云南乃至西部地
区复杂、重症先心病的救治能力。

本报讯（记者 陈怡希）近日，中
国国际大学生创新大赛（2025）云南
赛区“青年红色筑梦之旅”启动活动
在云南财经大学举行。

本次活动旨在激励青年学子们
深扎红色之根，在传承精神中筑牢信
仰；广纳知识之根，在学思践悟中提
升创新；厚植实践之根，在服务社会
中绽放青春；在创新创造的道路上砥
砺奋进，用青春的智慧与汗水为实现
中华民族伟大复兴的中国梦贡献更
多的青春力量。启动活动上，举行了
边疆青年思政课、历年优秀项目分
享、青年倡议等活动，通过主会场与

丽江分会场联动、AI多语种直播等技
术手段，展现云南青年学子扎根边
疆、服务国家的创新实践。

活动启动后，10余所高校50余名
“红旅”青年代表奔赴丽江市，开展以
“向下扎根，向上生长”为主题的“青
年红色筑梦之旅”活动。通过聆听红
色主题党课、参观红军长征过丽江纪
念馆、重走红军长征路、调研丽江现
代花卉产业园等，师生共上一堂融党
史学习教育、红色筑梦、创新实践、国
情思政、乡村振兴于一体的思政“金
课”。省级决赛将于7月在云南财经大
学举行。

中国国际大学生创新大赛云南赛区活动启动

本报讯（记者 陈鑫龙）近日，云
南省 2025届水利水电类高校毕业生
专场招聘会暨云南水利水电职业学
院 2026届学生岗位实习双选会在该
校富民校区举行。

双选会上，来自中国水利水电
第十四工程局有限公司、中国铁建
电气化局集团北方工程有限公司等
311家水利与建筑、电力与能源、智
能制造、技术与信息服务等行业的
用人单位提供 14112 个岗位，该院

4436名毕业生人均可选择岗位达到
3个以上。当天，该院 93%以上学生
实现签约。

近年来，该校积极与行业企业对
接，与中国电建集团昆明勘测设计研
究院有限公司、中国核工业第五建设
有限公司、中国能源建设集团云南火
电建设有限公司等单位及优质企业、
行业协会长期保持良好合作关系。学
院毕业生去向落实率均保持在95%左
右，排名全省同类高校前列。

全省水利水电类高校毕业生专场招聘会举行

本报讯（记者 陈云芬）在省科技
厅“云南省镇康县勐堆乡科技特派
队”项目支持下，近日，云南省农科院
国际所、勐堆乡政府联合云南能投军
创产业投资公司在镇康县勐堆乡举
办农业无人机应用培训会。

培训主要围绕农业无人机安全飞
行规范、飞防作业基础知识、农用无人
机基础原理等内容展开，结合学员在
设备操作中遇到的参数设置、喷洒质
量判定等实际问题进行针对性解答，

并通过农业植保、作物监测等实际场
景的案例分析和技术讲解，让学员直
观感受无人机在提升农业生产效率、
降低人力成本方面的显著优势。

实操训练环节主要讲解和演示
无人机使用规范、液体喷洒、常见错
误操作等内容和要点。随后指导学员
进行喷洒训练，从参数设置到航线飞
行操控，针对喷洒幅度调整、悬停药
液控制等进行教学，让学员逐步掌握
植保作业基础技能。

镇康县勐堆乡开展农业无人机应用培训

2025年，云南省阜外医院团队在孟加拉国开展先心病筛查及免费救治活动。 供图 资讯荟萃

本报讯（记者 陈怡希）近日，云
南循环农业产业研究院 普洱学院农
产品质量检测中心启用仪式在普洱
学院举行，标志着普洱市在产业高质
量发展进程中迈出关键一步。

据悉，普洱学院将与云南循环农
业产业研究院共同管理好、发展好农
产品质量检测中心，与云南民族大学
依托检测中心在智慧农业专业建设、
民族医药资源开发等领域开展更加
深入合作，产出更多成果；聚焦学校
智慧农业学科建设、传统农业产业转
型升级、生态优质种养产品创新、绿
色生态循环农业建设、产学研深度融
合等核心问题，开展创新人才培养、
关键技术攻关、成果转移转化和战略
决策咨询等工作，助力普洱食品和农

产品品牌提升、构建食品安全坚强壁
垒，为高效带动区域经济社会高质量
发展提供科技和人才支撑。

农产品检测中心分为植物性产
品检测实验室、动物性产品检测实验
室、理化分析实验室、微生物检测实
验室，检测项目涵盖畜禽、水产、蔬
菜、水果、茶叶、咖啡、饲料、肥料等领
域，覆盖《国家食品安全监督抽检实
施细则》中95%的项目，检测能力包括
理化参数、元素类参数、农药残留参
数、兽药残留参数、微生物菌落总数、
重金属六个方面。农产品检测中心的
建成使用，有效弥补了普洱市综合型
农产品质量检测机构的空白，将促进
蔬菜种植、畜禽养殖、茶叶咖啡等特
色农业产业科技创新、提质增效。

云南循环农业产业研究院
普洱学院农产品质量检测中心启用

西双版纳傣族自治州是傣医药
产业发展的核心区，西双版纳州药品
监督检验研究院以传承民族医药精
髓为根基，深耕傣药标准化领域，持
续为傣医药产业注入强劲动能。

傣药发展曾困于“无标可依”的
窘境。20世纪 70年代起，西双版纳州
药检院参与编撰《西双版纳傣药志》，
2005年与西双版纳州民族医药研究
所（州傣医医院）共同完成了104个傣
药材标准的研究制订工作，出版《云
南省中药材标准》，标准收载的品种
均为傣医临床、生产常用药。傣药材
标准的颁布执行，对傣医药的研发、
企业的GMP规范生产、执法部门的市
场监管等提供了强有力的技术支撑，
改变了傣药材无国家标准的局面，为
傣医用药规范提供了法律依据。2010
年起，西双版纳州药检院完成了13个
傣药材标准物质研究，其中 9个收录
于中国食品药品检定研究院国家标
准物质目录，填补傣药材标准物质领
域空白。2018年，西双版纳州药检院
参与云南省工信厅“25个傣药饮片标
准技术研究”项目，研制倒心盾翅藤、
百样解等8种傣药对照药材。

基于前期的研究成果，2022年，云
南省药监局正式批复通过西双版纳州
101个傣药地方饮片标准。2023年，西
双版纳州药检院牵头启动《西双版纳州

傣药标准研究》项目，计划3年内完成
100个傣药标准制定。目前，一期37个
品种已完成研究，二期35个品种研究
正加速推进，涵盖药材基源考证、质量
控制等关键技术。项目完成后，将进一
步推动傣医药产业高质量快速发展。与
此同时，西双版纳州药检院还与相关医
院合作，共同开展接骨木颗粒、二味苦
胆散等院内制剂质量标准研究工作。

傣医药产业的发展，需要技术与
市场的双向奔赴。西双版纳州药检院
以“产学研用”深度融合为抓手，架起
科研与产业的桥梁：助力西双版纳州
傣医医院“劳雅打拢玫兰申”“疮毒酊”
特色制剂获州市场监督管理局批准，
在傣医医疗集团内调剂使用，纳入医
保，减轻患者用药负担；助力傣医经方

“雅拢牛哈占波”通过验收，并获国家
药监局临床试验批件，加速民族药临
床转化；为版纳药业、雨林制药、一心
堂药业等企业提供技术指导和人员培
训，助力清肝解毒茶等品种标准优化；
与云南中医药大学、滇西应用技术大
学共建实践教学基地，选派技术骨干
到高校授课，推动傣药研究代际传承。
此外，与哈尔滨医科大学王金辉教授
团队、中国医学科学院药植所联合成
立“西双版纳傣药研究院”，深入挖掘
经典名方，探索傣药现代化开发路径。

本报记者陈云芬

傣药标准研究助推产业高质量发展

本报讯（记者 陈鑫龙）近日，云
南工商学院举行建校 26周年校庆系
列活动暨新版校徽发布会。

此次发布的新校徽以“学术红”
作为主色调，以多“门”叠加为造型，
以“工商”字形为骨架，以“圆融”为
意境，方正大气、寓意深远，既彰显
了学校浑厚的文化底蕴，也展现了
学校开放包容的办学理念。

26 年来，云南工商学院发展实
现历史性跨越。2023 年，学校顺利

通过教育部本科教学工作合格评
估，成为云南省第一家通过合格评
估的民办高校，2024 年，又成功获
批省级新增硕士学位授予立项建
设单位，同时构建“云南+京津冀+
长三角+珠三角+川渝”就业服务网
络，就业率持续保持 97%以上，获
评“全国高校就业 50 强单位”“全
国高校毕业生基层就业卓越奖”

“云南省高校毕业生就业创业工作
示范单位”。

云南工商学院庆祝建校26周年

对刚在国外参加2025年

欧洲心血管介入医学大会并

做专场发言的云南省阜外心

血管病医院团队来说，过去几

年是阜外原创绿色介入技术

在“一带一路”共建国家“落地

开花”的关键期。

近年来，作为西南地区规

模最大的心血管疾病诊疗中

心，云南省阜外心血管病医院

影响力覆盖周边地区和国家。

医院积极响应打造“健康丝绸

之路”号召，推动共建“一带一

路”国家在卫生健康领域的合

作与交流，不但挽救患者的生

命，还无私传授先进的医疗技

术，促进了民心相通。
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