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九天八夜的生命接力九天八夜的生命接力
————国家隧道应急救援中铁二局昆明队参加缅甸地震救援纪实国家隧道应急救援中铁二局昆明队参加缅甸地震救援纪实

3月28日，缅甸中部突发7.9级强震，造成重大

人员伤亡和财产损失。

地震发生后，云南紧急调拨人员和物资驰援，中国云南救

援医疗队成为第一支抵达缅甸、第一支救出幸存者的国际救

援队，运送了第一批国际救援物资，为遭受巨大灾难的胞波送

去了最有力的帮助和最温暖的守护，充分彰显了中国速度、

大国担当。

国家隧道应急救援中铁二局昆明队被编入中国云南救援医

疗队，临危受命、星夜驰援。救援中，昆明队展现了中国救援的

专业精神，传递着中国人民的深厚情谊。临别之际，缅方将救援

时清理的墙体碎片制成纪念品相赠，让这场跨越国界的生命驰

援，成为中缅守望相助的永久见证。

1、18、112，这几个数字，串联的是
一段星夜驰援的难忘经历。

3月 28日 21时，缅甸中部发生强
震后不到7小时，昆明队接到跨国救援
指令。这支国家专业队在1小时内完成
全队紧急集结，根据调遣单位统一安
排，选派 18名骨干队员，携带卫星电
话、生命探测仪、地震预警系统等 112
台专业装备整装待发。

接到前往缅甸地震灾区驰援的消
息后，昆明队的队员们纷纷主动请缨。

“从新闻中获知灾情那一刻起，我们就
紧绷神经，启动了应急响应机制。”昆明
队通信监测中队队长熊丹说，灾情就是
命令，他们必须做好万全准备。

队伍如何在救援中尽快发挥作用？
作为前线指挥员，昆明队队长穆树元在
前往缅甸灾区的一路上难免忧心。

但灾情不容犹豫。3月 29日晚，抵
达内比都欧达拉蒂利医院救援现场，队
员们立马充满斗志。“任务来了，这是每
个应急救援人员的本能反应。”穆树元

和队员们迅速行动起来，对现场进行安
全评估、寻找生命迹象，并积极与缅方
救援力量沟通协调……

因内比都地区大面积停电断网，常规
通信手段完全失效，救援工作面临挑战。

穆树元当机立断，通信先行！他很
清楚在断水断电的灾区，卫星网络就是
贯穿“黄金72小时”的生命线。

熊丹和队友立即投入便携式卫星
通信设备的架设工作。这个平日只需5
分钟就能完成的任务，在异国灾区却遇
到了意想不到的困难——设备参数需
要重新配置，信号源需要反复调试。

“当时建立专用通信网络一直不
成功，我感觉每一分钟都在燃烧，内
心十分着急。”熊丹坦言。经过近 1小
时的远程协作和紧张调试，他们终于
成功搭建起稳定的宽带卫星网络。这
条“通信生命线”不仅实现了前后方
指挥调度的实时互联，更显著提升了
整体救援效率，为抢救生命赢得了宝
贵时间。

“出发前，你们害怕吗？”
“不怕！”“不怕！”
……

“怕！”
……

“怕与不怕”的担忧，在队员之间形
成奇妙的划分，不同的回答是因为岗位
和职责的不同。

回答“不怕”的是昆明队特勤二中队
队长龚太万、特勤一中队副队长肖成成
和其他所有赴缅甸开展救援的队员。

龚太万的训练笔记里藏着答
案——每天 6时开始的负重越野，周
二周五的 10公里耐力跑，还有被翻烂
的《应急救援处置规程》，开展了一遍
又一遍的重大自然灾害模拟实训。

“我们不是天生无畏，是日复一日
的肌肉记忆，让工具成为自己的另一只
手。”龚太万说，去年 37次实战演练积
累的数据和超过10次的地震模拟实训
积累的经验，最终化作缅甸救援现场废
墟上精准的破拆角度——误差不超过
2厘米的液压顶撑，正是他们敢说“不
怕”的底气。

出发前，肖成成不敢告诉父母自己

即将深入缅甸震区。“因为妈妈的身体
不太好，父亲又在外地，怕他们担心。”
肖成成说，他只打了一个电话给爱人，
爱人叮嘱他一定要注意安全。到了缅甸
的第二天，他才把在缅甸救援的消息告
诉父母。

回答“怕”的是昆明队总工程师
王献泽。

作为后方指挥中枢的“最强大脑”，
这位总工为前方提供交通、灾情等信息
支援。“虽然我在后方，但我时刻担心前
方救援人员的安全问题，我真的怕，怕他
们遭遇余震，怕他们出事。”王献泽说。

首批队员出发后，王献泽就一直守
在调度室，随时和前方保持联系，了解进
展情况并协调各方资源。“队员从仰光到
内比都的9小时内，我们前后方基本处于
失联状态，当时我担心不已。”直到队员
联系上后方，他才长长舒了一口气。

这时，王献泽已经在调度室里值守
超过了24小时。“知道他们平安的那一
刻，我才发现调度室的椅子硌得尾椎生
疼。”这位总工程师说，9天后，队员全
部安全返回国内，他从机场接机后才第
一次回家休息。

此次缅甸救援任务是昆明队特勤
二中队队员李建伟的首次“国际考场”。

“当地建筑结构完全不同，40摄氏度高
温下防护装备就像蒸笼，语言障碍更是
给救援增加了难度。”李建伟坦言，出发
时背包里除了救援装备，还有连夜准备
的各种应急物资。

当地时间3月30日凌晨1时，内比都
欧达拉蒂利医院的废墟下，救援队正在与
时间赛跑，李建伟在十分钟内经历两次生
死时刻——地震预警系统突鸣，电钻声
误触撤离哨。“撤离指令响起时，后背瞬间
被冷汗浸透。”这位参与过多次重大救援
的硬汉回忆，专业训练形成的肌肉记忆让
他和队友在余震中完成迅速撤离。

在破拆工作实施过程中，李建伟运
用了“当地翻译志愿者+国际通用手势”

的双重沟通模式。当发现被困老人右腿
断裂、严重变形时，他通过志愿者实时
传递医疗信息，通过“手势停顿法”控制
破拆节奏，最大限度减少二次伤害。

同样负责破拆工作的肖成成手持
沉重的冲击钻小心翼翼地打着探孔，他
还找来粗木棍，抵住中间的墙体，防止
震动导致墙体二次塌陷。

通过缝隙，他们一边通过翻译安抚
老人，一边让老人找到布盖住眼睛。时间
一分一秒地过去，探洞一点一点地挖向
老人所在的位置，终于到达了老人附近。

几个队员将老人从废墟下轻轻地
拉出来。

“救出来了！救出来了！”
“不要紧张，我们带您回家。”这句

通过翻译传递的温暖而坚定的承诺，最

终化作现实。
“你去那边要多加小心，保重身体，

平安归来。”在缅甸的几个日夜，李建伟
把母亲发来的语音信息听了一遍又一
遍。他说：“有信心参与跨国救援，一方
面是有家庭的支撑，另一方面也离不开
日常训练打下的坚实基础。”

昆明队政委李影平介绍，昆明队按照
国家安全生产应急救援中心要求，聚焦

“一专多能”建设，全方位提升应急救援能
力。而在这场跨越国界的生命接力中，从

“一专”到“多能”，从区域作战到国际协同，
以昆明队为代表的国家专业队正以专业
素养和人文温度诠释“中国救援”的内涵。

“全力以赴，我们一起做该做的事，
帮更多的人。”4月 3日下午，昆明队和
缅甸消防救援总局与地方应急救援力

量共同开展了地震救援技术交流。在穆
树元看来，这是全力守护生命的中缅救
援人员的共同誓言。

4月4日，在完成救援任务即将离开
内比都的那天晚上，缅甸消防救援总局
特意送来当时营救幸存者所清理的墙体
碎片进行标记，并连同感谢信一起送到
昆明队驻地，以此表达对昆明队第一时
间赴缅参与抗震救灾的诚挚谢意。“这是
双向奔赴的战友情，更是深厚的‘胞波
情’。”穆树元满心期待能和并肩作战过
的缅甸战友在未来业务交流中携手共进。

“奇迹在坚持和努力中才会发生，
只要有1%的希望，我们都要投入100%
的力量去进行救援。”穆树元坚定地表
示，生命至上，一切以人民利益为重，一
切以抢救生命为先。

“前方尽力、后方给力、专家助力”，
这是李影平对此次跨国救援的总结。

救援中，国家安全生产应急救援中
心和昆明队密切联系，及时传达相关救
援信息，以便让队伍能更好地开展救援
行动。昆明队后方指挥中心优选出卫星
电话的最佳摆放位置和卫星类型，让前
方队员到达目的地后，第一时间就架起
合适的卫星，形成前后联动，提升了救
援的效率。

“我们的救援是一种‘完全自我保
障’——救援人员自己带着工具、带着干
粮和净水器，能在救援现场无后援地开
展救援，这是一支铁军的基本要求。但这
种方式，也需要我们在平时有各种完善
体系的建设作为保证。”李影平介绍。

在穆树元看来，“安全救援”“高效救
援”“精准救援”，这3个关键词精准概括

了昆明队致力于“科学救援”的核心内涵。
谈及安全救援，穆树元认为，这是保

障救援工作顺利开展的基础，简而言之
就是要营造安全的救援环境。“我们在内
比都欧达拉蒂利医院救援时，着重从几
个方面保障队员安全。首先，在人员安全
方面，一组作业小队安排一名安全员全
程保障救援，现场作业组一共两组，一组
安排中方安全员，另一组安排缅方安全
员；其次，在环境安全保障上，在现场布
置地震预警系统；再者，确保每一个救援
人员都清楚应急逃生通道。同时，在国外
救援需格外关注交通、饮食、疫情等公共
卫生安全问题，只有队员们自身健康得
到保障，才能更高效地投入到救援工作
中；最后，纪律安全也不容忽视，在国外
救援，昆明队代表的就是国家形象，必须
保持优良的纪律意识。”

在昆明队基地，各种专业应急装备
整齐排列摆放。“这里面有许多我们自
己研发的‘黑科技’。”李影平介绍，目前
昆明队已经申请了 5项专利，装备技术
的升级提升了救援效率。

穆树元介绍，在救援过程中，昆明
队应用了各种先进装备，形成了集机械
化、信息化、集成化于一体的救援体系，
各个板块紧密配合、相辅相成。在日常
工作中，昆明队不断加强人员培训、装
备升级和体系建设，持续推进救援技战
术的改进，持续优化应急预案，确保救
援行动更加科学、高效。

从缅甸返回后，昆明队迅速对本次

救援开展经验总结。
“每次救援都是系统升级的契

机。”龚太万说，救援回来后，他们发现
了一些需要改进的地方。比如，因航空
限制，大型无人机等部分救援设备被
迫滞留昆明。所以此次跨国救援后，他
们将不同国家的航空限制细化为多种
场景方案。为方便把设备带出去，他们
还特意定制了航空箱。针对周边国家
的不同房屋构造，他们研究制定了不
同的救援方案。

“越艰难越向前。”穆树元经常和队
员们这样说。

1、18、112，刻不容缓赶赴

不怕、怕，铁骨柔情并重

1%、100%，不眠不休奋战

尽力、给力、助力，心存“国之大者”
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