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在云南省供销合作社联合社食用
菌产业办公室内，一份份文件展示着
云菌崛起的清晰路径。

“政策体系日益完善，靶向性持续
增强。”云南省食用菌产业升级发展办
公室工作人员李江介绍，继 2020年省
政府《关于云南省加快食用菌产业发
展的指导意见》擘画蓝图；2023年底出
台的《云南省食用菌产业高质量发展
三年行动方案（2023—2025年）》成为
当前行动总纲，围绕种业振兴、基地建
设、加工升级等七大任务精准发力；今
年以来，《关于进一步加强云南省食用
菌产业发展的支持措施（试行）》及专
项资金管理、项目评审办法接连推出，
对符合条件的重点项目给予贷款贴息

50%的强力扶持，极大缓解了经营主
体融资压力。

在政策牵引下，“两类基地”建设
如火如荼：全省已建成野生食用菌保
育促繁基地612个，保育面积近300万
亩，以原生境保护技术遏制掠夺式采
摘，松茸等珍稀资源得以休养生息；现
代栽培园区星罗棋布，昆明、曲靖、红
河等地崛起一批高标准农业现代化食
用菌栽培基地，智慧菇房内控温控湿、
立体栽培，实现全年化生产，推动传统
种植向高效集约转型。

一组跃动的数字，印证着云菌产
业的蓬勃活力：云南野生食用菌资源
冠绝全国，占全国商品量的70%以上，
是当之无愧的“中国野生菌王国”。

2024年，全省食用菌总产量达 119.41
万吨，总产值突破472.49亿元，同比分
别增长8.22%和7.08%。

产业规模持续扩大，高原特色优
势尽显，云菌香飘四海。2024年，全省
303个交易市场总交易额高达 194.29
亿元，其中木水花市场单点交易额突
破 110亿元，百亿级市场体系傲视全
国。昆明海关数据显示，2024年全省食
用菌出口覆盖 39个国家和地区，出口
量 10545.67吨，创汇 6.65亿元人民币，
同比稳步增长。

晨曦微露，昆明木水花野生食用菌
交易市场早已人声鼎沸。松茸的冷冽
清香、牛肝菌的泥土气息、鸡枞的独特
芬芳在空气中交织，吸引各地食客前来
采购。

“当前正是野生菌的年度产销旺
季，8月迎来交易的高峰期，日均能有
500到 600多吨的交易量。”云南木水花
野生菌交易中心市场主管瞿占世介绍，
作为全国最大的野生菌交易市场，交易
中心有来自 9个国家、24个省份、全省
129个县（市、区）的 268种野生菌上市。
2024 年，中心累计交易量达 6.9 万吨，
年交易额超 120亿元，松茸、牛肝菌等
野生珍品持续走俏欧美、亚洲高端市
场，金针菇、香菇等栽培菌类出口量亦
显著攀升，成为云菌产业强劲脉动的
缩影。

“当前，市场上牛肝菌、鸡枞、青头
菌等菌类热销，但不少市民对野生菌
的价格不了解。”瞿占世介绍，为方便
市民和游客选购野生菌产品，交易中
心联手昆明市文化和旅游局推出新服
务，每周发布《一周菌报》，提供当周主
要野生菌的市场价格区间，帮助大家
了解行情、合理消费。“比如最近鸡枞
价格从 160 元到 600 元，根据产地、品
质等标准定价不同，市民可参考这一

价格区间，
选择心仪的鸡
枞购买。”

大量的野生菌交
易，不仅物美价廉，还安
全可靠。今年 7月，全国首
家市场食用菌质量监督管理
平台在云南木水花野生菌交易
中心揭牌成立。这一新成立的木
水花质量监督管理处创新性构建
科研检测、行业指导、市场监管三维
联动机制。平台将聚焦野生菌及栽培
食用菌的质量安全、品质分级等关键
环节，为商户提供便捷的检测服务，同
时为行业标准化生产、规范化流通提
供数据支撑与技术保障。

“该平台依托中华全国供销合作总
社昆明食用菌研究所国家级检测资质
与专家团队，让市场实现了抽检数据实
时公示、商户信用建档、投诉 48小时响
应。平台上线后，消费者、商超及电商平
台均可通过该中心获取专业鉴定服务，
所有鉴定结果将统一公示。”瞿占世介
绍，通过常态化的质量监督检验工作，将
有力推动食用菌产业从规模优势向质量
优势升级，助力云菌品牌走向更广阔的
市场。

本报记者 李承韩 实习生 朱建宇

秋后的南华县绿意盎然。五街镇开
们村的菌农们踏着草尖的露珠，深一脚
浅一脚走进密林，弯腰拨开落叶层，手
中柴刀轻巧地清除过密的杂枝败叶，再
小心地覆上一层腐殖土。不过几日，棕
褐色的小伞悄然破土——带着山野灵
气的松茸在湿润的泥土中探出头来，菌
香弥漫于静谧山林。

“松茸对生态环境极为挑剔，一旦
生态受损，极难再生。”五街镇保育促繁
基地负责人介绍，过去由于当地村民的
无序采摘，植被退化、生物多样性锐减
等趋势日显。

为确保松茸产业可持续发展，南华
县以制度和科技“双轮驱动”，划定
202.6万亩野生菌保护区，实行分级管
控。制订《封山育林育菌管理办法》与村
民共守“七不准”村规民约。“不采 5厘米
以下童茸”“每 5至 10平方米预留一朵
开伞茸作种”等采菌标准已成为菌农间
的共识。一张张“野生菌采摘证”成为入
林通行证，菌农们需培训合格，方能持
证上山。

针对牛肝菌、羊肚菌等可驯化菌
种，南华县科研攻关与技术推广双管齐
下，保育促繁效果逐步显现。目前，松
茸亩产从 5至 6公斤提升至 10公斤以
上，部分地块高达 15公斤；全县 200万
亩基地，因保育措施有力而年均每亩
增产近 2公斤，年增产量 2400吨。2024
年，野生菌自然产量增长超 30%。

翻开县里发的口袋书，规范十分清
晰：“采摘前必须洗手，防止农残污染”

“禁止使用铁制工具，避免破坏菌
丝”……这些细致入微的“菌山守

则”，通过立体化宣传，已在南华的村村
寨寨家喻户晓，使科学采菌的理念深入
人心。为提升采摘规范化水平，南华县
制定并推广《松茸采集方法》《牛肝菌采
集方法》等地方标准。当地还完善培训
体系，涵盖野生菌保育、采摘、冷链、储
运等环节，着力打造一批具备专业技能
的野生菌人才队伍，为产业可持续发展
提供人才支撑。

科学采摘、保育促繁，带来产量提
升，也形成一条增收产业链。开们村 76
户村民通过集体承包方式参与松茸保
育，人均年增收超 1500元；南华县全县
菌农家庭年均收入可达 10万元，人均野
生菌收入超过2800元。

依托丰富的菌资源发展菌文化文
旅产业，南华县还推出林下采菌体验、
菌类知识科普等活动，吸引游客闻香
而来。“封山育林—保育促繁—规范采
集—延伸菌产业—产学研反哺—菌香
文旅”的创新模式成为两山转化的生
动实践。

本报记者王璐瑶

云南孕育着全国乃至全球瞩目的
食用菌资源宝藏。然而，云菌由大转强
的跃升之路上，却屡遇瓶颈：野生菌
资源因过度采集而亮起红灯，菌种
研发薄弱导致还未形成高原特色种
业体系，精深加工不足令产业链延
伸受限，云菌品牌价值远未匹配其

生态禀赋。
破题之道首要在于筑牢根基，以

保护促发展——在楚雄、玉溪等核心产
区推行保育促繁，划定保护区，探索

“集体包山育林+科学采集”模式，让野
生菌资源永续利用；关键在于科技与创
新双轮驱动——着力构建菌种繁育体
系，推动产学研联合攻关珍稀菌种自有

化；加速设施智能化、栽培立体化转
型；加大研发投入，突破加工技术瓶
颈，变初加工为深加工，化原料出口为
高附加值产品；核心在于锻造品牌与延
展链条——集中力量打造云菌区域公
用品牌，借力电商、展会拓展市场；构
建“林—菌—肥”等绿色循环模式，推
动三产深度融合，让生态价值转化为经
济价值。

从林间珍馐到世界餐桌，云菌的进
阶之路要平衡保护与开发、融合传统与
创新、贯通资源与市场。唯有以生态为
基、科技为翼、品牌为帆，方能擦亮云菌
的金字招牌。

王璐瑶李承韩

“破土成金”
本报记者李承韩 实习生朱建宇

初秋时节，云南广袤的山林与田野间，一场时令丰收正在上演。松茸破

土，牛肝菌展伞，现代化菇房里姬松茸整齐排列……随着《云南省食用菌产

业高质量发展三年行动方案（2023—2025年）》的深入实施，依托政策精

准护航与科技硬核支撑，云菌产业正加速“破土成金”。
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昆明木水花市场念活生意经

松茸下山记——
南华打造保育促繁试验田
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从资源宝库迈向产业高地

走进中华全国供销合作总社昆明
食用菌研究所（云南省食用菌产业发
展研究院），科技赋能产业的密码清
晰可见：数字化、可视化、信息化的食
用菌种质资源数据库平台，已成为支
撑全国食用菌产业发展的现代化种
质资源中心。目前，昆明食用菌研究
所的种质资源库已保藏菌株 3000余
份、分子标本 2000 余号、遗传物质
1500余份，成为精准育种的金钥匙；

“一区两馆六库”（一区：野生菌保育
区；两馆：标本馆、科普馆；六库：菌株
保藏库、分子标本库、活体组织库、遗
传物质库、组学数据库、功能成分库）
构建起资源保育体系，为产业可持续
发展筑牢根基。

中华全国供销合作总社昆明食用

菌研究所党委书记、所长孙达锋以一
组关键数据讲述科技为云南菌业注入
的强大动能：50件专利——团队首创
的羊肚菌仿生栽培技术使亩产提升，
带动农户增收；20个新品种——打破
我国金耳、黄见手青等品种零纪录；30
余项国家标准、行业标准——主导制
定的松茸、松露等国家标准，让云菌定
价权握在手中。

在孙达锋看来，云南省食用菌资
源及产业高质量发展，保护是根本，
是维护生态平衡、确保菌物资源可持
续利用的基石；发展是核心任务，需
充分挖掘菌物资源的经济价值，推动
产业不断升级；共享则是最终目标，
要让生物多样性保护的成果切实惠
及全体人民。

2024年以来，云菌产业坚持发展
与保护并重。一方面，结合林权制度改
革，实施生态保护与野生食用菌保育
基地建设相结合，促进资源可持续利
用，推行以原生境保护培育、扩繁促产
为技术核心的特色野生食用菌可持续
发展模式，有效遏制掠夺式无序采摘
导致的优势资源量下降。

另一方面，开展野生食用菌资源
保护系统的科学研究，建立野生食用
菌自然保育区、保育和促繁试验示范
推广基地、原生境林地保育地，采取留
种间采等方式进行保护与高效开发利
用；同时充分利用农业生产废弃物替
代木屑发展栽培食用菌，大幅度减少
了森林资源消耗量，食用菌产业可持
续发展基础进一步稳固。

“仿野生栽培技术和野生菌保育
促繁，助力实现‘食用菌自由’。”在昆
明市晋宁区六街镇野生菌保育促繁
区，云南绿达农业发展有限公司总经
理顾晓坤向记者介绍，通过发展“林—
菌—旅”融合模式，野生菌产量高了、
品质好了，群众收入多了，实现了从山
珍到经济效益的转变。

在牟定县共和镇加工车间，姬松
茸正经历华丽蜕变。经过烘干锁鲜技
术处理，这些珍菌变身菌汤包，送达全

国各地市民的餐桌。“去年产量
360 吨左右，今年计划突破

400吨。”云南福林田农业
科技有限公司负责人

叶作勇展示了企
业联农带农

账 本 ：直
接 带 动
周边 3

个村的就业务工，高峰期每日农户200
多人，姬松茸切片日均收入100元。

在“中国野生菌之乡”南华，野生
菌交易市场年交易额早已突破 10亿
元大关。这里不仅是交易枢纽，更是
产业文化地标——市场内的电子大屏
实时滚动报价，菌子美食节等活动轮
番登场。市场不仅汇聚四方商贾，更辐
射带动周边乡镇建立起规范采集、冷
链运输、初加工链条，产业发展惠及千
家万户。

从山林到工厂，从鲜品到产品，云菌
产业链不断延伸。119.41万吨产量的背
后，云菌产业正经历一场深刻的质变。

李江介绍，近年来，为推动解决产
品附加值低的短板弱项，我省加工企
业与省内外科研院所、高校、企业进行
战略合作，提升保鲜加工技术水平，对
食用菌深度开发、精深加工，开发膳食
纤维、食用菌蛋白等大众产品和功能

性食品、调味品、营养强化剂等新产
品，不断提高资源利用率，延伸产业
链，提升食用菌综合价值，促进产业融
合发展。截至2023年底，全省食用菌深
加工转化率从 2018年 18%提至 35%，
引进了超低温冻干线 12条，产地预冷
覆盖率从 35%提升至 68%，运输损耗
率降至8%。

产业链的深度融合，正为云菌注
入强劲动能，更拓宽了万千农户的增
收路。据统计，2024年全省野生食用
菌保育（促繁）基地 612个，保育（促
繁）面积296.61万亩，食用菌栽培总面
积35.09万亩，食用菌产业直接带动超
23万人就业、间接就业人员约 300万
人，从业人员超 1000万人次，助农年
增收超 3000元每人，年产值超过亿元
的县 28个，云菌产业将自然的馈赠转
化为高质量发展的密钥，在绿水青山
间走出了一条生态惠民的新路子。

政策精准滴灌 规模效益跃升

科技硬核支撑 开发保护并重

融合赋能增效 产业链焕发生机

我省食用菌产业加快迈入高质量发展新阶段——

保育促繁的干巴菌保育促繁的干巴菌 本报记者本报记者 李承韩李承韩 摄摄

食用菌标本食用菌标本 本报记者本报记者李承韩李承韩摄摄

南华县五街镇村民进山拾菌。
本报记者王璐瑶摄

松茸松茸
本报记者本报记者 贡秋次仁贡秋次仁 摄摄

食用菌标本食用菌标本 本报记者本报记者李承韩李承韩摄摄


