
艳阳下，贡山独龙族怒族自治县独
龙江乡马库村的一条河两岸，村党总支
书记马成华带着几十名村民清理沙石，
平整土地，挖坑种树。

今年5月的持续暴雨，造成马库村
道路、生产路、农田、草果地、民房不同
程度受损。灾后重建中，马成华在带领
村民修复农田、房屋，抢抓草果地复垦
的同时，带领村民补植补种，修复受损
的植被。这场罕见的暴雨灾害，让马库
村乡亲们真切地感受到生态保护的重
要性。

“生态环境好，我们的草果产业、旅
游产业才能长久发展，乡亲们增收致富
才有保障。”马成华说，灾害过后，乡村
干部带着大家一边修复道路、产业路，
整理草果地，进行生产自救，一边在路
边、江边、河边、村边种树植绿，修复洪
水损毁的美丽庭院。

巴坡村草果种植户们钻山沟、进密
林，抢修生产路、“草果溜索”，千方百计
将洪灾损失夺回来。巴坡村草果种植面
积已达 2.4万亩，河边、坡地、沟箐和山
梁，处处是绿油油的草果。草果不仅让
以前的荒地披上绿装，改善了乡亲们的
生活环境，每年还带来450多万元的经
济收入。

以前，轮歇烧荒、刀耕火种、广种薄
收、靠山吃山是独龙族群众的生活生产
方式，导致“树越砍越少，地越种越贫，
山越吃越荒”。党的十八大以来，独龙江
乡党委、政府全面贯彻落实习近平生态
文明思想，制定《独龙江保护管理条例》
《独龙江乡规民约》，对乱砍滥伐、偷捕
盗猎、私挖野生药材等行为作了具体处
罚的办法，并给予举报者一定额度奖励
的规定。同时，根据独龙江峡谷的气候、
土地资源实际，积极调整种植结构，在
马库、巴坡、孔当、献九当等村寨推广草
果种植，在迪政当、龙元等地推广灵芝、
核桃、花椒产业，探索出一条不砍树也
能脱贫致富的绿色可持续发展之路。

深山密林里，迪政当村护林员李玉
花和同伴们巡护山林。2016年，李玉花
被选聘为护林员，每个月要进山 20多
次，查看有没有乱砍滥伐、偷捕盗猎、私
挖野生药材等行为。

“以前，父母和乡亲们开春烧一片
山林，种玉米、土豆，第二年再换一片山
坡种，辛苦一年，还是吃不饱饭。还需要
砍树贩卖，采挖野生药材、猎捕野生动
物贴补家用。”李玉花说，国家实施退耕
还林、天然林保护政策以后，乡亲们刀
耕火种、砍树卖钱的方式才慢慢结束
了，特别是国家扶持乡亲们种植灵芝、
羊肚菌、黄精、花椒，养独龙鸡、中华蜂，
举办独龙毯编织技能培训，乡亲们增收
来源越来越广，乱砍滥采、偷捕猎物、采
挖野生中药材的现象基本消失了。

“绿水青山就是金山银山”的理念
已在独龙山乡深入人心，像爱护自己的
眼睛一样保护好生态环境已成为独龙
族群众的普遍共识。如今的独龙江乡，
林子越来越茂密，乡亲们上山遇到羚
牛、戴帽叶猴、狗熊、血雉等保护动物的
次数越来越多。

近年来，迪政当村依托得天独厚的
生态资源，践行“绿水青山就是金山银
山”理念，发展黄精、重楼、灵芝产业，建
设农文旅融合示范点，发展乡村旅游
业，独龙族群众生产方式多样化、经济
来源多元化。

独龙江流域作为中国原始生态保
存得最好、最完整的区域，如今越来越
实至名归。山越来越绿，水越来越清，森
林覆盖率达 93%，荣获“全国森林文化
小镇”的称号。据不完全统计，目前，独
龙江流域有 1000多种高等植物、1151
种野生动物等。以草果为主，羊肚菌、重
楼、独龙鸡、独龙牛等特色产业多点开
花。仅草果一项，一年产值就超过2000
万元，全乡户均存款超过 5万元，92%
的家庭有了机动车。

本报记者李寿华文/图

登上高楼，高举“长臂”噪声监测分
析仪，采集监测各项参数；穿上救生衣，
驶船入江中，将水质采样器投入水中，
进行水质采样；走进涉危废企业、城市
污水处理厂、重点医疗机构，弯腰、俯
身、登高，采集监测排放废水；穿上“白
大褂”，走进实验室与各种仪器、试剂为
友，对采集样品展开分析；如遇有群众
反映环境问题，还需第一时间赶赴现
场，开展调查和监测……这就是生态环
境监测人的日常。

作为生态环境保护的“耳目”“哨
兵”，生态环境监测是健全生态环境法
治体系和能力现代化，抓好生态环境保
护监管的重要基础和支撑。在生态环境
监测战线上，有一群一线工作者默默耕
耘，用“天空地一体化”监测技术守护云
南绿水青山和生物多样性。

云南省五一劳动奖章获得者，云
南省生态环境监测中心生态室副主
任、正高级工程师李琴是众多一线生
态环境监测者中的一员。从业 19年来，
她以严谨的工作态度、娴熟的业务技
能、精益求精的工匠精神，及时精准出
具监测数据，为党委、政府决策提供重
要依据，用青春和汗水守护彩云之南
的碧水蓝天净土。

李琴还是白马雪山国家级自然
保护区生态监测 项目 负 责 人 。自
2019 年以来，李琴担任中国环境监
测总站“西南山地典型高山植被垂
直带生态地面监测”项目负责人，并
组建生态监测团队，实施多部门合
作、多手段融合、多要素并行的“天
空地一体化”生态监测。她带领监测
团队，靠人背马驮将设备和物资运
送到 3900 米以上的驻地和监测样
地，持续 6 年利用卫星遥感、低空无
人机和地面监测技术监测白马雪山
每一寸土地。

“2019年，春节刚过，顶着寒风冒着
大雪进入白马雪山进行样地踏勘，让我
第一次体验了头疼、呕吐等急性高反症
状。至今持续6年的监测，高反没有阻止
我前行的脚步。”回忆起当时的艰难情
形，李琴仍历历在目。然而“天空地一体
化”监测的目标，在遇到困难时都成为
支撑她和团队前行的动力。

通过李琴和团队多年持续监测
实践，不断尝试新技术在生态监测中
的应用，各参与部门的技术优势得到
发挥。在各单位的共同努力下，曲宗
贡生态定位站 2022年已摆脱“三无”
状态，项目组在白马雪山 6个垂直植

被带建了 10块固定监测样地、2条动
物样线和 2 条红外相机样线，“天空
地一体化”的监测格局初步建立。为
保护区生态系统健康与风险评价、水
源涵养、生物量和碳汇测算积累了大
量基础数据。

“我和团队在坚持与合作中体验到
了不一样的幸福，对这块美丽土地的依
恋与责任造就了我们的雪山情怀，几年
以来团队没有一人因难而退。”李琴颇
有些自豪地说。

2023年白马雪山国家级自然保护
区“天空地一体化”生态监测被生态环
境部评为生物多样性保护优秀案例。

基于李琴和团队“天空地一体
化”生态监测的成功实践，由省生态
环境监测中心牵头把云南洱海站和
抚仙湖高原湖泊站作为首批“天空地
一体化”水生态监测的示范基地。从
高山转战湖泊，李琴带领团队继续为
高原湖泊保护，探索构建新的科学监
测体系。

云南省生态环境监测中心主任余
艳红介绍，近年来，云南省生态环境监
测中心先后建立了环境DNA实验室以
及全自动流水线水环境智慧实验室，逐
步形成了新污染物监测分析能力，成功

申报白马雪山森林站等 10座国家生态
质量综合监测站，构建了从山顶到河湖

“天空地水一体化”生态监测技术体系，
生态环境监测网络不断完善，监测预警
能力大幅度提升，正逐步从传统模式向
数智化、现代化迈进。

本报记者胡晓蓉

守护同行
为证

当清晨的第一缕阳光洒向白马雪山，当独龙江的晨雾轻

抚过草果林的枝叶，当普洱的山林间传来亚洲象的低吼，云

南大地上正上演着无数关于生态守护的故事。从高山之巅的

生态监测到密林深处的物种呵护，从灾后家园的生态重建到

人象和谐的日常守护，一群群默默耕耘的生态卫士用脚步丈

量土地，用科技赋能保护，用信念坚守初心，书写着生物多样

性保护的云南答卷，让“绿水青山就是金山银山”的理念在云

岭大地落地生根。

普洱市是北回归线上的生态绿洲，
是野生亚洲象的重要栖息地。近年来，当
地持续加大生态环境保护力度，科学划
定生态保护红线1652.98万亩，占全市总
面积的24.89%，森林覆盖率始终保持在
68%以上。得益于这样的守护，普洱市境
内野生亚洲象种群数量已达 205头。在
这片土地上，爱象、护象的理念早已融入
每一个普洱人的基因，人象和谐共生的
画卷徐徐展开——205头野生亚洲象如
同家人一般，被人们用心守护着。

目前，普洱市共有亚洲象监测员
100余人，他们既是象群的守护人，又是
普洱市生态环境持续改善的见证者。

“2011年，象群刚来到这里时有 18
头，现在这个区域已经有 50多头大象
了，会分为七八个象群活动。”江城哈尼
族彝族自治县康平镇的野生亚洲象监
测员刁发兴说，今年是他成为野象监测
员的第 10个年头，他称自己是“行走在
山里的追象人”。

象群大多时候在原始森林中自由自
在地生活，偶尔也会来到农田、茶园、村
庄，与村民不期而遇。“为了避免人象冲

突，我们每天醒来的第一件事就是‘找大
象’。”刁发兴说，必须在村民每天出门干
农活之前找到象群，发出预警信息。

刚开始做监测工作时，监测亚洲象
只能靠找它们的粪便和脚印来判断它
们的活动区域，对监测员来说也比较危
险。2022年起，监测员队伍开始配备无
人机，2023年以后又升级为带热成像功
能的无人机，极大方便了在晚上监测象
群活动。如今，刁发兴每次拍到新生萌
象，都会分享给村民们看，每当他在路
边用无人机监测到象群时，很多路过的
村民都会停下来一起盯着屏幕围观，大
家对象群关心又喜欢。

和刁发兴一样，家住思茅区南屏镇
曼歇坝村的李开学也是一名野象监测
员。天刚蒙蒙亮，他就骑着摩托车出门
了，顺着崎岖山路一路来到山顶，李开学
拿出手机，确定象群位置后，第一时间在
普洱野象监测App上打卡，标注位置信
息，并通过朋友圈转发，每两小时更新一
次象群位置，供附近村民掌握。如果发现
象群离开森林，距离村庄很近，李开学和
同伴就会直接联系村民小组长，第一时

间通知村民注意防范，避免人象冲突。
“有时象群移动速度很快，又是在山

谷密林中，这给我们的监测追踪工作带
来了很大挑战。象群尤其喜欢在晚上活
动，我们基本每天都要守到深夜，如果象
群活动区域距离村庄很近，就要整晚守
着，睡觉也顾不上了。”李开学说，有一次
象群距离村庄仅几十米，遇到这样的紧
急情况，他们就要提高位置更新的频次。

在思茅区六顺镇官房村领岗村民
小组，野生亚洲象监测员金辉用无人机
确定象群位置后，第一时间将象群图片
和坐标信息在“亚洲象监测App”进行
共享，同时点对点发送到当地林草部
门。这已经是他和同伴当天第五次更新
这个象群的位置。

六顺镇官房村村民刘永祥长期担
任村里的护林员，野象进入村庄活动期
间，他又兼任野生亚洲象“护象员”。他
根据监测员无人机提供的位置信息，在
地面实地追踪大象，为村民提供精准的
野象位置信息并发出预警。

“我们是野象监测员，也是象群的守
护人。”刘永祥介绍，除了追踪大象，监测

员还要向村民们宣传爱护生态、保护野
象的知识，提高村民的保护意识，让大家
成为大象的朋友，实现人象和谐共生。

本报记者沈浩胡梅君

白马雪山的晨雾尚未散尽，迪庆藏
族自治州维西傈僳族自治县塔城镇响
古箐的山谷间，已回荡起一串独特的哨
音。白马雪山野生动物救护站负责人赖
建东的身影在湿漉漉的树林间穿行，他
以熟悉的方式，问候这片山林间最珍贵
的精灵——滇金丝猴。

7年前，赖建东初抵塔城镇。“当时
真没料到，自己会在这儿守这么久。”他
笑着说。从那天起，他便长久地站在这
片雪域林海与人烟之间，成为了一名沉
默而坚定的“翻译者”与守护者。

“白马雪山不是一张能轻易铺开
的画卷，它要求进入者必须学会读懂
其沉默的语言。”赖建东很快意识到，
守护这片土地及其主人——被誉为

“雪山精灵”的滇金丝猴，仅凭热情远
远不够，需要更深入的理解，更丰富的
实践经验。

2019年前后，非洲猪瘟与新冠疫情
相继袭来，对长期与人畜接触的响古箐
滇金丝猴群构成前所未有的威胁。赖建
东带领救护站同事日夜坚守，构筑起严
密的防护屏障。那段时间，他几乎以救
护站为家，心中只有一个信念——绝不

能让疫情越过这道防线。最终，猴群安
然无恙。更令人欣慰的是，在赖建东和
团队科学、精心的管护下，这个猴群已
连续六年实现双数增长。

生命的繁盛也带来新的课题。猴群
规模逼近环境承载的临界点。在赖建东
看来，真正的保护绝非简单的“圈养”，
而是要让种群在自然的怀抱中健康延
续。他主导并精心实施了响古箐猴群的
第六次分群，将33只个体成功引导回归
到广袤的野外家园。放归那天，他站在
高处，目送着那些熟悉的身影消失在山
林深处。“这是对自然法则的尊重，也是
对生命回归的诚挚祝福。”他的目光深
邃而平静。

守护，不仅要关注当下的种群安
全，更要着眼它们未来的家园。赖建
东带领团队在苗圃里开始了艰苦的
探索——人工繁育滇金丝猴的食源植
物。光核桃、鸡嗉子果……从种子萌芽
到幼苗抽枝，每一寸生长都凝聚着心
血。如今，两万余株生机勃勃的幼苗已
在苗圃中蓄势待发，等待植入那些需要
修复的山野，为滇金丝猴重建起完整的

“生态餐桌”。

当救护站负责人的担子落到肩
上时，面对那些受伤、病弱的野生动
物，非科班兽医出身的赖建东也有过
手足无措的时候。然而，守护者的字
典里没有“退缩”二字。他开始了自我
摸索，书籍、网络成了他最初的老师。
但更珍贵的知识源泉，来自那些风尘
仆仆来到白马雪山考察交流的专家。

在塔城镇兽医站的技术支撑下，赖
建东将学来的点滴知识迅速转化为实
践能力。从最初的忐忑，到后来的沉着
应对，他参与救护、治疗的伤病野生动
物超过了 150只。但他并不满足于零散
的经验。长期的实践让他意识到，需要
一套规范化的技术指南。于是，他梳理
在救护一线积累的宝贵经验，编制《滇
金丝猴救护及放归技术规程》，作为献
给这片土地和生灵的礼物，也能为后来
者点亮一盏灯。

为了让更多人看见并理解白马雪
山保护的价值，赖建东又积极奔走，争
取项目和资金，亲自参与设计、布展，创
建了白马雪山保护区成果展厅。步入展
厅，滇金丝猴、水鹿等大量皮张标本陈
列眼前，无声诉说着保护的意义与生命

的珍贵。
2024年，赖建东荣获迪庆州“雪域

英才”青年人才称号，他守护滇金丝猴
的故事仍在续写。

本报记者贡秋次仁文/图

独龙江乡群众：编织生态富民新锦绣

李琴：“天空地一体化”监测绿水青山

赖建东：白马雪山下共赴与滇金丝猴的“约定”

普洱野象监测员：让大家成为大象的朋友

刁发兴用无人机监控象群。 张彤摄

赖建东安装红外相机。

开展群落样方监测。
本报通讯员蒋朝晖摄
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李玉花（右一）与同伴们在巡山护林。

独龙江乡巴坡村巴坡小组。
本报记者李寿华摄


