
“澜湄合作已成为促进
流域国家共同发展的重
要平台。10年来，合作
机制给地区带来了
更多的实惠。比如
中老铁路给这一
地区带来互联互
通便利，使老挝由
陆锁国变成陆联
国。”南京大学中
国南海研究协同创
新中心高级研究员、
浙江工业大学区域国
别研究院执行院长、江
苏省东南亚研究会会长成汉
平回顾合作机制走过的 10年，认为
当前更加需要澜湄合作精神。

他表示，当今世界，全球治理赤
字频现，贸易霸凌成为处理国与国关
系的手段。“在这样的背景下，我们更
需要向世界展示一个合作共赢的机
制，为世界以及区域注入更多的确定
性。比如在 2024年，中国与湄公河流
域国家贸易额突破4500亿美元，较10
年前翻了一番。中国已经连续 3年成
为越南、泰国等国第一大客源市场。
合作，带来了高含金量的机遇。”

在成汉平看来，澜湄合作是以各
方的实际行动构建命运共同体。六国
领导人共同倡导了“发展为先、平等
协商、务实高效、开放包容”的澜湄精
神，推动形成亲如一家的共同体意
识，这样的理念已深深融入经济、教

育、文化等各领域的合作
中。“云南省累计依托
澜湄职业教育基地
培训 8.2万人，来
自中国的‘鲁班
工坊’在湄公河
国家中的影响
力越来越大，
互帮互助、共
同发展。此外，
澜湄签证政策，

进一步便利了六
国 之 间 的 人 员 往

来，释放旅游活力，加
强人员交往，促进了国家

与国家间的相互了解。”
云南省与湄公河五国同饮一江

水，与越南、缅甸及老挝三国毗邻，在
澜湄合作机制中发挥着重要的作用。

针对此，成汉平建议云南可加强
与周边国家的人文交流，夯实互信，
讲好合作的故事。加强与湄公河国家
的警务合作，在打击走私、毒品、涉
赌、电诈等非传统安全领域作出更积
极贡献。进一步发挥在技术、人才、培
训等方面的优势，加大面向湄公河五
国的职业培训力度。利用独特区位优
势，扩大与周边国家边贸规模，维护
自由贸易与开放合作。此外，利用好
与湄公河国家共建的国际联合创新
平台，推动农业、传统医药等领域科
技成果转化。

本报记者张莹琳韩成圆

南京大学中国南海研究协同创新中心高级研究员成汉平：
合作机制为地区带来了更多实惠

“我由衷地希望柬埔
寨和泰国之间能维持
和平，我们都不愿
意看到两国人民
因 战 火 受 苦 受
难。我高度赞赏
中国发挥的调
解作用，这体
现了澜湄合作
互信互利的理
念。”8 月 14 日，
中共中央政治局
委员、外交部长王
毅会见了来华出席
会议的柬埔寨副首相兼
外交大臣布拉索昆、泰国外
长玛里。三国外长在安宁茶叙，就柬
泰边境冲突进行了友好坦诚沟通。

当天，柬埔寨新闻部顾问桑马
尼塔接受本报记者采访时表示，澜
湄机制不仅能化解矛盾，更能推动
各方携手共进，实现和平共处、共同
繁荣。世界需要这样的合作模式，因
为它以发展促安全，以对话化分歧，
为全球可持续发展提供了范例。

10年来，澜湄合作机制已成为
促进地区和平、理解与发展的重要
平台。尽管国际局势多变，但澜湄合
作为成员国在经济、农业、能源、水
资源管理合作等领域提供了务实合
作机会，缩小了发展差距，创造了平
等机遇。

桑马尼塔认为，澜湄合作的精
髓在于务实行动。例如，基础设施互
联互通促进了区域经济一体化，跨
境水资源管理合作缓解了环境争

端，农业技术合作提升了
粮食安全。在信息领
域，各国联合打击
虚假新闻，维护了
区域信息安全。

“柬埔寨从
澜湄合作中受
益良多，中国
的投资和技术
支持助力柬埔
寨农业发展、能
源建设。”桑马尼

塔强调，这种“以
合作促和平，以发展

谋共赢”的合作模式，
真正让民众感受到发展红

利，拉紧了澜湄国家亲如一家的文
化纽带。

云南省地处澜沧江—湄公河
上游，是参与澜湄合作的前沿省
份。其与湄公河流域国家地缘相
近、人缘相亲、文化相通，与澜湄各
国在经贸、基建、文化等方面交流
合作密切，在澜湄合作机制中发挥
着重要作用。桑马尼塔对柬滇合作
充满期待。

“未来，云南与区域各国，特别
是与柬埔寨，可以在基础设施建设、
贸易投资、教育、文化、体育、新闻、
信息技术等方面进一步加强合作。”
作为柬埔寨新闻部的一员，桑马尼
塔非常期待云南省与柬埔寨新闻部
和主流媒体合作机制进一步推进和
完善，为柬中甚至区域合作作出新
的积极贡献。

本报记者 沈燕 李吒

柬埔寨新闻部顾问桑马尼塔：
世界需要澜湄合作模式

8月15日，澜沧江—湄公河合作第十次外长会在云南安宁举行，会议

主题为“金色10年：坚守团结初心，共筑美好家园”。

今年，澜湄合作机制进入第十个年头。金色的10年里，云南景洪、大理、

安宁见证了六国播撒合作种子，见证了“天天有进展、月月有成果、年年上

台阶”的澜湄速度，见证了各领域实实在在的成果。金色的10年里，六国也

共同唱响了大河之歌，歌声中有和平、有友谊、有发展、有共同的未来。

今年外长会后，本报记者采访了来自外交学院、南京大学、中国社科

院、柬埔寨新闻部、越南河内大学等的多位专家，回顾10年的来时路、共话

合作中的云南作用，共同展望澜湄合作新的黄金10年，一起期待更精彩、更

动听的大河之歌。

六国共同唱响大河之歌

“10年来，澜湄合作为
促进地区乃至全球的
和平与繁荣贡献了

‘澜湄智慧’和‘澜
湄力量’。”人类
命运共同体研究
中心秘书处、外
交学院亚洲研
究所讲师李正
阳表示。

李正阳认为，
在全球和平赤字、
发展赤字、安全赤
字、治理赤字持续扩
大的背景下，澜湄合作
展现出强大的凝聚力和应变
能力，不断提升区域国家“自我造血”
与“集体抗压”能力。“亚太和世界都
需要澜湄合作，因为它代表着真正意
义上的伙伴精神、命运共担，以及追
求共同福祉的现代国际关系新形
态。”他说。

六国有效破解发展瓶颈，推动区
域经济一体化进程，为世界提供了三
点重要启示：一是以发展促和平。六
国始终聚焦澜湄流域经济发展带建
设，将经济互补性转化为发展互助
力，证明了发展是携手应对地区问题
的金钥匙。二是以团结应挑战。六国
在非传统安全领域携手打击各类跨
境犯罪、应对疫情与自然灾害，建立
执法安全合作中心，展现了“同饮一
江水，命运紧相连”的共同体意识。三
是以创新谋未来。从“澜湄签证”便利
化到 991个“小而美”惠民项目，再到
数字经济、绿色能源等新领域合作，
澜湄合作以开放包容姿态为全球南
南合作树立标杆。

澜湄合作机制为何成功澜湄合作机制为何成功？？““推土推土
机机””精神是一个重要的关键词精神是一个重要的关键词。。

““这是一种不畏艰难这是一种不畏艰难、、实干为先实干为先
的务实态度的务实态度，，也是一种超越国界也是一种超越国界、、平平
等互信的文化力量等互信的文化力量。。””他从两个层面他从两个层面
进行了分析进行了分析。。

宏观上宏观上，，““澜湄速度澜湄速度””本身就是本身就是
““推土机推土机””精神的直观体现精神的直观体现。。1010年间年间，，
从首次外长会到机制化建设从首次外长会到机制化建设，，实现了实现了

领导人会议、专项基金、专
业领域合作机制的全
覆盖。澜湄流域经济
发展带从蓝图变为
现实，中老铁路、
暹粒吴哥国际机
场等重大项目落
地，成为区域联
动的“动脉”。

微 观 上 ，民
生项目深刻展现
了合作温度。澜湄

合作专项基金支持
的柬埔寨乡村供水工

程、缅甸农业技术培训中
心，以及疫情期间中国向湄

公河国家提供的疫苗援助，均是“小
而美”、直接回应民众需求的范例。

10年来，云南省在澜湄合作中发
挥了怎样的作用？

“云南是澜湄国家命运共同体建
设的重要纽带。”在李正阳看来，云南
是澜湄合作进程的重要见证者和参
与者，为机制建设提供物理支点。

他分享了对于云南参与合作的
观察：近年来，云南积极在水资源保
护、跨境农业、绿色能源、旅游互通、
高等教育等领域与湄公河国家展开
深入合作；开通多条湄公河国家航
线，打造“澜湄快线+”系列班列品牌，
中老磨憨—磨丁经济区成为跨境经
济合作与区域经济一体化“样板
间”……

“澜湄合作正向‘2.0 版’加速跃
升，这也是以云南为代表的地方省份
提升对外开放水平、拓展发展空间的
宝贵机遇。云南应继续发挥自身优
势，在三方面持续发力。”李正阳建
议，一是深度融入澜湄流域经济发展
带建设带建设，，强化强化““软硬联通软硬联通””枢纽地位枢纽地位，，
提升区域物流效率提升区域物流效率。。二是加快数字经二是加快数字经
济济、、清洁能源清洁能源、、跨境电商等新兴产业跨境电商等新兴产业
布局布局，，打造面向湄公河国家的创新合打造面向湄公河国家的创新合
作高地作高地。。三是加强民间交往三是加强民间交往，，扩大人扩大人
文辐射文辐射，，讲好讲好““澜湄故事澜湄故事””，，夯实夯实““民心民心
相通相通””的社会根基的社会根基。。

本报记者本报记者 韩成圆韩成圆

人类命运共同体研究中心、外交学院亚洲研究所讲师李正阳：
亚太和世界都需要澜湄合作

中国社会科学院亚太
与全球战略研究院博
士、中国人民大学国
家安全研究院高级
研究员杨丹志表
示，澜湄合作为
世界上不同政治
制度、处于不同
经济发展水平国
家开展次区域合
作提供了一个重
要参考样板。“合作
机制对于次区域的和
平与发展发挥了重要
作用，对于国际关系中多边
主义的坚守和弘扬也具有积极的
意义。”杨丹志说。

澜湄合作在经济发展、民生改善
和安全合作等领域产生了一系列合作
成果，其中的一个个故事令杨丹志印
象深刻。

在他看来，这些成果和故事都生
动地展现了澜湄合作的“推土机”精神
和澜湄文化。经济发展方面，中老铁路
及金港高速等项目建成通车，方便了
民众出行；民生方面，甘泉行动、湄公
河太阳村等项目，让民众的幸福生活
可感可及；安全合作方面，中老缅泰湄
公河联合执法等合作，守护着我们的

“澜湄家园”。杨丹志表示，这
些澜湄合作的小故事，充
分体现了澜湄合作的
务实性和全面性，机
制建设的灵活性、实
效性和前瞻性。

在 杨 丹 志 眼
中，云南省在澜湄
合作机制中发挥了
至关重要的作用，
成为澜湄合作的积

极参与者、践行者和
重要贡献者。云南省充

分发挥地理区位优势，成
为澜湄合作的重要枢纽和桥

梁，有力促进了次区域内的交流与合
作。“云南省与湄公河国家官方、民间
的务实合作，以及在澜湄水资源中心
等机制内的合作，取得了系列成果，也
为未来合作提供了经验。”他说。

杨丹志认为，下一步，云南可以根
据国家需求，继续发挥地理区位优势，
承办更多澜湄机制框架内的国际会
议，承接更多的培训澜湄国家执法、警
务、医疗、教育人才任务，并与澜湄国
家地方共同推动跨境产业园区建设及
跨境旅游，进一步推进互联互通建设
和绿色经济发展。

本报记者李吒

中国人民大学国家安全研究院高级研究员杨丹志：
云南实践为未来澜湄合作提供了经验

澜湄合作的独特优势在于其六
个成员国互为亲密友好的邻邦。

这一合作机制充分彰显了民心
相通的理念，是增进各国人民相互
理解的重要纽带。当今世界的诸多
冲突，往往与虚假新闻的推波助澜
密不可分，因此，确保信息准确传
播、媒体秉持专业操守和职业道德，
对澜湄合作至关重要。民众间通过
旅游、邻里互访等交流，能增进彼此

了解。
亲眼所见他国风貌，会在冲突发

生时唤起对曾访问之地、所识之人的
记忆，使我们更清醒地认识到冲突的
危害。想到朋友的情谊，心便相通。而
澜湄合作机制正是这样一座促进联
系的桥梁，它将成为增进理解、减少
冲突的又一重要平台。

本报记者李玲韩成圆
胡丽仙王靖中整理

声音

我已到访云南近十次，今年我们再
次来到云南，云南是澜湄合作的福地。

虽然湄公河区域合作机制众多，
但澜湄合作机制无疑是最成功的一
个。短短10年间，澜湄六国之间的合
作愈发紧密积极。缅甸通过澜湄合作
专项基金获得了资金资助，并在当地

落地了 132 个项目，这让澜湄合作最
大限度惠及流域基层民众。各国成员
共同探索了多样化的合作路径，这
些举措由中国发起，并得到澜湄合
作专项基金支持，它们直接惠及普
通民众，促进了社会经济发展、改善
了百姓日常生活。

缅甸外交部长丹穗——

云南是澜湄合作的福地

《曼谷商报》国际新闻编辑戈诺婉·格丹帕南——

想到朋友情谊，心意便相通

8 月 14 日，中共中央
政治局委员、外交部
长王毅在云南安宁
会见来华出席澜
湄 合 作 第 十 次
外长会的越南
副总理兼外长
裴青山。越方
表示，愿同中
方共同提升铁
路联通等领域
合作水平。

接受本报记者
采访时 ，越 南 河 内
大学 教 师、国 际 关 系
学博士吴清香认为，无论
是 此 前 越 中 国 际 联 运 列 车（河
内 —南宁）在暂停运营五年后正
式恢复运行，还是此次澜湄合作
第十次外长会上提到的铁路联通
合作，都是两国不断落实好共建

“一带一路”倡议和“两廊一圈”框
架对接合作规划的体现。

吴清香表示，对越南而言，积极
参与区域互联互通正是越南拓展
发展空间、促进与大国合作伙伴深
化合作的关键路径。铁路间的联通
不仅具有象征意义，更具现实价
值，能强化越中商贸往来、便利人
员和货物流通，为两国共同发展注
入动力。从文化社会层面上来看，
铁路联通不仅是客运载体，更是民
心相通的“软性纽带”——这是山
水相连的越中两国深化友谊、持久
互信的重要基石。当民众能更便
捷地往来交流、体验彼此文化语
言时，相互理解得以深化、信任得
以巩固，这也是“民间外交”的生
动实践。

“拿我自身经历来说，作为一
名频繁穿梭于越中两国工作、教学

与研究的越南人，得知越
中国际联运列车（河
内—南宁）在停运
五年后重启，我深
感欣喜。这让多
年前，我还是留
学 生 时 ，乘 坐
越中国际联运
列车赴华的记
忆重现。因此，
对我而言，两国
铁路的联通更是

一场穿越边境的
人文记忆与文化空

间的回归。”她说，当跨
境列车停在每个车站时，乘

客可以清楚地感受到从一种文化
到另一种文化、从一种生活节奏到
另一种生活节奏的转变，这是一种
非常独特的体验。

吴清香认为，在全球供应链因
地缘政治冲突、气候变化及贸易保
护主义浪潮影响而不断变化的背景
下，世界各国，尤其是发展中经济体
正日益重视提升自身经济自主性、
韧性与灵活性。在此图景中，越中两
国加强跨境铁路合作，不仅具有现
实效益，更对增强各国经济“免疫
力”、提升区域内部连通性具有重要
意义。

面对挑战，吴清香建议越中两
国建立政府级双边铁路合作机制；
优先投资升级越中边境口岸基础
设施；试点推行“铁路文化之旅”项
目，让铁路与旅游行业协同创造增
值效应；建设边境铁路综合物流中
心；加强跨境铁路运营双语专业人
才培养，让联通的铁路不仅是一种
交通工具，更是智慧、可持续的区
域合作象征。

本报记者 李玲

越南河内大学教师吴清香：
铁路带来联通，更带来可持续的区域合作
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