
2025年8月28日 星期四
编辑/赵雨桐 美编/杨千红开放云南6

在“港口之夜”山海青年文明对
话会斯里兰卡主题活动上，两国青
年在品茶赏乐中，围绕“青年这样与
世界相处”的主题进行了分享，讲述
了在各自领域增进中斯友谊的故
事，引发在场嘉宾热烈反响。

“这是一场非常有意义的活
动！”斯中社会文化合作协会主席
阿贝赛克拉表示，活动形式新颖、
内容丰富，为斯中青年交流、文化
交流搭建了平台。云南省是中国
距离斯里兰卡最近的省份之一，

“郑和”“茶叶”等是双方共有的文
化元素，“往返科伦坡和昆明的直
航航班，也拉近了斯里兰卡和云南
的距离。”

今年 6月，斯里兰卡国家通讯
社英语新闻部主编克里斯汀受邀
到访昆明，报道了中国—南亚博览
会。在云南期间，她圆满完成了各
项报道工作，也结交了一群云南朋
友。时隔不到两月，在科伦坡与云
南朋友再次相聚，她难掩内心的激
动。她说，“港口之夜”山海青年文
明对话会斯里兰卡主题活动不仅
搭建了青年对话交流平台，更是一
场新老朋友的温馨聚会。“朋友越
走越亲，希望青年朋友借助活动开
展，为斯中两国友谊贡献力量。”她
说，人民间的友谊是两国双边关系
的真正基石。

“作为青年，我们应该在交流
中相互学习、相互了解，传承斯中
友谊，因为友谊让我们团结在一
起！”斯里兰卡凯拉尼亚大学大众
传播学硕士研究生沙努克·库马拉

辛格十分喜欢中国文化，此次参加
活动让他有了沉浸式体验中国文化
的机会。“在活动上，我欣赏了来自
中国云南的茶艺表演，听到了来自
郑和故乡的音乐，学习了中国剪纸
和书法……”他说，沉浸式的体验让
自己对中国文化有了更新的认识，
希望未来有机会到中国参观访问。

“人文交流活动是促进青年相
互了解的桥梁。”斯里兰卡国家电

视台助理制片人图斯塔是第一次
参加中国文化交流活动，来自异
国他乡的音乐舞蹈、非遗展示、
茶艺表演让他倍感新奇。“最让
我印象深刻的是音乐表演，尤其
是弦乐四重奏《郑和组曲——远
航之歌》既优雅又富有历史感，
让我真切感受到中国文化的深厚
底蕴。”他说，音乐如同一座沟通
的桥梁，它带来情感共鸣，也让

来自不同国家的人相互理解、相
互尊重。

云南大学外国语学院僧伽罗语
教师苏嘎特在昆明生活多年，对斯
里兰卡和云南文化和青年交流有着
独特体会和见解。“斯里兰卡和云南
饮食文化有着相似性，活动中的品
茶环节，滇红与锡兰红茶的芬芳交
织，这如同双方的友谊一样，跨越山
海，却紧紧地连接在一起。”

让中斯友谊传得更远
当地时间 8 月 19 日晚，“港口之

夜”山海青年文明对话会斯里兰卡主
题活动在科伦坡这座海滨城市温暖启
幕。灯光下，来自不同国家、不同文化
的参会者，围绕同一个话题分享体验
与思考——青年如何与世界相处？

为什么选这个话题？为什么是斯里
兰卡？这一路，我一直在寻找答案。

合作，让两国的联结生根发芽。科
伦坡港口城是中斯共建“一带一路”的
重点项目，十多年建设，一座新城已初
具雏形。在当地人眼中，中国企业的投
资建设带来了机遇与希望，双方的合作
结出丰硕果实。

在机场，我们偶遇了“心联通·云南
行”斯里兰卡光明行的医疗队。来自昆
明医科大学第一附属医院的 8位医生，
将为100名斯里兰卡白内障患者带去光
明。包括这次“光明行”在内，今年中国
已为斯里兰卡实施了450例免费复明手
术。450双重新看清世界的眼睛，见证着
中斯之间最深厚、最真挚的情谊。

从机场到科伦坡的高速公路，由中
国援建。地接小哥杰夫中文流利，他笑
着说：“斯里兰卡人喜欢中国，欢迎中国
人到来。”

我们参观了斯里兰卡国家电视台
和国家通讯社，重逢了曾到云南参加澜
湄视听周和中国—南亚博览会的斯里
兰卡记者朋友。翻开当地英文报纸，还
能读到中斯教育合作项目的相关报道。

斯里兰卡国家电视台国际关系部
主任莫蒂拉尔・希塞拉表示：“斯里兰
卡和云南在文化、生态、农业方面有很
多相似之处。媒体可以聚焦文旅、自然、
教育这类有共鸣的主题，让两地友好交
往的故事传得更远。”

“斯里兰卡和云南，像是跨越山海
的知己。”活动中，有人这样说。

一路走来，我也深有同感。
六百多年前，出生于云南的航海家

郑和多次到访斯里兰卡，两国海上贸易
逐渐蓬勃与繁荣。如今，云南滇红与锡
兰红茶在杯中舒展，飘出相似的醇香。

森林、草原、高山、湿地，孔雀与大
象……两地都坐拥得天独厚的生态资
源，为守护生物多样性献智献力。文化
中也藏着诸多默契——从传统服饰的
纹样到手工艺品的符号，再到日常礼仪
中的谦和，一种润物细无声的共鸣在传
承中延续。

最鲜活的故事，来自青年。
科伦坡大学中文专业学生承枫聊起

云南，眼睛发亮：“去年在红河学院参加夏
令营，路上遇到的人都会主动和我说话，
热情好客的氛围让我感到很亲切。”正在
孔子学院学中文的他，语气坚定：“明年我
要去中国留学，将来做中文老师。”

司亚兰曾在山东师范大学求学，如
今是本地中文教师。她动情地说：“中国
教会了我自强独立，我也学到了中国人
的勤奋。我鼓励大家都去学语言、学文
化，打开看世界的窗，让自己变得更智
慧、更有感染力，去激励更多人。”

在年轻人眼中，好奇能超越隔阂，
探索可拉近距离。中国留学生在科伦坡
大学收获成长；僧伽罗语教师在云南传
播斯里兰卡文化；云南科学家身在内陆
也照样研究海洋生物——知识，正不断
冲破地理的边界。

离场时，海风依旧温柔。
中斯建交68年的情谊，在合作中愈

发深厚；文化相亲的默契，在交流中自
然流淌。当青年愿意走向彼此当青年愿意走向彼此，，未来的未来的
故事故事，，便有了无限可能便有了无限可能。。

本报记者郭瑶

8月 22日清晨，中越边境的河口口
岸已是一片繁忙景象。

满载榴莲、火龙果、西瓜等水果的车
辆正有序入场。部分以“边民互市+落地
加工”模式进口的越南水果，经海关关员
现场查验、实验室检测合格后，被运往当
地加工工厂投入生产。

“师傅的耳朵比仪器还准，能从敲击
声里‘听’出果龄、产区，甚至能辨出食用
时间。”河口福洋农业科技开发有限公司
负责人李诚站在榴莲加工区，看着两位
越南师傅用棍子轻叩果壳。

李诚说，师傅的好耳力，是在一年年
忙碌的榴莲季中练出来的。2014年，他的
企业以泰国榴莲大宗贸易起家。2022年9
月，首批越南榴莲获准入华，李诚果断决
定将加工厂搬到中越边境。他们也从越南
请来了榴莲敲果师。2024年8月，中越正
式签订冷冻榴莲输华协议。“4天时间，就
能从越南南部产区把榴莲运至车间，我们
靠榴莲，抢‘鲜’市场。冻榴莲也让我们更
好地掌握市场价格，不受价格波动影响。”

作为边民互市贸易综合管理部门之
一，昆明海关所属河口海关针对落地加
工商品实施“委托申报”“免到场查验”

“直通运输”等通关便利化措施。
高效便捷的通关条件进一步激发了跨

境贸易活力。据了解，河口福洋农业科技开
发有限公司已根据越南榴莲产季和国内市
场需求制定了全年进口、生产计划。3月，他
们主要收购越南前江产区的头茬果；6月
后，则以越南邦美蜀的榴莲为主；7至8月，
来自电商平台和B端企业或商家的订单激
增，车间每天要处理10吨左右的鲜果。

“今年前8个月，企业车间已加工1.4
万吨榴莲，制成了冻榴莲。速冻库24小时不
停机，零下40摄氏度的低温能让果纤维保
持两年左右不松散，我们也能主动掌握买卖
的时机”。李诚指着出库的真空包装冻榴莲，
它们将发往国内东北、华东地区的商超。

这个车间里，另一头的加工线正上
演着另一种越南果子的故事。

今年 4月，全国首单进口越南鲜椰
深度落地加工业务在河口口岸实施。企
业向边民采购的越南青椰在这里制成

“易开椰”，消费者用特制的装置敲击，插
根吸管就能喝到清甜椰汁。“我们是开展
首单加工业务的企业。青椰长到 8月熟
透了，就可以把香甜的果肉做成椰子冻。
目前，车间每天能生产3000个椰子冻和
6000个‘易开椰’。”

采访中，李诚算了一笔账，账本的背
后是一条共赢的产业链。以一个27吨的
榴莲柜为例，村（社区）互助组通过委托
业务代表到越南寻找货源、拼车、理货、
集中申报等方式，完成一级市场（受海关
监管的边民互市作业场所）结算和通关
后，通过上架到二级市场（国内收购市
场）向国内企业出售榴莲获得收益。借助
这种边民互市贸易的方式，一车榴莲可
为95名边民增加5000元左右的纯收入。

除了贸易增收之外，企业车间上百
名工人中近半数是越南边民，他们通过
计件结算获得稳定收入。这个临近边境
线的企业，也紧密连接滇越双方，构建起

“企业+社区+边民”的合作模式。
李诚说，越南的热果在河口“变身”，

也让企业4个60平方米的冷库始终满满
当当。国内市场旺盛的需求、海关的便利
化举措、中国（云南）自由贸易试验区红河
片区的好政策，让企业有了更大热情投入
产品研发。他们准备下个阶段上线榴莲千
层生产线，也在准备推出椰子水饮料。河
口的越南热果“变身”记，还在继续。

本报记者陈晨韩成圆

本报讯（记者 朱海）近日，“心联
通 云南行”斯里兰卡“光明行”亮睛仪式
在科伦坡国王医院举行。

此前，由云南省人民对外友好协会、
斯中社会文化合作协会共同主办的“心
联通 云南行”斯里兰卡“光明行”活动启
动，来自昆明医科大学第一附属医院的
8位医生为 100名斯里兰卡白内障患者
实施复明手术。

亮睛仪式上，中斯两国嘉宾共同为
接受复明手术的患者揭开纱布。患者们
纷纷表示，重见光明的时刻令人终生难
忘，感谢中国政府和云南医生的无私帮
助。斯方相关部门负责人说，云南医疗队
连续 3年来斯开展免费白内障手术，不
仅为患者带来光明，更为饱受疾病困扰
的数百个家庭带来尊严、独立与希望，今
年的“光明行”活动，是斯中深厚友谊的
又一个最佳例证，有助于促进民心相通
和卫生健康领域的交流合作。

越南热果
河口“变身”记

云南在斯里兰卡
开展“光明行”活动

风起云南 情牵山海
——“港口之夜”山海青年文明对话会斯里兰卡主题活动侧记

本报记者祖红兵王靖中郭瑶

桥头观潮

当地时间8月19日晚，由云南省人民政府新闻办公室指导、云南省

南亚东南亚区域国际传播中心主办的“港口之夜”山海青年文明对话会

斯里兰卡主题活动在科伦坡举办，活动包括青年云茶会、“来自郑和故乡

的问候”非遗展演、“世界遗产游斯里兰卡计划”发布仪式等。

中国和斯里兰卡的青年齐聚一堂，沉浸式体验“有一种叫云南的

生活”，通过音乐欣赏、品茶、故事分享等方式开展交流对话，讲述云

南与斯里兰卡“山海情深”的暖心故事，为中斯友谊凝聚更多青年共

识和力量。
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传承中斯传统友谊，青年应
该有怎样的担当和作为？参加活
动的青年有着各自的实践经历和
理解。

斯里兰卡林赛女子学校中文
教师瓦鲁尼卡·纳德沙尼曾在南
京师范大学学习。她认为，真正的
友谊是超越国界的，它应该建立
在善意、关爱和交流的基础上。青
年充满活力和创造力，是弘扬斯
中传统友谊的重要力量。“作为一
名中文教师，我致力于做斯中友
谊的使者，通过推动民间、教育、
科技等领域交流，为增进两国友
谊贡献力量。”她说。

“青年是斯中合作的未来。”

克里斯汀认为，两国青年应通过
各种方式加强交流和了解，打破
刻板印象，增进理解互信。在尊
重共同价值观的同时，包容多
样性，在求同存异中建立持久
的情感纽带、友谊纽带和利益
纽带。

斯里兰卡《中国镜像》杂志主
编马山都表示，青年是推动进步、
创新和文化交流的重要力量，是
推动斯中合作的重要贡献者。“作
为媒体人，我们应面向青年读者，
客观准确介绍彼此国家，介绍两
国合作，引导两国青年为斯中友
谊贡献更多力量。”

王维来自中国重庆，目前在
斯里兰卡科伦坡大学攻读管理学
硕士学位。在国外工作、求学的经
历让她对青年如何在跨文化交流
有着深刻认识。“在异国他乡工
作、求学的经历，是我了解世界的

‘媒介’，青年人应当积极拥抱世
界，在‘读万卷书’与‘行万里路’
中，去理解世界、探索世界。”

斯里兰卡科伦坡大学教师萨
嘎拉·昌德拉瑟卡拉曾在中国等

多个国家求学。他
说，在中国求学的
经历让他明白，多
元知识就像不同的
航道，最终都会汇
入理解世界的海
洋。他鼓励青年人
既要扎根本土，
也要扬帆远航，
在跨文化交流的
海洋中找到属
于自己的航向。

斯 里 兰 卡
皮利扬达拉国
际蒙特梭利幼
儿园负责人司
亚兰介绍，自己曾在中
国学习生活 5 年，对中国和中国
人民有着特殊的感情。“中国如
同我的第二故乡，在中国期间，
我交到了很多朋友，这份友谊不
仅是回忆时的甜蜜，更是一条剪
不断的纽带。作为教育工作者，
我很愿意分享我与中国的故事，
播撒斯中友好的种子。”

苏嘎特表示，中国是斯里兰

卡的朋友，两国有着悠久的交流
交往历史，两国友谊建立在相互
信任和尊重的基础上，有着深厚
的民众基础。他呼吁，两国青年加
强交流学习，携手将斯中传统友
谊传承下去。

一场活动一座桥梁

科伦坡海岸线科伦坡海岸线。。 本报记者本报记者郭瑶郭瑶摄摄

一群青年心向未来

工人制作椰子冻。 受访者李诚供图

云南民歌表演。供图

斯里兰卡青年体验中国剪纸。供图


