
来自四川省都江堰市的游客熊献
贵、赵发英夫妇来到墨江县曼海村后，开
了一家咖啡书吧，过着休闲的退休生活；
来自英国莫克姆小镇的保罗在镇沅县创
立公司，融合英国酒吧与茶马古道文化，
研发“马帮啤酒”，成为紫马街的“常驻村
民”；在思茅区老爪箐村，旅居客倪澜与
其他几位志同道合的旅居客、本地村民
一起整合闲置农地，开展农业研学活动，
并打造了“数字游民社区”，为本地优质
土特产、文化产品代言。在普洱，长期旅
居于此并创业的人不在少数。

中老铁路、昆曼高速穿境而过，
普洱还有 2 个支线机场、3 个对外开
放口岸、7条边民通道、3个省级产业
园区，具有“一市连三国、一江通五
邻”的独特区位优势。“左手咖啡右手

茶”的产业定位将茶产业、咖啡产业
与旅游业深度融合，为创业者提供了
广阔空间。同时，新材料产业、现代林
产业、现代生物医药产业、现代物流
产业聚链集群、蓄势待发。如今的普
洱不仅是宜居之地，更是宜业之城。
越来越多的旅居客为了“诗与远方”
在此驻足，又因为发展机遇在此落地
生根。2025 年上半年，全市创业催生
新设经营主体 16384 户，农村劳动力
就地就近就业 59.45万人。

普洱市游客接待量从 2021 年的
3044.65万人次增加至2024年的5433.31
万人次，旅游花费从2021年的307.89亿
元增加至2024年的629.69亿元；2025年
1至 7月接待游客 3488.31万人次、实现
旅游花费 307.35亿元。从诗意山水到民
族风情，从茶咖醇香到创业沃土，普洱这
片北回归线上的绿洲，不仅为旅居者提
供了“有一种叫云南的生活”，更以开放
包容的姿态，铺就了一条生态宜居与产
业兴城融合的高质量发展之路。
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旅居绿美山水间 共品普洱茶咖香
本报记者高玥

9月17日傍晚，远山的晚霞映红了

景迈山的茶林，婉转的民歌在翁基古寨回

响。月升日落，篝火燃起，穿着民族盛装的

村民和游客们牵着手起舞，共同庆祝景迈

山申遗成功两周年。此刻，五湖四海的游

客齐聚一堂，旅居普洱的绿美山水之间，

一起感受“有一种叫云南的生活”。

2024年，景迈山接待游客44.5万

人次，较申遗成功前增长247%，预计

2025年游客规模将超过60万人次。如

今的景迈山，不仅是遗产保护的典范，也

逐渐成为广受欢迎的旅居目的地和艺术

家第二居所，这得益于申遗成功后知名

度和影响力的攀升，更是普洱市深耕文

旅产业结出的硕果。近年来，普洱市以建

成国际生态旅游胜地为目标，主动顺应

旅游消费大众化、出游个性化、需求品质

化的发展趋势，大力推进旅游产品创新、

业态创新、模式创新和服务创优，让普洱

成为一座让人来了就不想走的城市。

诗意山水 茶咖飘香

普洱年平均气温 19.5摄氏度，有北
热带、南亚热带、中亚热带、北亚热带、
温带 5个气候带类型，是云南乃至全国
气候舒适指数最好、负氧离子浓度最
高、空气洁净度最好的地区之一。森林
覆盖率达 68.23%，有 3 个国家森林公
园、18个自然保护区，孕育了全国近三
分之一的物种，被联合国环境署赞誉为

“世界的天堂、天堂的世界”。
好山好水好气候造就了普洱宜居的环

境，也孕育了茶叶和咖啡两个重要产业。在
景迈山，“清晨捧一杯茶观云海，夜晚烤一
壶茶聊人生”成为不少旅居客向往的生活。
景迈山以旅居为牵引，积极推动“茶区变景
区、茶园变公园、茶山变金山”。目前，景迈
山已集聚民宿200余家，并通过拓展茶旅

研学、农事体验、非遗工坊等深度体验内
容，有效推动游客从单纯观光转向沉浸度
假，全面增强当地旅游吸引力和消费带动
力，茶旅融合发展如火如荼。

在位于思茅区的“美丽星村·有风
咖谷”，咖啡则成为了吸引旅居客的宠
儿。当地依托 1080 亩咖啡种植园和丰
富的民族文化资源，以咖啡体验、田园
休闲、原乡宜居为定位，打造了集咖啡
种植、加工、体验、休闲、文旅于一体的

“中国式咖啡社区”。目前，普洱咖啡种
植面积达 70万亩、年均产量 6万吨，拥
有 300 多家咖啡企业、20 多家咖啡庄
园，2024年 20家咖啡庄园接待游客 35
万余人，营业收入 2亿余元，咖旅融合
发展活力尽显。

多彩民族 风情别样

普洱是民族文化大观园，是“新中
国民族团结和民族工作第一碑”民族团

结誓词碑的诞生地，是歌曲《阿佤人民
唱新歌》唱响的地方。26个民族聚居于

包容开放 产业正兴

电力赋能茶香更浓
2023年景迈山古茶林文化景

观申遗成功以来，景迈山旅游热
度持续攀升。从生态康养、旅居
养老到农文旅融合新业态，从茶
咖空间、夜间消费集聚区到旅游
休闲街区，电力作为关键支撑，
为景迈山文旅产业提质升级注
入强劲动力。

电力保障，让旅游更智慧、更安
心。充电桩、综合安防管理、运营管
理等智慧旅游设施的全天候运行，
提升了游客体验。傍晚，传统村落在
灯光的照映下更显诗情画意，独具
特色的夜景推动了民宿经济、夜间
餐饮和文化夜游项目的发展；古村
落的监测系统依托电力实现了对遗
产地和游客安全的精准守护，茶农
通过互联网直播展示布朗族的制
茶、烤茶习俗，以及傣族的传统歌
舞，使非物质文化遗产在实时互动
中得到动态传承。

绿色是景迈山的鲜明底色，
这里的电力供应也正朝着更加

清洁、高效、智能的方向发展，更
好守护绿水青山。南方电网云南
普洱澜沧供电局根据景迈山规
划前景，深度分析新增项目负荷
需求，共投资 1297.63 万元分 5 批
次进行建设，并对低电压、重过
载开展治理，在 110 千伏惠民变
电站新增 4 回 10 千伏出线，将古
村寨 13 台变压器增容至 400 千
伏安，对 14个区段开展速生林区
绝缘子化改造。当地电力基础设
施全面提升，生产生活条件得到
极大改善。

景迈山充电桩充电量与申遗
前相比增长 85.33%，95%的茶叶加
工实现现代化，清洁高效的电制茶
设备，从根本上减少了碳排放，让
茶叶品质更优、价值更高。两年来，
电力推动了绿色发展，激活了文旅
融合的创新引擎，点亮了当地群众
的幸福生活。

本报记者胡梅君
通讯员管骞缪祥帅

观察

莫让党报党刊学习走过场
党报党刊是党的纲领、路线、方

针、政策的重要载体，为各级党员干
部和人民群众提供精神指引，是党的
意识形态工作的主阵地，更是党和政
府联系人民群众的桥梁和纽带。然
而，随着互联网的兴起，越来越多的
人习惯速览式的阅读，静不下心认真
沉浸式学习。不少地区尤其偏远山
区，党报党刊由邮政工作人员风雨兼
程辛苦送达，却被束之高阁或沉睡在
办公角落的问题屡见不鲜。

学习是一件辛苦之事，对党报
党刊的学习更是如此，因其内容政
策性、规范性强，需要一定的知识储
备，才能较好地消化和吸收。党员干
部不能因此便避而不学，更不能以
工作忙、没时间等为借口，放弃对党

报党刊的学习。如果党员干部只满
足于通过手机开展碎片化的学习和
阅读，或只关注八卦新闻、小道消
息，不仅会让学习缺乏系统性、深刻
性，甚至导致思想认识模糊或思想
庸俗化。

每一份党报党刊都承载着时代
的印记，每一次深入阅读都是在筑
牢思想根基。党员干部不仅要通过
阅读党报党刊提升思想认知，更要
把阅读党报党刊当作个人兴趣来培
养，通过学习，及时领悟和掌握党的
创新理论，从党和人民的立场、党和
国家工作大局出发想问题、作决策，
把党的创新理论转化为推动工作的
生动实践。

陶智兰

思茅区思茅区““美丽星村美丽星村··有风咖谷有风咖谷”” 本报记者本报记者高玥高玥摄摄

绿色风

回信精神巡回宣讲
覆盖10县（区）

本报讯（记者 沈浩 通讯员 李
晓芬）连日来，“牢记嘱托 感恩奋
进”普洱市学习贯彻习近平总书记
给普洱民族团结誓词碑盟誓代表后
代重要回信精神巡回宣讲报告会走
进全市各县（区），向基层党员干部
开展宣讲，目前已实现全市 10县
（区）全覆盖。

巡回宣讲团成员由盟誓代表
后代、普洱民族团结园讲解员、普
洱市融媒体中心记者、普洱市委
党校理论专家组成。宣讲团围绕
深入贯彻落实习近平总书记重要
回信精神、考察云南重要讲话精
神，从历史的先声、后人的心声、
媒体的和声、价值的回声 4 个维
度，讲述普洱民族团结誓词碑建
碑历史、盟誓代表后代个人心声、
媒体记者的民族团结故事采访感
悟以及普洱民族团结誓词碑的光
荣传统和时代价值，阐述从“一心
一德跟党走”到铸牢中华民族共
同体意识在普洱的生动实践和壮
阔征程。

普洱民族团结园宣讲员周
林、祁小山以《誓言铿锵 民族团
结佳话代代相传》为题，沿着普
洱民族团结誓词碑的历史轨迹，
带领受众深层次地了解它的精神
内涵和文化魅力。民族团结誓词
碑盟誓代表后代赵珍、罗宗成结
合自身成长经历，深情讲述先辈
们的铮铮誓言及践行民族团结誓

词的点点滴滴，讲述盟誓代表后
代发扬先辈光荣传统、更好续写
誓词碑故事，永远感党恩、听党
话、跟党走的坚定信念。市融媒
体中心宣讲员赵昕、吴毅天以
《五星红旗 你是我的骄傲》为
题，从时代记录者的角度，讲述
了采访普洱民族团结进步事业中
的生动故事，展现普洱各族群众
凝心聚力、团结奋进的精神风
貌。市委党校宣讲员刀剑、许扬
阳以《以光荣传统凝聚团结伟力
用时代价值照亮复兴征程》为
题，深入解读习近平总书记重要
回信精神的丰富内涵和普洱民族
团结誓词碑的光荣传统、时代价
值，呼吁大家做忠诚的传承者、
积极的践行者、勇敢的奋斗者和
坚定的守护者，牢记习近平总书
记的殷切嘱托，珍视民族团结，
共同书写更加绚烂的民族团结进
步新篇章。

基层党员干部聆听宣讲后深
受触动和鼓舞，大家纷纷表示，进
一步加深了对普洱民族团结誓词
碑历史和价值的认识、对习近平
总书记重要回信精神的感悟及对
铸牢中华民族共同体意识的理
解，将牢记总书记殷殷嘱托，弘扬
誓词碑光荣传统，当好传承者、践
行者、奋斗者、守护者，为推动全
市经济社会高质量发展作出新的
更大贡献。

普洱市充电桩全新升级
本报讯（记者 沈浩 通讯员 芶

代岚）近日，普洱市顺利完成全市
22个重点充电站点改造，集中更换
了46台160千瓦直流充电桩与4台
7千瓦交流充电桩。

今年 7月以来，普洱供电局针
对退运设备较多可能带来的服务
缺口问题，迅速启动充电桩技改项
目。改造期间充分运用“属地+专
业”合作模式，协同专业施工队伍
与专业运维队伍负责项目实施，在
确保项目质量的基础上能第一时
间投入使用。

在西盟佤族自治县勐梭龙潭景
区，一排崭新的电动车充电桩整齐
划一。来往居民、游客只需扫码，就
能便捷安全地为爱车充电，这背后
是南方电网普洱供电局聚焦服务短
板精准发力，扎实为民办实事的生
动实践。

“新更换的设备不仅功率更高、
充电效率更快，还具备更强的稳定
性与兼容性，能有效降低故障发生
率，适配更多品牌与型号的新能源
汽车，满足车主快速补能需求。”普
洱供电局企业管理部代立峰介绍。
升级后的充电桩智能运维系统实时
监控设备运行状态更加精准，保障
服务稳定性。

自启动普洱市充电网格建设以
来，普洱供电局始终以满足群众充
电需求、服务区域能源转型为目标，
统筹推进充电站点布局。目前，全市
累计建成充电站点 153个、充电桩
392 个、充电枪 544 个，总功率达
2.3639万千瓦，成功实现行政区域
内所有乡镇充电服务全覆盖，彻底
打通新能源车主在乡镇区域的充电
堵点问题，让绿色出行在城乡之间
畅行无阻。

思茅区曼连社区大荒地小组推动旅居产业高质量发展——

破茧成蝶焕新颜 荒地生金引客来
曾经的思茅区南屏镇曼连社区大荒地

村是一个名不见经传的城郊村落。如今，这
里已成为远近闻名的“旅居目的地”，吸引
着越来越多追求慢生活、亲近自然的游客
和旅居客。从“荒”到“金”，从“边角地”到

“新绿洲”，大荒地村的蝶变，是普洱市深入
推进乡村振兴、发展旅居经济的生动缩影。

“以前单纯靠出租自家房子维持生
活，村民守着好山好水摘茶叶、做农活，只
能挣点辛苦钱。现在我们积极发展‘旅
游+居住’，游客到了我们村可以看湖光
山色、品味本地美食、享受慢节奏生活。”
大荒地村党支部书记蔡红兵述说着村里
近些年的新变化。

大荒地村位于城郊接合部，过去产业
单一，青壮年大多外出务工，大量农房闲
置，土地价值未能充分释放。面对城市化
进程加速和消费升级趋势，思茅区敏锐捕
捉到都市人群对近郊休闲、短期旅居、体
验自然的迫切需求，摒弃大拆大建的传统
路径，立足毗邻洗马湖畔、三面环山一面
临湖、气候宜人的资源优势，明确“城市近
郊慢节奏生活旅居服务村落”的定位。

确立了以生态田园为基、特色民居为
形、文旅体验为引的发展思路后，区镇两
级聘请专业团队编制发展规划，重点培育
民宿集群、文创艺术、健康养生等业态。全
村16名党员带头，带动104户村民开展人

居环境整治，自筹资金完善路口人行横
道、绿化带和相关标识。截至目前，大荒地
村已成功引进培育特色民宿、画家工作室
等旅居项目20余个，盘活利用闲置农房、
空地78亩，引入社会资本超2000万元。

村庄振兴，关键在人，出路在策。思茅
区选派组织、规划、文旅等部门干部下沉
一线，成立区、镇、村组三级摸底小组，通
过入户走访、意愿征集，建立起基本情况、
可盘活资源、改造意愿、技术特长“四本台
账”，差异化发展旅居消费新场景，避免

“千户一面”。
实践中，大荒地村坚持“一户一特色、

一院一风景”，引导农户依资源条件选择
路径——宜种则种、宜养则养、宜商则商。
党员带头将住房改造为民宿，村民积极响
应，腾退空间用于道路、口袋公园等设施
建设。在 300余亩的集中居住区内，如今
搭建起美食街、快递站、养生馆、小影院、
儿童游乐场等业态，其中特色餐饮36家、
民宿 15家，共有旅居客房 486间。800米
长的村内道路两侧商铺林立、人流如织，

昔日冷寂的村庄重现烟火气。
依托普洱茶、咖啡等特色资源，部分

村民推出管家式服务，开设研学体验店，
提供采茶、品咖、哈尼刺绣体验等项目，推
动产业链从“住”的单一供给，拓展至“吃、
住、行、游、购、娱”一体化发展，实现资源
增值、农民增收。

为提升村庄可持续发展能力，村党支
部牵头与专业运营公司签约，引入整体规
划和市场化运营机制，推动产村融合、整
村打造。在村口湿地公园附近，闲置民居
被改造为非遗绝版木刻文化体验馆、咖啡
馆等新业态，既保留乡土风貌，又打造出
游客“第一印象点”。

通过实施“庭院绿化”行动，大荒地村
创新利用废砖铺路、废器为盆、废宅建园，
实现“盆景变风景、庭院变花园”；建立“小
组议事会”“见面会”制度，完善议事协商
机制，推动大事共议、急事共商、要事共
决、难事共解。

2024年，大荒地村接待游客 11万人
次，长期旅居客超1500人，旅游总收入约
800万元，村集体经济收入达500万元，带
动本地就业1000余人。曾经的“大荒地”，
如今已成为思茅区城郊旅居经济的一颗
新星，以更加开放的姿态、更富特色的业
态、更优服务的环境，迎接八方来客。

本报记者胡梅君通讯员瞿园圆

墨江双胞胎节墨江双胞胎节 本报记者本报记者高玥高玥摄摄

此，丰富多彩的文化资源为当地文旅
产业注入源源不断的活力。

孟连傣族拉祜族佤族自治县的神鱼
节上，万人下河捉鱼，感恩自然馈赠，祈
愿五谷丰登；江城哈尼族彝族自治县的
三国丢包节以象征友谊的丢包为纽带，
搭建起了中、老、越三国经济与文化交
流的桥梁；墨江哈尼族自治县的国际双
胞胎节期间，双胞风情大巡游、抹黑脸
狂欢等活动展现着北回归线上的“双生”
之美……“一县一特色”的民族节庆活动
让普洱旅游全年火热、全域精彩。

民族节庆吸引游客前来体验民族
文化，民族工艺则让游客“带走”民族
文化。西盟佤族自治县班母村的村民
们将咖啡渣制成的丝线与传统佤族织

锦技艺相结合，订单源源不断；在镇沅
彝族哈尼族拉祜族自治县，黑古陶被
誉为“土与火的艺术，力与美的结晶”，
游客可定制个性化产品，让非物质文
化遗产和民族文化变得“看得见”“摸
得着”“带得走”，民族文化在得到传播
传承的同时，也带动了群众增收，实现
文化效益和经济效益的统一。

在普洱，民族文化始终是文旅产
业中璀璨的明珠。在这里，民族文化
是可感知的节日狂欢、可带走的匠心
之作、可共享的生活体验。民族节庆
赋予了旅游独特的吸引力，民族工艺
则延伸了旅游的消费链，普洱正将丰
厚的民族文化“软资源”转化为文旅
发展的“硬实力”。

大荒地村旁的洗马湖湿地公园大荒地村旁的洗马湖湿地公园。。本报记者本报记者胡梅君胡梅君 摄摄
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