
初秋时节，走进永德县亚练乡的
山林间，成片的临沧坚果林郁郁葱葱，
枝叶间缀满累累青果。林下，一排排新
栽的咖啡苗绿意盎然，村民们正忙着
管护施肥。村民许正义笑着算起自家
的收成：“去年光是 10多亩坚果和咖
啡，就卖了近 9万元。今年坚果进入丰
产期，收入破 10万元应该没问题。”

近年来，亚练乡依托资源禀赋，坚
持党建引领，积极探索高原特色现代
农业发展之路，走出了一条以临沧坚
果与咖啡套种为核心的“万元一亩林”
产业发展新模式，昔日的荒山坡地变
成了农民增收的“绿色银行”。

亚练乡地处滇西南，属亚热带季
风气候，光照充足、昼夜温差大，既适
合坚果生长，又是优质咖啡种植的黄
金地带。全乡坚果种植面积逐年扩大，
目前已达 5.43 万亩，覆盖 11 个行政
村，户均种植面积约 7.5亩。与此同时，
全乡咖啡种植面积达到 3476.67亩，涉
及 581户农户。

坚果周期长、见效慢，咖啡投产
快却需搭建遮荫网、增加成本。亚练
乡党委通过深入调研，总结出“坚果
作荫树、咖啡补收益”的立体套种模
式。坚果咖啡互补生长，形成“以林
促咖、以咖养林”的生态循环格局，
不仅提高了土地利用率，也有效破
解了山区资源有限、单一产业效益
不高的难题。

为推动产业做大做强，亚练乡坚
持党建引领，推动形成党委统筹、村社

推进、党员带头、群众参与的发展机
制，努力在龙头带动、技术支撑、示范
引领上做文章。在市场衔接上，乡党委
推动与永德县鑫艳农产品开发有限公
司签订三方“协议绑定”机制，即“企
业+合作社+农户”，2024年企业累计

让利果农 60 万元，村集体增收 30 万
元。与永德归亚咖啡庄园有限公司合
作，采取“公司+合作社+基地+农户”
模式，2024年收购咖啡鲜果 300吨，带
动农户增收 255万元，累计用工 400余
人次。

与此同时，亚练乡积极整合企业
技术员、农技站专家和本土能人，组
建“永不走的农技服务队”，开展全链
条技术培训，提升农户种植管护水
平。通过引入“飞防”技术，统一进行
病虫害防治，实现“虫口减损、坐果增
收”双突破。试点数据显示，亩均管护
成本由 120元降至 20元左右，成本下
降超八成。

目前，亚练乡逐步构建起“企业龙
头带动、合作社枢纽联动、科技服务驱
动”的产业闭环。通过坚果与咖啡立体
套种，每亩综合产值稳定在 1.02万至
1.45万元之间，扣除成本后，亩均纯收
入可达万元左右。目前，全乡套种面
积 已 达 2600 亩 ，年 综 合 产 值 增 加
2600 万元。随着坚果进入盛产期、咖
啡品质稳步提升，群众收入不断提
高。“万元一亩林”已不再是梦想，而
是越来越多农户的真实写照。通过

“坚果+咖啡”模式，亚练乡有效解决
了山区产业发展的难题，推动生态保
护与农民增收的双赢。一方面，立体
套种让土地效益倍增，昔日荒山披上
绿装；另一方面，产业链延伸带动就
业，合作社和企业的发展壮大也增强
了村级集体经济实力。

“现在我们既收坚果又收咖啡，不
仅有稳定收益，还有务工收入。”村民
许正义说。如今，亚练乡正通过因地制
宜发展林下经济，在守住生态底色的
同时，拓宽了群众增收致富之路。

本报记者王璐瑶通讯员赵云颖

上海市黄浦区一家毗邻南京路步
行街的酒店大堂里，法国游客皮埃尔
正饶有兴致地品尝着杯中散发花果香
的咖啡。当得知手中这杯醇厚的咖啡
来自千里之外的云南保山潞江坝时，
皮埃尔不禁赞叹：“没想到在中国西南
的山谷里，藏着如此迷人的味道。”

这杯跨越山海的咖啡，正是沪滇
协作结出的甜美果实。通过上海市闵
行区援滇干部搭建的桥梁，保山小粒
咖啡从富饶美丽的潞江坝走进了繁华
都市上海。

2021年至 2024年间，上海市累计
向保山小粒咖啡产业投入协作资金
2944万元，构建起覆盖一二三产业的
全产业链支持体系。在一产领域，高效
提水工程为潞江坝咖啡主产区安上

“输水大动脉”，不仅解决了 1万余亩
咖啡的灌溉难题，更推动了绿色种植
标准落地生根。如今的保山小粒咖啡
园里，有机肥和病虫害绿色防控技术
已成为标配，每一颗咖啡豆都带着生
态认证的“绿色身份证”。

在保山小粒咖啡加工环节，“中国
咖啡第一村”新寨村的两个精深加工
烘焙厂拔地而起，待全面投入使用后，
将满足新寨村及周边咖农的加工需
求。加工厂不仅每年为村集体经济带
来 70多万元的收入，更让咖农们守住
了世代相传的产业信心。

今年夏天，络绎不绝的游客来到
潞江坝咖啡文化体验馆，通过沉浸式
体验项目，全方位了解咖啡文化，亲眼
见证咖啡从种植到冲泡的全过程。这
个融合了文旅功能的三产项目，每年
吸引着近 10万名游客，让咖啡产业衍
生出更多经济价值。

一二三产业的协同发力，让保山
小粒咖啡彻底告别了“只卖原豆”的粗
放模式。

近年来，在东西部协作机制的强

力推动下，保山市隆阳区与中共一大
纪念馆展开了党建共建、文化传播、产
业联动等深度合作。

2024年 7月，保山小粒咖啡与中共
一大纪念馆携手推出了联名款咖啡“觉
醒的年代”，这款咖啡将高品质的保山
小粒咖啡与纪念馆的品牌文化相融合，
不仅提升了保山小粒咖啡的品牌影响
力，更让全国消费者在品味咖啡醇香
时，感受到隆阳区独特的地域魅力。

作为上海市闵行区十大文创品牌
之一的虹桥国际咖啡文化节，近年来
为沪滇两地咖啡文化传播及旅游推广
注入了新活力，成为两地“双向奔赴”
的重要窗口。

今年5月17日，保山市咖旅融合宣
传推介会在上海闵行区新虹街道龙湖
虹桥天街举行。作为2025年虹桥国际咖
啡文化节的主活动之一，现场以“咖啡+
旅游”为主题，发布沪滇咖啡文旅合作

项目，推出云南保山旅游体验优惠活动
等，将“有一种叫云南的生活”具象化
呈现在上海市民游客面前。

自举办虹桥国际咖啡文化节以
来，新虹街道携手保山咖啡企业，持续
在文化节期间、春运及元宵节时，为旅
客送上“抵达上海的第一杯咖啡”。3
年来，近 5000杯承载着“城市温度”的
保山小粒咖啡，温暖了无数人的旅途。

援滇干部还聚焦咖农增收这一核
心目标，推出“认养咖啡树”公益活

动。通过城市消费者与原产
地农户建立起长期连接机
制，实现“认养—消费—反
馈”的闭环，为保山小粒咖
啡产业注入可持续发展动力。

目前，隆阳区潞江镇新寨村累计
有 2000 余株咖啡树被认养，实现收
入 112万余元。这一发展模式既为咖
农提供了稳定的订单保障和经济收
入，也让消费者深度参与咖啡种植环
节，形成“看得见的助农”体验，助力
乡村振兴从产业帮扶向长效共
赢升级。

今年 7月 16日，“云南荣
耀”系列咖啡产品在上海成
功发布。如今，保山
小粒咖啡已走进

“中华商业第
一街”南京路
商圈，黄浦

江畔的酒店也推出了“咖啡主题房”，
250万片挂耳咖啡成为客房“甄选”，“认
养咖啡树计划”与国际友人首次相遇。

在东西部协作推动下，保山小粒
咖啡产业已带动 3万余名咖农增收，
农户人均咖啡产业收入超 2万元。借
助咖啡产业的转型升级，2000余人在
本地加工厂实现就业，从咖啡加工技
师到品牌运营人员，越来越多的年轻
人选择回乡，投身咖啡产业，助力乡村
全面振兴。

本报记者 李建国
通讯员 杨建金 吴秀华

近年来，澜沧拉祜族自治县以品
质筑基、品牌赋能、三产融合为主线，
推动咖啡产业从单一种植向全链条升
级跨越，走出了一条民族地区特色产
业助力乡村振兴的实践路径。

“从老品种‘阿拉比卡 S288’试
种，到卡蒂姆、7963品种规模化推广，
再到如今萨其姆、瑰夏等精品品种落
地，澜沧咖啡的品质升级，始于每一
颗种子的精心选择。”澜沧县茶叶和
特色生物产业发展中心相关负责人
介绍，为提升产业竞争力，澜沧县持
续推进品种结构优化，在勐朗镇、惠
民镇等核心产区布局精品咖啡试验
田，目前优良新品种种植面积已达
7603亩，为打造“优质咖啡原料基地”
奠定坚实基础。

在追求品质的同时，澜沧县始终
坚守生态底线。全县已建成有机认证
及转换期基地5674亩、“绿色食品牌”
认定基地6家，打造500亩连片标准化
基地 22块，并在竹塘乡、拉巴乡等地
建成3200亩水肥一体化基地，通过生
态种植模式实现产业增效、生态增值
的双向共赢，让每一颗咖啡豆都充盈

“绿色基因”。
产业链的延伸，是澜沧咖啡提价

增值的关键。目前，澜沧县已构建“初
加工全覆盖、精深加工破局”的产业格
局：30个鲜果初加工厂覆盖 4.7万亩
种植面积，85%的咖啡豆采用无水脱
胶湿法加工，既保障品质又解决废水
污染问题，精品咖啡率提升至 40%；3
家企业获得食品生产许可证（SC）；年
处理 3000吨的精深加工生产线投入

运行和上海悦然咖啡建设的“茶叶咖
啡加工仓储交易示范基地”，将推动咖
啡粉、咖啡液等深加工产品落地，吃干
榨净”每一颗咖啡豆。

打通“从种子到杯子”的全产业
链，澜沧县发展“咖啡+”的融合业态。
东回镇改新村咖旅融合庄园引入专业
团队运营，开展咖啡精深加工与乡村
研学；惠民镇天皓咖啡庄园依托景迈
山资源，打造集采摘、烘焙、品鉴于一
体的体验基地；梵宇咖啡店定期举办
读书会、咖啡分享会，成为县城文化聚
集地……遍布全县的50余家咖啡馆，
让咖啡文化融入城乡生活，也为产业
发展开辟新空间。

截至2024年，澜沧县咖啡种植面
积达6.7万亩，实现综合产值6.5亿元，
户均咖啡收入超 2.4万元。“公司+合
作社+基地+农户”模式带动8711户农
户参与咖啡产业；澜沧咖啡企业在中
国（普洱）国际精品咖啡博览会、南亚
博览会等展会亮相；与上海盒马合作
建成全国首个咖啡生豆有机盒马村，
拓宽销售渠道；依托上海黄浦区帮扶，
开展“启成妈妈”产业带头人赋能、“青
创小咖”技能培训等活动，全年培训咖
啡技术人才590人次……此外，“澜沧
咖啡”区域公共品牌申报稳步推进，蓝
珀咖啡、天皓咖啡、汉谷科咖啡等 10
个本土品牌加速成长，上海明谦咖啡
等知名企业的入驻，进一步带动本地
品牌向“精品化、特色化”转型，让“澜
沧咖啡”的名号在市场上愈发响亮。

本报记者高玥胡梅君
通讯员郭瑞丽

沪滇协作结出甜美果实——

保山小粒咖啡香飘黄浦江

澜沧县以品质筑基澜沧县以品质筑基、、品牌赋能品牌赋能、、三三产融合产融合为主线为主线——

打通打通““从种子到杯从种子到杯子子””全产业链全产业链

永德县亚练乡探索临沧坚果与咖啡套种模式永德县亚练乡探索临沧坚果与咖啡套种模式——

““坚果坚果++咖啡咖啡””经济生态双赢经济生态双赢

坚果和咖啡套种开拓林下经济发展空间。 本报通讯员赵云颖摄

市民在虹桥国际咖啡文化节了解咖啡产品。 本报通讯员杨建金 摄

顾客在县城梵宇咖啡店品尝咖啡顾客在县城梵宇咖啡店品尝咖啡。。 本报通讯员本报通讯员潘华杰潘华杰摄摄

澜沧县南岭乡汉谷科咖啡庄园种植的咖啡澜沧县南岭乡汉谷科咖啡庄园种植的咖啡。。本报通讯员本报通讯员泮平泮平摄摄
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