
驱动创新 科研提质增效

今年9月22日，省卫生健康委组织
召开2025年全省卫生健康科教工作电视
电话会议，会议对《云南省促进卫生健康
领域科技创新发展20条措施》进行了解
读，6家医疗机构相关负责人作大会交流
发言。

当天，昆明医科大学第一附属医院
老年医学中心副主任孙杨分享了题为“探
索肠道菌群守护健康之路”的工作汇报。

“依托云南生物多样性及丰富的生
态饮食，利用云南特色菌群通过内镜下
置管联合粪菌移植技术治疗疑难危重
肠病患者，将临床疗效较国际水平提高
20%。”孙杨十余年来一直致力于肠道
疾病基础研究与临床诊疗工作，她表
示，医院已建成了云南省首个标准化粪
菌移植及肠道微生态临床研究中心，并
原创性地从噬菌体—真菌—古菌—细
菌四个维度，深入挖掘不同区域、不同
民族及不同饮食习惯的健康人群肠道
微生物，并进行系统分析。

科技部公布的 2024年度国家重点
研发计划“生物大分子与微生物组”立
项通知里，孙杨领衔申报的“菌群移植
治疗炎症性肠病供体配型、疗效预测及
关键菌株作用机制的研究与应用”项目
获批立项。

科研赋能卫生健康领域具有重要
意义，主要体现在推动技术创新、提升
诊疗水平、促进成果转化等方面。近两
年，云南获国家自然科学基金项目 233
项，成功申报国家科技计划项目及2030
慢病重大专项8项，立项1项，填补了云
南省在国家级重大专项领域的空白。完
成国家卫健委毒品依赖戒治重点实验
室、西部优生与出生缺陷防控重点实验
室验收。推动云南省器官移植重点实验
室、神经精神疾病研究重点实验室立
项，填补相关领域科研平台空白。组织
25个省级临床医学中心申报科研项目

653项。科技成果奖励显著提升，“傣药
抗病毒活性成分研究”获省科技进步奖
一等奖；推动 3项科研成果在基层医疗
机构应用，惠及患者超 10万人次。完成
培养期134名高层次卫生健康技术人才
考核工作。起草制定《云南省促进卫生
健康领域科技创新发展 20条措施》，明
确关键方向与重点任务。

巩固成效 扎实推进住培工作

今年1月18日，年度全科专业住院
医师规范化培训暨省级师资培训班在
云南大学附属医院结束，培训班采取集
中培训、考核、自主学习、教学实践相结
合的方式进行。

培训期间，全省各级医疗机构的
145名全科医生进行了“全科医学的发
展与展望”“全科住培中的分层培训”“全
科专业住院医师规范化培训相关标准解
读”等专题培训。同时，通过综合运用讲
授、教学操作示范、教学情景模拟、教学
工作坊等方式，对住培政策、教学活动、
教学管理、教学评价等课程进行培训。

“全科住院医师规范化培训是培养
合格全科医师的必经途径，也是培养能
够独立、规范地从事疾病专科诊疗工作
临床医师的可靠途径，是加强卫生人才
队伍建设、提高医疗卫生工作质量和水
平的治本之策。”该院全科主任赵淞表
示，医院2014年被评为第一批国家级住
院医师规范化培训基地以来，累计招收

培训全科住院医师330人，结业216人，
在培 104人。近 3年的执医首考通过率
96.11%，高于全省以及全国平均水平。近
3年的结业考核首考通过率均为100%。

住院医师规范化培训是培养合格
临床医师的必经途径，是加强卫生人才
队伍建设、提高医疗卫生工作质量和水
平的治本之策，是深化医药卫生体制改
革和医学教育改革的重大举措。近年
来，云南省持续推进实施促进卫生健康
人才队伍发展三十条措施、卫生健康事
业高质量发展三年行动计划，省级财政
投入3.04亿元支持建设74个住培/助培
基地临床技能中心、5个辐射南亚东南
亚医疗技术实训基地、36个省级住培/
助培重点专业基地。“十四五”期间，全
省新招录农村订单定向免费医学生
1079名，医教协同定向培养医学类研究
生 142人（省级财政按博士 25万元/人、
硕士15万元/人予以补助），沪滇合作选
派到上海参加住院医师规范化培训170
人；累计新增住院（专科）医师规范化培
训和助理全科医生培训 15123人，其中
住院医师规范化培训 10836人（含紧缺
专业 4333人）、专科医师规范化培训
145人、助理全科医生培训 4142人。全
省每万人口全科医生数从 2020 年的
2.01人提高到2024年末的4.13人。

稳步深化 夯实沪滇合作成果

得益于滇沪协作的持续开展，从

1996 年以来，一个个项目落地生根，
一次次合作情真意实：全省不断提
升医疗服务水平，加强重点专科建
设，加大医疗人才培养，提高医疗学
术水平……

近两年，云南稳步推进继续医学
教育，申报获批国家级继续医学教育
西医类项目 149项、省级继续医学教育
西医类项目 2085 项，培训 272976 人
次。开展 2024年度学分验证，28.72万
专业技术人员参加学分验证，学分验
证合格率达 99.2%，29.4万余人参加公
需科目全员培训。持续开展人才培训，
招录培养全科医生转岗培训学员 249
人、麻醉医师 64人、康复医师 89人、临
床药师 180人、县级医院骨干专科医师
193人。深化提质沪滇项目，认真落实
沪滇合作协议，加强与上海市卫生健
康委和省沪滇合作办的对接，申报获
批东西部协作和对口支援卫生健康帮
扶人才培养培训项目 37个，培训各类
管理和专业人员4594人次。

此外，云南注重质效，抓实生物安
全监督管理，充分发挥考核指挥棒的
作用，把实验室生物安全纳入对各委
所属和联系单位、各州市卫生健康委
的责任目标考核。组织对一、二级实验
室的抽查检查，对高等级实验室全覆
盖检查。积极开展病原微生物实验室
管理服务平台使用试点工作，推进实
验室备案监管的信息化建设。
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聚焦

我省以科技创新支撑健康云南建设，推动卫生健康事业高质量发展——

强化创新驱动 深耕人才培养
本报记者 陈鑫龙

近年来，云南省一体推进卫生

健康领域教育、科技、人才事业高

质量发展，加快实现高水平卫生健

康科技自立自强，持续深化医教协

同聚焦质量内涵建设，坚决守好生

物安全红线底线，加快构建卫生健

康科教事业发展新格局，以科技创

新支撑健康云南建设。

我省生物医药产业稳步发展

本报讯（记者陈云芬）11月10日，
山东省农业机械科学研究院、云南省农
业科学院甘蔗研究所与玉溪新天力农
业装备制造有限公司在玉溪签署战略
协议，三方共同成立云南高原特色农业
智能装备产业技术研究院，加速智能农
机装备的研发、应用与推广。

山东省农业机械科学研究院和云
南省农业科学院甘蔗研究所科技成果
丰富、农机农艺融合能力完备，在品种、
农艺、农机装备研发等关键技术环节具
备独立自主的知识产权；玉溪新天力农

业装备制造有限公司深耕丘陵山区农
机装备 30年，在装备制造和产业化方
面优势明显。三方秉持优势互补、共谋
发展的理念，重点聚焦“丘陵山地+高
原特色农业”这一核心应用场景下的农
机装备市场需求，遵循产业发展优先、
成果转化高效、绿色新质并重、开放共
享共赢的原则，以共建法人实体的产研
院为平台，整合各方优质资源，瞄准高
原特色农业产业与农机装备的前沿技
术加强研究，推动科技成果的转化应
用，服务于农业高质量发展。

云南高原特色农业智能装备产业
技术研究院挂牌成立

本报讯（记者陈云芬）11月6日，
楚雄市东华镇百亩示范田里，由云南省
作物学会组织、省内多位权威水稻专家
组成的验收专家组，对云南省农业科学
院粮食作物研究所自主选育的粳稻新
品种“云粳 60号”进行了现场测产验
收。经实收测产，3块测产田平均亩产
710.54公斤，百亩连片加权平均产量为
699.82公斤。该品种在荒地改造田的首
年种植中表现出高产、优质、多抗的优
良特性，具有巨大推广潜力。

项目负责人介绍，这片110亩的示
范田原为荒地，今年首次改造种植，4
月 16日至 19日进行秧盘育秧，6月 15
日至 24日完成移栽。全程采用标准化
栽培管理，展现出该品种良好的适应
性。“‘云粳 60号’是我们在 2015年以

‘声农 5号/楚粳 44号’为杂交组合，经
过多年系统选育而成的新品种。”省农
科院粮食作物研究所育种专家袁平荣
研究员介绍，该品种全生育期 175天，
株高 107.2厘米，在保持优良食味品质

的同时，实现了抗病性与丰产性的有效
统一。

检测数据显示，“云粳60号”米质主
要指标达部优2级标准，在抗病性方面
表现尤为突出：抗稻瘟病（1级）、高抗白
叶枯病（1级）、高抗纹枯病（1级）、高抗
稻曲病（1级）。专家组副组长、云南农业
大学研究员徐津表示：“这样全面的抗
病能力，在我省粳稻品种中并不多见。”

产量记录显示，该品种在 2023至
2024年云南省统一常规粳稻区域试验
中，两年平均亩产 714.73公斤，比对照
增产1.93%；2024年生产试验平均亩产
680.93公斤，比对照增产9.8%。

“这个品种特别适宜在云南省海拔
1450米至1850米的粳稻区域种植。”楚
雄彝族自治州农技推广中心推广研究
员孙国亮介绍，“云粳 60号”的推广应
用，将成为我省中海拔粳稻区一个优质
高产的新选择。现场专家一致认为，“云
粳60号”的成功选育，是云南省水稻育
种工作的重要突破。

“云粳60号”测产成果喜人

本报讯（记者 张雪飞）“十四五”
以来，云南生物医药产业规模稳步扩
大，创新能力显著增强，政策环境日益
优化，经济效益不断提高，营业收入从
2020年的 2521.45亿元增加到 2024年
的3231.69亿元，逐步形成以中成药、中
药饮片、提取物、健康产品为特色的天
然药物全产业链发展体系，以疫苗为重
点的生物技术药研发生产体系，以细胞
产业、器官移植为代表的生物制造技术
也在不断成熟，正加速向产业化转化。

生物医药制造业加速转型升级。以
疫苗为重点发展生物技术药不断取得
新突破，昆明、玉溪依托疫苗产业，聚集
多家龙头企业，如中国医科院生物所、
沃森生物等，形成产业集群培育了脊髓
灰质炎灭活疫苗、23价肺炎球菌多糖
疫苗、二价HPV等拳头产品。加强中药
创新药物、医疗机构制剂等研发，颁布
省级中药标准967个，建成多条智能化
生产线，11家企业建成产地加工生产
线。开发中药创新药、医疗机构制剂等
新产品6个，完成中药大品种二次开发
2个，支持医疗机构制剂发展，推动民
族医药特色诊疗技术推广；发展高附加
值产品，以天然提取物为基础的健康产
品快速发展，涌现出云南白药牙膏等知
名品牌，健康产品规上企业达23户，产
值规模131.6亿元。

加快推进中药材优质原料基地建
设。推进种业发展，建立多个省级种质
资源圃，收集超万份种质材料，实现“十
大云药”新品种全覆盖。加大品牌培育，
公布《云南省道地药材名录（2024

版）》，收录“十大云药”和146种特产药
材，为全国道地药材名录品种最多的省
份。近 100个中药材品种列入“绿色云
品”品牌目录；打造“数字云药”，搭建

“云药追溯”“数字云药”平台，形成“四
个一”云南模式，全国领先。

加快完善生物医药产品商贸体系。
构建区域流通体系，建设区域性生物医
药产品现代仓储物流中心，简化通关流
程，促进贸易便利化。7个边境州（市）
实现药食同源商品进口通关。建成楚雄
中药材交易市场。1个疫苗品种获国外
上市许可，出口泰国多批疫苗，累计金额
超800万美元。推动3个以上中药制剂在
南亚东南亚国家开展区域推广合作；推
进“互联网+”经营模式，建成云南省互联
网+药品流通公共服务平台。“两票制”系
统运行，累计审核备案医疗机构 1864
家，流通企业863家，核验27974个品规
药品，涉及金额975.84亿元。

大力实施精准招商。省科技厅与省
投资促进局、重点州（市）和园区建立共
同策划招商项目、搭建招商平台、组织
招商活动、推进重大项目、开展重大项
目后续服务的“五个共同”招商工作机
制。新签约 5个 10亿元以上重大项目，
引进 5家生物医药国内 100 强企业，
引入 50 余家细胞技术、基因技术企
业。成功举办第十四届中医药发展论
坛——民族医药产业振兴发展大会，
吸引 1500余人参会。利用腾冲科学家
论坛资源，组织昆明生命科学与大健
康论坛活动，吸引 1000余人参会，签
订合作协议18个。

本报讯（记者 陈鑫龙）近日，由省
教育厅、省职业技术教育学会联合主办
的云南省职业院校技能大赛（高职组）

“人卫杯”老年护理与保健赛项在云南
医药健康职业学院安宁校区举行。

本次赛事设置社区居家与医养机
构两类工作场景，包括护理服务、康
复服务、健康保健三大竞赛模块，全
面检验参赛选手的专业技能、实操能
力与综合素养。来自全省 25所职业院

校的优秀选手在为期两天的赛程中同
台竞技、切磋技艺，共同展现新时代
养老护理人才的专业风采。赛事期
间，各参赛院校通过现场直播实时观
摩比赛进程。

推动云南中医药传承发展
云南省中医医院合办

在绚丽多彩的年宵花市场中，大花
蕙兰以其挺拔的花姿和华贵的花容，一
直占据着一席之地。其中，海外经典品
种“杨贵妃”更以其独特的色泽与气质，
长期稳居主流选择之列。然而，这款热
门品种却暗藏种植短板——出箭率低
导致产量不稳，花期偏晚常错过最佳销
售窗口。这些先天不足，不仅削弱了观
赏稳定性，也日渐消磨着种植者的热
情，导致其市场供应量呈下滑趋势。

面对这一产业瓶颈，云南省农业科
学院花卉研究所联合云南恭和生物科
技有限公司，经数年潜心钻研与定向选
育，成功培育出突破性新品种“妃宝”。
该品种既承袭“杨贵妃”的经典之美，又
攻克其固有缺陷。

云南省农科院花卉所卢珍红副研
究员介绍，“妃宝”是对“杨贵妃”的全

面优化升级：不仅完整保留其经典花
色，延续市场吸引力；更在形态上实现
突破：花瓣形态更为圆润饱满、尽显丰
腴之美，花唇（唇瓣）色彩愈发红艳夺
目，宛如点绛之笔，让整朵花更具视觉
冲击力。

“妃宝”在栽培特性与商品属性上
实现了质的飞跃。一是成功克服了“杨
贵妃”出箭率低的难题，植株更加强健，
适应性更广，大大降低了栽培难度，为
种植者提供了稳定的产量预期；二是拥
有更短、更粗壮的花柄，有效解决了花
朵因自重而容易下垂的尴尬，整体花姿
始终挺拔向上，观赏价值显著提升；三
是其花期较“杨贵妃”提早了 20余天，
能够更早地投放市场，精准切入年宵花
销售的黄金周期，抢占市场先机。

本报记者陈云芬

我省成功培育大花蕙兰突破性新品种——

兰市新宠“妃宝”惊艳上市

省中医医院滇池院区脾胃病科：

中西医结合
守护患者脾胃健康

在中西医结合治疗脾胃疾病方面
形成独特优势，在“病房门诊+消化内
镜中心”方面构建一体化管理，在功能
性胃肠疾病诊治暨消化道早癌筛查方
面取得突破……云南省中医医院脾胃
病科经过 30余年发展，已成为国家级
重点专科传染病基地、国家级中医优
势专科建设单位的消化疾病诊疗中
心。目前，科室聚焦功能性胃肠疾病、
慢性肝病以及消化道癌前病变三大重
点方向，形成自身的特色优势。

“功能性疾病患者往往检查结果
没有明显异常，但症状却实实在在，这
类疾病恰好是中医优势所在。”云南省
中医医院滇池院区脾胃病科主任沈静
介绍，中医通过辨证论治，针对不同
患者同一疾病的不同表现，给予个性
化治疗方案。同时对于消化道癌前病
变，科室也在进行探索，可通过中医
药调理患者体质，预防复发，从源头
上降低消化道肿瘤发生率。此外，科
室还建立了“病房门诊+消化内镜中
心”一体化管理模式，更好地发挥中西
医结合优势。

作为脾胃病科中西医结合诊疗体
系的重要支撑，科室消化内镜中心近
年来取得长足发展。目前，该中心已配
备多台先进设备，能够常规开展无痛
胃肠镜、超声内镜、消化道早癌精查等
关键技术。云南省中医医院脾胃病科
消化内镜中心主任常仁杰表示，在治
疗方面，内镜下黏膜剥离术（ESD）、内
镜逆行阑尾炎治疗术（ERAT）等微创
技术成熟开展。为方便患者，科室还优
化了诊疗流程。

根据国家癌症中心数据，我国发
病率排名前 5的癌症中，消化道癌就占
了 3个。面对消化道肿瘤高发的现状，
该中心还将早癌筛查作为重点方向。

本报记者陈鑫龙

“手术后，之前传统鼻饲喂养会产
生的胃食管反流及吸入性肺炎再也没
有发生过，孩子也长胖了1.6公斤。”11
月 12日，云南省第一人民医院儿科病
房内，患儿家属说起孩子手术后的变
化欣喜不已。

9月28日，云南省第一人民医院儿
科、消化内镜中心、麻醉科等多学科通
力合作，成功实施了一例小婴儿经皮内
镜辅助下胃造瘘术（PEG），为一名吞咽
困难及胃食管反流严重的小婴儿开通
了营养喂养的绿色通道。该手术的成
功，标志着省一院在喂养吞咽困难患儿
的诊治水平上迈入了新台阶，也为更多

需要特殊营养通道的患儿带来了福音。
省一院儿科主任医师田云粉介绍，

这名患儿在孕30周+4天时在省一院顺
产娩出，体重仅1290克，随后转入儿科
进一步抢救治疗。由于是早产儿，患儿
吞咽功能极差且不协调，伴胃食管反
流，反复呼吸暂停伴吸入性肺炎，导致
无法经口喂养。如何解决长期喂养困难
这一难题，成了急需解决的问题。经儿科
团队认真评估病情，患儿有经皮内镜辅
助下胃造瘘术指征，但患儿年龄小、体重
低，省内尚无小婴儿胃造瘘术的先例。

术前，消化内镜中心、麻醉科、儿
科组成手术团队反复论证，制定了详

尽的手术方案及应急方案。9月 28日，
消化内镜中心主任医师郭强主刀手
术，经穿刺点精准将胃造瘘管针穿刺
入胃腔，并将胃造瘘管固定到位，手术
顺利完成，整个手术过程仅约10分钟，
术后患儿生命体征平稳。

“PEG是在内镜引导下，经皮肤穿
刺放置胃造瘘管，使营养液通过造瘘
管直接输注到胃内。这种手术方式无
需开腹，具有手术时间短、创伤小、费用
低、术后恢复快等优点，避免反复插鼻
饲管，减轻了患儿的痛苦和家庭的负
担。”省一院儿科主任汤春辉解释道。

本报记者陈怡希

本报讯（记者 党晓培）11月 8日，
时值国际肺癌关注月，“致未来的自己”
主题活动在春城昆明举行。

活动中，《致未来的自己》患者故事
视频首次线下播映，记录了晚期肺癌患
者王叔在陆舜教授团队精准治疗与家
人陪伴下，6年积极抗争的历程。四川
大学华西医院田攀文教授分享了四川
彭州高龄姐妹的故事：姐姐早年因医疗
条件所限遗憾离世，妹妹却凭借现代医
学实现临床治愈，见证了“从前不敢想

象的生存奇迹”。上海交通大学附属胸
科医院李子明教授则讲述了浙江台州
患者的七年抗癌史。

本次活动巧妙融合专业与温情，设
置“书信寄望未来”互动环节，让肺癌防
治知识通过笔墨转化为情感对话。主办
方期望以此次肺癌关注月为契机，唤起
公众对肺癌的深入了解，筑牢“早筛、早
诊、早治”健康防线，同时呼吁社会给予
肺癌患者更多理解与关爱，让医学进步
与人文关怀携手，为生命续航。

“致未来的自己”肺癌关注月活动落地春城

全省25所院校代表队比拼老年护理与保健技能

省一院成功实施一例婴儿经皮内镜辅助下胃造瘘术——

为患儿开启生命营养新通道

制备粪菌移植菌液。 本报通讯员张鑫摄

农科动态

选手进行护理服务项目比拼。 本报通讯员钱思琦摄


