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近年来，腾冲市固东镇江东银
杏村这个曾经“一季金黄、三季寂
寥”的古村落，在党建引领下，以农
文旅深度融合为抓手，联动村民、
合作社与企业形成发展合力，成功
转型为四季皆可游、四季皆能留的
全域旅居目的地。

“以前村里旅游乱象多，各家
单干拉客，服务跟不上，钱也没挣
到多少。”杏飘香民宿老板娘黄会
芬的感慨，道出了银杏村曾经的
困境。

为破解资源分散、权责不清的
发展瓶颈，固东镇党委牵头制定旅
居产业发展方案，明确政府、合作
社、农户与运营公司的分工定位，
构建起涵盖住宿餐饮、文化体验、
康养服务的全链条旅居服务体系。

“村干部三番五次上门算收
益、讲政策，让我们吃下定心丸。”
黄会芬说，在“公司+合作社+民
宿”模式下，合作社专职对接农户，
运营公司负责宣传管理，村民只需
专心做好服务。

新发展模式让村民从“单打独
斗”变为“抱团发展”，不仅闲置民

宿得到充分利用，更让大家成为乡
村旅居产业的“股东”和受益者，村
民的发展积极性被全面调动。

“以前来银杏村，拍组黄叶
照片就走，顶多待一天。现在能
徒步、探洞，还能做皮影、制油纸
伞，住了 5天还意犹未尽。”深圳
旅居客人喻娟的体验，正是银杏
村破解“一季旺、三季淡”困局的
生动写照。

打破“靠叶吃饭”的局限，银杏
村在“文化+产品”上发力：深挖银
杏春赏新芽、夏纳绿荫、秋观金黄、
冬品雾凇的四季之美；成立文旅运
营公司，联动本地10余户商户、牵
手外部旅行社，将大峡谷徒步、骑
行营地、温泉康养等业态纳入旅居
版图。

文化赋能更添韵味。国家一级
书画大师闵昌伟在此举办书画巡
展，让笔墨书香浸润银杏林间；20
余名来自全国各地的专家、学者走
进古村，以银杏、民居为景开展沉
浸式写生。

此外，非遗土陶制作、特色小
吃品鉴、手工白茶制作等特色活
动，加上村卫生所提供的免费体检
服务，让旅居时光既充实又暖心。

数据显示，江东银杏村淡季旅
居游客从 2024年不足 200人跃升
至 8000余人，直接带动村民增收
约600万元。

“家人们看！身后就是绝美银
杏林，现在来不仅能观赏美景，还
能探洞、看皮影戏，直播间下单民
宿更是送徒步向导！”主播小张在
镜头前热情推介。如今，这样的直
播在银杏村已成常态。

为打响“四季银杏”品牌，文旅
公司深耕新媒体赛道，通过短视频
和常态化直播展示古村日常。“刚
开始拍的视频没人看，后来发现接
地气的真实场景最吸粉。”负责新
媒体运营的汤汤介绍，团队放弃生
硬宣传，转而记录银杏林间的生活
点滴、民宿里的烟火气息，收获了
大量关注。截至2025年12月，通过
短视频和直播引流入住的游客超
过9000人。

“乡村旅居不是一阵风，而是
可持续的富民产业。”固东镇相关
负责人表示，他们会持续以党建为
引领，丰富旅居业态、提升服务品
质，让更多人爱上银杏村，让村民
在乡村振兴的道路上持续增收，让
古村落始终充满蓬勃生机。

本报记者李建国
通讯员彭蕾刘正凡
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晨曦微露，薄雾轻散，阳光洒
落在思茅区思茅街道三家村社区
团山村民小组的青石板路上，古朴
的哈尼族寨门在晨光中勾勒出清
晰轮廓。不远处，普洱茶马古城的
飞檐翘角在晨雾中若隐若现；普洱
茶马古道遗址公园的悠悠茶香，与
村落烟火气交织相融。

团山村民小组这个哈尼族聚
居的村落，正凭借紧邻两大核心景
区的独特优势，深耕民宿、美食业
态，推动旅居产业融合发展，实现
从传统农耕村落向特色旅居目的
地的蝶变。

“我们村民小组现有75户280
人，过去大多靠种茶和外出打工维
持生计，人均年收入不到两万
元。”团山村民小组组长陈健宝介
绍，该村哈尼族人口占比超 95%，
虽毗邻普洱茶马古城与普洱茶马
古道遗址公园，但这种地理优势
却长期未能得到有效发挥。2023
年以来，当地立足村落实际，依托
周边景区资源，走“环境整治+业态
培育+文化赋能”相结合的旅居产
业发展路径。

人居环境是旅居产业的“敲门
砖”。2023年起，团山小组迅速行
动，发动村组干部与群众齐上阵，
对进组主干道周边进行全方位清
理整治：拆除危旧房屋与违章建
筑，增设安全防护栏，栽种绿植美
化环境；更精心打造了兼具茶马文
化与哈尼民俗的特色长廊，将哈尼
族传统文化元素融入村落景致，让
乡村既有“颜值”更有“内涵”。

“如今的村子干净整洁，走到
哪儿都是景，既留住了乡村的本真
味道，又能满足游客的住宿需求。”
陈健宝说，环境的蝶变为旅居产业
发展筑牢了根基，也让越来越多村

民看到了投身旅游业的希望，大家
纷纷盘活闲置老宅，投身民宿、特
色餐饮等业态经营。

“一叶山房”民宿主理人王熙
东便是其中的代表。曾在国企从事
工程工作的他，因钟情乡村生活、
民族文化与空间设计，毅然决定返
乡创业。“2023年开始，看着村子
慢慢往旅游方向发展，我就下定决
心改造自家老宅开民宿。”王熙东
笑着说，民宿从设计到施工装修都
由他亲力亲为，前后耗时两年，
2025年“五一”正式营业，依托附
近两大景区资源，民宿很快打开了
市场。他的民宿既保留了哈尼族

“走马转角楼”的建筑精髓，又在内
饰中融入普洱茶文化元素，还自带
精致小院，深受游客青睐。“开业以
来，经营情况良好，节假日基本满
房。”王熙东介绍，他还为客人提供
采茶、徒步溯溪、捡菌子等特色体
验项目，客源以北京、上海、成都等
城市为主。

来自济南的游客杜小楠，带着

孩子自驾而来。第一次探访普洱的
她和家人，既爱茶又爱咖啡，普洱
对他们来说格外友好，孩子更是在
这里找到了乐趣。“这里有很多独
特的人文风情，还有各种小动物、
小昆虫，孩子特别感兴趣，可玩的
东西不少。”杜小楠表示，“北方没
有这样的民族风俗，想让孩子多体
验。尤其是走一走茶马古道，让他
了解以前交通不便时，人们是如何
经商往来的。”

随着旅居产业逐步成型，团山
村民小组已有16家特色民宿、8家
农家乐，业态愈发丰富。依托两大
景区资源，团山的游客量逐年攀
升，民宿、农家乐生意日渐红火。

本报记者胡梅君
通讯员徐晓芳王晓东
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抚仙湖北岸，澄江市右所镇吉花社
区马房村，民宿经营者张聪正打理着院
里的花草，光影流转间，满是惬意闲适。

“我家民宿共设计了 6个房间，不少湖
南、四川的客人一来就舍不得走，一住
就是一两个月。”张聪的话语里，藏着马
房村作为旅居优选地的底气。

马房村凭借优越的生态禀赋、独特
的田园风情和日益完善的旅居服务，吸
引着全国各地的游客前来旅居康养、寻
味乡愁。旅居热不仅重塑了村庄的风貌
气质，更激活了乡村发展的内生动力。

马房村因元末梁王在此屯马而得
名，过去这里以传统种植和捕鱼为主业。
2014年以来，依托抚仙湖保护治理和乡
村振兴战略的实施，马房村通过土地流
转、截污治污、人居环境改造提升等系列
举措，逐渐蜕变为一个环境优美、产业兴
旺的美丽家园。如今，马房村已拥有 37
家特色民宿、20余家餐饮店及其他经营
户，形成了颇具规模的环湖特色民宿餐
饮区。旺季时，一户民宿月收入可达数
万元，村民人均纯收入达4万元。

这股旅居热也吸引了各地的创业
者扎根落户。从四川来的民宿经营者杨
平感叹道：“澄江气候好、海拔宜人、负
氧离子高，当地人也很热情包容。马房
村规划有序、经营规范，政府对民宿产
业的扶持力度也很大。”

热潮涌动的背后，是系统性的谋划
与推动。澄江市强化市委旅游工作领导
小组统筹机制，整合资源要素，系统构
建旅居服务生态。开通长水机场、昆明
南站至澄江的旅游专线，完善道路、标
识导览、打卡装置等配套设施；为旅居
游客设立就医绿色通道，到聚集区开展
义诊；建成旅居图书馆，组织丰富民俗
活动。同时，鼓励市场主体配套共享食
堂、健身房、书屋等设施，探索“管家式”
旅居服务标准。

“我们不仅要让游客愿意来，还要
留得下、住得好。”澄江市文化和旅游局
局长耿洁说。澄江市着力推动业态融
合，形成了以广龙小镇、寒武纪小镇、太
阳山小镇、星空小镇四大小镇为核心的
高端度假旅居，以马房村、禄充社区等
为代表的乡村韵味旅居，以及“陪伴式
养老”、医疗康养、体育旅居等多元产品
矩阵。同时，还开发了帆船、滑翔、骑行
等户外运动，日落音乐会、湖畔咖啡馆
等休闲场景，让旅居生活丰富多彩。

文化为旅居注入了灵魂。马房村深
入挖掘军屯文化、渔文化、荷藕文化，打
造文化墙绘、记忆馆，引进风筝制作、画
绣技艺的非遗代表性传承人，开发文创
产品。放牧天空非遗传统风筝传习馆
内，游客可以领略到云南传统风筝 700
多年的历史。每晚乡村大舞台的欢歌笑
语，聚心广场上村民的闲适聚谈，荷塘
边“接天莲叶无穷碧”的盛景，都让旅居
客真切感受到这份浸润着烟火气的田
园之美与归心之乐。

“我们实施土地流转，将大水大肥
蔬菜地改为生态湿地，对民房进行截污
治污。”右所镇党委副书记、镇长郭洁表
示。生态的改善奠定了发展的基础，而
发展又反哺了生态保护和村庄提升，实
现了“人不负青山，青山定不负人”的良
性循环。

如今，马房村已成为旅居澄江的一
张亮丽名片，村里还成立了多支志愿服
务队，从理论宣讲、文化文艺到“仙湖卫
士”、文明旅游，村民自发参与治理与服
务，文明乡风日益浓厚。“以生态塑旅居、
以旅居促振兴”，抚仙湖畔的这片乡愁热
土，持续散发着迷人的光彩与温度。

本报记者杨茜通讯员彭国相陈超

山舍有画意

在云岭大地山水环抱间，沘江
之畔，一座曾沉寂多年的古镇正悄
然苏醒。1629年至 1929年的 300年
间，宝丰古镇一直是云龙县政治、经
济、文化中心，承载着厚重的历史记
忆。如今，这座古镇在保护与发展中
迎来新生：2024年成功创建省级最
美乡愁地，2025年获批国家AAA级
旅游景区，实现了从历史遗存到文
旅明珠的华丽转身。

云龙县先后编制《云龙县宝丰
乡集镇总体规划》《宝丰历史文化名
村保护规划》，精准划定核心保护区
与建设控制区，明确传统建筑、空间
格局保护标准，统筹古镇保护与文
旅融合发展。将传统村落纳入“多规
合一”实用性规划，深度融入省级传
统村落集中连片保护利用示范项
目，形成全域统筹、精准管控的规划
体系。

“我们的规划核心是让每一条
街巷的宽度、每一栋建筑的风貌，
都经得起历史检验。”宝丰乡负责
古镇规划的工作人员董梦宇介绍。
通过一系列科学规划，古镇保护成
效初显，入选“中国传统村落名
录”，获得“中国少数民族特色村
寨”“省级历史文化名村”“云南省
民族团结进步示范村”“大理州美丽
村庄”等称号。

当地严控新建改建行为，坚守
“四合五天井”“三坊一照壁”建筑风
貌底线，完整留存“三横十一纵”传
统空间格局与古街古桥原生风貌。
修旧如旧，守住历史风貌本底，秉持

“保护第一、加强管理、挖掘价值、有
效利用、让文物活起来”的方针，持
续推进传统建筑精准保护。完成被
誉为“云南高教之父”的董泽先生故
居前三院收购与布展，恢复雒马盐
井并建成盐文化陈列馆，让重要历
史建筑重焕生机。

“董泽先生是宝丰的骄傲，修复
他的故居不仅是保护一栋老房子，
更是留住我们的文化根脉。”参与故
居修缮工作的当地匠人张荣军感
慨，“我们都是按照老工艺来修，每
一个细节都尽量还原当年的样子。”

目前，宝丰乡有国家级文保单
位 2处、省级文保单位 1处、州级文
保单位 6处、县级文保单位 3处、一
般文物点 37处，形成了较为完整的
文物保护体系。

云龙县坚持以人民为中心的发
展思想，系统推进基础设施改造与
人居环境提升，实现宜居与宜游双
向提升。全面解决古镇居民饮水安
全、供电稳定问题，修整核心区域街
巷路面，让群众生活更便利。

建成白族力格高文化广场，完
善生态停车场及基础配套设施，完
成小吃街绿化美化工程，古镇颜值
显著提升。推动“庭院经济”与乡村
振兴深度融合，初步构建“民宿+康
养旅居”协同发展新格局。联动高原
特色农业构建“文旅+农业”发展模
式，串起古镇炭烤月饼、稀豆粉、宝
丰饵块、米糕等乡愁味道，助农增收
效果明显。

深入挖掘盐马古道文化、抗战
记忆等历史文化资源，系统收集整
理白族民俗、传统技艺等民族文化
瑰宝，彰显古镇的文化底蕴。云龙县
古镇宝丰历史文化暨董泽研究会成
立以来，累计编写出版《古镇宝丰历
史文化研究论丛》四辑，《古镇宝丰》
《董泽》等相关著作相继出版，为古
镇文化传承夯实理论基础。

以董泽公园为载体，打造铸牢
中华民族共同体意识主题教育基
地，常态化开展祭孔、迎春接福、力
格高展演等民俗活动。组建山歌宣
讲团，排演花灯戏《千年古镇话团
结》等文艺精品。“力格高是我们白
族的传统舞蹈，以前只有老人会
跳，现在我们经常进校园、进广场展
演，越来越多的年轻人愿意学了。”
力格高非遗代表性传承人莽秀枝自
豪地说。

联动高校开展乡土教育，通过
校园课程、文化创变营等形式培育
本土文化传承人，让古镇的文化肌
理得以延续。此外，凝聚共建共享合
力成立宝丰古镇文化保护与旅游开
发协会，引导群众主动参与基础管
护，成为古镇保护的“主人翁”。

如今，在保护与发展的平衡中，
古镇“三横十一纵”空间格局完整保
留，“横向到边、纵向到底”的一体化
保护工作格局不断完善，古镇已逐
步形成“三季有花、四季常青、环境
优美”的宜人景致，一座宜居宜业和
美的千年古镇正焕发出新的生机与
活力。

本报记者秦蒙琳
通讯员赵华燕 罗晓剑
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村寨邀客行

有一种叫云南的生活”“

腾冲江东银杏村腾冲江东银杏村。。
本报通讯员本报通讯员刘正凡刘正凡摄摄

澄江市右所镇吉花社区马房村澄江市右所镇吉花社区马房村。。 本报通讯员本报通讯员陈超陈超摄摄云龙县宝丰古镇举行的民俗活动云龙县宝丰古镇举行的民俗活动。。 云龙县融媒体中心供图云龙县融媒体中心供图

“一叶山房”民宿。 本报通讯员王晓东摄


