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“一年种，五年收，育苗到采挖全
靠人工。今天带大家看咱山里的‘金疙
瘩’——林下西洋参。”镜头前，禄劝彝
族苗族自治县屏山街道克梯村驻村第
一书记高真龙，捧着一株根须饱满的
西洋参向网友推介。

高真龙来自南光集团，于2023年底
赴克梯村驻村，成为央企定点帮扶禄劝
县的第五任驻村干部。两年来，他走遍全
村各组，笔记本上记满村民的期盼。在他
身后，是一条延续多年的帮扶路，见证着
深山村落的产业蜕变。

克梯村海拔2400米以上，万亩华山
松林间云雾不断。“低纬度高海拔、松林
腐殖土、充足的冬季休眠期，让这里成为
西洋参的优质生长地。”直播间里，高真
龙向网友讲解西洋参的生长优势。

克梯村西洋参规模化种植，始于
2019年云南农业大学林下种植技术的
落地。南光集团的持续精准帮扶，推动产
业不断发展。

“南光集团的帮扶很实在。”克梯村
委会村支书段奎细数成果——投资 85
万元建养殖场，年均收益 2万至 3万元；
光伏发电项目每月为村集体增收约
8000元；两公里入山硬化路彻底打通产
业通道，“路通了，村民务工、客商考察都
方便了。”段奎说。

如今，克梯村林下西洋参种植面积
近千亩，今年预计采挖 2.5万公斤。土地
流转、基地务工、年度分红，让村集体经
济不断增长。

“在家门口上班，一天 100元，一年
能挣两万多元，还能照顾家。”清晨，咪达
拉村村民朱思韵已在西洋参基地务工。
这片基地有数十名常驻务工村民，全年
用工达3000多人次。

产业发展不仅带来工资收入，更让
村民学到技术。“我们基地每年给入股农
户每户分红约 1000元，更重要的是，大
家在这里学会了种植技术。”禄劝亚生种
植专业合作社基地管理人员梅锦华说。
他辞去外地工作回乡，管理着 200多亩
示范基地，“掌握了生态种植技术，以后
创业也有方向。”

产业发展离不开科技支持。云南农
业大学专家团队全程指导，基地不施化
肥、不打农药，产出的西洋参皂苷含量远
超国家标准。

酒香也怕巷子深，为了让村民多增
收，高真龙主动当起克梯农产品推介官。
他带着西洋参参加澳门高品会、中国—
南亚博览会等大型展会，推介产品的同
时，也讲村民种参的故事。如今，克梯西
洋参已销往全国，复购率逐年提高。

乡村振兴需要更多产业支撑。高真
龙用工作经费购苗、村委会协调土地种
下的20亩白茶试验田已出苗，正与云南
茶饮品牌合作研发“西洋参白茶”。同时，
黑山羊、乌骨鸡等农特产，通过澳门中国
云南美食周等平台销往外地。

“驻村时间过得太快，只想多做对村
民、村子有用的事，不辜负集团嘱托和村
民期望。”高真龙常说这话。他的身上，有
着前四任驻村干部的影子——修路、引
水、兴产业、跑市场。一任接着一任干，南
光集团的帮扶从未停过。

当高真龙在镜头前展示那株西洋参
时，展示的不仅是一种农产品，更是一个
村庄的希望。这是新时代山海情深的真
实写照，乡村振兴路上，央企担当与村民
奋斗相辅相成，朝着产业兴旺、生态宜
居、生活富裕的目标稳步前进。

本报记者王琼梅
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滇东南边境，文山壮族苗族自治州
马关县小坝子镇，38.6公里国境线沿着
河畔延伸，一边是中国，一边是越南。马
关出入境边防检查站小坝子分站的民辅
警就驻守在这里，守国门、护群众，把学
雷锋的事做了一年又一年，一守就是几
十年。

小坝子镇 85%的常住人口是少数
民族，汉族、壮族、苗族、彝族等群众在
这里同住同耕。每天沿两公里责任管段
巡逻是小坝子分站的民辅警雷打不动
的任务。

“每天至少巡三遍。”分站副站长胡
得奎说。巡逻路上，他们要防范非法出入
境、走私等违法犯罪行为，还要进村寨走
访，宣传政策、搜集信息、调解矛盾。“这
些都是日常，早就习惯了。”胡得奎一边
说着一边脚步没停。

日复一日，四季交替，民辅警的身影
往返在边境线上，把为国守门的职责，融
进了每一天的日出日落里。

这份守护不止在边境线上，更走进
了村寨深处。小坝子镇敬老院里，藏着一
段跨越41年的约定，始于1985年敬老院
落成的那一天。

敬老院的柜子里，放着几本厚厚的
“敬老暖心册”。最早的册子上，毛笔字记
着民警帮老人挑水、劈柴、缝衣服的事；
后来换成钢笔字，写着陪老人聊天、过节
包饺子的日常；现在的册子上，中性笔的
字迹里，全是理发、修指甲、送医送药的
点滴。

41年来，分站民警换了一茬又一茬，
但帮扶敬老院的事从没断过。他们累计
帮扶孤寡老人 50余人，送去慰问金 9万
余元、肉5700多公斤、大米逾万公斤，还
有2000多件衣物、1800多盒药品。

“90后”执勤队副队长曾泓皓 2023
年来到分站。他说：“前辈们很少说怎么
做，但我都看在眼里。站里没明确分工，
可一到敬老院，大家都主动扫地、理发、
陪老人说话，这份活儿，自然而然就接了
过来。”

92 岁的梁美兰在敬老院住了 40
年，无儿无女。她说：“40年来，民警换了
一批又一批，只要看到他们来，我心里
就踏实。”

小坝子镇山高路远，不少村寨里有
空巢老人和留守儿童，他们的冷暖，民警
们一直记在心里。看到孩子冬天穿得单
薄，老人行动不便买不到新衣，民警们就
把群众的需求发到朋友圈，向亲友和社
会呼吁献爱心送温暖。

远方的爱心顺着网络赶来，崭新的
衣物、厚实的羽绒服、结实的鞋子，从沿
海城市、内陆城乡寄到小坝子。“千里之
外的人都想着边疆的老人孩子。”胡得
奎说。

2017年，小坝子分站牵头建起马关
县第一个“爱心小屋”。屋里的衣物、被
褥、书籍、日用品等，全是民警和爱心人
士捐赠的，分类摆得整整齐齐。截至目
前，这里已募集物资超 1.5万件，发放衣
物1.3万余件。

“赶集日和节假日，我们就在这里帮
群众解决难题，还做普法宣传、农技咨
询。”执勤队教导员张建介绍。除此之外，
他们还组建了“爱心流动服务队”，联合
村干部定期开展“衣路边关行”活动，把
温暖送到偏远村寨。

警民的心近了，边境管理工作也更
顺了。老百姓愿意主动反映情况、配合工
作，知法守法的意识也越来越强，不少边
民靠着边境通道和本地资源，慢慢走上
了致富路。

“民富则边境安，边安则国力强。”马
关出入境边防检查站政治处副主任罗斌
说，守国门和帮群众，本来就是一回事。

40多年的坚守，换来了一份份沉甸
甸的荣誉——2022年，小坝子分站获评

“全省民族团结进步示范单位”，2026
年再度获评“全国民族团结进步示范单
位”。

这些荣誉背后，是一代代边检民警
的默默付出。他们以国门为家，以群众为
亲，把爱心接力了 41年，也把坚守刻在
了滇东南的边境大地上，让温暖与安宁，
在边关永远延续。

本报记者李彤

马关出入境边防检查站
小坝子分站的民辅警——

以国门为家
以群众为亲

2025年 12月 9日，八旬上海老人
徐大宏坐在宁蒗彝族自治县跑马坪乡
秀清希望小学的新教学楼前，看着嬉
闹的孩子，又说：“今年肯定是最后一
次了，腿脚实在跟不上。”这话他说了
近20年，可每年春天，他都会再次踏上
滇西北的山路。从 1995年初入宁蒗深
山至今，他与云南希望工程的缘分已
走过30年。

1995年夏天，徐大宏从丽江市古
城区出发，来到跑马坪乡。彼时，当地中
心小学的校舍是合作社粮仓改造的，多
数已成危房，孩子们每天走十多里山路
上学，不少人因贫辍学。得知孩子每天
要走几小时山路求学，徐大宏当即决定
捐 25万元，以母亲秀清的名义建希望
小学，践行母亲助人的教诲。

从那以后，跑马坪乡成了徐大宏的
牵挂。年轻时他一年来两三次，年逾八
旬仍坚持每年往返。为了保持进山的体

力，他每天沿黄浦江走一万步，只为锻
炼好身体能亲眼看看山里的孩子。

30年来，徐大宏始终自己承担来
往的食宿、交通，从不花当地的费用。云
南青基会送他的锦旗，他亲手揭掉自己
的名字，说钱是全厂职工一起挣的，捐
款人应该是集体。但在上海，他成了云
南希望工程的联络员，不停为山区孩子
奔走。他动员身边企业家参与公益，闵
行私营企业协会因此组织捐款，在大理
弥渡建了闵思希望小学；上海浦田服饰
有限公司为山区孩子捐被褥、校服，还
和他一起设立了育蕾奖励基金；美籍华
人傅崇影兄妹、海外华侨汤一平受他影
响，先后在云南捐建希望小学，汤一平
还坚持每年六一到学校陪孩子。

徐大宏在上海牵头成立了 100万
元的资助基金，用每年的利息为师生发
奖学金。他对接上海闵行区明星学校，
让秀清希望小学的教师轮流到上海培

训，1998到 2013年间，他分 10轮送 20
名当地教师去上海学习。

对自己，徐大宏却格外节俭，日常
三餐多是面包、面条，把攒下的钱投进
了公益事业。他经营的工厂巅峰时有
300多名员工，2015年，年过七旬的他
把厂里设备无偿送给员工，还拿出 50
万元做流动资金，让员工盈利后再还，
他说企业是大家一起做的，该还给员
工。截至目前，他累计为秀清希望小学
捐赠现金 185万元和价值 10万余元的
学习、生活用品，还拿出16万元设立育
蕾基金，奖励当地的优秀师生。

徐大宏的付出换来了山区孩子最
真挚的回馈。2017年回访时，秀清希望
小学的第一届学生——共青团宁蒗县
委书记杨辉送给他一件彝族纯羊毛披
毡，这是彝族的最高礼节。杨辉说，自己
人生中第一件新衣服，是徐大宏捐的校
服，没有他的帮助，自己没有今天。这件

披毡，是徐大宏唯一收下的来自云南的
礼物。

在徐大宏和云南青基会的配合
下，跑马坪的小学和中学合并，成了宁
蒗县第一所九年一贯制学校，资源共
享后办学效率大幅提升，该模式还在
全县推广。2011年，在秀清希望小学原
址上新建起公办幼儿园，徐大宏捐赠
5万元，云南青基会则指导幼儿园规
范化运营。

如今，秀清希望小学的办学规模从
最初的180余名学生增长到800余名学
生，毕业生中有70多人走上工作岗位，
其中 15人回到跑马坪乡，大多成了乡
村教师。徐大宏依旧每年赴滇，三十载
春秋，这位上海老人用脚步和行动，在
沪滇之间架起了一座爱心桥，他说：“这
里的孩子都是我的孩子，云南就是我的
另一个家。”

本报记者吴沛钊

清晨，大理白族自治州云龙县关坪
乡高明村寒气扑面，驻村第一书记苏子
峰早早来到炼场村民小组的白芸豆实
验基地，指导大理大学研究生组成的科
技特派团，逐一测量白芸豆的荚数、荚
均粒数、百粒重等数据。

这是苏子峰扎根云龙的第18个年
头。2007年，他作为云南省第一批新农
村建设指导员首次来到云龙，没想到这
一驻，便把人生最宝贵的青春年华留在
了这片土地。18年间，他始终在思考如
何让群众持续增收致富。为此，他带着
村民试过养牛、放羊、种豆，不少产业因
基础薄弱、产业链短没能走通，但一次
次试错后，团结乡的生猪养殖闯出了
路，高明村的白芸豆也种出了好收成。

产业兴旺是乡村发展的根本。
2007年，苏子峰刚到团结乡，便聚焦公
路沿线，带头推广三元杂交猪养殖，当
年，村里的养猪示范户就尝到了甜头，

获得了不错的经济效益。2012年云龙
县大力发展泡核桃产业，他立刻联系
高校专家教授，走遍全县 11个乡镇开
展调研，写下《云龙县核桃种植对生态
林保护的影响》调研报告，用实打实的
数据，为当地核桃产业发展和生态保
护提供了参考。

2020年到关坪乡高明村后，苏子
峰整合大理大学和省农科院的技术资
源，针对白芸豆种植提出了5项栽培技
术改良措施，涵盖起垄覆膜、株行距定
植、科学用肥等关键环节。他在山祖村
民小组选了2个点位试验示范，当年产
量比传统种植翻了一番。此后几年，他
又不断探索土地高效利用的方法，摸索
出“白芸豆+豌豆”“白芸豆+中药材”套
种，以及“芸豆+辣椒”轮作的模式，蹚
出了多元种植的新路子。

高明村村民字建华是白芸豆产业
的直接受益者。“全按苏老师的技术

来。”字建华笑着说，现在白芸豆的产量
和质量都好，每年能有好几万元的收
入，日子眼看着越来越有奔头。

18年来，苏子峰走遍云龙的田间
地头和养殖场，在养猪场里，他亲手调
试设备；在芸豆地里，他手把手教村民
技术。脱贫攻坚时，他冲在一线；抗旱救
灾时，他迎难而上；乡村振兴的路上，他
脚步从未停歇。

除了产业帮扶，教育也是苏子峰
挂心的事。2021年起，他发挥大学老师
的资源优势，牵线搭桥为关坪乡初级
中学、高明村完小完善软硬件设施，还
引入社会力量参与捐资助学，在高明
完小设立“至理”奖优助学金。“学校的
条件比以前好太多了。”高明完小校长
字会清说，这一切都离不开苏子峰的
奔走争取。

苏子峰的4次云龙帮扶路，没有豪
言壮语，只有脚踏实地。关坪乡人大主

席杨飞燕说，苏子峰用脚步丈量民情，
不管是产业发展、教育帮扶，还是应急
救灾，处处都能看到他的身影，是群众
的贴心人，也是乡村干部的好榜样。

云南省“优秀共产党员”、脱贫攻坚
“先进个人”等诸多荣誉，是对苏子峰实
干的最好注解。谈及这18年的付出，苏
子峰满是感慨：2007年下派时，他的孩
子刚出生，如今已是高三学生。但每当
看到村民捧着丰收的白芸豆，脸上露出
笑容，他便觉得所有的坚守和付出，都
有意义、有价值。

十八载寒来暑往，苏子峰把自己融
进了云龙的山山水水，与当地群众结下
了胜似亲人的情谊。在云龙的田野上，
他用实干绘就了乡村振兴的画卷，而这
份扎根基层、服务人民的初心，还在继
续指引着他，走好接下来的每一步路。

本报记者秦蒙琳
通讯员旷宏飞毛廷沛

云龙县关坪乡高明村驻村第一书记苏子峰——

十八载寒暑 深耕乡土显担当

南光集团驻禄劝县屏山街
道克梯村第一书记高真龙——

躬身办实事
产业富乡邻

八旬上海老人徐大宏——

三十个春秋 教育资助润童心

小坝子分站民辅警日常巡逻。
小坝子分站供图

苏子峰（右一）指导农户修枝。
本报通讯员旷宏飞摄

高真龙（右）在采收西洋参。
本报通讯员黄彩云摄

徐大宏跟学生们在一起。
受访者供图
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