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我省持续推进特殊教育高质量发展——

同在蓝天下 共圆读书梦
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聚焦

健全特殊教育改革发展机制

2025年12月3日，为贯彻落实《“十
四五”特殊教育发展提升行动方案》相
关要求，巩固深化基础教育扩优提质和
家校社协同育人“教联体”经验成效，省
教育厅与省残疾人联合会联合印发《组
建“1+N”特殊教育联盟体实施方案》。

一周后，《实施方案》在部分州市迅
速落地实施。红河哈尼族彝族自治州

“1+10+N”特殊教育联盟正式成立，红
河州特殊教育学校作为理事长单位，弥
勒、红河等地10所特教学校作为首批核
心成员单位接受授牌；楚雄彝族自治州
特殊教育集团成立暨楚雄州特殊教育
资源中心与陕西师范大学教育学部区
域特殊教育高质量发展框架性合作协
议签约仪式举行……

“特教联盟体”聚焦资源共享、优势
互补、创新共育，以属地特殊教育资源
中心为平台，以特殊教育学校（“1”）为
核心，联合区域内普通学校（含幼儿园、
中小学校、中等职业学校）、康复机构、
医疗机构、高校、企业及其他相关单位
和组织（“N”），通过组建多种类型的特
殊教育联盟体，协同推进区域特殊教育
质量全面提升，让优质资源惠及每一位
特殊孩子。

预计到 2026年上半年，全省各州
（市）将至少建成并实质运作1个特殊教
育联盟体；到 2026年年底，全省所有特
殊教育学校及已设立资源教室的普通

学校都将被纳入联盟体网络，基本实现
理念共享、资源共用、教研共联、课程共
建、质量共进的新局面。

近年来，我省持续整合特殊教育资
源，建立健全特殊教育改革发展机制。
省教育厅联合有关部门出台《云南省特
殊教育资源中心资源教室建设与管理
指导意见》《云南省特殊教育学校机构
编制标准》《义务教育阶段重度残疾儿
童少年送教上门工作指导意见》等文
件。2022年，我省在全国率先出台省级

“十四五”特殊教育发展提升行动方案；
2023年，“学前教育与特殊教育普惠发
展行动”被列入省委、省政府《教育高质
量 发展三年行动计划（2023—2025
年）》；2024年和2025年，安排省级资金
5.1亿元支持特殊教育发展。

完善特殊教育组织服务体系

为保障每一位特殊儿童都能享有
公平而优质的教育环境，全省各地各校
以改革创新为驱动，积极探索特色发展
路径，形成了一批可复制、可推广的典
型经验。

在实践探索中，昆明市在有条件的
特殊教育学校增设学前教育部或附属
幼儿园创新开展“特校+普园”联合教
学，探索“半年特校干预+两年普园融
合”模式，促进残疾儿童社会适应能力

的提升。盘龙区培智学校实现从学前教
育到职业高中的 15年免费教育贯通，
并承担随班就读指导、评估安置、师资
培训等多项职能，为特殊儿童提供全方
位教育支持。临沧市特殊教育学校打造
残疾人体育训练基地，开设田径、足球、
旱地冰壶等特色课程，通过“常规教
学+专项训练”模式，培养出全国残运
会（特奥）冠军 17人次、省残运会（特
奥）冠军 38人次，展现了特殊教育在体
育领域的独特价值。丽江市特殊教育学
校深化课程改革，开设民族服装制作、
黑陶彩绘、茶艺等职业技能课程，高年
级学生职业技能掌握率达 100%，为特
殊儿童未来就业奠定坚实基础。玉溪市
通过随班就读、特校就读、送教上门、普
校或福利院特教班等多元安置方式，实
现全市适龄残疾儿童义务教育入学率
99.66%。

我省不断强化以特殊教育学校为
骨干的组织体系，构建从学前教育、义
务教育到职业高中教育的教育体系，努
力提升特殊教育公共服务的覆盖面。全
力普及义务教育，全省义务教育阶段特
教学生 43818人、残疾儿童少年义务教
育入学率 97％。加快发展学前教育，12
个州市 27所特殊教育学校开办学前班
（部）。特色发展职业教育，昭通、红河布
局有特殊教育中等专业学校，其他州市

35所特殊教育学校开办中职班（部）。
2025年，全省特殊教育学校增至99

所，较 2020年增加 29所，实现了 20万
以上人口县（市、区）特殊教育学校全
覆盖。同时，我省强化以特殊教育资源
中心、资源教室为主体的融合教育服
务体系，建成省、州、县三级特殊教育
资源中心 146个，普通学校随班就读资
源教室 674个。此外，通过强化以送教
上门为补充的特殊服务体系，全省义
务教育阶段送教上门残疾学生达10774
人，占比24.5%。

提升教师专业素养和办学质量

教师的专业素养是决定特殊教育
质量的关键因素。为此，我省持续强化
特殊教育教师培养工作，目前已有 4所
高校开设特殊教育专业。通过加大招聘
力度，2020年安排 1000个特殊教育教
师招聘计划，有效缓解教师短缺问题。
此外，将特殊教育纳入“国培项目”，大
力开展教师培训和教科研活动，累计培
训校长、骨干教师800余人，其中6个案
例入选全国优秀教育教学案例。

玉溪市构建“专家智库+本土骨干+
数智赋能”三维支撑体系，为特殊教育
高质量发展注入持续动力；盘龙区将融
合教育纳入教师进修学校核心工作，建
立集专家、学术、人才、课程、技术于一
体的资源库，成立云南省首个融合教育
名师工作室，通过专项招聘专职资源教
师，以“驻点+巡回”模式提供专业支持，
开创省内先河；德宏傣族景颇族自治州
建立州、县、校三级师资培训机制，通过
观摩课、竞赛、师徒结对等方式提升教
师素养；罗平县建立普通教师与特教教
师交流轮岗、联合教研的常态机制，组
建“双导师”团队，共同为学生制定并实
施个性化教学方案；香格里拉市引进特
教专业人才，打造“双师型+特教型”教
师团队，并落实特教教师津贴上浮政
策，持续优化师资结构。

在国家级特殊教育改革实验区建
设方面，玉溪市和五华区获批国家特殊
教育改革实验区。玉溪市在全省率先
成立特殊教育融合集团，不断完善六
项机制；五华区成立改革实验区专家
委员会，设立“孤独症教育指导中心”，
并将新萌学校由 9年义务教育变更为
12年一贯制免费教育，积极探索培智
高中教育。

近日，2026年云南省中医药文化惠民活动启动仪式在临沧市盛
大举行。此次活动汇聚了来自云南省中医医院、临沧市中医医院等省
市县三级共25家医疗机构的医务人员，为市民提供义诊服务、解答中
医养生咨询，并展示院内特色制剂。活动期间，临沧市还同步开展“千年
岐黄韵 创享健康夜”中医药文化宣传及中医夜市活动。

本报记者 陈鑫龙 通讯员 李歆垚 摄

本报讯（记者 季征）近期，中国科
学院昆明植物研究所植物化学与天然
药物全国重点实验室吴明一研究员团
队，针对云南常见的茶褐新牛肝菌与玫
黄黄肉牛肝菌，开展了功效活性成分的
发掘研究，成功纯化解析出2种结构新
颖、富含侧链的半乳聚糖。

野生真菌中富含萜类、酚类、有机
酸、生物碱等活性小分子，以及蛋白、多
肽、多糖等生物大分子，这些生物活性
物质基础与作用功效，一直是科研人员
重点研究的方向。多年来，吴明一团队
始终致力于云南植物和高等真菌等特
色生物资源在生命大健康领域的创新
利用。团队先后解析并揭示了多种结构

新颖、活性显著的天然多糖，例如促进
肠道益生菌增殖活性的多花黄精果聚
糖和半乳聚糖、具有抗炎活性的小白及
葡甘聚糖、调节免疫的马齿苋半乳糖醛
酸聚糖，以及具备疫苗佐剂活性的粗根
荨麻果胶。

此次研究中，经体外肠道菌群模
拟发酵研究发现，团队纯化解析出的
2种半乳聚糖，均能显著促进肠道有
益菌增殖，并有效维护肠道微环境。
这一研究结果，不仅阐释了云南食用
牛肝菌发挥有益功效的全新物质基
础，也为牛肝菌资源在生命大健康领
域的进一步开发利用提供了科学依
据和参考。

省三院内分泌科：

钻研内功
守护健康

近日，长三角一体化糖尿病足专病联
盟云南省区域中心评选结果公布，全省18
家单位被认定为区域医疗中心，云南省第
三人民医院成为牵头单位。该院将构建覆
盖全省的防治网络，强化人才培养，落实
分级诊疗，畅通危重症双向转诊机制，推
动云南省糖尿病足防治迈向体系化、标准
化、区域协同化新阶段。

能够加入国家级联盟并成为牵头单
位，得益于该院内分泌科等科室在糖尿
病标准化防控和糖尿病足病MDT诊疗
上的持续创新与突破。一名84岁的患者
患糖尿病20多年，去年足部破溃反复发
作，脚趾全部坏死，前往该院内分泌科就
诊后，经过完善术前准备和讨论，实施手
术治疗，术后采用负压封闭引流、抗生素
骨水泥、新型敷料等治疗，今年1月，患者
的创面已全部愈合，目前部分恢复下地
活动能力。

该院内分泌科自2002年成立以来，
已发展为全省规模较大、亚学科建设齐
全的专科。内分泌系统错综复杂，疾病表
现多样，科室聚焦三大领域精准发力，不
断钻研技术，守护患者健康。在糖尿病标
准化防控和糖尿病足病MDT诊疗方面，
构建了院内糖尿病足MDT团队，内分泌
组、创面治疗组、手术组、血管组高效协
作，开展机械清创、超声水刀清创、局部氧
疗等先进技术，大大缩短创面愈合时间，
提高保肢保趾率，同时开设省内唯一的糖
尿病足MDT门诊，为患者提供综合诊疗。

在骨质疏松症长程管理方面，科室开
展综合评估、规范化治疗、疗效评价及院
外随访管理，与骨科创新打造内外科协
同、院内外连续性管理的MDT新模式，为
省内及周边地区大量高龄骨质疏松及骨
松相关性骨折患者提供综合、长程治疗。
在肥胖和代谢性疾病一站式诊疗方面，率
先成立体重管理中心，开设体重管理MDT
门诊，打破传统诊疗模式，以内分泌科专
家为主诊医师，整合多学科专家资源，为
患者提供一站式、全方位、个性化诊疗。

科室在糖尿病足和骨质疏松领域科
研成果丰硕，主持多项国家自然科学基
金项目，获得云南省自然科学一等奖及
多项专利，出版专著2部，不断推动内分
泌专科领域的发展。 本报记者陈鑫龙

本报讯（记者陈鑫龙）2月4日至
8日，云南省中医医院/云南中医药大
学第一附属医院以“中医康旅润万
家，健康生活在云南”为主题，举办立
春养生文化节。活动旨在打造集健康
服务、文化体验、趣味互动于一体的
公益性平台，生动展示中医药文化可
参与、可学习、可实践的特点，集中体
现预防、治疗、康复全周期健康管理
理念。

文化节每日聚焦不同主题，从迎
春纳福的“开年第一诊”到中医药文

创展示，从手作香囊的草木情缘到街
区人文互动，最终以“滇南本草”引领
公众走进中医药的“春天”，寓意健康
相伴、四季常春。活动沿云瑞西路打
造沉浸式体验动线，提供免费问诊、
体质辨识、趣味游戏等多元服务，让
中医药知识在玩乐中深入人心。现场
特设“滇南本草集章之旅”，参与者可
通过体验各区域活动收集特色印章，
赢取健康礼品。

作为“云南省区域中医药康旅中
心试点项目”的重要建设内容与创新

实践，云南省中医医院积极响应“健
康云南”战略，推动中医药与健康旅
游深度融合。本次立春养生文化节不
仅是中医药服务与文化创意的集中
展示，更是中医药与旅游、生活、教育
多元融合的创新实践。

办好特殊教育是推进教育高

质量发展不可或缺的重要内容，

对教育的整体改革发展和教育现

代化的全面推进至关重要。

近年来，我省以“一个都不能

少”的使命感，积极推进特殊教育

优质融合发展，不断提升特殊教

育公共服务的普惠性、可及性、便

捷性，推动特殊教育从“兜底”向

“提质”迈进，为每一个特殊孩子

提供更加适宜、更有质量的教育。

科技传真

科研人员对牛肝菌活性成分研究获新成果

省中医医院举办立春养生文化节活动

推动云南中医药传承发展推动云南中医药传承发展
云南省中医医院合办
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全省开展中医药文化惠民活动

本报讯（记者 陈怡希）近日，国际
学术期刊《自然》在线发表了云南大学
徐星院士团队与丛培允团队关于早期
脊椎动物视觉系统演化的突破性研究
成果。该研究首次通过翔实的形态学
与化石分子信号证据，证实约 5.18亿
年前的脊椎动物昆明鱼类中，松果体
与副松果体（统称松果体复合体）与侧
眼功能相同，是具备完整成像能力的

“相机型眼”，而非仅分泌褪黑素的内
分泌器官。这一发现揭示了早期脊椎
动物拥有4个相机型眼，为理解寒武纪
大爆发时期动物门类间的“军备竞赛”
提供了新视角。

现生脊椎动物的视觉主要依赖头
部两侧一对精密的相机型眼，部分非哺
乳类脊椎动物的松果体复合体虽具简
单感光功能，但主要承担分泌褪黑素、
调节昼夜节律的作用，常被称为“第三
只眼”。胚胎学证据显示，侧眼与松果体
复合体均发育自间脑外翻的相同胚胎
组织，暗示二者可能同源。近百年来，脊

椎动物视觉系统与松果体复合体间的
转化关系始终是演化生物学领域的悬
而未决之题，而脊椎动物演化初期的视
觉器官形态，更是探索寒武纪生命大爆
发时期行为学与生态适应的关键盲点。

为破解这一难题，研究团队对澄江
生物群中两种昆明鱼类（目前已知最早
的脊椎动物）化石——海口鱼及昆明鱼
类未定种新标本展开多技术手段分析。
研究发现，昆明鱼类侧眼间的黑色结构
为松果体眼，其富含黑素体视网膜与晶
状体，具备成像功能。团队进一步分析
寒武纪中期布尔吉斯页岩生物群中的
脊椎动物Metaspriggina化石，发现其同
样具有一对侧眼及一对较小的松果体
眼。综合结果表明，在 5.18亿年前的脊
椎动物始祖阶段，松果体复合体是一对
可成像的相机型眼；而在后续演化中，
尤其在向有颌类脊椎动物演化的过程
中，这对眼睛的视觉功能逐渐退化，转
变为调节昼夜节律的神经内分泌系统，
即现代脊椎动物中的松果体。

云大团队揭示寒武纪脊椎动物视觉演化谜题

本报讯（记者 季征）近日，云南省
重大科技专项“云花专用栽培基质创制
关键技术研究及应用”传来捷报，省农
科院农业环境资源研究所杨树明团队
成功创制出结构稳定的高值盆栽基质，
为云南省花卉产业的蓬勃发展提供了
坚实有力的技术支撑。

在植物栽培领域，基质堪称“全能管
家”。它凭借物理支撑、水肥调控和环境
缓冲三大核心功能，为植物根系精心营
造出理想的生长环境。在当前市场需求
旺盛、进口基质价格持续走高的背景下，
本土基质凭借原材料获取便捷、成本低
廉等优势，逐渐凸显出强大的竞争力。云
南拥有丰富的农林业加工副产物资源，
如玉米芯、甘蔗渣、核桃壳、咖啡壳、松果

壳等。这些副产物具备多孔吸附性强、质
地均匀、碳骨架结构稳定、价廉易得、绿
色环保以及富含抗病原菌物质等诸多优
良特性，是生产本土基质的绝佳原料。

杨树明研究团队针对国产基质结构
不稳定、基质材料本土化开发及加工技术
不足等现实问题，开展了深入细致的研究
工作。在农林加工副产物特性分类评估及
筛选、基质原料熟化改性制备新材料、创
制结构稳定的高值云花盆栽基质产品以
及基质种植花卉效应等方面，团队取得了
突破性进展，并形成了具有自主知识产权
的实用技术。结构稳定高值盆栽基质的成
功创制不仅实现了废弃物的高效利用，还
对促进国产基质及相关产业的健康发展
起到了积极的推动作用。

科研团队创制出高值盆栽基质

资讯荟萃

我省6部作品获评全国科普优秀作品
本报讯（记者 陈鑫龙）近日，由

国家卫生健康委、国家中医药局、国
家疾控局、全国总工会、中国科协联
合主办的“健康知识普及行动——
2025年新时代健康科普作品征集活
动”公布了优秀作品名单。

在此次大赛中，云南省表现亮
眼。《道地药材！三七黄精汽锅鸡》《干
眼症全知道系列视频》《我的三叉神

经痛》《野生菌食用宝典》等 6部健康
科普作品，从 47950件参赛作品中脱
颖而出，荣获优秀作品称号。云南省
人口和卫生健康宣传教育中心获得
通报表扬。

据了解，我省将进一步提升健康
科普作品的制作水平，创作出更多群
众喜闻乐见的健康科普作品，持续提
高我省居民的健康素养水平。

本报讯（记者 陈云芬）近日，云南
省农业科学院农业环境资源研究所与云
南地丰种业有限公司正式签署协议，将
自主选育的优良大豆品种“云环资大豆
6号”的生产经营权转让给后者。此次转
让是省农科院环资所推动农业科技成
果转化的关键举措，对提升云南省大豆
品种国产化水平、保障粮食安全、促进
大豆产业健康有序发展具有重要意义。

“云环资大豆 6号”于 2020年通过
云南省农作物品种审定委员会审定，并
于2024年被列为云南省首个大豆新品
种后补助品种。该品种农艺性状优良，
全生育期 117天，结实性好，单株产量

达 27.50克，百粒重 20.80克；籽粒品质
上乘，商品性佳。经农业农村部农产品
质量监督检验测试中心（昆明）检测，其
籽粒（干基）粗脂肪含量达 22.82%、粗
蛋白质含量41.4%、水分含量8.19%，品
质指标优于同类品种。

在适应性方面，“云环资大豆6号”
针对性适配云南不同区域气候，种植范
围广泛。具体而言，冬播适宜北回归线
附近及金沙江干热河谷区海拔 900米
以下热区；秋播适合云南海拔 1700米
以下区域；夏播可在云南海拔 1944米
以下区域，能够充分满足全省多季、多
区域大豆种植需求。

本报讯（记者 陈云芬）由云南省
农业科学院热带亚热带经济作物研究
所牵头，联合上海市浦东新区农业农村
委员会、万祥镇共同打造的“咖啡及热
带水果试验示范与旅游观光基地”在上
海市浦东新区万祥镇日前正式揭牌。

云南省农科院热经所通过种质资
源创新利用，已选育出咖啡优良品种
10余个、热带水果优良品种30余个，相
关品种及研发技术在云南省的覆盖率
达 90%以上。此次，该所将“云咖 1号”

“云咖3号”等10个咖啡优良品种，以及
“云热-205”蛋黄果、大寨黄心芒、“云
柠1号”柠檬等20个特色热带水果优良
品种引入上海浦东新区，旨在打造区域
内首个“咖啡+热果”试验示范与生态
种植旅游观光基地。这一举措不仅实现
了云南独特的热带亚热带作物资源与

上海先进市场运营理念的深度融合，更
搭建起一座连接西南边陲与东部沿海
的产业协作桥梁。

该示范基地采用“咖啡+热带水果”
种植模式，并设有加工工艺体验区等功
能板块。游客可在此近距离观察不同海
拔、不同处理方式下咖啡生豆的品质差
异，亲身参与芒果、蛋黄果等热带水果
的采摘与分拣，直观感受从“田间”到

“舌尖”的全链条标准化流程。此外，科
研人员将定期在基地开展技术培训与
科普讲座，向农户传授咖啡树矮化密
植、病虫害绿色防控等实用技术，助力
当地种植户提升管理水平。同时，基地
还将邀请上海的营销专家、餐饮企业代
表实地考察，根据市场偏好调整种植品
种与加工工艺，使云南特色农产品更精
准地契合上海乃至全国消费者的需求。

“云环资大豆6号”品种生产经营权正式转让

咖啡及热带水果试验示范
与旅游观光基地在上海揭牌

本报美编杨千红制图（AI辅助生成）


