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清晨，当第一缕阳光漫过青龙山
脊，点点柳叶舟划破如镜的湖面……
丘北县普者黑正以其独有的纯与暖，
吸引着旅人停下脚步，将过客变成
归人。

来自广东河源的何志青，曾是深
圳某健身场所的管理者。2024年，他
自驾至此，原本计划前往西藏、新疆，
却被一份温暖按下了“暂停键”。

“小伙子，一起吃饭啦。”初到的
那个傍晚，一位停车场管理员大叔用
不太标准的普通话招呼他进屋。接下
来的日子里，这位素不相识的大叔每
天准时喊他吃饭。“没有血缘，没有深
交，却被这样惦记着，心里暖暖的。”
何志青说，正是这份纯朴，让他决定
留下经营咖啡馆，过上了随心而行的
生活。

这份纯，源于人心，也源自丘北人
对生态底线的坚守。老党员带头拆违，
村干部跳进淤泥清淤，地下管网将污
水引入处理站……如今，普者黑湖水
质从Ⅳ类稳步提升至Ⅱ类，连续三年

保持优良，珍稀的“桃花水母”、罕见的
“双色并蒂莲”接连现身，成为生态向
好的生动注脚。

普者黑的美，是天地挥就的丹青。
312座孤峰、54 个湖泊、4 万亩野生
荷花。

来自美国波士顿的大学生莉娅，
2024年6月随家人到此旅居。“无论船
走到哪里，我都感觉自己身处一幅画
中。”原计划住半个月的她，最终待了
一个月，回国后依然把普者黑的照片
挂在床头。

上海退休教师杜晓军一来就被深
深吸引：“你看这山这水，还有晚上的
弦子舞，一下子就把我迷住了。”短短
7天，她就决定在此定居，成为游客心
中的活地图。

为了让“流量”变“留量”，普者黑
不断创新业态。

白脸山村的民宿主理人胡刘刘，
用一部手机闯出了新天地。一段客人
围炉煮茶的视频意外走红后，她注册
的账号“刘刘姐”每天记录普者黑的日

常，真诚分享带来丰厚回报：民宿连续
6个月位居本地榜首，仅半年抖音平
台成交额达91.8万元。

从水上的电动赛艇、低空的热气
球，到扎染、制香等非遗体验，“山禾系
列”民宿还深耕银发市场，推出适老化
设施、健康餐饮定制，组织客人赶集、
捡菌子。71岁的山东游客郭女士，原
计划停留一个月，却被温情挽留，在这
里练八段锦、参加篝火晚会，重新定义
了退休的意义。

来自昆明的刘胜，8年前的一次
邂逅让他辞去工作，与爱人在仙人洞
村开了间名为“日扎白扎”的民宿，从
相恋到结婚，普者黑见证了他的爱情；
来自甘肃的李慧慧，看中阿诺村的药
材资源准备长期定居；来自山东潍坊
的辛海员，生意遭遇瓶颈时来此散心，
仅用10分钟就敲定一个院子，变身融
入撒尼人生活的“阿黑哥”。

2025 年，这片山水温柔接纳了
20084名旅居客栖息。

本报记者 李彤 通讯员 李福龙

春日清晨，临翔区邦东乡昔归咖
啡庄园文艺咖啡屋云海环绕。屋内，
复古的装修风格带着岁月的沉淀与
韵味，与现代化的咖啡设备巧妙融
合。在这里，咖啡的醇香与云海的缥
缈交织成一幅动人的画卷，让每一位
到访者都能沉浸于“慢生活”的惬意
之中。

“我们的小屋叫‘自由之丘’，名字
源自牙买加音乐家鲍勃·马利的歌
曲。”庄园主理人朱宏介绍，“希望来到
这儿的朋友们能在这儿观云海、赏夕
阳，聊聊咖啡与生活的故事。”

店内精心设置的咖啡制作体验
区，成为了游客们的欢乐天地。在这
里，大家可以化身咖啡师，亲手体验制
作咖啡的奇妙过程。游客们可以根据
自己的口味偏好，精心调配出一杯独
属于自己的咖啡，感受咖啡文化在指
尖的流淌。

走出咖啡屋，露天观景台是观赏
云海的好位置。眼前，云海在阳光的照
耀下变幻着色彩，大家一边惬意地品
尝着手中香醇的咖啡，一边沉醉在这
如诗如画的美景中，时光仿佛也放慢
了脚步。

“我们不仅想让咖啡爱好者品尝
美味，更希望他们能学习咖啡种植、加
工、处理等知识。”朱宏表示，希望以咖

啡为纽带留住游客，让大家从源头读
懂临沧咖啡。

邦东的云端咖啡之旅，远不止于
杯中。咖啡种植地里，红彤彤的咖啡果
挂满枝头，游客们提着竹篮穿梭其间，
体验采摘的乐趣。

“来临沧是一次特别的体验，整个
人都放松了。”来自红河的谭女士笑着
说，“在这里能亲手摘咖啡豆、泡专属
咖啡，还能探访古茶园里的千年古茶

树，身心都沉浸在这份惬意里，特别喜
欢这里。”

当夜幕降临，咖啡屋外的篝火成
了温暖的聚集地。游客们围坐一圈，捧
着热咖啡，听主理人讲述邦东乡的咖
啡故事。火星噼啪作响间，熟悉的民谣
旋律响起，游客们不由自主地加入歌
唱，欢声笑语在夜空中回荡。

本报记者 李春林
通讯员 赵国威 何廷耀

云海深处品咖香

夜幕下夜幕下，，游客围坐在一起弹唱游客围坐在一起弹唱。。 本报通讯员本报通讯员 赵国威赵国威 摄摄

临近中午，位于思茅区思茅街道
三家村社区腊梅坡小组的古道茶奢房
车营地炊烟袅袅。洗菜做饭、晾晒衣
物、围炉煮茶……一辆辆房车旁支起
了天幕，旅居客们在这里享受着属于
自己的慢时光。

“这里配套齐全，收费合理，是非
常理想的落脚点。”来自辽宁大连的曾
磊已经在普洱停留十多天。作为一名
数字游民，他看中思茅区满城山水满
城绿的生态优势和左手咖啡右手茶的
惬意生活，而规范化的营地服务，让他
能够安心在此停驻。

这一幕，正是思茅区破解房车停
车难、管理乱、服务缺的困局，推动房
车旅居产业从野蛮生长向规范停靠转
型的缩影。

近年来，随着自驾游兴起，大量房
车涌入思茅。面对这一新课题，思茅区
建立起房车旅居服务潜力地块资源
库，收录48宗地块，总面积超1140亩，
为房车营地建设绘制了作战图。同时，
率先启动城北（腊梅坡）、城西（西郊
路）2个地块的建设，打造示范性标杆
营地。

走进古道茶奢房车营地，87个停
车位规划整齐。与传统露天营地不同，
这里特别设置了遮阳避雨的棚顶。“我

们在春节期间开业，高峰期每天接待
车辆超过100辆。”营地运营方负责人
赵真介绍，目前每天仍有50余辆车停
靠。20元一天的亲民价格，加上保洁、
安保等配套服务，成为了房车友口中
的宝藏营地。与此同时，城西（西郊路）
森林公司房车营地正在加紧施工，计
划于“五一”节前投入运营，届时将新
增140余个车位。

此外，思茅区筛选了12个条件成
熟地块作为示范营地，实行差异化、

特色化打造。茶马古城旅游景区地块
侧重文化体验；梅子湖公园地块侧重
休闲观光；普洱火车站地块侧重中转
服务。

今年 3月 6日，思茅区发布《关于
进一步规范思茅区房车（旅居车）管
理的通告》，从制度层面保障服务水
平，全部建成后可新增规范化房车停
泊位约1690个，有效满足高峰期停放
需求。

本报记者 沈浩

精细服务客长居

3月的元江哈尼族彝
族傣族自治县热浪初
涌。得益于干热河
谷独特的气候，这
里的 1万多亩茉
莉花比国内其
他产区提前一
个月绽放。在
澧江街道的连
片花田里，洁白
的花苞星星点点
散落于翠绿枝叶
间，花农们指尖翻
飞，抢抓时节采收“春
天的第一缕花香”。

“今年气候好，我家 6亩
茉莉花品质好，产量也高，忙不过来还
得请工人帮忙。”花农李牛斗擦着汗
水，笑意盈盈。一旁的种植户封秀英接
过话茬：“现在花价稳，每公斤30元到
50元，我们对市场很有信心。”

这份信心，源于元江茉莉花的时
间差优势。下午4点，元江城郊的茉莉
花交易市场人头攒动。收购商杨会玲
一边指挥工人装车一边介绍：“元江的
花比广西早一个多月，比四川早两个
多月。我们从3月初就开始采摘，每天
收购约14吨。”

在交易区，工作人员过秤、记账、
结算一气呵成。各地客商穿梭其间，俯
身细嗅、翻看货源。新鲜收购的茉莉花

堆成了小山，浓郁的香气
弥漫在空气中，满溢
丰收的喜悦。

花香四溢的
背后，离不开科
技的支撑。“我
们会根据茉莉
花的生长期，
指导花农科学
种植、管理和采
收。”元江县种植
业发展服务中心

高级农艺师丁海云
表示。开春以来，县农

业部门组织技术人员深
入田间地头，加大病虫害监

测及技术指导服务，为产业提质增效
奠定了坚实基础。

近年来，元江县持续完善茉莉花
产业发展体系：前端抓技术指导和标
准化基地建设，后端则积极引进茉莉
花深加工企业，在产业链延伸、品牌打
造等环节持续发力。据统计，截至
2025年，元江县茉莉花种植面积已达
1.14万亩，鲜花交易量 6084吨，产值
高达 1.57亿元。作为元江热区特色产
业的亮眼名片，茉莉花产业不仅盘活
了闲置土地，更带动了村民在家门口
务工增收。

本报记者 李苏榕
通讯员 王智贤 张鸿靖

元江县完善茉莉花产业发展体系——

一朵茉莉香四海

茉莉花绽放茉莉花绽放。。
本报通讯员本报通讯员 王智贤王智贤 张鸿靖张鸿靖 摄摄

时下，正值永胜县三
川镇莲藕大量上市的
黄金时节。走进翠
湖莲藕临时交易
点，满载莲藕的
农用车在场地
内穿梭，来自各
地的收购商早
已守候在田间
地头，工人们忙
着分拣、过秤、打
包、装车，空气中
弥漫着泥土与荷香
交织的丰收味道。

翠湖村藕农杨石林
介绍，他家的 10余亩田地实
行多元化种植，既有观赏荷，也有菜
藕。目前，他每天采挖约500公斤莲藕
发往市场。得益于今年相对稳定的行
情，每亩莲藕可实现产值约4500元。

在三川镇，莲藕不仅是蔬菜，更是
支柱产业。作为全省重要的莲藕生产
基地，这里莲藕种植面积已达 1.4万
亩，是仅次于优质稻的第二大农业产
业。每天，近200吨带着泥土芬芳的鲜
嫩莲藕从这里出发，运往四面八方，为

全镇经济社会持续发展
注入强劲动力。

“三川莲藕品
质好，我在这里收
购多年了，每天
发往丽江市区
就有 10余吨。”
收购商李炳林
一边指挥装车
一边说道。

多年来，三
川镇坚持绿色发

展理念，依托优良
的生态环境，所产莲

藕口感粉糯、品质优良，
不仅四季供应稳定，更远销

昆明、大理、香格里拉以及四川攀枝花
等地，成为了市场上的抢手货。据统
计，该镇每年有2万余吨莲藕上市，实
现产值5000余万元。

三川镇以莲藕产业为主体，大力
推进“农业+旅游”融合发展模式。通
过打造观赏荷花基地，实现了产业振
兴与旅游观光、生态宜居、绿美乡镇建
设的有机统一。

本报记者 李铁成 通讯员 刘皋

永胜县三川镇莲藕大量上市——

万亩荷塘采藕忙

工人分拣打包莲藕工人分拣打包莲藕。。
本报通讯员本报通讯员 刘皋刘皋 摄摄

乡村行 看振兴

本报讯（记者 饶勇 通讯员 白恩
泽）近日，全省规模最大的林下梅花鹿养
殖基地落户蒙自市老寨苗族乡，迈出了

“北鹿南养”全国示范养殖基地关键一步。
据悉，项目分三期推进，2026年将

完成一期梅花鹿生态养殖基地与精深加
工厂建设，2027年二期将推广“以鹿代
牛”联农带农模式实现存栏破万头，至
2028年三期存栏将达 2万头，融合鹿产
品加工、苗汤药浴、森林康养、特色民宿
等多元业态。

项目落地后将带来经济、民生、生态
三重效益同步释放——单头梅花鹿年综
合产值可达 1.5万至 2万元，配套 4条精
深加工线、17款核心产品，投产后预计
年产值超亿元，主要填补云南鹿产品精
深加工空白；“以鹿代牛”模式将带动养
殖户年均增收2万至3万元，让当地群众
在家门口就业致富；林下循环养殖将实
现生态保护与产业发展互促共进，项目
成熟运营后预计年接待游客超 6万人
次，形成“党建引领+龙头带动+联农带
农+三产融合”的县域特色产业发展路
径，成为滇南文旅康养新地标与西南梅
花鹿产业核心基地。

云南最大林下梅花鹿
养殖基地落户蒙自

本报讯（记者 李承韩）近日，西双
版纳机场四期改扩建项目核心工程——
T3航站楼启动金属屋面施工，标志着工
程逐步进入外部装饰阶段。

中建三局西双版纳机场项目经理陈
家春介绍：“我们充分发挥中建三局在机
场建设领域的专业优势，精细统筹、高效
穿插，并创新采用一系列先进工艺技术，
在严守质量安全的前提下，全力推动项
目建设跑出加速度。”当前，项目航站楼
主体已全面完工，其中北指廊金属屋面
安全网搭设完毕，钢结构、金属屋面檩条
等材料正陆续进场、有序开展作业；停车
楼实现提前60天封顶，正全力推进内外
装饰；站前高架桥下部墩柱已完成95%，
现浇梁已浇筑3联；配套管网同步施工。
各专业均按既定规划高效推进。

作为四期改扩建工程的“心脏”，新
建 T3航站楼、停车楼、高架桥及其附属
工程总投资约18亿元，按照满足2030年
旅客吞吐量 1250万人次、飞机起降 9.63
万架次的目标进行规划，可大幅提升西
双版纳机场旅客吞吐能力。

西双版纳机场四期
改扩建项目加速

本报讯（记者 隋鑫） 4月 11日，由
安徽李恩三慈善基金会联合多方力量共
同发起的“恩三童伴之家”公益项目在麒
麟区越州镇落地，并同步发布“3+X”专
业课程体系。这标志着曲靖在探索留守
儿童系统性关爱、专业化服务方面迈出
了坚实一步。

“这里不仅是提供食宿的托管点，更
应是引导孩子自主管理、自我成长的‘第
二家园’。”项目负责人王瑞介绍，项目满
员后可容纳30余名学生。目前，首批9名
来自周边村小的留守儿童已正式入住，
开启了“白天在校学习、晚间‘童伴’陪
伴”的全新寄宿制生活模式。

依托“3+X”运营模式，该项目聚焦
生活照料、综合素质培养与心理健康服
务三大基石，系统打造“童伴之家”“艺启
童伴”及“少儿心理健康服务”三大板块，
并因地制宜拓展特色服务内容。通过标
准化管理、系统化课程和专业师资配置，
推动留守儿童关爱从基础的“兜底保障”
向促进儿童“全面发展”延伸。

活动现场，易才工会、童伴之家事业
合伙人及志愿者合伙人共同签署合作协
议，建立多方协作长效机制，并领取共建
基地铜牌与合伙人证书。多位爱心人士
现场捐赠公益基地建设资金、教育基金
及学习生活物资，孩子们则以亲手绘制
的画作回赠。

据悉，此次落地的曲靖站点是“恩三
童伴之家”继安徽六安之后在全国布局
的第二个站点，也是该项目在云南设立
的首个试点基地。

全省首个“恩三童伴之家”
落地曲靖

本报讯（记者 沈迅） 4月 11日，大
关县 2026年筇竹产业高质量发展大会
在翠华镇举行。来自国内竹产业领域的
专家团队、昭通及周边竹产业大县和企
业代表相聚大关，共话筇竹产业全产业
链升级。

本次活动围绕“文化激活筇竹经济、
生态赋能康养产业”主题举行系列活动。
西南林业大学筇竹产业服务团授旗，并
发布筇竹核心竞争力：成功选育“大关1
号”“大关2号”省级良种，建成有机认证
基地66万亩，2025年筇竹综合产值预计
达 31亿元。会上还发布“筇竹科技与文
化研学”“乌蒙竹语探秘之旅”2条产学
研精品路线，并推介“以竹代塑”“以竹代
粮”及竹文旅康养3个重点项目。

来自中国林学会、中国林科院等单
位的 9位专家，围绕林下经济、竹材加
工、竹林碳汇等领域作专题报告，共话产
业升级。

大关县举行筇竹产业
高质量发展大会

山水纯情留宾朋

有一种叫云南的生活”“

暮春时节，万物勃发。在“中国紫
皮石斛之乡”龙陵县，第三届石斛花卉
节的热度正如火如荼。与往年不同的
是，今年的龙陵石斛不仅在田间地头
绽放，更在千万个手机屏幕里出圈。

从传统的盆景慢养到火爆的鲜切
花速递，从线下零散交易到国家级平
台直播带货，龙陵石斛产业走出了一
条转型升级新赛道。

清晨 6时，龙陵县龙山镇杨梅山
村播学院的直播间已亮起灯光。“90
后”青年李年兴拿着一束紫皮石斛鲜
切花展示：“不用施肥、不用晒太阳，插
在花瓶里就能开花，花期长达一个月，
开完花还能泡茶煲汤。”

过去，龙陵石斛多以盆景形式销
售，由于对环境温湿度要求高，外地消
费者常面临买得起、养不活的尴尬。

“紫皮石斛是落叶型石斛，对温度
要求不高，做成鲜切花后，南北都能
开。”李年兴介绍。这一创新将石斛从
盆栽变成了鲜切花，打破了地域限制
和消费门槛。产品上线仅数天，销量便
突破1万单，复购率高达60%。

在本届石斛花卉节开幕式上，两
大“国家队”动作引人瞩目：央视频“@
有一种叫云南的生活”内容共创中心
揭牌，中央广播电视总台旗下“央央好
物”直播电商平台正式入驻。这意味
着，龙陵石斛通过一根网线，直接连通
了全国的消费市场。

“以前卖花靠腿跑，现在卖花靠网
跑。”李年兴感慨。他的直播间不仅是
销售窗口，更是连接深山与都市的桥

梁。目前，他已计划收购紫皮石斛鲜条
20吨，而这些订单，正通过一根根网
线，卖到了全国各地。

在石斛种植户王大叔的基地里，
村民们正忙着采摘、修剪。“以前卖鲜
条要去交易市场，又累又压价。现在李
年兴直接来基地收，价格还比市场高，
省钱又省力。”王大叔笑着说。

这种“农户种植+基地收购+直播
直销”的模式，让农户告别了单打独
斗，实现了种得好也卖得火。

自首届花卉节举办以来，龙陵县石
斛产业交出了满意答卷：全县从事石斛
产业人数超7.5万人，人均年增收1万元
以上；培育石斛花卉企业及合作社40余
家，发展庭院经济种植户1100余户；建
成直播基地15个，培育直播人才5000
余人，年线上销售额突破5亿元。

如今的龙陵石斛，早已超越了单
纯的农产品属性。

在龙陵，石斛花卉已从单一的农
业产品，蜕变为带动群众增收的“幸福
花”。全县已打造石斛花卉主题公园、
街区 5个，建成 2个石斛主题AAA级
景区，累计带动文旅康养、研学观光超
百万人次。

“接下来，我们将推出更具设计感
的礼品包装，让石斛鲜切花走进更多
节庆场景。”李年兴的规划，正是龙陵
石斛未来的写照——这朵来自大山的

“仙草之花”，正借着创新的翅膀飞向
更广阔的市场。

本报记者 杨艳鹏 李建国 段晓宇
通讯员 周青 王学云

龙陵县创新石斛产业销售模式龙陵县创新石斛产业销售模式——
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