
印尼青年周惠丽：

在中国看见“有温度的现代化”

曾在浙江工业大学学习生活三年
的印度尼西亚商业分析师周惠丽，结
合亲身经历分享了她对中国式现代化
的观察。科技融入日常、人文气息浓
厚、青年开放包容，是她对中国最直观
的感受。

在周惠丽看来，中国式现代化并不
只是出现在大城市地标、科技广告或宏
观叙事中，而是真切地进入了普通人的
日常生活。“用一部手机几乎能够搞定所
有事情。”从街边小摊的电子支付，到手
机下单后快速送达的日用品，再到小区

人脸识别、井然有序的快递物流系统，都
让她感受到科技融入生活的便利。她还
以中国高铁为例表示，从北京到上海超
过1300公里的路程，高铁只需四五个小
时就能到达，这让她感受到中国对互联
互通和长期发展的持续投入。

中国式现代化中的人文气息令她印

象深刻。“即使在高度现代化的城市里，
我也能看到老年人夜晚在广场跳舞；在
充满未来感的建筑旁，传统集市热闹运
转；中国在快速发展进程中，本土文化仍
被很好保留。”

谈及两国青年交流，周惠丽说道，
两国青年将在促进合作与友谊中发挥

重要作用。学生、青年创业者、内容创作
者、科研人员和各行业专业人士，都可
以通过真诚互动增进文化理解，成为连
接彼此的桥梁。

“误解往往源于缺乏了解，跨文化
交流能够改变人们的思维方式。”正是
在中国 3年的学习生活，让周惠丽摆脱
了部分外媒报道带来的片面认知，看到
了一个重视发展、教育、科技和人民生
活水平提升的中国，也感受到中国面向
全球合作，特别是与发展中国家合作的
开放态度。

5月上旬，鹤庆县辛屯镇的西蓝
花迎来集中采收期。近年来，当地通过
土地流转，盘活撂荒土地，采用“企
业+基地+农户”模式，实现西蓝花规
模化、产业化种植，并远销东南亚。

在辛屯镇鸿福农业有限公司蔬
菜种植基地，一颗颗西蓝花球紧实
饱满、色泽鲜绿。工人们娴熟地修
枝、装筐。这些刚被采摘回来的西
蓝花被快速转运至基地分拣车间，
经过打包、预冷处理后，直接装上
冷链物流车运往西双版纳，经湄公
河运往东南亚各国，全程保障菜品
新鲜度。

鸿福农业有限公司管理人员王
汗昭介绍：“我们今年西蓝花种植面

积达6000亩。现在每天都有十几车冷
柜出口到印尼、新加坡、马来西亚等
地，每天出口量几百吨。”

凭借高原海拔带来的生长优势，
辛屯镇出产的西蓝花生长周期适中、
口感脆嫩，再加上错峰上市的销售策
略，填补东南亚市场供应空档，深受海
外市场青睐。

鸿福农业有限公司管理人员王汗
昭介绍：“这两年我们在全国好多地方
都考察过，发现这里的气候适合种植，
产出的西蓝花质量居全国前列。目前，
每亩地的产量可达 300多株，亩均收
益超6000元。”

本报记者秦蒙琳
通讯员段志宇赵红

鹤庆西蓝花远销东南亚

种植基地内，西蓝花采收、分拣、冷链外运工作有序进行。本报通讯员段志宇摄

本报讯（记者 刘子语） 2025/
2026年榨季（2025年12月至2026年4
月），位于西双版纳傣族自治州勐海县
的打洛口岸共进口甘蔗 30.8万吨，货
值达1.45亿元，同比增长均达1.09倍，
创历史新高。

打洛海关相关负责人介绍，他们
日均保障 2000 吨进口甘蔗高效通
关，单日峰值达 2800吨。针对进口鲜
甘蔗批量大、保鲜要求高、通关时效
紧的特点，打洛海关开通生鲜农产品

“绿色通道”，推广“提前申报”等通关
便利化措施，深化H986非侵入式查
验设备运用，搭配新一代物流监控平

台，进境货车可在精准调度下有序查
验、快速通行。

“我们公司境外种植的甘蔗砍收
后能在最佳入榨时间内运到生产车
间，充足的原料保障让我们对提升产
能更有信心。”云南西双版纳英茂糖业
有限公司总经理李朝明说。

近年来，随着跨境农业合作快
速发展，“原料境外种、加工境内
兴”的跨境制糖产业在云南加快发
展，带动县域经济和边民增收致
富。据昆明海关统计，本榨季云南
省共进口甘蔗达 375 万吨，同比增
长 19.8%。

近日，云南省商务厅开展 2026
年第 16期“坐诊”“巡诊”“上门问诊”
物流企业专场暨政企沟通圆桌会
议。省商务厅会同昆明经开区管委
会、中国铁路昆明局集团有限公司，
围绕物流产业发展、项目促进、市场
拓展等领域，为云南省物流与供应
链联合会、中国物流集团云南有限
公司、云南能投物流有限责任公司、
云南运捷科技股份有限公司、云南
宝象物流集团有限公司、昆明瑞和
宇洋国际物流有限公司、天驰物流
有限责任公司等行业协会及企业代
表现场答疑解惑。

现场，企业代表就跨境物流布局、
口岸通关成本、大宗商品交易平台设
立等实际问题提出诉求，相关部门逐
一作出回应。

问：企业当前正推动中越方向跨
境多式联运，计划今年在境外设立子
公司。希望了解对外投资备案（ODI）
的流程和政策，以顺利完成备案。

答：根据《云南省境外投资指引》，
企业可登录商务部业务系统统一平台
企业端，进行境外投资商务备案填报，
并按材料清单上传相关材料。商务部
门初审达到备案受理条件后，3个工
作日内即可发证。

问：在河口口岸跨境直达业务中，
司机需持签证从南溪河口岸入境越
南，人车分离导致代驾成本增加及司
机绕行产生的交通成本。希望协调解
决跨境直达运输司机从河口口岸驾车
直接入境的问题，以降低企业成本。

答：目前，在河口北山—越南金
城口岸中国段，相关人员已可凭有
效证件正常通行。针对河口公路口
岸驾驶员通关问题，我方已通过相
关会谈会晤机制与越方开展多轮磋
商，探讨完善口岸所需设施设备及
人员配备。

目前越方有关部门正就该事项

向主管部门报请批准，待批复后即
可正式实施。届时将有效解决人车
分离、代驾及绕行等成本问题，实现
降本增效。

问：公司园区项目自建成以来，围
绕大宗钢材贸易、跨境多式联运基地
和双向大通道核心节点进行打造，现
已具备单边上百亿元交易规模。希望
协调支持该项目挂牌设立云南省钢材
交易中心。

答：根据现行政策，各地原则上不
得新设交易场所。为推动现货交易市
场发展，省商务厅于2025年组织了第
一批 17类省级重点商品现货交易市
场评选，其中未包含钢材类别。2026
年将根据产业发展需要，考虑增设钢
材、化肥等类别市场参与省级重点市
场评选。

同时，省商务厅正在制定2026年
商品现货交易市场建设改造项目资金
实施细则，对符合条件的现货交易市
场在仓储、冷链、初加工、分拣、包装、
质量安全检测、信息化等设备设施建
设改造方面给予支持。请企业根据后
续通知积极申报。

此外，针对支持央地企业投资合
作、物流园区供水供电排水等基础工
程建设、汽车零配件通关便利化、降低
企业经营成本、紧缺人才供需对接等
方面的建议和问题，省商务厅会同有
关部门现场逐一作了答复。

省商务厅相关负责人表示，将持
续深入贯彻落实服务企业需求“坐诊”

“巡诊”“上门问诊”工作要求，优化物
流企业服务，强化政策宣贯与服务对
接，打通政策落地“最后一公里”。据统
计，2025年云南物流运行稳中向好，
全省社会物流总额达55293.1亿元，同
比增长 4.2%，物流运行效率持续提
升，对经济社会发展的支撑保障作用
不断增强。

本报记者韩成圆

南方信使

从生活细节到全球倡议
他们这样理解中国

省商务厅“坐诊”
精准服务物流企业

打洛口岸本榨季甘蔗进口创历史新高

开放快报

巴基斯坦女美容师塞赫琳·库雷希：

打破传统壁垒，双手创造未来

日前，《习近平谈治国理政》第五卷英文版推介活动及读者交流会，先后在印

度尼西亚雅加达、马来西亚吉隆坡举办。来自东南亚政界、学界、智库以及青年群

体的多位受访者，结合自身经历与区域发展实际，围绕中国式现代化、四大全球

倡议和中国与东盟合作等话题展开了深入交流。

本报记者 祖红兵 郭瑶 王靖中 王韵雅 实习生 彭希然
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在巴基斯坦伊斯兰堡，一位名叫
塞赫琳·库雷希的美容师正用自己的
故事，激励着成千上万当地女性勇敢
追求梦想。作为一名持有专业执照的
美容师，塞赫琳经营着自己的美容诊
所。她没有按照当地社会对女性角色
的传统期待那样生活，而是走了一条
独立自主的道路。

塞赫琳坦言，在巴基斯坦女性常
被期望遵循某些“传统”路径。女性
的职业选择也很有限，如教师、护
士、家庭妇女等是人们期待的女性形
象。在偏远地区和农村，女孩受教育
机会有限，许多女孩梦想创业似乎都
遥不可及。“我一直认为，女性应该有
选择自己道路的权利。”尽管成长于
舒适的家庭环境，塞赫琳从小便立志
独立创造事业，不依赖他人，赢得自

己的成功。
尽管对美容与护肤充满热情，但

起初她并未将其视为未来职业的发
展方向，甚至家人也不理解她的职
业。“人们会说：你为什么不享受生
活？你什么都不缺。然而对我而言，这
不是物质财富的问题——我想要独
立，想要靠自己闯出一片天地。”

塞赫琳坚持报了美容师认证课程，
决心将热情转化为事业。她还专门来
中国学习了一段时间，并考取了美容
师执照，回国后立即开办了美容诊所。

开设诊所的过程充满挑战。作为
一名独自经营美容生意的年轻女性，
从选址、装修、购买器材、市场调研、
打广告都是她亲力亲为。塞赫琳坚
持着这份事业，通过提供优质服务、
与客户建立信任，逐步赢得了口碑。

如今，她的诊所蒸蒸日上，不仅提供
美容治疗，还帮助许多女性建立自
信。“看到女性顾客带着不确定走进
店来，离开时容光焕发，内心也变得
更阳光、更自信，我为我的职业感到
自豪。”

塞赫琳的奋斗历程，展现出巴基
斯坦新时代女性突破自我、追求经济
独立的强烈意愿。她表示，在巴基斯坦
女性创业实属不易，但迈过每一步困
难后，都让她更加坚定脚下的路。“我
相信，无论来自哪里，不管别人怎么
看，你都可以创造属于自己的未来。”

塞赫琳说，如今，巴基斯坦女性
的教育参与度显著提高，许多女性通
过教育获得了专业知识和技能，为职
业发展奠定了基础。女性的职业选择
日益多样化，从传统的教师、护士等，
逐渐扩展到工程师、律师、企业家、科
技从业者等领域。在城市地区，越来
越多女性进入职场，担任管理职位或
参与专业工作，展现出较强的专业能
力和竞争力。

本报记者 莫颖艺

中国·南亚

印尼学者陈姝伶：

万隆精神在当下全球发展中作用愈发凸显

印尼根塔拉研究院战略传播与研究
总监陈姝伶在接受采访时表示，印尼“八
大愿景”与构建人类命运共同体理念存
在诸多相通之处。在全球挑战日趋复杂
的背景下，坚持相互尊重、合作共赢和共
同发展的理念尤为重要。

陈姝伶表示，近年来印尼与中国合
作建设的一系列项目，让双方合作成果

“看得见、摸得着”。例如雅加达到万隆高
铁、巴塘工业园等项目，不仅推动基础设

施建设，也为印尼产业升级和人才培养
带来了机遇。

中国与印尼的合作体现了以人为
本的发展理念。中国投资带来的不仅是
资金，还有技术转让、职业培训和人才成

长机会，许多青年工作者通过培训、奖学
金和实践积累获得提升。同时，中国与印
尼在下游产业领域的合作，也帮助印尼
从原材料出口向高附加值产业链延伸，
为区域产业链建设创造更多可能。

陈姝伶表示，中印尼双边关系也为
“全球南方”国家合作提供了有益经验。
她认为，亚洲国家在应对疫情、经济挑战
等过程中展现出的韧性，能够为全球治
理和跨区域合作提供借鉴。

今年正值万隆精神提出71周年。陈姝
伶说，万隆精神所倡导的区域合作、相互尊
重以及推动全球治理等理念，在当前国际
形势下比以往任何时候都更加重要，尤其
对“全球南方”国家而言具有现实意义。

马来西亚官员马吉德：

四大全球倡议契合东盟国家对发展的共同诉求

马来西亚—中国友好协会会长、
前马来西亚驻华大使马吉德分享了
他的阅读心得。习近平主席提出的全
球发展倡议、全球安全倡议、全球文
明倡议、全球治理倡议理念，对区域
稳定与全球南方发展具有重要意义，
也契合东盟国家对发展、自主与合作
的共同追求。

马吉德表示，全球发展倡议将发
展视为解决贫困、不平等和气候脆弱
性等全球挑战的重要钥匙。对马来西

亚而言，包容性增长、数字化转型和可
持续发展，都是当前国家发展的重点
方向，因此，这一倡议与马来西亚的发
展需求高度契合。

谈及全球安全倡议，马吉德认为，
该倡议强调共同、综合、合作、可持续

的安全观，特别是坚持不干涉原则，与
东盟长期坚持的共识协商、和平解决
争端等理念形成呼应。他表示，东盟国
家一直重视通过对话与合作维护区域
稳定，而全球安全倡议也鼓励通过建
立互信、多边对话和机制建设，推动地

区和平发展。
在文明交流层面，马吉德说：“全球

文明倡议强调尊重文明多样性、加强不
同文化之间的相互理解，这对于多元文
化并存的东南亚区域尤为重要。”

马吉德还表示，民间友好组织能够
在推动相互理解中发挥桥梁作用。“我们
可以把四大全球倡议转化为基层层面的
合作与理解。”他说，通过青年交流、人文
合作与民间互动，能够进一步增进两国
人民之间的友谊与互信。

马来西亚学者苏海尔：

以郑和为鉴，支持全球文明倡议

马来西亚世界文明研究会主席、《郑
和：垂范百世》联合作者穆罕默德·苏海
尔参与读者会，并分享了他阅读《习近平
谈治国理政》第五卷英文版的心得。

苏海尔长期致力于推动两国民间交
流，尤其通过组织马来西亚大学生赴云
南等地开展郑和主题研学之旅，探寻这
位伟大航海家为世界友谊、开放与全球
和平所作出的贡献。在他看来，郑和不仅
是马中文明桥梁的象征，更代表着一种
超越外交与经济的智慧：相互尊重、宗教
理解、文化包容。“为了相互了解而学习
当地语言，尊重并理解当地传统。”苏海

尔说，“这就是和平共处得以实现的重要
方式。”

翻开《习近平谈治国理政》第五卷英
文版时，苏海尔被书中关于文明交流互
鉴的论述深深触动。他特别关注到这样
一段话：“我们要坚持文明交流互鉴。一
朵鲜花打扮不出美丽的春天，百花齐放
才能让世界春色满园。多姿多彩是人类

文明的本色。”
苏海尔对此深表认同。在他看来，中

华文明与马来文明的共同底色正是和平
共处。“为了和平共处，我们需要更大的
包容度、相互尊重、耐心以及向他人学习
的意愿。”他认为，现代社会的发展不能
仅衡量物质，更要看人们彼此包容、携手
并进的能力。

苏海尔对全球文明倡议高度关注与
支持。他引用阿尔及利亚思想家马利克·
本·纳比的话说，冲突的发生仅仅是因为
无知。“因为我们彼此不了解，缺乏沟通，
也不去尝试理解他人。”

他呼吁马中青年加强交流，通过文
学、电影、音乐、数字媒体等多元形式，在
开放对话中相互学习。“马来西亚青年应
更多了解中华文明的丰富内涵，中国青
年也可以从马来西亚多元文化遗产中汲
取智慧。”面向未来，苏海尔期待两国年
轻人的交流更具创造性、更以人为中心，
让文明互鉴的薪火代代相传。

塞赫琳塞赫琳··库雷希库雷希 受访者供图受访者供图


