
在中国历史上，边疆治理始终与国
家统一紧密相连。云南地处中国西南边
陲，民族成分复杂、地理环境特殊，是历
代王朝治理体系中具有代表性的区域之
一。纵观元、明、清三代对云南的治理实
践，可以清晰看到一个一以贯之的主线：
以制度建设为抓手，不断强化中央权威，
确保政治上的统一与长期稳定。云南从
地方割据势力并存的区域，逐步融入中
央集权的国家治理体系，正是中国统一
多民族国家形成与巩固的历史缩影。

行省建制：元代政治统一的
关键一步

1253年，忽必烈南征大理，云南正
式纳入元朝的统治版图。对西南边疆而
言，政治统一并非一次性完成的军事结
果，而是一个通过制度整合逐步实现的
治理过程。元代在云南推行行省建制，正
是将边疆地区由军事控制转化为行政治
理的关键制度安排，是国家政治统一在
西南地区得以稳定实现的重要标志。

元初统一云南后，中央在治理策略
上采取了较为审慎的过渡方式。为降低
统治成本、缓解地方抵触，元朝沿用地
方部族首领的既有权威，在其辖地基础
上设立万户府、千户所、百户所等军事
统领机构。元初云南共设万户府十九
处，主要分布于滇中、滇西及滇西北地
区。这一制度在承认地方势力现实存在
的同时，将其纳入王朝的军事指挥体
系，为进一步推行统一行政体制创造了
条件。随着云南地区秩序逐步稳定，原
有以军事统领为核心的治理方式已难
以满足赋税征收、户籍管理和社会治理
的需要。1276年，元朝正式在云南设立
行中书省，标志着云南开始全面纳入中
央王朝统一的行政体系。赛典赤·赡思
丁被任命为云南行省平章政事，其任职
六年间，通过制度改革推动了云南由

“军事边疆”向“行政省区”的根本转变。
首先，行省制度确立了统一的政令

体系。赛典赤将原有万户府等军事机构
纳入行省管辖，明确军政分离原则，武
官不得干预民政，赋税、司法与地方行
政事务由行省统筹。重要政务需经行省
审核，省级官员可奉敕调兵维持秩序。
这一制度在保障中央权威的同时，削弱
了地方军事独立性，使政令上下贯通，
体现了政治统一对制度集中化的内在
要求。

其次，行省建制推动了云南行政体
系与内地的一体化。元代在云南建立
路、府、州、县四级行政结构，下辖四十
余路、七府、百余州县，形成覆盖全省的
基层治理网络。相较于汉唐时期郡县制
时强时弱、范围有限的状况，元代行省
在建制完备性和治理广度上均达到前
所未有的程度。明清基本沿袭此格局，
直到近代，云南仍有大量县级建制源于
元代，彰显了行省制度在巩固国家统一
方面的深远制度效应。

再次，省治中心的确定强化了政治
整合。元代将云南行省治所由大理迁至
昆明，并借助昆明地处滇中、交通联络
内地更为便利的区位优势，加强对全省
的统摄能力。此后，昆明逐渐发展为云
南的政治、经济与文化中心，延续至今。
这一空间布局的调整，本质上是政治统
一在地理层面的再组织。

元代在云南推行行省制度，是中国
边疆治理史上的重要制度创新。它以行
政建制取代单一军事控制，使云南在制
度层面实现了与内地的同构统一，不仅
强化了中央对西南边疆的有效治理，也
为后世王朝在云南行使主权提供了稳
定的制度基础。从政治统一的角度看，
元代云南行省的建立，标志着国家权力
首次在该地区实现了持续、系统的制度
化运行。

府县与卫所并行：明代对统
一治理的制度深化

明代统一云南后，在元代行省基础
上深化制度建构，通过府县与卫所并
行，实现了对统一治理的制度化推进。

一方面，明朝设立省级治理架构。
1382年设云南布政使司，主管民政与财
政；并设都指挥使司掌兵权、按察使司
掌司法，形成“三司分立”的地方治理格
局。省以下设府、州、县各级政权。1382
年，明廷在云南设置五十二府、六十三
州、五十四县，意在以郡县制实现对边
疆的直接统治。然而，由于云南地区民
族构成复杂、土司势力根深蒂固，流官
制度在部分地区推进受阻。对此，明朝
并未放弃政治统一的目标，而是对治理
方式作出调整：一方面通过行政区划调
整，将部分土司势力集中的地区划归四
川、贵州；另一方面依据不同区域的实
际情况实行分区治理，在滇中、滇东推

行流官统治，在边疆民族地区继续保留
土司制度。最终形成府、州、县与宣慰
司、宣抚司、安抚司并存的治理格局。这
种因地制宜的制度设计，将不同治理形
式统一纳入布政使司体系之下，中央权
力以更具弹性的方式实现覆盖，避免制
度推进脱离现实基础，从而维护整体政
治秩序的稳定。

另一方面，卫所制度成为巩固统一
的重要支撑。平定云南之初，明朝即在
各要害地区设置卫所，留驻大批军队，
并由云南都指挥使司统一统辖。至洪武
后期，云南共设二十卫、十八所，形成覆
盖交通要道与战略节点的军事网络。卫
所并非临时驻军，而是制度化、长期化
的国家权力存在形式，在防御、治安与
行政协助等方面发挥重要作用。更为关
键的是，卫所与军屯制度相结合，使边
疆军事力量具备相对独立、可持续的经
济基础。军屯所产粮食与月粮制度相配
合，减少了对地方临时摊派的依赖，降
低军民矛盾风险，有助于将军事控制转
化为稳定的社会秩序。由此，军队不仅

“可守边”，也“能安民”，为中央政令在
边疆的长期贯彻提供了现实保障。

明代云南政治统一的制度深化，通
过府县与卫所并行运作，构建起覆盖行
政、军事与经济的制度网络。政治统一
从征服与驻防转向嵌入日常治理，中央
权力得以持续稳定运行于西南边疆。

督抚共治与改土归流：清代
统一治理体制的确立

清代对云南的治理，标志着边疆政
治统一从相对分权的制度安排转入以
督抚体系为核心的高度集权化阶段。
1659年清军进入昆明，西南边疆正式纳
入清王朝统治格局。清初行政建制大体
沿袭明制，但将明代临时差遣的督抚固
定化、常设化，设云贵总督为两省最高
军政长官，巡抚分掌一省政务，形成长
期运行的地方最高行政体系，将中央权
威稳定落实于边疆。

然而，清初政治统一在云南并未真
正完成。清廷沿袭前朝“以藩镇制边”的
思路，封吴三桂为平西王，授予其高度

集中的军政权力，使其在云南形成事实
上的“藩镇统治”。吴三桂不仅控制军队
与财政，还干预地方官员任免，严重削
弱督抚体制的实际效能。康熙帝亲政
后，随着全国局势趋稳，清廷开始系统
推进削藩。收回吴三桂军政与用人权
力，最终在其叛乱后通过军事手段彻底
解决藩镇问题。1681年平定三藩，成为
清代边疆治理的重要转折点。

元、明以来，云南虽设省级行政机
构，但中央权力始终受到世袭贵族与藩
镇势力的制约。元代设行中书省平章政
事，却同时封蒙古梁王与大理王后裔，
分割地方权力；明代虽行“三司分治”，
但沐英家族世袭镇守云南，形成事实上
的军政掣肘。清初亦沿此旧制，封吴三
桂为平西王，总揽云贵军政大权，使督
抚体制难以发挥实效。康熙平定三藩
后，清廷明确废除藩镇治边模式，不再
允许王公贵族世守地方，改由云贵总
督、云南巡抚作为常设省级最高长官，
直接对中央负责。至此，云南地方权力
完全纳入国家官僚体系之内，政治统一
由此获得稳定而制度化的保障。

在废藩基础上，清廷进一步通过改
土归流推进边疆治理深度整合。康雍乾
时期，云南陆续裁撤宣慰司、宣抚司等
土司机构，改设府、州、县，由中央任命
流官治理。改土归流的根本目标是消除
地方权力的制度基础，赋税、司法、军政
事务逐步纳入国家统一管理。云南省级
以下治理结构由此与内地实现制度同
构，地方权力运行机制从依附族权、土
权转向以国家法制和官僚制度为核心。
鄂尔泰厉行改土归流，张允随在云南兴
修水利、开垦农田，进一步巩固了政治
统一的制度成果。

清代通过废藩、设督抚、行改土归
流的制度组合，地方权力不再分散于世
袭贵族、藩镇或土司体系，而是集中于
对中央负责的流官体系之中。这种高度
集权的制度安排，使云南在政治结构上
实现了真正意义上的“全域纳入”，成为
国家治理体系的有机组成部分。

[作者系云南省社会科学院历史研
究所（文献研究所）副研究员]

在明代文坛的璀璨星河中，杨
慎以“明代三才子之首”的盛名，凭
借一腔孤忠与满腹才情，在云南留
下了跨越五百年的文化印记。《南
滇屐痕》作为滇版精品出版工程重
点项目，正是对这位文化巨匠戍滇
三十余年心血的系统整理与深情回
望。它以汇校汇注的严谨姿态，收录
杨慎在滇核心著述，既还原了明代
云南的山川风物、历史脉络，更镌刻
下杨慎以文润滇、以学兴滇的不朽
功绩，是读懂云南文化根脉、触摸明
代边疆文脉的必读经典。

全书以《滇载记》《滇程记》《云南
山川志》《寓滇集》为核心，辅以云南
文化大家方树梅（1881—1968）所辑
抄的《升庵年谱》，构建起完整的“杨
慎与云南”文化体系。没有晦涩的学
术堆砌，没有生硬的史料拼接，以通
俗流畅的文字、精准清晰的校注，让
五百年前的滇云往事、文人风骨，鲜
活地呈现在读者眼前。翻开书页，仿
佛跟随杨慎的脚步，从滇池泛舟到苍
山踏雪，从永昌戍所到大理古刹，在
字里行间读懂他对云南的深情，更读
懂他如何以一己之力，为边疆文化点
亮星火。

以史为笔，梳理云南历史
发展脉络

在杨慎戍滇之前，云南的历史
长期散佚于民间口述与少数民族文
献之中，汉文史籍记载寥寥，南诏
国、大理国的兴衰脉络模糊不清。杨
慎以史学家的严谨，深入民间搜集
《白古通》《玄峰年运志》等典籍，删
正芜陋、梳理脉络，撰成《滇载记》，
清晰还原了从九隆族起源、南诏统
一六诏，到段思平建立大理国、元明
平定云南的完整历
史，明确了南诏、大理
七姓政权的世系传承，
填补了中国西南边疆
史的研究空白。他笔下
的云南，不再是中原视
角里的蛮荒之地，而是
有着清晰历史脉络、独
特文明传承的一方沃
土。同时，《云南山川
志》以实地考察为根
基，详细记载了金马
山、碧鸡山、点苍山、滇
池、洱海等百余处山水
地理，精准描述地貌特
征、水文走向，成为明
代云南自然地理的权
威图鉴，为后世研究云南地理变迁
提供了第一手资料。

以文为桥，让中原文脉浸
润滇云大地

杨慎因“大礼议”事件谪戍云
南，政治理想受挫，却将全部才情
倾注于云南的文学与教化。《寓滇
集》收录其在滇诗作百余篇，从《滇
海竹枝词》的市井风情到《宿金沙
江》的思乡忧愤，从《海风行》的苍
山壮阔到《安宁温泉》的闲适恬淡，
每一首诗都镌刻着云南的印记，也
承载着文人的风骨。

他的诗打破了明代文坛复古
桎梏，以“诗道性情”为核心，将中
原诗歌的格律意境与云南的山川

民俗相融，开创了滇南诗坛的全新
风貌。更可贵的是，他在滇期间广
交文人、开课讲学，与李元阳、张含
等结为“滇南七子”，以诗文唱和带
动滇南文风兴盛；在滇池畔建“碧
峣精舍”，成为中原文化与边疆文
化交流的核心场所，让“滇南榛芜
之习，化为邹鲁洙泗之风”。他不分
民族、不分贵贱，传道授业，让读书
向学之风在云南遍地开花，以一己
之力提升了云南的文化水准，成为
中原文化入滇的关键桥梁。

以行记途，还原明代云南
交通与民生全貌

《滇程记》是杨慎行走云南的
“行程笔记”，更是明代云南交通、
民俗、物产的“百科全书”。他详细
记录了从中州入滇的东、西、古三
路驿道，标注每一处驿站、渡口、关
隘，描述道路险易、气候物产，兼及
少数民族风俗、方言谚语、社会民
生，是系统记载明代云南交通路线
的重要档案文献。

书中既有“四十八渡脚不干，前
头又上马鞍山”的行路艰辛，也有对
苗族、彝族、白族等少数民族习俗的
生动记录；既有澜沧江、博南山的壮
阔景致，也有边疆市集、商贸往来的
烟火气息。这些文字不仅是文学佳
作，更是研究明代云南交通史、民族
史、社会史的珍贵史料，让后人得以
窥见五百年前云南的真实生活图景。

以心为炬，留下跨越时空
的文化精神

《南滇屐痕》不只是一部文献合
集，更是一部精神史诗。杨慎在滇三十
余年，身处逆境却从未消沉，以“好

学穷理，老而弥笃”的执着，著书
四百余种，将毕生所学
奉献给云南这片土地。
他不只是记录者、创作
者，更是云南文化的建
设者与传承者。他整理
古籍，让云南历史得以
留存；他讲学兴文，让边
疆文脉得以延续；他以
文载道，让中原与边疆
的文化交融更深一层。

《明史》赞其“明世
记诵之博，著作之富，推
慎为第一”，而云南百姓
则尊其为“先贤”，世代
崇祀。他的足迹遍布滇
云，他的文字浸润边疆，

他的精神早已融入云南的文化血脉，
成为中华民族多元一体格局的生动
见证。

一屐留痕，文脉千秋。《南滇屐
痕》浓缩了杨慎与云南的半生情缘，
也浓缩了明代云南的文化风华。它既
是古籍整理的精品力作，也是普及云
南历史文化的通俗读本；既适合史学
研究者深究，也适合普通读者品读。

读懂《南滇屐痕》，便读懂了云南
的文化根脉，读懂了一位才子与一片
土地的深情羁绊，更读懂了中华文脉
绵延不绝、多元交融的磅礴力量。这
是一本值得每一位热爱云南、热爱传
统文化的读者细细品读的佳作。

（作者单位分别系云南民族大
学、云南人民出版社）

边疆研究

从行省到督抚：
元明清云南政治统一的制度路径

孙大江

品“楹联第一类书”感人间有味清欢
——梁章钜《楹联丛话》述略

邓亚

楹联，又称对联、对子等，是悬挂或
张贴于壁间柱上的联语。作为最具中国
传统特色的文学样式之一，楹联文化源
远流长、意蕴丰厚，在千年传承中积淀
出体量庞大、内容丰赡的文献宝库。其
中，清人梁章钜所编《楹联丛话》堪称

“楹联第一类书”，在楹联发展史上具有
举足轻重的地位。该书首次系统收录、
梳理、考订、归类并品评历代楹联佳作，
梳理楹联文化的千年脉络，让我们在一
字一联的涵泳中体味人间清欢。

楹联发展及各类楹联著述

关于楹联起源，学界有六朝、五代
及唐代等多种说法，皆可见其诞生甚
早。唐宋时期，楹联已应用于家居及园
墅楹柱，宋人笔记中多有记载。元明以
后，楹联创作明显增加，春联之正文即
始于明太祖时期。清代是楹联发展的鼎
盛时期，“楹联之制，殆无有美富于此时
者”，楹联不仅数量激增、形式多样，更
得到文人雅士前所未有的激赏，汇集与
评述之作逐渐兴盛。据目录统计，清代
楹联类著述有200余种。

历经千年积淀，楹联名目日益繁
多，题材渐趋丰富，应用更为广泛，在庙
堂、山林、书斋及市井之间均可见其身
影。楹联与书法篆刻、园林建筑、时令民
俗等密切关联，在不同场域中扮演不同
属性角色。近现代以来，楹联发展蒸蒸日
上，1984年中国楹联学会成立，吸引了
大批楹联艺术家和研究家，各类楹联典
籍如雨后春笋般涌现。楹联集严肃性、风
雅性、实用性、娱乐性等多重属性于一
身，已成为承载中华优秀传统文化的重
要载体。

在汗牛充栋的楹联典籍中，清代道
光年间问世的《楹联丛话》，是楹联整理
及研究的重要起点，被誉为中国楹联类
典籍的开山之作，学者白化文称其“标举
宗风，扶轮大雅，综前启后，述往开来”。

梁章钜与“楹联第一类书”
《楹联丛话》

梁章钜（1775—1849），字闳中，一

字茝邻，晚号退庵，福建长乐人，博学多
识，著作等身。章钜出身书香门第，明清
时期，梁氏家族连续十五世出有秀才，
纪昀督学闽省时，称赞“闽中巾卷世家，
以长乐梁氏为第一”，并赠“书香世业”
之匾加以表旌。受家学熏养，梁章钜自
幼便与楹联结下不解之缘，其父为人书
写楹帖必用格言，并教导梁章钜：有人
求字，若不用格言回应便是无益之事。
其父又常以自撰及其伯父所撰楹联教
诲章钜：如以楹联“非关因果方为善，不
计科名始读书”，指点修身自持之要；以
楹联“欲知世味须尝胆，不识人情只看
花”，指点为人处世之道。梁章钜父亲对
楹联的格言教化功能极为重视，潜移默
化中牵引了梁章钜对楹联的关注。

梁章钜喜爱楹联，亦擅长创作楹
联，以楹联为触媒，与师友间多有题
联、赠联趣事，这是他与楹联的另一重
缘分。其中，梁章钜七十寿辰时，好友
王叔兰所赠楹联尤值得一提，联语云：

“二十举乡，三十登第，四十还朝，五十
出守，六十开府，七十归田，须知此后
逍遥，一代福人多暇日；简如《格言》，
详如《随笔》，博如《旁证》，精如《选》
学，巧如《联话》，高如诗集，略数平生
著述，千秋大业擅名山。”这副贺寿联
以简短的 74字将梁章钜为官为文的人
生经历与著述成就熔铸于字里行间：上
联简述梁章钜的仕途之路及解甲归田
后的逍遥闲暇，下联赞颂梁章钜的诸多
著述，或简约，或详实，或渊博，或精审，
或巧妙，或高远，足以藏之名山传世。联
语衔接自然，又如潮水奔涌般一气呵
成，气势磅礴，读此联，似已识得联中
之人并观其一生。

王叔兰寄祝楹联中“巧如《联话》”
一语，即指梁章钜所编《楹联丛话》，该
书成书于道光庚子（1840）年。梁章钜感
慨古代楹联“载籍者寥寥”且“无荟萃成
书”，若“任其零落湮沉，殊可慨惜”，于
是“博访遐搜，参以旧所闻见”“略条其
义类，次其后先”，编撰《楹联丛话》，书
中收录五代至清代的联话 600余则，涉
及楹联1700余副。

参照传统文话、诗话、词话的文论
样式，梁章钜创立了“联话”这一体例，
将楹联与诗词曲赋等并置，《楹联丛话》
是中国第一部专门的联话著作。而称
《楹联丛话》为“楹联第一类书”，则因其
具有显著的类书性质。类书是传统中国
独具特色的文献种类，主要性质为资料
汇编与分门别类。《楹联丛话》首次辑录
汇编并分类排列楹联材料，基本确立了
楹联分类体系及类目设置，对后继诸多
联话、联语著作产生了巨大影响。毫无
疑问，《楹联丛话》对所收材料的处理方
式，借鉴使用了“类书编撰手法”，是楹
联专门性类书。

《楹联丛话》中的有味清欢

《楹联丛话》将所收楹联材料分为
故事、应制、庙祀、廨宇、胜迹、格言、佳
话、挽词、集句（包括集字）、杂缀（包括
谐语）十类，基本囊括了古代楹联的主
要类型。梁章钜又对诸多楹联附以考
订、品评文字，全书构筑起一个有声有
色、有趣有味的鲜活楹联世界。信手翻
读，书中处处盈溢着人间有味清欢。

联中蕴心，《楹联丛话》所收各类
楹联，清欢异趣。略举几类言之，胜迹
类收录大量名胜古迹题联，如西湖花
神庙楹联、湖南岳阳楼楹联、济南趵
突泉楹联、云南大观楼长联等。所涉
有山有水、有寺有观、有祠有庙、有亭
有园……其间清欢是远离尘世喧嚣，
悠然自适的山林之乐。如桂林仙李园
茆亭楹联：“乍来顿远尘嚣，静听水声
真活泼；久坐莫嫌荒僻，饱看山色自清
凉。”联语清丽淡雅，意境浑成、韵趣悠
远，结合听觉与视觉，抒发身处自然之
中的清凉心境。又如云南海心亭楹联：

“有亭翼然，占绿水十分之一；何时闲
了，与明月对饮而三。”上联“有亭翼
然”，借用欧阳修《醉翁亭记》“有亭翼
然临于泉上者，醉翁亭也”典故；下联

“与明月对饮而三”，借用李白《月下独
酌》“举杯邀明月，对影成三人”典故。
描绘海心亭形貌之美的同时，表达对
逍遥闲适生活的无限憧憬和期待。

格言类收录大量书院、厅事、书斋
题联，如桂林秀峰书院楹联、广州香山
书院楹联、程月川书室楹联等，其间清
欢是修身养德、持正守心、淡泊明志的
君子意态。如福州鳌峰书院楹联：“反
己有真修，须留神检到心身界上；加工
无别法，务著力打开义利关头。”上联
强调自我反思修行，心身内外兼修，与
儒家“吾日三省吾身”、反求诸己的内
省精神一脉相承；下联则用加工比喻
勉励提升关键在明辨道义与私利。联
语质朴而意蕴深厚，透澈玲珑，亮人心
湖，不仅是书院精神的宣言，更是君子
之道。梁章钜称赞其“雅似先儒语录”。
又如采自《随园诗话·补遗》的书斋楹
联：“无求便是安心法，不饱真为却病
方”，直言无欲则刚的安心方法与节制
饮食的养生良方。

杂缀类收录春联、文人酬赠楹联及
行业联等。那些看似寻常的行业联尤其
耐人寻味，其间清欢是街头巷陌间的市
井风流、人间烟火中的温暖雅致。如悬
着“整容堂”牌匾的薙发店中楹联“虽然
毫末技艺，却是顶上功夫”，联语自然不
事雕琢，画龙点睛地照应店中理发营
生，巧妙至极，无怪乎梁章钜评价其“虽
巧而不伤”。又如大路边茶亭楹联：“四
大皆空，坐片刻，无分尔我；两头是路，
吃一盏，各自东西。”上联借用佛家用语

“四大皆空”，自然带出茶客不分你我，
众生平等的意味；下联指明人生各有方
向，杯空茶罢后各自东西，聚散无常。联
语“看似寻常最奇崛”，不仅契合茶亭经
营，更蕴含深刻的人生哲理，给人以艺
术享受，回味无穷。梁章钜言其“浅语颇
有禅理”，切中肯綮。

清人张潮云：“读经宜冬，其神专
也；读史宜夏，其时久也；读诸子宜秋，
其致别也；读诸集宜春，其机畅也。”那
么何时宜读楹联呢？或许答案是春夏秋
冬，四时皆宜。在喧嚣忙碌的生活中，若
觉得经史子集卷帙浩繁，那便偶尔留出
片刻闲暇品读言短意长的楹联吧，其中
有无穷人间的有味清欢。

（作者单位：云南师范大学文学院）
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