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眼下正值葡萄疏果的关键窗口期，
由宾川县总工会、县农业农村局、县人
力资源和社会保障局联合主办的 2026
年劳模工匠助企行暨葡萄疏果技能竞
赛，近日在云南天农经贸有限责任公司
试验示范二号基地开赛。全县 30名种
植能手同台切磋技艺。

竞赛现场，选手们迅速投入作业，
手中的剪刀精准起落，动作干脆利落。
大家紧盯果穗，严格按照技术规范，逐
一剔除病残果、畸形果，细心调整果穗
间距，精准把控每一颗果粒的分布密
度，每一次取舍都凝聚着多年的种植经
验与匠心。

评审组由州级劳模、县农业农村
局农业推广研究员何建群带领的农
业技术专家组成。他们深入田间一
线，对照疏果质量、操作规范、完成时
效等多项评分标准，逐株查看、逐串
点评，既肯定选手的规范操作，也针
对果粒疏密、果型规整度等细节提出
优化建议，让技能比拼成为提升技术
的学习课堂。

“我从事葡萄疏果很多年了，这次
参加比赛能跟同行近距离交流、切磋技
艺，对我来说是难得的机会，也让我在
疏果技术上有了新的提升。希望今后能
有更多机会参加这样的活动，不断精进
疏果技术，修出品质更好的葡萄。”参赛
选手曾学梅说。

疏果是葡萄生长周期中决定品质
的“关键一招”，直接影响着果实的大
小、均匀度、糖度和商品价值。此次技
能竞赛是推动农业技术落地生根、以
赛促学、以赛促产的生动实践。通过
以赛代训、以赛代练，不仅能快速提

升农户的实操技能，更能推动标准化
生产理念深入人心，将好技术转化为
好收成。

何建群介绍：“标准化疏果，一是
改善果穗形态，提高糖度与风味，促
进葡萄均匀着色，同时降低病虫害风
险，提高葡萄品质和效益；二是支持
葡萄标准化生产，增强市场竞争力，
助力品牌建设，推动葡萄产业高质量
发展。后续我们将加大标准化生产技
术的推广和田间指导，推动先进生产
技术的普及。”

“这次疏果劳动竞赛不仅能推动大
家进一步提高对疏果技术的重视度，提
升整体疏果水平，保证后期果品的美观
度，也能促进我县农产品销售，帮助农
户将农产品卖出更高的价格。”云南天
农经贸有限责任公司负责人王靖说。

此次竞赛最终评选出一、二、三等
奖共 15名，这些技能标兵将成为全县
葡萄产业发展的“排头兵”，带动更多农
户学技术、练技能、闯市场。

近年来，宾川县立足葡萄种植的
资源优势，始终把特色农业产业发展
作为乡村振兴的核心抓手。此次葡萄
疏果技能竞赛，是宾川县深化劳模工
匠助企行活动、推动农业技能提升的
重要举措。下一步，宾川县将持续聚
焦特色产业发展需求，常态化开展农
业技能培训、技能竞赛和技术推广活
动，推动标准化种植技术全面覆盖田
间地头，让宾川葡萄的“金字招牌”越
擦越亮，让技能成为农户增收致富的

“金钥匙”。
本报记者秦蒙琳

通讯员周云曦白乘仲

走进广南县者兔乡的党员实训基
地，农村党员实训户陆仕林正围坐在
农户中间，手把手、面对面地传授藤
茶精细化采摘的实操诀窍。他用家乡
话把一个个种养、采收的实用技巧，
讲到了乡亲们的心坎上，大家听后受
益匪浅。

近年来，广南县紧扣深、联、帮专项
行动部署，创新推行农村党员实训户培
育机制，通过精准遴选乡土能人、做实
田间实训、健全联农带农纽带，让“土专
家”“田秀才”成为乡村振兴“排头兵”，
走出一条党建引领、能人带动、产业增
效、农民增收的特色路径。

采取村党组织推荐、乡镇核实认
定、县级考察公示、州级入库备案的方
式，当地构建起规范高效的党员实训户
认定体系，每年定期评选认定、授牌亮
身份，同步建立动态退出机制，让真正
懂技术、善经营、乐奉献的人脱颖而出。
截至目前，全县已培育农村党员实训户
110户，覆盖特色种养、农产品加工、电
商销售等多个领域。

突破传统授课模式，广南县把党
员实训教学主阵地搬到田间地头、种

植示范基地、标准化养殖圈舍、农产
品加工车间等，常态化推行现场实景
教学、手把手实操演练、小班化精准
辅导、点对点答疑解惑的实训模式，
精准对接各村各户产业发展痛点、技
术难点、增收堵点，开展精准帮带、实
操教学辅导，实现田间变课堂、地头
当讲台，群众在家门口就能学技术、
长本领。

“现在我们把实训课堂直接搬到
八宝米种植基地一线，不管是机械化
育秧、田间水肥管护，还是品质提质
增效等全流程种植技术，都耐心教、
细致带，大家伙儿听得懂、学得会、上
手快、用得上，种粮增收心里更有
底。”广南县八宝镇农村党员实训户
苗楚跃说。

依托党员实训示范带动优势，2025
年，苗楚跃通过土地集中流转模式，发
展标准化优质八宝米规范种植 220亩，
亩均产量 420公斤，实现八宝米总产量
9.24万公斤、总产值超过 29.6万元。土
地流转每年为当地群众带来稳定收益
17.6万元，累计吸纳本地劳动力就近务
工880人次。

广南县还通过建立健全“1+N”的
结对帮带、利益共享、产销一体机制，推
动农村党员实训户与农户抱团发展、互
利共赢。推行“党支部+合作社+实训户+
农户”模式，与农户签订合作协议、保底
收购、订单生产，让农户种得好、养得
成、卖得出，实现技术有人教、产品有人
收、收入有保障。

板蚌乡木艾村党总支书记、村委会
主任陆开芬联合农村党员实训户黄仕
华，推动村委会及 8个村民小组以集体
入股方式，成立了木艾起点野生蜂养殖
农民专业合作社，通过统一技术指导、
统一品牌打造、统一集中收购，组建助
农直播团拓展线上销路，合作社年产蜂
蜜约1500公斤、产值30万元，为村级集
体经济提质、群众持续增收开辟了稳定
可靠的致富赛道。

如今，在广南的田野间，农村党员
实训户扎根乡村一线、扛起帮带重任，
乡土能人带头兴业、示范引路，特色富
民产业提质升级、蓬勃发展，农村党员
群众致富增收的路子越走越宽、日子越
过越红火。

本报通讯员岑桦记者黄鹏

技能比拼 以赛促学促产

深耕乡土 收获良种良法
清晨的薄雾尚未散尽，王正成的身

影已出现在云县的坚果林间。他习惯性
地蹲下身，捻起一撮泥土，凑近细看色
泽与湿度，又仔细检查着枝头幼果的成
色。这片超过 5000亩的基地，每一寸土
地、每一棵果树的脾性，他都了如指掌。
最近，这位年过半百的“老把式”多了一
个响亮的头衔——国家林草乡土专家。
从面朝黄土的普通农民，到被聘为国家
林草乡土专家，王正成的 30年，是一篇
踩在泥泞田埂上写就的论文。

时间倒回 20世纪 90年代。云县虽
有得天独厚的气候，坚果产业却深陷困
境。“家家都种，但品种五花八门，果子
结得少、大小不一、卖不起价，更别说形
成品牌。”当地老种植户李学清回忆。彼
时，还是年轻种植户的王正成看着乡亲
们辛苦一年收获寥寥，心里不是滋味。
他敏锐地意识到，产业兴旺的“根”在于
品种。

没有实验室，田间就是王正成的试
验场。他拿出全部积蓄，甚至抵押了房
子，租下几十亩地，开始了漫长的选育。
嫁接、观察、记录、筛选……失败是常
态。最艰难时，一场病虫害让他数年的
心血几乎毁于一旦。“睡不着，整晚在林

子里转，琢磨问题出在哪。”王正成说。
他走访省内外科研院所，向专家请教，
把晦涩的理论知识掰开揉碎，再结合自
己的实践经验反复验证。历经数百次试
验，上千个数据对比，“正成一号”到“正
成四号”系列良种终于破土而出。这些
品种不仅抗逆性强、产量稳定，核心指
标出仁率比传统品种高近15%。当植物
新品种权证书递到他满是老茧的手中
时，他的眼眶湿润了——这纸证书背
后，是无数个被焦虑啃噬的夜晚和风吹
日晒的坚守。

良种育成只是第一步，技术若不能
落地，便是空中楼阁。如何让藏在深闺
的好品种变成千家万户的致富果？

王正成创造性地搭建起一个多方
协同的“立交桥”模式：公司提供种苗与
保底收购，科研院校输送前沿技术与定
期指导，合作社负责组织农户与日常协
调，基地则作为示范样板和实训课堂，
最终联结起分散的农户。他编写通俗易
懂的技术手册，主动在田间地头开办

“露天课堂”，手把手教农户修枝、施肥、
防治病虫害。

“以前种坚果全凭感觉，现在啥时
候该干什么，王老师的小册子写得明

明白白。”李学清是首批“吃螃蟹”的农
户之一，他的 10亩地全部改种“正成一
号”，年收入从不足 1万元增长到 6万
余元。更关键的是，通过统一标准、统
一收购，昔日农户单打独斗、被中间商
压价的局面得到彻底改变，云县坚果
的整体品质和市场议价能力显著提
升。目前，这一模式已辐射带动超过
3000户农户户均年增收超 5000元，坚
果产业成为云县推进乡村全面振兴的
支柱产业之一。

获评“国字号”专家后，请王正成外
出讲课、担任顾问的邀约不断，但他婉
拒了大部分。“我的根在这里，我的课题
也在这里。”他反而更频繁地扎进地里，
并且又发现了新的课题：如何进一步减
少化肥使用，提升果实风味？怎样通过
精深加工延长产业链？

王正成的故事，是日复一日的深耕
与传递。他像一座桥梁，一头连着最前
沿的农业科技，一头扎进最深厚的乡土
大地。无数像王正成这样的“泥土专家”
正在广袤大地持续深耕，他们点亮的，
远不止一片果园，更是乡土中国生生不
息的活力与未来。

本报记者李春林

小满时节，云岭大地绿意葱茏。在
寻甸回族彝族自治县柯渡镇的村寨院
落、田间地头，连日来活跃着一支特殊
的队伍——镇农业农村发展服务中心
农业技术服务专班。他们进村入户、送
技上门，把一场场“泥土味”十足的玉米
种植管护培训开到了群众家门口，帮助
农户科学进行苗期管理。

“‘宣晟4号’耐密抗倒，‘志裕779’
适应性广，选对种子，收成就有了一
半。”在柯渡镇乐郎村委会的培训现
场，农技专家手持种子样品，用群众听
得懂的乡土话，把良种选择、科学密
植、精准施肥、绿色防控等关键技术讲
得明明白白。种植户们听得认真、问得
仔细。

作为寻甸县玉米绿色高产高效示
范项目的核心实施区，柯渡镇今年把
粮食生产摆在农业工作首位，依托当
地独特的土壤气候条件，全面推广良
种良法配套技术。此次培训覆盖全镇

13个村委会针对不同地块肥力、不同
种植习惯，专家现场“把脉开方”，手
把手教大家算好产量账、成本账、生
态账。

“往年最怕玉米倒伏、病虫害，今年
专家把预防办法讲透了，连怎么配肥、
什么时候追肥都说得清清楚楚，心里踏
实多了。”柯渡镇种植大户马子勇告诉
记者，培训结束后，他还领到了免费发
放的优质玉米种子，对今年的丰收信心
更足了。

在技术培训的同时，农技专班还同
步开展了农业保险政策宣讲，用真实理
赔案例帮农户算清“风险账”。“一亩地
保费几元钱，遇到灾年能赔几百元，这
个‘安全锁’值得上。”不少农户现场咨
询参保流程，主动为自家的玉米地加上
一道保障。

“我们摒弃了照本宣科的老模式，
讲的都是群众用得上的‘干货’。”柯渡
镇农业农村岗负责人介绍，培训聚焦

往年生产中的弱苗黄苗、植株倒伏、杂
草丛生等痛点难点问题，系统讲解苗
期管护、水肥调控、绿色除草防虫、病
虫害科学防控等实操技巧，帮助种植
户提前掌握从播种到采收的全链条管
理要领，真正实现学得会、用得上、能
增收。

每场培训结束后，村委会干部和村
组工作人员分工协作，一边维持秩序，
一边为到场农户免费发放优质玉米种
子，并反复叮嘱种子保管、规范播种、科
学管护等注意事项，确保良种良法落地
见效。

柯渡镇将持续深化县、乡、村三级
技术服务体系建设，组建农技服务先锋
队，常态化开展田间课堂、上门指导等
服务，同时打造百亩攻关田、千亩示范
方，以点带面辐射带动全镇玉米种植提
质增效，助力寻甸县打造绿色农业发展
样板。

本报记者张雁群

田间培训 确保技术落地
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示范引领 能人带动增收


