
近日，云南会救心安应急救
护培训中心在官渡街道社区卫
生服务中心开展医护人员应急
救护培训。参加培训的医护人员
需要学习急救基础知识，成人、
儿童、婴儿心肺复苏及 AED（体

外自动除颤器）的使用等课程，
并且完成考核。同时，让受训者
树立救死扶伤的人道主义思想
和自救互救意识，掌握现场急救
的基本操作技能。

本报记者 陈鑫龙 文/图

5月27日，昆明武成小学为毕
业班举行主题为“筑梦远航 未来
可期”的毕业典礼晚会。6个毕业
班的 282名学生用精心编排的舞
蹈、朗诵、合唱、戏剧等文艺展演表
达对母校和老师的感恩之情。

在时光飞逝的 6 年里，同学
们在母校摇篮的呵护和老师们
的关爱中成长；今天，他们感恩
母校，带着梦想，带着期盼，走到
毕业季。

本报记者杨峥文/图
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感恩母校 扬帆远航应急救护走进社区
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坚持政治引领
铸思政工作之魂

今年3月20日，为学习贯彻落
实习近平总书记在学校思想政治
理论课教师座谈会上的重要讲话
精神，云南中医药大学举行专题学
习座谈会。

“要将习总书记讲话精神融入
学校的各项工作中。”“思想政治理
论课是高校第一大课，思想政治教
育工作的核心就是铸魂育人。”“锻
造一支可信可敬可靠、乐为敢为有
为的思政课教师队伍是把思政课
办得越来越好的关键。”“要把习总
书记讲话精神贯彻落实到思政育
人和思政教学的全过程，做让学生
喜爱的辅导员。”“我们要将医者仁
心和大医精诚写进心里，落到实
处。”……座谈会上，教师职工、学
生代表纷纷结合自身实际发言。

多年来，学校制定了“112233”
工作思路，即高举社会主义办学方
向“一面旗帜”，制定加强和改进新
时代思政工作“一个方案”，围绕教
师学生“两个主体”，打通课内课外

“两个渠道”，建立校院班“三级思
政工作机制”，依靠党政干部、思政
课教师和辅导员班主任“三支队
伍”，着力构建思想政治工作体系。
强化理论武装，即制定校院两级中
心组学习计划和师生理论学习方
案，将每周四下午固定为全校师生

“学习日”，立体化布局学习矩阵。
校党委班子成员深入学生班级、教
工党支部指导、督促学习，推动学
习宣传贯彻习近平新时代中国特
色社会主义思想往深里走、往实里
走、往心里走。强化责任落实，即把
思政工作与业务工作同研究、同部
署、同落实、同考核，层层落实责
任，形成党委统一领导、党政工团
共同参与、各负其责、齐抓共管的
大思政格局。

坚持主题引路
固思政工作之本

“好医生的标准是高尚的医
德、精湛的医术、热忱的服务。”

“作为班长有时会很累，但来
自不同地方的同学们让我感受到
更多的是友情。”

“大学仅仅是个更高的起点，
而决不是一个可以停步的终点。”

5月 21日下午，在云南中医药
大学敦行楼4106教室里，即将毕业
的中药学院 2015级制药工程班的
班长彭利霞再次走上讲台，回首大
学的学习生活，与大家分享收获和
感悟，道出缺失与遗憾。针对她的

“陈述”，评委老师给予分析和引
导。这是该校推行本科毕业生德育
答辩的一个场景。

为什么要进行毕业生德育答
辩？学校党委书记王翠岗表示，毕
业生德育答辩是对大学生理想信
念、国家民族情怀、品德修为、价值
选择、责任担当、职业道德素质等
方面的综合考核，也是毕业生对自
己大学学习、生活、社会活动的全
面回顾和总结。通过德育答辩，让

毕业生展示自己的道德情操和人
生态度，展示自己面对新的人生起
点的思考，展示自己走向成熟的进
步与收获，深化毕业生的思想政治
教育，帮助他们顺利步入社会和迈
上新的人生具有极其重要的意义。

“每个毕业生结合自身成长经
历，认真回顾大学学习生活，总结
得失，思考感悟，规划未来，动笔撰
写‘像自己’‘是自己’的德育论
文。”王翠岗说，德育答辩有利于检
验人才培养质量、有利于充实大学
生毕业教育内容、有利于促进校风
教风学风建设、有利于将社会主义
核心价值体系融入人才培养的全
过程。

多年来，学校坚持主题引路，
固思政工作之本。学校2013年在全
省首家推行德育答辩以来，打造

“德育生活化、品格言行化”德育品
牌；坚持开展“学经典·读经典·用
经典”“礼敬中华优秀传统文化展
演”等活动，在道路楼宇命名、植被
景观设计、校训校徽征集、主题活
动设计中凸显中医药文化内涵，在
潜移默化中增强文化自觉与自信；
实施“温暖云中”工程，校领导坚持
和在校生共度除夕，端午中秋为学
生发放粽子月饼，寒冬腊月为学生
送去暖心毛毯。做到经济困难学生
资助全覆盖，开展困难学生家访，
邀请家长到校一同欢送入伍学生，
把温暖送到学生心坎上。

同时，学校推进“核心价值观
教育示范学校”建设，打造“最诚信
校园”，推出校园“免费共享雨伞”，
让文明诚信之花开遍校园，将思想
政治工作融入办学治校、教书育人
各环节。

坚持阵地引航
强思政工作之基

如何让学生毕业后服务好社
会，实现自我人生价值？云南中医
药大学的做法是：坚持把专业课程
与思想政治教育同向同行，以培养
良医为己任，用务实的态度推进思
政课程改革，探索符合中医药专业
人才培养规律的德育之路。

5月 21日晚上 7点，云南中医
药大学副教授侯宾正在讲授《医学
伦理学》其中的医德理论章节。课
堂上，同学们热烈的讨论着，相互
进行点评。这是该校推进教学改
革，学生自主授课的一幕。

“道德是一种精神力量，精湛
的医术往往又是在高尚的医学道
德的指导下获取的。”“人的情感是
相互传递的，医务人员高尚的道德
情感以一种示范姿态，可以传递给
患者。”……侯宾从“医者仁心”入
手，一个一个例子讲解，让学生结
合案例充分讨论，而讨论过程中同
学们与老师碰撞出的思想火花，让
整个课堂充满了活力。

“将医德医风教育有机融入课
堂，进一步提升学生医学人，文精
神和职业道德素养，这正是‘课程
思政’的题中含义。”侯宾说，教师
的教学活动是学生学习医德认知
与实践的重要途径之一，将中医药
文化融入思政课堂，使医德进课
堂、进头脑。目前，学校的专业课教
师适应新要求，转换教学模式，采
用课堂讨论、辩论，情景剧、演讲以
及学生自主授课等形式，增强了课
堂的思想性、实效性与趣味性。

多年来，学校推进了“思政课
程”与“课程思政”协同发展。科学
设计人才培养方案，将中医药基础
文化课程纳入全部专业教学内容，
挖掘中医药文化中鲜活的思政元
素，用典故明道理，用先贤树榜样，
用现状讲使命，增强针对性和说服
力。拓展实践创新平台，制定思政
课实践教学管理办法，建设“杏林
青马工程”，开展“青年大学生与
信仰对话”等活动。拓宽思政实践
渠道，建立 4个大学生创新创业实
践平台，获全国中医药院校大学
生创新创业大赛金奖。拓展网络
思政空间，大力推动“互联网+思
政”，推广使用移动学习平台，加
强网络阵地管理和舆论引导，建
立“云中家园”微信群，积极回应
师生关切，帮助解决实际问题，官
方微信公众号连续 3年进入全国
高等中医药院校十强。

本报讯（记者 季征）记者从
中国科学院昆明植物研究所了解
到，经过 4年多的艰苦努力，由中
国科学院“十三五”信息化专项科
学大数据工程项目提供支持，中国
科学院昆明植物研究所和国际茶
花协会联合承建的世界山茶属植
物 品 种 数 据 库（http://camellia.
iflora.cn）已基本建成，并于近日正
式对外开放使用。

据了解，该数据库的建立由
我国科学家主导、其他国家山茶
属植物知名专家协助完成，涵盖
了山茶属中全球所有国家的茶
花、茶叶、茶油品种，发表和使用

的名称已超过 4.5 万条（含异名
等），图片数目已超过 3.3万张，支
持多语言查询，实现学名、品种加
词与其他异名（含常见拼写错误
名称等）、中文品种名、日文品种
名的相互查询。同时，数据库为每
一个品种建立了二维码，用户可
在每个品种的详页上浏览和下载
二维码图片，这为山茶属植物的
推广和科普提供便利。

为保证数据信息的权威性和
完整性，目前，以中国科学院昆明
植物研究所成员为核心的国际团
队已建立了全世界主要国家和地
区协同的数据更新工作机制。

本报讯（记者 陈怡希）近日，
教育部名师领航工程、北京师范大
学“APEx”卓越教育家培养项目

“谢静名师工作室”授牌仪式暨“融
合式教学”研讨会在云南大学至公
堂举行。

据悉，为贯彻落实《中共中央、
国务院关于全面深化新时代教师
队伍建设改革的意见》决策部署，
落实《教育部等 5部门关于印发
〈教 师 教 育 振 兴 行 动 计 划〉
（2018—2022年）的通知》工作要
求，教育部启动“国培计划”中小
学名师领航工程，旨在培养造就
一批具有较大社会影响力、能够
在基础教育事业中发挥示范引领

作用的教育家型教师，云大附小
谢静老师名列其中，此次“谢静名
师工作室”授牌仪式传递了教育
部对名师成长的期望和要求。该
工作室将在培养卓越教育家的基
础上，以深度贫困地区为重点开
展教育扶贫，加强对口支援、协作
帮扶等社会服务，辐射带动基础
教育事业发展、质量提升。

在随后召开的“融合式教学”
研讨会上，中小学名师领航工程培
养基地、北京师范大学教育学部朱
旭东为现场师生带来了题为《核心
素养与融合式教学》的讲座，探讨
了“融合式教学”的理论基础，进行
了“融合式教学”的理论探索。

教育部名师领航工程
“谢静名师工作室”在昆授牌

本报讯（记者 陈鑫龙）记者
从昆明医科大学第二附属医院获
悉，近日，该院荣获国家级节约型
公共机构示范单位称号。

近年来，昆医附二院大力开展
节约型医院建设。将制定完善节
能降耗具体措施和实际工作相结
合，通过对运营中的高耗能环节
进行能效水平分析，找出症结，实
施照明、供热、供暖分时分区控制
等一系列节能技术改造方案，先
后完成了医院照明系统LED灯改

造、太阳能热泵系统的维修改装、
燃油锅炉的节能改造、新风系统
定时器安装等项目。特别是新铺
设老院区地下供水管网，彻底解
决了地下管网因年代长、腐蚀严
重带来的长期漏水问题，节水工
作取得了明显成效。

今后，医院将不断完善节能降
耗长效机制，巩固创建成果，通过
实施后勤精细化管理不断提升节
约能源资源管理力度，将医院节能
降耗工作推向深入。

昆医附二院入选
国家级节约型公共机构示范单位

本报讯（记者陈怡希）近日，
云南省中小学生“学习新思想 做
好接班人”主题阅读活动推进仪式
在昆举行。

据悉，今年1月，教育部、人民
日报社、全国少工委联合在全国中
小学开展“学习新思想 做好接班
人”主题阅读活动。目前，全省各地
各校通过举办启动仪式、组织班会
学习、撰写学习感悟等新颖活泼的
方式，深入开展阅读活动，引导广
大学生认真学习主题文章，激发了
广大中小学生当好社会主义合格

建设者和可靠接班人的使命担当，
收到了良好的育人效果。该主题阅
读活动旨在进一步巩固前期活动
成果，进一步扩大活动影响力和覆
盖面，确保活动取得实效。

活动现场，中小学教师代表、
学生代表分别发言，表达积极推进

“学习新思想 做好接班人”主题阅
读活动，传承中华优秀传统文化，
努力做德智体美劳全面发展的社
会主义建设者和接班人的决心，展
示了我省青少年积极向上、爱国、
求知的良好精神面貌。

云南省中小学生主题阅读活动
推进仪式举行

本报讯（记者陈鑫龙）近日，
云南省老年护理联盟向首家成员
单位云南老年之家敬老院授牌。老
年之家敬老院将借助联盟组织力
量，实现老年患者从医院到社区无
缝衔接的全程护理、照护服务。

当前，我省 60岁以上老人达
685 万 人 ，占 全 省 总 人 口 的
14.18%。随着社会老龄化结构凸
显，人们健康需求的改变，护理服
务的专业化程度和服务内容也逐
年变化，很多专业性医疗领域增加
了专业性的护理服务，从过去的疾
病临床治疗向慢病管理、老年护
理、康复促进等方面延伸。

为深入开展云南省老年健康

服务活动，实现老年健康事业中的
医疗护理、健康保健、居家照护的
有机结合，打造一个交流和互动平
台，逐步构建云南省失能和高龄长
期照护服务体系，推动老年健康事
业的可持续发展，省卫生健康委员
会近日同意批准成立以云南省老
年病医院牵头的云南省老年护理
联盟。云南省老年病院将整合老年
护理学科资源，搭建老年护理、照
护平台，完善老年疾病专科护理、
照护规范，探索医院、基层医疗机
构（护理院）、社区（居家）老年护
理、照护的服务体系，努力实现对
老年患者从医院到社区无缝衔接
的全程护理、照护服务。

本报讯（记者陈鑫龙）近日，
记者从云南省中医医院获悉，该院
外科主治医师王路遥赴怒江傈僳
族自治州中医医院，帮助该院完成
首例腹腔镜手术。

经过近8小时的长途奔波，晚
上9时30分，王路遥到达怒江州中
医医院外科查看术前病人，协助当
地医生完善术前准备，讲解腹腔镜
手术的适应症和禁忌症并讲解腹腔
镜微创手术的优势，让手术病人和

当地医务人员吃下定心丸。随后，王
路遥又协助当地手术室检查腔镜设
备及手术器械是否完备，并讲解腔
镜器械清洗、消毒的注意事项。

第二天早上9时，王路遥带领
怒江州中医医院外科医生顺利开
展该院第一例腔镜胆囊切除术。手
术中，王医生演示并讲解腔镜各设
备的无菌连接、各腔镜器械的使用
技巧以及腹腔镜胆囊切除的难点
及优势。

学生“动”起来 课堂“活”起来
本报记者陈鑫龙图/文

高校思想政治工作，关系着培养什么样的人、
如何培养人以及为谁培养人这些根本问题，是培养
合格的社会主义事业建设者和接班人的重要保障。

围绕怎样增强思政课“抬头率”“点头率”，
怎样把思政工作“软指标”变为“硬约束”？云南

中医药大学针对高校思想政治课程教学难题和
学生思想特点，构建完善“政治引领、价值引导、
阵地引航、主题引路”思政工作体系，用提正气、
接地气、冒热气、有底气的思政教学法让学生
“动”起来，课堂“活”起来。

世界山茶属植物品种
数据库正式开通

卫生视点

云南省老年护理联盟
向首家成员单位授牌

省中医医院助力
怒江州中医医院开展首例腹腔镜手术

会泽红色基地学习

护理思政教育 中药德育答辩
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