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“无偿献血是一项关乎人民
群众生命安全的健康工程、民生
工程，也是衡量一个城市文明程
度的重要标志。”云南省输血协会
理事长，昆明市献血领导小组办
公室主任，云南昆明血液中心党
委书记、主任冯凌说，本次投稿的
各界人士用真实的镜头、细腻的
笔头，记录下了献血者参与无偿
献血的心路历程和身边关于无偿
献血的动人故事。让我深深感受
到热血下人与人之间心心相融、
互帮互助的无边大爱、温暖情怀。

冯凌表示，截至今年5月20
日，昆明采血量相比去年同期增
长 19%，年采血量可望突破 60
吨。通过3年的不懈努力，昆明
从曾被央视曝光的全国首个“血
荒”城市一跃成为全国“无偿献
血增长率”第一的先进省会城
市，不仅百分之百保障了昆明乃
至全省的临床用血需求和安全，
还支援了北京、上海、重庆、成都
等城市的应急医疗用血，赢得了
省内外同行的认可，这一成绩的
取得，离不开全社会的支持。

每一位无偿献血者，都是我们
寻找的对象。我们愿意倾听你的故
事，讲述你的故事，传播你的故事。
我们想让更多的人成为你，在人世
间书写新的传奇!

● 本次活动征文内容：
1、文字讲述你或者身边的人

主动献血的故事，可以回首无偿献
血的心路历程和独特感悟，回忆献
血过程中发生的感人故事。

2、用图片或者视频内容展示
你眼中与献血救人有关的故事或
者亲历的新闻事件。

3、以H5、动图、动漫等多样化
的表现形式，勾勒描绘你心目中的
无偿献血，通过全新的方式解读献
血与受血的故事。

4、“无偿献血·大爱无疆——
你就是传奇“主题活动的 Logo设
计。用你的才华，将心目中最能体
现无偿献血精神形象的Logo以简
洁、个性、创意、富有感染力的形式
表现出来。

5、“抖音”晒晒你的献血故事：
加入无偿献血的队伍，“晒”出你的
献血故事。抖音参与话题#无偿献
血 大爱无疆#，发布视频并@云南
昆明血液中心，@云南网，@春城晚
报其中之一，分享你的献血故事。

● 征文要求：
1、文字类投稿：人物通讯，语

言生动，感情真挚，字数不超过
2000字。

2、图片类投稿：JPG格式，单
幅、组照均可，有文字说明。

3、视频类投稿为MP4格式文
件，时长不限，像素要求 1920×
1080，25帧/秒，有文字说明。

4、新媒体产品比如H5、动图、
动漫等，支持主流手机、平板、电脑
观看，有文字说明。其中H5作品需
提交链接和二维码。

5、Logo设计稿作品需以电子
稿形式提供，如为手绘作品，需扫
描成 JPG格式并按照要求投稿。设
计稿需包含Logo的绘制形象和设
计说明。设计稿必须为原创作品且
具有独立知识产权，此前没有以任
何形式公开发表过。凡涉及抄袭、
借用等侵权行为的，均由投稿者本
人承担一切后果。

● 征文类奖项设置：
优秀奖10名，奖金各5000元；

入围奖20名，奖金各2000元；纪念
奖 30名，奖金各 500元。Logo设计
奖设置一等奖 1名，奖金 5000元；
二等奖 2名，奖金各 2000元；三等
奖5名，奖金各500元。

● 投稿日期：
2019年6月14日起至12月31

日，征文以电子文稿方式发至邮箱
xxzwyn2019@163.com，邮 件 注 明

“你就是传奇 2019”主题征文字
样。投稿作品将在云南日报、云南
网、春城晚报开屏新闻、云报客户
端等多个主流媒体平台共同展出。

1.《爱心接力，一场生命的赛
跑》（融媒体系列报道）

作者：楚田 陈飞 刘祥元 管毓树
普建彬

2.《云南“献血达人”程玉华：把
献血这件“小事”做好》（系列报道）

作者：熊强 段芃 杨婧叶 楚田
陈飞 陈鑫龙

3.《我的爸爸是“熊猫侠”》
作者：李雪艳
4.《见证爱情的献血证》
作者：杨学诗
5.《30年的献血人生》（组合报道）
作者：吕林 谭晶纯 楚田 陈鑫龙

周柯妤 陈飞 黄佳伦 蔡飞 李春妮
6.《因为他，这一天成为“献血

者日”》（新媒体产品）
作者：严云 合婉娴
7.《我和“阿狸”》
作者：周香美
8.《让我们向爱致敬》
作者：罗兴菲
9.《大爱无疆写忠诚：我眼中的

云南昆明血液中心》
作者：马社伟
10.《我身边那些平凡而伟大的

献血志愿者们》
作者：李华

链接

昆明：从“血荒城市”到
“全国无偿献血先进城市”

用质朴细腻的笔头铭刻爱心
——“无偿献血·大爱无疆——你就是传奇2018”征文活动侧记

本报记者 陈鑫龙 陈怡希

“无偿献血·大爱无疆——你就是传奇2019”
有奖征文活动征文启事

“无偿献血·大爱无疆——你就是传奇2018”
征文获奖名单

1.《“熊猫侠”走近你我身边》
（组合报道）

作者：彭锡 季征 楚田 陈飞
普建彬

2.《血液从生死线上救回战友
生命》

作者：樊兴明
3.《用爱融化心灵的坚冰》
作者：张雪飞
4.《收获》
作者：吕葳
5.《图解〈昆明市献血条例〉

昆明人献血可享受这些福利》
作者：唐莉娜 董明强 刘韬
6.《因为一件不寻常的事……》
作者：韩毅
7.《16年献血115次 聂荣珍：

既然一件事开始了，我就要把它坚
持下去》

作者：黄翘楚 朱世艺
8.《感谢陌生人的无偿献血》
作者：钱海
9.《献血的那一份坚守》
作者：周万宝
10.《在昆明无偿献血能享受这

些医疗福利》（新媒体产品）
作者：陈吉 张文峰 李苒苒
11.《互联网+昆明无偿献血服

务平台正式上线》（系列报道）
作者：陈鑫龙 楚田 赵黎浩 杨

峥 吴姣 赵婷婷 李苒苒
12.《无偿献血，其实你也可以》
作者：杨春光
13.《过去的一年 昆明无偿献

血一次次刷新纪录》
作者：罗蓉婵 党一郡 王娜
14.《守护生命健康的献血达人》
作者：杨学英
15.《为生命架起一道桥梁》
作者：黄芳
16.《武警云南总队某支队官兵

无偿献血 上万毫升血液补充血库》
作者：胡程 彭鹏程 罗飞
17.《献血，生命因你我而温暖》
作者：方雪蓓
18.《我与无偿献血的那点小

事》
作者：卢祖松
19.《西南林大的大三学生讲述

献血故事：我献了9600毫升》
作者：李秋亮
20.《我的无偿献血故事》
作者：夏永旭
21.《有一个理由去坚持》
作者：肖华芳
22.《一次无偿献血开启了我

的人生红色公益之行》
作者：饶恒源
23.《一名血站人的献血情》
作者：张富华
24.《虽然我不认识你，但为了

你，我愿意》
作者：杨光跃
25.《相约去献血》
作者：毛学锋
26.《同心同德血脉心相连》

（图片/视频）
作者：李正罡
27.《14年无偿献血11600毫

升德宏州政协机关干部张坤：让爱
汇成海洋 帮助更多的人》

作者：许贵荣
28.《原来献血并没那么可怕

——第一次献血记》
作者：徐红萍
29.《今天，献血车开进了昆明

记者最多的地方搞事情！》
作者：张萌 吴楚 李丹 张悦

史晓晖
30.《昆明市卫健委综合监督

执法局：用行动汇聚起爱心的洪流》
作者：邵敏

1.《无偿献血志愿者遇车祸 社
会反哺爱心挽救年轻生命》

作者：范莲燕 叶利民
2.《我转发了求助信息之后》

（记者手记）
作者：郭晨泽
3.《贡山产妇大出血急需输血 7

小时爱心接力鲜血送到 母子平安》
作者：李寿华 黄重
4.《生命因献血出彩——让我

铭心刻骨的两次献血经历》
作者：余绍成
5.《要想获得 必先给予》
作者：潘砚文
6.《与他人共享生命 向平凡而

伟大的献血英雄致敬》
作者：陈欣蕊 秦黛玥
7.《一次刻骨铭心的疼痛》
作者：任茂松
8.《血，浓于水，缘于爱》
作者：赵磊明
9.《总有一件事让我们坚持并

感动着》
作者：张世成
10.《应云波：18年献血路诠释

幸福人生》

作者：刘祖宏
11.《他用热血温暖寂寞的人生》
作者：刘福祥
12.《血浓情更浓》
作者：袁小平
13.《医者仁心苏万物 无偿献

血救众生》
作者：李惠英
14.《献血，让我的人生更精彩》
作者：魏勇彪
15.《把献血这件事一直做下去》
作者：高建欣
16.《千里送血：一场生命的接

力》（系列报道）
作者：谭晶纯 黄佳伦 蔡飞 楚

田 陈飞 周柯妤 崔敏
17.《昆医附一院千名医护人员

无偿献血》（小直播）
作者：陈鑫龙 楚田 彭锡 陈

飞 刘筱庆
18.《身边的榜样》
作者：李佳蔚
19.《时光荏苒感谢有您》（视频）
作者：李正罡
20.《燃！我们身边的超能力者》
作者：党晓培 杨峥 陈飞

一等奖/优秀奖作品10篇

二等奖/入围奖作品20篇

三等奖/纪念奖作品30篇

本版图片均为本报记者 陈飞 摄

6月14日是世界献血者日。当
天，由共青团云南省委、云南省青
少年发展基金会、云南日报报业集
团、云南省输血协会主办，云南昆
明血液中心、云南网承办的“无偿
献血·大爱无疆——你就是传奇
2018”征文颁奖暨 2019年无偿献
血征文活动启动仪式在昆明举行。

回顾 2018年，时值《献血法》
颁布实施 20周年。共青团云南省
委、云南省青少年发展基金会、云
南日报报业集团、云南昆明血液中
心共同发起了“无偿献血·大爱无
疆——你就是传奇 2018”有奖征
文活动，旨在展现我省青年志愿者
和无偿献血爱心人士勇于奉献的
高尚品质和高原儿女及社会各界
爱心人士救死扶伤、无私奉献、人
道主义的大爱精神，助力云南无偿
献血公益事业健康发展。

一年来，征文投稿踊跃；一年
来，献血故事感人；一年来，宣传声
势显著；一年来，献血无害、救死扶
伤、热心公益这些热词，逐步成为
全社会的共识……

6月14日14时30分，距离“无
偿献血·大爱无疆——你就是传奇
2018”征文颁奖暨 2019年无偿献
血征文活动启动仪式还差 30分
钟，本次征文活动获得优秀奖的代
表、云南日报记者党晓培正紧张地
梳理最后一遍获奖感言。

“多年来，我一直关注、采访云
南昆明血液中心。每一位献血者、
采血者的事迹都让我记忆犹新；每
一次爱的呼唤，每一次爱的援手都
令我肃然起敬”。德宏产妇手术急
需血小板，云南昆明血液中心千里
送血，书写了一场生死营救的感人
故事，党晓培清楚记得；24年献血
421次，累计献血量84200毫升，挽
救 500多个人的生命的献血达人
程玉华，党晓培也不会忘记……

15时，伴随着“无偿献血宣传
片”的播出，“无偿献血·大爱无
疆——你就是传奇 2018”征文颁

奖仪式暨2019年无偿献血征文活
动正式启动，10名优秀奖代表盛
装出席，与大家分享无偿献血的感
人故事。

公益理念深入人心

《血，浓于水，缘于爱》《“熊猫
侠”走近你我身边》《见证爱情的献
血证》……一篇篇作品有血有肉、
有情有爱。

如今，越来越多的人关注无偿
献血，加入无偿献血的队伍。也正
因为如此，“无偿献血·大爱无
疆——你就是传奇 2018”征文活
动一启动就备受关注。作品征集活
动自2018年6月启动以来，历时半
年，收到了来自全国各地包括文字
稿件、图片稿件、视频稿件、H5作
品、手绘稿件等作品近 400件。本
次投稿的各界人士用真实的镜头、
细腻的笔触，记录下献血者参与无
偿献血的心路历程和身边关于无
偿献血的动人故事，让大家深切感
受到人间有真情、热血注心田的无
边大爱、温暖情怀。

以我的微小忍受，换他人生命
重来。程玉华 24年捐献了相当于
20个成人体内全部血液的血量，
却为了不让妻子担心而撕掉献血
证。低调的坚持让人心疼，平凡之
中更彰显伟大——这是作品《云南

“献血达人”程玉华》中的一个细节
描写；在A/B/O/AB血型之外，人类
还有一种叫Rh阴性血型，因太过
稀少，被称为“熊猫血”。我爸爸就
是身带“熊猫血”的“熊猫侠”，目前

已累计献血2万多毫升，他还是造
血干细胞志愿者、人体器官捐献志
愿者——这是作品《我的爸爸是

“熊猫侠”》中女儿眼中的英雄父
亲；都说21天可以形成一个习惯，
那么，30年呢？吕林，30年无偿献
血221次，献血总量超过4万毫升，
挽救了超过百人的生命。直至 60
岁，法定献血年龄的上限，他完成
了最后一次献血——这是作品《30
年的献血人生（组合报道）》中描写
的主人翁吕林，献血已经成为他重
要的人生印记……征文活动让更
多人认识了“熊猫侠”，结识了以程
玉华为代表的云南“献血达人”，在
全社会再次传播了“无偿献血·大
爱无疆”的公益理念，掀起了无偿
献血的热潮，很多人积极加入到无
偿献血的队伍中来，活动见证了传
奇，也造就了传奇。

作品征集完毕后，评选委员会
秉持公开、公平、公正原则，经过初
筛、初评、终评等环节，最终遴选出
60篇获奖作品。

感人故事温暖人心

“故事的主人翁是我的爸爸李
正荣，他之所以是一位‘熊猫侠’，
是因为他身上流淌着十分罕见的
稀有血型——Rh阴性血。他的血
型虽稀少，但爱心从不稀少。”征文
优秀奖获奖代表李雪艳走上主席
台，分享了自己的获奖作品《我的
爸爸是“熊猫侠”》的故事。

“父亲李正荣在献过 3 次全
血后，从血站了解到，捐献成分血

能救助更多危急病人的生命，便
加入到血站的应急队伍。全血紧
张时捐献全血，接到电话要血小
板时，他第一时间赶到血站捐献
血小板。9年来他已献全血 6次，
2100毫升，血小板 65次，123个治
疗量，总计献血 133次，26700毫
升的合格血液。”李雪艳说，从一
开始担心父亲的身体健康，到全
力支持父亲无偿献血，到如今自
己也加入到了无偿献血的队伍
中，这些年，她从一位无偿献血者
的身边人变成无偿献血者的传播
者，最终成为了一位令人敬佩的
无偿献血者。

“生活中有太多的生离死别，
也有太多的无力与遗憾。也许‘献
血’在很多人眼里只是一件小事，
但是我想说的是生死面前无小
事。”获奖作品《让我们向爱致敬》
的作者、大学生罗兴菲刚拿起话筒
就分享了创作作品的点点滴滴。

“今天这个日子有着特别的意义，
想说的话很多，但是首先浮现在脑
海的就是5个字‘榜样的力量’。也
许很多人听见榜样这个词的第一
反应是现今最流行的追星狂潮，但
是自己想说的却是每一个为爱献
出过“新鲜血液”的平凡人。”罗兴
菲说，当你知道也许只是你一次不
经意的付出就让一个可能没有希
望的人看见了光亮，你一定会感到
满足，也许你还会觉得自己的生命
更加有价值。

活动现场，获奖作品代表分享
了无偿献血中的感人故事和惊心
动魄的急救现场，赢得了观众的阵
阵掌声。云南文化艺术职业学院大
二学生曹健翔已经献过两次全血。

“听完获奖代表发言后，更加坚定
了我继续做无偿献血志愿者的决
心。”曹健翔认为，“你的一个小小
举动可能挽救一个陌生人的生命，
这些平凡而伟大的故事感动着我
们，同时也激励着我们把无偿献血
这件事情一直做下去。”

聆听获奖感言聆听获奖感言

征文活动颁奖现场征文活动颁奖现场


