
勠力同心抗击霍乱

1942年，又一次势头更加凶猛的
霍乱疫情传入，并沿滇西公路交通线向
省会昆明迅速蔓延，全省58个县和昆
明市笼罩在霍乱疫情中，云南本地居民
和从境外撤回的侨胞、军人有4万人感
染，不少人病亡。1942年，云南省临时参
议会议长李鸿祥、副议长赵钟奇在紧急
向省政府提交的咨中称：“近来云南地
方发生真性霍乱，得病时上吐下泻，死
亡最速，在此十日内，小龙甸村死亡已
达三十余人”。这份档案资料，仅是反映
了一个乡村的局部疫情，而全省面对的
是更加严峻的疫情。为了应对和控制这
次霍乱疫情，云南采取了一系列措施。

设置临时机构统筹防疫工作。
1942年 6月 23日，由全省卫生实验处
与昆明县府会商，邀请中国红十字会
昆明办事处、省立昆华医院、救侨委员
会等机关、学校、医院、报社共29家单
位，成立“昆明临时医疗防疫委员会”，
统筹安排所有机关、学校、医院的人
力、设备、器材、药品，统一进行抗疫、
防疫工作。公路交通方面，在昆明东火
车站、东汽车站和碧鸡关等各个入昆
要口设立检疫站，由宪兵、警察和中国
陆军总部卫生处专家协助检疫工作。
航空方面，由省政府电请中国航空公
司，对各地来昆旅客严格实行凭霍乱
注射证售票办法。自7月份起，云南省
政府向各医院、诊所分发霍乱疫苗，扩
大市民免费注射范围。同时由云南大
学医学院、陆军军医第二分校、高级医
事职业学校、昆明市医院护训班学生
和红十字会，组成 29个防疫注射队，
深入昆明市 8个区和疫区各县乡，为
84万民众免费注射疫苗。此外，省政
府还要求发现霍乱区域的医务人员要
扩大防治范围，并布置全省卫生实验
处秘密调查市内霍乱治疗药品储存量
及生产能力，必要时强制限价供应。

设立隔离病院。将昆明市立医院
改为霍乱隔离病院，同时在西站外和
云南大学医学院校产西郊八公里处的
渔街子，建立 100个病床的简易隔离
所，尽力收治霍乱患者。同时要求各检
疫站，如发现疑似霍乱病例，立即送临
时救济医院暂行隔离。

组建巡回医疗队。由全省卫生实
验处、滇缅路卫生处和昆华医院等单
位，组成巡回医疗队，对入境侨胞进行
检查，安排感染者到各招待所进行免
费治疗。

开展卫生运动。为改变民众的不
良生活习惯，有关机关从 8月 1日至
22 日，联合举行“清洁卫生竞赛运
动”，进行大扫除，范围包括昆明市内
街巷、公厕、公共场所及住宅。为集中
处理居民垃圾防止病菌传染，规定从

1942年 7月 15日起，昆明市实行街巷
清洁按户收运垃圾办法。

加强防疫宣传。全省卫生实验处
陆续组织在街头张贴标语，并把宣传
材料送到各影院、戏院播放。同时，聘
请医学卫生专家在昆明广播电台播讲
防疫常识共计946次。

管制食品售卖。为防止霍乱病菌
通过饮食传染，必须管制生冷食品的
销售。昆明临时医疗防疫委员会采取
措施，将“木瓜粉、荷兰水、酸梅汤及未
经化验的汽水、冰淇淋、米线、凉粉、凉
面”等昆明市民至今仍然非常熟悉的
生冷饮食，列入禁售食品范围。

历史档案显示，由云南省政府主
导，军民共同参与，专业医疗队伍和民
众预防相结合的抗疫斗争，经过艰苦
努力，终于控制了霍乱疫情。其中，各
级医护人员更是在抗疫防疫中“勠力
从公，焚膏继晷”，成绩斐然。1942年，
云南省政府对昆明市医院和医生给予
明令嘉奖。

初步形成防疫体系

云南开展霍乱抗疫、防疫斗争时，
正是抗日战争进入最艰苦的时刻，云
南“以一隅而荷天下之重任”，物力财
力严重不足，因此这场霍乱战疫显得
格外艰难。但正是在这样艰难的抗疫、
防疫中，云南逐步建立、完善了霍乱防
疫体系，并制定了相关政策。从 1938
年至1944年云南省政府颁发的《实施
防疫注射应遵循事项》《三十二年防制
霍乱纲要》等一系列文献中，可以了解
到当时的一些防疫措施。

疫苗注射制度。云南“举行普遍霍
乱疫苗注射”制度，强硬实施“预防霍
乱注射发给证书”措施。夏季是霍乱病
的高发期，云南省政府从 1938年开
始，规定每年4月15日起至8月底止，
进行霍乱疫苗注射，由全省卫生实验
处督导各级卫生事务所组织防疫队为
民众普遍注射，或委托各公私医疗机
关免费为市民注射。学校、机关等团体
注射人数在20人以上的，则派医师前
往办理。各乡镇则由巡回医疗队进行
注射。如有逃避注射者，经省会警察局
或各县政府调查后予以强制注射。

检疫和隔离治疗制度。沿交通线
在全省各边境要冲设置防疫站，办理
交通检疫，凡省内来往旅客，未经霍乱
预防注射领有注射证者，一律禁止通
行，乘车者不准购买车票；外来旅客无
各省卫生机关之预防注射证者或复经
注射，不准入境，各界官民均应接受检
查，不得违抗。规定各县卫生院要事先
准备隔离场所，如发现经检验确诊为
霍乱第 1例或 5日内同一地区陆续发
现疑似霍乱 5例以上时，邻近卫生院
要立即向当地军警及交通机关通报疫

情。如发现类似霍乱病人，由该患者家
属、邻居暨当地保甲长于24小时内报
告，昆明以外地区病例由当地卫生院
所进行隔离治疗，昆明市病例由隔离
医院负责收治。霍乱患者入院应遵守
医院之规则，非经许可，不准出入。

疫情报告制度。规定对疫情实行
电告和每10天的旬报。如发现检验确
诊为霍乱第 1例或 5日内同一地区陆
续发现疑似霍乱5例以上及疫情严重
时，可电告，并说明是否经检验确诊或
疑似情况。各医疗机构每日填报《霍乱
人数逐日报告表》，每旬发现的霍乱病
例及死亡数目，须按旬填报《霍乱旬报
表》。对防疫情况，也采取旬报制，如各
卫生院负责办理预防注射的工作情
况，须按旬填报《预防霍乱工作旬报
表》。各县派人深入乡镇进行巡回防疫
注射的情况，也要求按旬报送，直至预
防注射工作结束。

环境卫生制度。每年由各县卫生
院所联合当地警察局，组织“饮水消毒
队”对公井、河流之汲水相关地点和水
缸进行消毒，严禁在规定之汲水地点
洗濯衣物，以免污染水源。遇到霍乱流
行时，组织“家庭消毒队”对病家及粪
便池进行消毒。每年自4月1日至9月
底，严禁售卖冷盘、凉粉、凉面及其他
生冷食品，已剖开或用生水洒过之瓜
果也在禁售之列。

卫生宣传教育制度。各地卫生院
所在每年的6月5日，与当地有关单位
合作开展夏令“卫生宣传周”活动。根
据档案记载可知，宣传重点内容是：

“1、打霍乱预防针，2、饮水须煮沸，3、
不要食生冷，4、饮用水消毒法，5、简易
防蝇法，6、霍乱患者吐泻物及污物消
毒法”。除此之外，还广为张贴宣传标
语，散发夏令卫生宣传传单。

抗战时期，云南通过逐步探索和
努力，初步建立起霍乱防控体系，控制
了霍乱疫情。据档案记载，1941年云
南省政府的训令中提到：“查霍乱疫
病为害甚烈，本省二十七、二十八年
夏季发生霍乱，系藉公路交通蔓延而
入，幸防得力，旋即扑灭。二十九年夏
季惩前毖后，提早办理预防霍乱注
射，并于省会及边境衡要地方设置防
疫站，实施检查来往车辆及旅客，霍
乱得未发生。”

在抗日战争时期，云南的霍乱疫
情防控虽然取得不少成绩，但是通过
历史档案也能看到，受当时政治状况、
社会环境、技术水平等因素所限，全省
社会治理能力仍然普遍低下，加之民
众陈旧的习俗和理念，严重制约了政
府霍乱疫情的防治，增加了防控困难。
但正是在各方面的艰难环境中，云南
的近代公共防疫体系得到逐步建立和
发展。
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抗战时期云南的霍乱防控（下）
□ 殷俊燕 梁屹峰

“官马大道”修通
和南路商道开拓

——普洱茶的十五个重要
历史发展节点（四）

□ 蒋文中

第十二个节点：“官马大
道”全程修通

清道光年间，从昆明到达普洱直至
六大茶山易武的“官马大道”普洱至易武
段全部修通，这是普洱茶历史发展的第
十二个重要节点。

道光二十五年（1845年），为了方便
贡茶和其他茶叶的运输，普洱府通过官
府出资和动员民众捐款，组织拓宽修缮
普洱至易武、普洱至昆明的官道，至道光
三十年（1850年）完工。其中从易武经曼
洒、倚邦、勐旺到思茅的“思易茶马大
道”，全长 240公里，宽 1.2~1.6米，路面
都是青石板铺成，与之前坎坷崎岖泥泞
的羊肠小道相比，确实堪称“坦途”。

思易茶马大道的开通，保证了贡茶、
官茶的及时采办，同时也为各地商人进
入六大茶山大开方便之门。四川、江西和
省内楚雄、石屏等地客商以马帮为运输
工具，将内地的毡毯、布匹等生活用品和
生产工具运进茶山，再将茶叶运往内地。
由于驿道畅通，茶山人口日增，商贸日趋
兴旺。这是茶业经济带动交通运输业和
商贸业发展的典型例子。

第十三个节点：英法在思
普地区设立海关及茶马古道
南路开拓

清光绪二十三年（1897年）后，英法对
华茶叶贸易的争夺加剧，两国先后在思普
地区设立海关，但这一侵略和掠夺行为，
在一定程度促使了普洱茶新辟商路，普洱
茶源源不断进入南洋和欧洲，成为普洱茶
历史发展的第十三个重要节点。

近代云南普洱茶的内销和外贸在全
国都是引人注目的，其中仅产于十二版
纳的普洱茶，年出约3万担。另外，易武、
倚邦一带每年销往内地的普洱茶约有2
万担。清代云南随着国内外茶叶销售量的
增加以及茶叶市场的扩大，西方列强把普
洱茶作为掠夺利益的对象，看上了普洱这
个在当时中国具有相当规模的茶叶制作
贸易之地。光绪二十三年（1897年），法国
根据《中法续议商务专条》，强迫清政府同
意其在思茅设海关、划租界，直至1943年
抗日战争时期才结束。

从《中国旧海关史料》看，法国设立
的思茅海关对普洱茶绕过海关，大量通
过商人不断开辟出的新线路运输的记录
较多。如光绪二十四年和二十五年（1898
年和1899年）记录：“车里人民视茶最为
切要，此茶运至思城，发销西藏及十八省
地方……产茶之区可推猛海、倚邦、易武
三处，计其出数年约四万担之多。此茶亦
运出缅甸、南掌，其数难于稽查。”光绪二
十八年（1902年）记录：“去南掌有普洱
茶一百三十三担，亦多于前数年，缅甸前
罗有此茶出售，暹罗北服邦角之地亦有
之茶山在南方地面，往南之茶似甚浩繁，
离思程途辽远，无术侦知。”

法国设立的思茅海关为了加强对茶
叶出口管控以获取厘金，曾通过清政府
设法阻挠民间私运茶叶出境，为此还一
度采取封锁马帮贩运、封禁马匹的办法。
但“商人为权宜之计，暂用牛脚以代马
运……普茶运往香港取道东京……茶
叶出往蛮得烈、景昧各处销售……”。

从史料中可清楚看到，为避开法国
设立的思茅海关，有的商人又开辟通过
滇越铁路将普洱茶取道河内运往香港的
通道。也有出往蛮得烈（即缅甸曼德勒）、
景昧和勐乌出口。还有由勐海打洛至缅
甸勐拉、景栋，抵仰光，乘轮船至印度的
加尔各答，乘火车运输至印度西哩古里，
再改乘汽车至噶伦堡。

随着勐海（佛海）打洛边境中缅通道
的打通，西双版纳通往思茅等地的主通
道走向改变，吸引了众多茶商到勐海开
设茶庄。勐海茶庄自光绪三十四年（1908
年），由恒春茶庄等少数几家，逐步发展
到 20余家茶庄。这些茶庄收购晒青毛
茶，加工成七子饼等各种紧压茶，销往内
地、藏区或由打洛口岸出境至南洋。这一
时期，被称为新茶路的茶马古道南路被
不断开辟出来，进一步扩大了普洱茶的
出口量。至抗战时期，因为日军的封锁，
茶马古道一度成了中国陆上对外贸易的
唯一通道，茶马古道的南路和西北路环
线实现闭合，贸易变得繁忙起来。
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同乐傈僳族民居建筑群，位于迪庆
藏族自治州维西傈僳族自治县叶枝镇
同乐村委会同乐大村，距维西县城 85
公里，地处澜沧江东岸，海拔 2210米。
目前全村共有129户，586人。“同乐”是
傈僳语“怒妥洛”的转音，意为“傍林近
水的山坡”。据考证，同乐建村的历史已
经有 200多年，村民均为傈僳族，主要
姓氏有余、熊、蜂等。

一家多宅的生活方式
傈僳族谚语说：“怕病的人住在山

头上，怕饿的人住在河谷里。”同乐村
的傈僳族沿袭了“居山不居坝”的传统
选址理念，按照居山、依林、临水的原
则建村。同乐村里的房屋历史最久者
已有190多年，而多数建筑则是三十四
年前所建。

同乐村傈僳族至今还保留着古朴
的一家多宅式季节性游动居住方式，
129户人家在本村都建有适应家庭生
活要求的主要基地，这里体现家庭生活
的全部功能要求，长久固定不变；村里
有49户人家在本村下方临近耕地的河
边建有旱地庄房和水磨房，作为适应山
地庄稼耕作需要和粮食收储的生产基
地；还有 60户村民在村后雪山下的药
材种植基地建有庄房，逐森林而居，适
应种植药材、狩猎和采集的需要。20世
纪 50年代末，叶枝人民公社在澜沧江
边分别给 127户同乐村民分配了水稻
田，于是同乐村民又在稻田旁的山坡上
盖起了水田庄房，成为耕种和收储水稻

的又一处基地。
同乐村各家各户一般都有两三处

庄房，这些庄房都远离本村。其中药材
山庄房和旱地庄房主要为木结构的 1
层木楞房建筑，而水田庄房多为砖木结
构的2层汉式瓦屋面建筑。同乐大村下
方的山箐里有一条小河，在河上建有
10多座木楞房式的水磨房。

同乐村傈僳族一家多宅的生产生
活方式，真实地反映了山地聚落从游动
到定居的中间过渡形式，成为云南山地
民族住屋文化的活化石。

所有房屋面朝东方
同乐大村 129户傈僳族民居，集中

建在一片坐北面南的山间坡地上，所有
房屋统一面朝东方，依山势顺偏坡布

局，一栋挨一栋，一栋托一栋，层层叠
叠，错落壮观。同乐民居多属木结构井
干式建筑，建房时一般不挖填土方，而
是根据地基坡度的陡缓，先立几十根柱
子，找准水平后绑上横木，铺上地板，继
而在矩形的平面上，用相互交叉的圆木
层层垛叠成房墙，所用圆木的梢径在
15厘米左右，长度一般为一丈二尺或
一丈五尺（约为4~5米），在圆木交搭处
凿有槽口，每根圆木相互咬合紧密，以
保证整体的稳固和不留缝隙，防御风雨
渗入。屋顶上覆盖用楔劈法剖成的木板
瓦，上压石块固定。

两种民居形式
同乐村的民居形式主要有“楼式”

和“落地式”两种，楼上住人，楼下搭猪

圈，放鸡窝。有的人家还在院内单独建
有仓库、厨房，并在屋檐下设有石碓、纺
车、风车等用具。

同乐村民居的主体建筑属纵向承
重的木构架体系，无明显“间”的划分，
大门一般设在向阳的端面，门前均有
廊，先登廊再入宅，该廊不仅是内外交
通的良好过渡，还是家庭和外界人际
交往的一个重要场所。平面多作纵向
划分为两间，外间为客房，设火塘，火
塘上架铁三脚，在此烧茶煮饭用餐。里
间为卧室，外人不经允许不得入内。

同乐村民建房至今仍沿袭传统的
程序，建房时要提前备料，并请尼扒（祭
师）择定吉日，到时全村人都来相帮，房
屋无论体量大小均当天建成。建筑材料
均为就地取材，柱、楞、梁等多用村后山

上的云南松，屋顶的木板瓦则用高山上
的云冷杉。榫卯技术尚未被采用，整栋
房屋不用一颗铁钉，梁柱节点全用野葡
萄藤、苦果藤或竹篾捆绑的方式联结。
建房工具仅用斧头和砍刀。建房的尺寸
仍用木匠自己的庹和拃来度量。

傈僳族传统文化保护区
同乐村的傈僳族传统文化原始古

朴，并得到较好的保护。这里是国家
级非物质文化遗产“阿尺木刮”歌舞
和傈僳族音节文字的主要流传地，至
今当地还完整保留有傈僳族的原始
崇拜和 24部祭天古歌、麦秆编制和麻
纺织技艺等文化遗产，村里现有国家
级和省级非物质文化遗产传承人各 1
位。目前，同乐大村所有民居都由当
地傈僳族群众使用，村民对传统建筑
和其他文化遗产有较强的保护意识。
同乐村先后被云南省人民政府公布
为傈僳族传统文化保护区和省级文
物保护单位。2019年被公布为全国重
点文物保护单位。

同乐村是我国至今保存最完整的
傈僳族传统村落，它充分体现了傈僳族
居山、就林、临水的建村理念，同乐傈僳
族民居建筑群完好地保存了傈僳族山
地建筑的传统风貌，是傈僳族传统文化
的实物载体和云南山地民族住屋文化
的活化石，为民族学和人类学研究提供
了难得的实物标本。
（作者单位：迪庆藏族自治州文物管理
所、维西傈僳族自治县文化遗产保护所）

云岭遗珍

文史资料

2019年10月列入第八批全国重点文物保护单位——

同乐傈僳族民居建筑群
□ 李钢/文 和琼辉/摄

历史档案记载，抗战时期云南的霍乱疫情“猖獗程度，为空前所有”。云南人民付出巨大

努力，积极展开与霍乱的斗争，据《续云南通志长篇》记载，1939~1944年，云南共进行霍乱

疫苗注射1559735人次，为病家消毒4462次，对井水消毒42821次，饮水消毒103890

次，分发抗疫宣传品222314份，举办防疫演讲4888次，举行卫生运动102次，参与人数达

171907人次。这6年间，全省同心协力，经过积极的抗疫、防疫斗争，逐渐控制了霍乱疫情。

1942年6月11日，昆明临时医疗防疫委员会第一次商决的防制霍乱办法

1946 年 1 月 1 日，云南纺
织厂关于公布注射霍乱疫苗办
法的通告

云南卫生实验处防治霍乱工作统计表（1939
年7月15日至10月23日）

1942年6月18日云南省临时参议会议长李
鸿祥、副议长赵钟奇为地方霍乱流行请饬令卫生实
验处派员救治事给云南省政府的咨

旱地庄房

清宣统年间云霁茶庄注册了
云南第一个普洱茶商标“美寿”普
洱贡茶

同乐村一角
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