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“叮铃铃……”傍晚7时多，云南昆明血液
中心供血科接到市妇幼保健院为救一名患有
Rh阴性A型血溶血病的新生儿急需600毫升
Rh阴性血的请求，供血科李开红立马前往科
里准备血液。“因为科里血液不足，需向省内
多家血站调用，经过快速衔接，当晚 11时 30
分，‘救命血’顺利送到医院，最终新生儿生命
被成功挽回。”

成立于1978年的云南昆明血液中心前身为
昆明市中心血站，是云南省最大的集血液采集、
临床供血、输血技术服务和输血医学教学、科研、
培训单位，也是全省唯一的一家血液中心。

一个血液中心连起了全省15个州市中心
血站采供血机构的业务技术指导、血液集中
化检测和全省血液调配工作指导；负责保障
昆明地区 270家医疗卫生机构的医疗和急救
用血任务；立足春城、服务全省4800万人民群
众的生命健康安全。

2003年，云南昆明血液中心选择主城人
流较密集区域，布局 9个固定献血点，无偿献
血的概念开始深入人心。越来越多的群众自
发、自愿走进献血点，无偿献出大爱之血，温
情供应所需之人。

2018年，全省献血站点得到扩张，16个采

供血机构共有 48.5万人次参与无偿献血，采
集血液 76万U（约 152吨），较 2017年分别增
长8%和12%。全省无偿献血保持快速增长的
态势，保障了我省临床用血需求，保证了血液
质量安全。

“无偿献血是我们的超能力，一种能够挽
救生命的超能力。”云南昆明血液中心主任冯
凌说，昆明市平均每天有近500人等待输血来
维系生命，他们可能是外伤患者、大出血的孕
产妇，也可能是晚期癌症患者……因为有了
无偿献血，迫在眉睫的手术不会再因术前血
液库存不足而取消；垂危的生命不再因缺血

受到影响；一个苦苦等待的家庭也不再因为
失去亲人而变得支离破碎。

多年来，一个个温暖人心的献血故事在
云南昆明血液中心上演，血液汇集的爱心点
亮春城。一个个温情的无偿献血故事后，凝聚
着来自云南采供血系统工作者的大爱忠诚。
自建站以来，截至2019年，云南昆明血液中心
已供血救治了220余万名患者。

从曾经全国的“血荒”典型之城，一跃成
为全国省会城市“无偿献血增长率”的先进，
云南昆明血液中心用42年成为采供血机构行
业之翘楚。

钢铁是怎样炼成的

今年4月14日，云南昆明血液中心被授予“第

九届昆明市市长质量奖”荣誉称号。

这是继 2018 年昆明市首次获得“全国无

偿献血先进市”称号，云南昆明血液中心荣获

“全国无偿献血促进奖”后的又一项闪着荣光

的嘉奖。

至高荣誉为何花落云南昆明血液中心？云南昆

明血液中心从数十家驻昆明地区的中央和省市属企

事业单位（组织）中脱颖而出摘取荣誉的背后，是一

段砥砺奋进的蜕变故事。

曾经，血液采集和库存不到医疗用血需求的

一半，医院排队等血、手术排队用血、患者求血盼

血……昆明成为全国首个闹“血荒”的城市。

而今，大胆创新，逐步破解献血难题，昆明市出

台了《昆明市献血条例》，在全国率先实施全省异地

用血报销和报销关口前移制度、上线全国首个“互联

网+献血服务平台”……

蜕变之路的背后是云南昆明血液中心主动发

起一场又一场的自我革命，以敢想敢干的决心，

全面破解“血荒”难题，开启了40余年“热血”相

守相伴的历程，在“烈火”中最终淬炼为一块

“钢”。值得一提的是，该中心采血总量从2016年

的35吨到2019年的63.6吨，短短4年总量几乎

翻了一番。

连续3年，云南昆明血液中心采供血增长率居

全国省会城市首位，采供血量规模全国排名前十，成

为全国为数不多的不缺血城市之一。

云南昆明血液中心蜕变之路
本报记者党晓培

“每一秒钟，都会有人捐出可再生的热
血；每一秒钟，都会有人需要输血延续生命。”

“请大家按照排队顺序进行血液初筛工
作，填写登记表、体检、验血……”在昆明南屏
步行街要道的百大献血点、东风广场献血点、
金碧广场献血点，这样的景象市民并不陌生。

每一天，都有数以百计的无偿献血者走
进献血点，撸起袖管，贡献一份“生命之源”。

“献血不仅对身体没有伤害，还能帮助别
人，何乐而不为呢？”每年都坚持献血的昆明

稀有血型分队副队长、Rh阴性O型血组长的
蔡永刚已累计献血2100毫升。

因为献血，蔡永刚碰到了同是“熊猫血”
的妻子，组成了云南第一个稀有血型家庭，他
俩的两个小宝宝也遗传了Rh阴性O型血，一
家四口成为我省第一例记录在案的稀有血型
家庭。“我和妻子会一直坚持献血，等小孩长
大了，让他们也加入无偿献血中，帮助更多需
要‘熊猫血’的人。”

仅一个月，昆明市第四届公务员无偿

献血月活动共有 18 个县（市、区）61 家市
级机关、直属单位参与，6643 人献血 209
万毫升……

“结合本地实践经验，昆明在全国率先设
立了公务员献血月。”云南昆明血液中心副主
任车忠民说，从 2016年开展第一届公务员献
血月活动至今，昆明市共有2.7万余名公务员
献血860万毫升，掀起了国家工作人员积极投
身公益、踊跃参加献血的热潮。

“血液是生命之源。一旦紧缺，面临考验

的不只是鲜活的生命，更是血液中心的应急
保障能力。”冯凌说，2019年昆明无偿献血人
数已突破19.1万人次，献血量为63.6吨，千人
口献血率达29.43，远超过国家卫健委要求的
每千人口献血率 15的目标，采血人次和献血
量再创两位数增长。

今天，云南昆明血液中心始终紧紧围绕
“不忘初心、服务人民”的宗旨，立足昆明、服务
全省，跨越式提升采供血服务能力，全心全力
守护“生命之源”，实现了血液安全“零差错”。

2020年，新冠肺炎疫情突如其来，湖北武
汉医疗救援血液紧缺。面对缺血难题，云南昆
明血液中心联动四方，以爱之名远征，跨越千
里送“热血”。

血脉相连，共抗疫情。2月 29日，云南 11
个州市输送80万毫升“热血”汇聚云南昆明血
液中心。“24小时、1500公里，80万毫升的红

细胞、50个治疗单位的血小板，途经 4省，奔
驰千里到达武汉。”冯凌说，这是一场生命的
接力，更是云南采供血系统工作者们对于武
汉同胞的守望相助。

“血液中心如同一棵大树，采供血系统里
的每一位工作者就如同呵护这棵大树的园艺
师。在春城这片深厚肥沃的土地上，无数的采
供血工作者用实际行动滋养着‘大树’，让它
茁壮成长，庇佑更多的人，把生命的希望传送
给每一位急需生命之源的病患。”冯凌形象地
比喻道，云南昆明血液中心守护人民血液供

应40余年来，做到了以清泉之德造福于世，以
工匠之技精业于岗。

目前，云南昆明血液中心与中国医学科
学院输血研究所联合成立“中国医学科学
院输血研究所——云南昆明血液中心联合
实验室”；与云南大学联合成立“云南大学
输血研究中心”；与云南省第一人民医院联
合申报，共建“云南省血液疾病医学中心输
血研究分中心”。同时以技术平台为抓手，
加强技术人才培养，提升输血医学行业科
研水平。

在建设巩固好“昆明无偿献血”品牌的同
时，云南昆明血液中心又主动服务和融入国
家“一带一路”倡议，与老挝国家血液中心签
署了战略合作协议，同时全力推进湄公河流
域东南亚国家之间在采供血领域的合作，展
示“昆明样本”的魅力。

“在困境中成长，在顺境中提升，既有血
脉相连的守候，又有大爱无疆的情怀。”冯凌
说，云南昆明血液中心根植云南这块土地 40
余年，坚守血液安全的使命不改，传递人间大
爱的初心不变，淬炼成为一块“好钢”。

一袋血液从采集到临床使用必须经历20
台专业检测及分离设备检测、25次条码扫描、
10次血液离心，12种试剂盒对4种传染病7个
指标的检测，354步流程共需耗时48个小时。

“每一步都需严格处理，要百分之百排隐
患，让流进患者身体的每一滴血都合格。”冯
凌说，这是每一个云南昆明血液中心工作人
员的使命和责任，也是中心强化制度建设，通
过提效能、促创新、转作风多措并举全方位打
造过硬队伍的硬指标。

提效能，百分百保障临床用血需求。从
医院排队等血、手术排队用血到保障昆明

本地临床需求，云南昆明血液中心不仅做
到了百分百保障昆明本地临床需求，还支
援了北京、上海、成都、重庆等城市的用血
工作。建立起完善全员、全流程、全要素的
考核激励机制，使献血人数和血液采集量
快速递增，彻底扭转了医疗机构长期以来

“用血难”状况。
促创新，建立无偿献血长效工作机制。

2018年9月1日昆明颁布施行的《昆明市献血
条例》，创新性地把献血相关知识纳入公共卫
生健康教育，充分借助昆明市健康教育机构
的专业优势，有序推进了无偿献血宣传；建立

了“政府领导、部门协作、社会参与”的无偿献
血长效工作机制，将无偿献血工作纳入到市
委、市政府年度责任目标考核中；同时设立高
校无偿献血爱心助学基金和“无偿献血公益
基金”；打造了国内首个“互联网+无偿献血服
务平台”。

转作风，全方位打造专业素质过硬队伍。
近年来，中心严格执行民主集中制和党政联
席会议议事制，构建上下同心、齐抓共管的良
好运行机制，形成了风清气正、干劲十足的良
好氛围。中心领导班子科学制定中层干部竞
聘方案，结合工作实际和“老中青”三结合原

则，认真选拔、培养和使用好“想干事、能干
事、谋干事、不谋私、敢担当、有梯次”的中层
干部队伍。同时，组织开展了全省采供血机构
岗位大练兵、技术大比武活动，提高职工的理
论水平和实践技能，加强采供血队伍综合素
质训练。

如今，云南昆明血液中心打造的这支采
供血“铁军”以扎实的工作成绩助力昆明甩掉
了闹“血荒”的帽子，严格执行“凡事有章可
循、凡事有人负责、凡事有人监督、凡事有据
可查”的工作准则，不断推进全省采供血和输
血医学事业的发展。

全省唯一 42年铸就“不可替代”

温情相伴 全心全意守护“生命之源”

多措并举 打造一支强劲的采供血“铁军”

千里援助 大爱无疆“初心不变”

因抗战需要，中国
历史上第一个血库在昆
明成立。

1944年7月12日
《中华人民共和国

献血法》实施，昆明实现
100%临床用血来自无
偿献血。

1998年10月1日
昆明市中心血站成

立，地址位于昆明环南
路双龙新村243号。

1978年
血液中心搬迁至昆

明高新技术开发区科光
路39号。

2003年
昆明市中心血站升

级为云南昆明血液中心。

2002年
第一届昆明地区医

务人员献血月启动，至
今已开展 10届，共计
5.7万人次医务人员献
血，累计献血 1700万
毫升。

2011年1月
昆明市无偿献血志

愿者协会正式成立。协
会由昆明市红十字会、
昆明市青年志愿者协
会、云南昆明血液中心
等5家单位共同发起，
是省内第一家注册挂牌
的无偿献血志愿组织。

2015年9月
“第一届昆明公务

员无偿献血月”在市级
行政中心昆明会堂正式
拉开了帷幕，至今已开
展五届。累计2.7万余
人次献血，献血860万
毫升。

2016年2月

昆明市无偿献血志
愿者协会第一支志愿服
务分队在云南昆明血液
中心成立。至今已有700
余名志愿者加入昆明市
无偿献血志愿者协会。

2016年5月

第一届“昆明无偿
献血彩虹跑”在海埂公
园开跑，成为首个云南
无偿献血公益品牌。至
今已连续举办5届，参
与人数超过4万人。

2016年6月19日

昆明市无偿献血志
愿服务总队稀有血型志
愿者分队成立。

2016年9月

全国首个政府设立
的无偿献血爱心助学基
金设立，血液中心每年
投入百万元爱心助学
金，由云南教育基金会
颁发给在昆40余所高
校的献血积极分子和优
秀志愿者。

2016年10月
评选出“无名英雄

——首届昆明地区采供
血机构十大新闻人物”。

2017年3月
献血者吕林荣获

“2016 年度云南十大
新闻人物”。

2017年5月
云南昆明血液中心

与云南大学共建的云南
大学输血研究中心正式
挂牌成立。

2017年8月
云南首个稀有血型

公益品牌“8·18熊猫侠
帮一帮”活动在昆明南屏
步行街开展，至今已举办
三届。

2017年8月
中国医学科学院联

合实验室在云南昆明血
液中心正式揭牌，为全
省输血医学事业创新发
展和血液安全作出新的
贡献。

2017年10月
昆明市首次荣获

“全国无偿献血先进市”
称号。

2018年 云南昆明血液中心
联合云南日报报业集
团、共青团云南省委、云
南省青少年发展基金会
共同成立“无偿献血爱
心公益基金”，用于无偿
献血者的帮扶和激励。

2018年5月

“无偿献血·大爱无
疆 —— 你 就 是 传 奇
2018”征文活动开启，
全省各州市党报发布征
文启事，共收到征文
200余篇，掀起全省各
地关注无偿献血热潮。

2018年6月14日

央视报道“云南德
宏产妇病危急需用血，
昆明血液爱心接力20
小时与生命赛跑”。

2018年8月
央视报道“昆明‘熊

猫血’驰援云南宁洱救
助伤员”。

2018年8月
云南昆明血液中心

举办“首届云南省采供
血机构岗位技能大赛”，
全省选拔出3名岗位能
手获颁“云南省五一劳
动奖章”。

2018年8月
《昆明市献血条例》

正式施行，其中献血者
“三优四免一补”政策覆
盖范围和激励力度为全
国之最。

2018年9月1日
国内首个“互联

网+无偿献血服务平
台”在昆明上线，为献血
者、志愿者和爱心团体
提供全方位、一站式的
服务体验，获央视和人
民日报报道。

2018年9月
首批《昆明市无偿

献血荣誉证》发放，献血
者持证可享受“三优四
免一补”政策。至今已有
近2000位爱心市民成
功申领了《昆明市无偿
献血荣誉证》。

2018年9月30日
“中国输血不良反

应研究联盟云南省分
联盟”在云南昆明血液
中心挂牌成立。

2018年10月

“2018 年全国最
美献血点”评选活动中，
昆明南屏街“阿狸主题
献血房车”和大观商业
城采血屋荣获“全国最
美献血点”称号。

2018年10月

与北京红十字血
液中心签订采供血工
作和输血医学合作框
架协议，为推动滇京两
地医疗卫生合作提供
基础支持。

2018年11月

构建城际、区域性
血液互补调剂机制，
全年向北京、重庆及
省内各州市提供血液
援助 80次，调剂血液
2.4383万单位（约487
万毫升）。

2018年
与老挝国家输血中

心签订科研合作框架协
议，双方将就血液制备
工艺研究、血液基因型
研究、人才培养等方面
展开深度合作。

2018年
与中国电信昆明分

公司签订公益战略合作
协议，国内首创为无偿
献血者提供专属“英雄
卡”、“热血卡”、免费宽
带等通讯产品，推进无
偿献血事业发展。

2019年4月
中国银联云南分公

司与云南昆明血液中心
“智慧献血”战略公益合
作签约仪式

2019年11月1日
为保障国庆七十周

年大庆阅兵，应北京市
献血办要求，云南昆明
血液中心筹集血液160
万毫升调往北京，共同
保障了重大节日首都应
急备血。

2019年9月
昆明医科大学输

血技术研究与转化中
心成立。

2020年1月16日

新
闻
链
接

大事记

云南省传染病医
院治愈的一名新冠康
复者李女士在云南昆
明血液中心雨花献血
屋捐献血浆400毫升，
成为云南省第一位捐
献血浆的康复者。

2020年2月19日

云南昆明血液中心
全血：
0871-68312614
机采血小板：
0871-68312373

昆百大献血点
预约电话：
0871-68312955

东风广场献血点
预约电话：
0871-68312891

大观商业城献血点
预约电话：
0871-68312767

百汇献血点
预约电话：
0871-63336614

金马碧鸡坊献血点
预约电话：
0871-68312093

官渡广场献血点
预约电话：
13759116128

呈贡大学城
爱心献血屋
预约电话：
0871-65922573

呈贡雨花
广场献血屋
预约电话：
15911719763

呈贡南亚第一城
献血点
预约电话：
13759116128

昆明市内献血点信息

云南省首批驰援
湖北的80万毫升血液
和50个治疗单位的血
小板从云南昆明血液
中心装车出发，这批
血液和血小板将用于
支援疫情防控期间临
床用血保障工作。

2020年2月29日

采血12.2 万人次

同比增长8% 采集血液总量

35 吨

同比增长8%

采血11.3 万人次

同比增长5% 采集血液总量

32.5 吨

同比增长5%

采血14.1 万人次

同比增长15% 采集血液总量

41.4 吨

同比增长18%

采血16.7 万人次

同比增长19% 采集血液总量

55.3 吨

同比增长34%

采血19.1 万人次

同比增长14% 采集血液总量

63.6 吨

同比增长15%

本报记者本报记者 陈飞陈飞 摄摄

“无偿献血 大爱无疆”征文活动颁奖仪式。
本报记者陈飞摄

无偿献血者获电子献血证。 本报记者杨峥摄公务员参加无偿献血。无偿献血进高校。 本报记者陈飞摄医务人员踊跃献血。

云南省80万毫升血液驰援湖北。本报记者 普建彬 摄急救血液星夜兼程送达保山。本报记者 陈飞 摄昆明血液爱心接力救助德宏产妇。 本报记者 陈飞 摄央视报道国内首个互联网+无偿献血平台在昆明上线。

云南省首部无偿
献血公益微电影《为生
命担当》正式上线，影
片被“第七届亚洲微电
影艺术节”评选为“优
秀作品”。

2019年8月30日

云南昆明血液中心
获得昆明市人民政府设
立的最高质量荣誉奖，
被授予“第九届昆明市
市长质量奖”称号。

2020年4月14日
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