
1900年，施滉出生在洱源县城北门
外孝子坊一户白族农家，字动生，小名
振宗。因革命的需要，施滉曾化名同天、
赵森、赵晋生、老罗、赵大等名字。施滉
在幼年时期，他的父亲常以“国家兴亡，
匹夫有责”的道理和古今名人事迹开导
他，使少年施滉受到有益的家庭熏陶。
让他在之后的学习和革命生涯中勤俭
不辍，在最为艰苦的环境中能坚强地生
存和坚持革命工作。

1913年夏，施滉到昆明进入云南省
军医学校学习。1916年，施滉以名列第
一的成绩从军医学校毕业。翌年秋，施
滉以插班生的身份考取清华学校。清华
学校是清华大学的前身，是留美预备学
校。在清华的 7年间，他勤奋刻苦，善于
思考，学习成绩常常名列前茅。学习之
余，追求进步思想的施滉如饥似渴地阅
读各种进步书刊，其中由陈独秀创办的
《新青年》对他影响很大。随着新文化运
动的兴起，在清华园内涌现了许多社团
和学会。1918年，施滉和同学冀朝鼎、徐
永瑛成立了清华园内的第一个进步社
团“暑假修业团”，冀朝鼎任团长。为了
响应和宣传新文化运动，修业团还出版
了《修业杂志》，提倡改革白话文。“暑假
修业团”的成立，以及冀朝鼎、施滉等人
的活动，标志着清华园的学生在新文化
运动的启蒙下，逐步跟上了新时代潮流
的步伐。

五四爱国运动爆发，担忧国家前
途、民族命运的施滉，在这场爱国运动
中，迸发了强烈的爱国激情，他积极参
加校内外的各种活动。在汹涌澎湃的革
命浪潮里，施滉看到了蕴藏在人民群众
中无往不胜的巨大力量，进一步认清了
帝国主义及其走狗的反动面目。经过革
命群众运动的洗礼，更增强了他以救国
救民为己任的决心和为追求真理而献

身的坚强信念。
当时的清华园内，对如何挽救国家

危亡、改造社会方面，有各种各样的思
想主张，如“实业救国”“科学救国”“教
育救国”和“农业救国”等等，施滉等人
则针对这些理论和思想，提出了“政治
救国”的主张，主张学习孙中山、列宁进
行革命斗争的百折不挠的大无畏精神，
通过政治途径来改造社会。为了贯彻

“政治救国”的主张，施滉等人成为了清
华园内进步力量的代表，影响日益扩
大，而施滉以卓越的组织才干，赢得了
大家的信任和爱戴，他成为清华园内学
生运动的杰出领导人之一。1923年秋，
众望所归，施滉被选为清华学校学生会
会长，清华学校的学生工作出现新局
面。施滉这时正处于一生中富于理想、
勇于创新的黄金时代，他敢想敢说，提
出了许多颇有见地的改革清华学校教
育体制的主张。

1924年 1月，毕业前夕，施滉等人
离开北京经天津到上海，转道香港到达
当时的革命策源地广州。在广州，施滉
等人聆听了共产党人瞿秋白等人的演
讲，经朋友引见，又在广州亚东酒店拜
见了李大钊。初次拜会，李大钊就把几
个素不相识的年轻人当作知己，表示了
对他们的信赖，使施滉等人深为感动。
回到北京后，施滉等人又到李大钊住处
求教。

2月 9日，施滉等人到大元帅府拜
见孙中山。见到孙中山，施滉等人被这
位中国革命先驱者和领袖的神态和风
采吸引住了。孙中山和他们的谈话持续
了两个多小时，涉及的内容非常广泛，
军阀问题、中国革命事业的前途问题、
中国的统一问题、人生观问题、中国革
命以谁为师的问题、对美国和苏联的认
识等等。

李大钊、孙中山的谆谆教诲，点亮
了施滉等人的心灯，坚定了他们为多
数人谋幸福的人生观。广州之行，让他
们更加了解了中国社会的现况和国
情，认识了从事革命斗争的复杂性和
艰巨性。从李大钊、孙中山两个中国革
命领袖身上，施滉等人也学到了一个
革命者应该具有的坚韧不拔、一往无
前的高尚品质。

1924年秋，施滉、冀朝鼎、梅汝璈
来到了美国，进入美国西部最负盛名
的私立大学斯坦福大学学习东方史。
旧金山是旅美华侨最为集中的城市，
在那里，施滉亲眼看到华侨生活在美
国的社会底层，备受歧视，政治上毫
无权利和地位，经济上大多数人十分
贫困。1925 年国内“五卅”运动爆发
后，施滉又亲眼看到美国共产党领导
美国工人，积极支持中国工人阶级的
反帝爱国斗争。从美国共产党的实际
活动中，施滉深感共产党是真正支持

被压迫民族和人民的解放斗争的，这
一切增强了他加入共产党的决心，他
积极投入到美国共产党、华侨团体所
组织的反帝和支援国内人民斗争的
活动中。

施滉、冀朝鼎、徐永瑛等人积极参
加美共组织的各种反帝活动，引起了
美国共产党的注意，有意吸收他们参
加共产党。1927年 3月，施滉和罗静宜
毅然参加了美国共产党。此后，徐永
瑛、章友江、石佐等也先后参加了美国
共产党，成为中国留美学生中的第一
批共产党员。

施滉等中国留美学生和华侨中的
一些先进分子，先后在美国各地加入
共产党以后，为了集中领导，在美国共
产党中央的领导帮助下，秘密地设立
了中国局。这是在美洲成立的第一个
中国人的共产党组织。当时，全世界各
国共产党都由共产国际统一领导，因
此在美国吸收入党的中国共产党员都
参加美国共产党的活动，受美共中央
直接领导。中国局在美共中央领导下，
召开了第一次代表大会。大会选举产
生了中国局委员会，施滉任书记，徐永
瑛、冀朝鼎等为委员，罗静宜任妇女组
织员。以后，在旧金山、纽约、费城、芝
加哥、波士顿、维士康逊等中国留美学
生和华侨集中的城市都建立了中国局
领导下的秘密分局。

1928年 12月，美共中央为了在加
拿大和古巴华侨中扩大共产党组织，在
与加拿大、古巴的共产党取得联系后，
派遣施滉前往这两个国家，在华侨中进
行建党工作。同月，施滉到达古巴，他首
先对古巴华侨的情况进行了调研，确定
了自己的工作方针，明确了团结对象和
斗争目标。在圆满完成了美共交给他的
任务后，他离开古巴又到了加拿大，在
加拿大共产党组织的帮助下，很快在华
侨中建立了许多党支部。

1929年 2月 19日至 21日，施滉主
持了在纽约召开的中国局第二次代表
大会。大会对世界现状、美帝国主义、华
侨情况及中国局支部工作作了详尽讨
论，还选举施滉、李道煊、骆一伦三人出
席美国共产党于1929年3月1日召开的
第六次全国代表大会。

1929年秋天，施滉抵达苏联莫斯
科，党组织即派他到少共国际学校（即共
青团团校）担任翻译工作。后来又调他到
莫斯科近郊的一所青年工人学校当翻
译。工作之余，他如饥似渴地学习马克思
列宁主义，较为系统地进行了理论学习。
在苏联一年的工作和学习，施滉更加成
熟了，这位在国际共产主义运动中成长
起来的无产阶级战士，准备投入到血与
火的斗争中去，迎接最严酷的考验。

1930年秋末，施滉受组织之命，回
到了阔别 6年的祖国。施滉先在上海中

共中央特科秘书处工作，不久又调到中
共中央翻译科。他埋头苦干、任劳任怨，
把整个身心都投入到党的工作中，一天
工作 10多个小时。通过这项工作，他也
较为全面地了解了国内的政治形势和
党中央的路线和方针。

1931年 4月，党派施滉去香港，任
海员工会秘书。在施滉到香港工作之
前，我党早期杰出的理论家、宣传家和
政治活动家蔡和森就接受党的派遣，于
同年 3月从上海到香港，指导广东省委
的工作（当时广东省委机关设在香港），
施滉到香港后就在蔡和森领导下工作。
6月10日，蔡和森去施滉领导的海员工
会参加一次紧急会议，被窜往香港的叛
徒顾顺章跟踪，施滉等 4人与蔡和森同
时被捕。蔡和森被捕后，铁骨铮铮，视
死如归，最终惨遭杀害。施滉被捕后，
被关押在香港监狱，敌人先以花言巧
语引诱，继之以惨无人道的酷刑，企图
使他屈服。但他坚贞不屈，誓死不低
头。由于广东省委和红色济难会的积
极营救，以及施滉父亲的奔走，施滉得
以保释出狱。

出狱后，党组织分配施滉到上海
做工会工作。在上海工作了几个月后，
受党组织安排到北平工作。当时，党的
六届四中全会后，撤销了党的北方局，
成立了中共顺直省委，又称河北省委。
施滉到北平后，于1932年5月担任河北
省委宣传部长职务，1933年 1月，他担
任了河北省委书记。

这时，国内外的革命斗争形势异
常险恶。在严酷的环境中，施滉领导的
河北地下省委积极开展宣传、动员和
组织群众开展抗日救亡运动。在这期
间，施滉以北平艺专教员的公开身份
为掩护，积极从事革命工作。1933年冬
天，施滉和其他 13位同志在北平艺专
开会时，由于叛徒出卖，不幸被捕。在
狱中施滉始终坚贞不屈，审讯时他义
正词严地大数反动政府罪状，坚决和
敌人作斗争。1934年初，恼羞成怒的敌
人在南京雨花台杀害了施滉，他壮烈
牺牲时，时年34岁。

远在西半球的美洲华侨，听到施滉
为革命捐躯的不幸消息，悲痛不已。美
国共产党把每年的1月1日定为施滉纪
念日，河北地下省委在施滉牺牲周年时
作出决议，纪念施滉烈士英勇牺牲，号
召向他学习。

自1949年北平解放后首个清华校庆
日起，一直悬挂于清华大学图书馆的铭刻
匾额，纪念的正是施滉。他的铜像屹立在
清华大学的校园中，激励着后来者。

施滉的一生是艰苦革命的一生，坎
坷的一生。洱源县人民为了纪念革命烈
士施滉，将城里一条宽敞的街道命名为
施滉路，他的光荣事迹永远铭记在故乡
人民心里！

湘女致力于大自然生态的儿童
文学创作，在儿童散文、小说创作上
硕果累累，影响全国，多次获奖。她新
近创作并荣获全国第十一届儿童文
学奖的儿童散文集《好想长成一棵
树》（晨光出版社 2020年 12月版），就
是她在生态儿童文学创作上，树立精
品意识、创新意识的一个重要收获，
是生态儿童文学，甚至整个生态文学
创作的一个新的突破，它作为这次全
国儿童文学奖 18部获奖作品中唯一
的获奖散文集，足见这部作品的不同
凡响。

云南是各种动物生活的天堂，是
丰富多彩植物生长的圣地。只占全国
国土面积 4%的云南，各种类群的生物
却占到甚至超过全国的 50%。云南丰
富的生物种族，不仅造就了一个各族
人民生活的美好环境，也给我们的作
家提供了丰富多彩的创作源泉。云南
昆明也因此成为联合国《生物多样性
公约》第十五次缔约方大会的会址。从
幼年到中年长期生活在红河边疆的女
作家湘女，亲身经历和感受到了云南
边疆大自然的神奇、美丽、丰富，从而
使她把自己的智慧和心血，倾注在生
态文学，特别是儿童生态文学的创作
上，思考探索新的艺术表现形式，一步
一个脚印，不断突破，从生态文学的高
原，向高峰攀登，摘取了儿童文学全国
大奖的桂冠。我们可以毫不夸张地说，
湘女这部作品也是献给即将召开的
《生物多样性公约》第十五次缔约方大
会的珍贵礼物。

《好想长成一棵树》从书名到内
容，都呈现了大自然生态儿童文学的
新境界。好想长成一棵树，就直接地
表达了儿童的心思和单纯美好的想
象。我亦树，树亦我，树美好，孩子的
心灵也美好。学习树的精神，像爱父
母、兄弟姐妺一样，去爱一棵树，甚至
把自己也长成一棵树，这是多么美好
的愿望啊！

全书以云南大自然中的树木为题
材，以儿童的目光和心理中的树的形
象以及他们生活中与各种树的关系为
切入点，挖掘书写云南生物多样性的
美丽与神奇，引导孩子们从小树立起
人与大自然和谐美好相处，构建人类
与大自然的命运共同体思想。树，在大
自然的高等植物中，占有主导的地位。
云南原始森林中的多样性生物群体，
都受到树的呵护和滋养。在云南近
20000 种高等植物中，树是最庞大的
家族。因此，作家在这部书中，书写了
孩子心目中各种各样的树，又通过树
传授着大自然特有的知识。树中的美
人滇朴，会飞的云南松，香气四溢的绒
叶含笑，亿年的活化石水杉，栖息着雪
白鹭鸶的大青树、一身是宝的攀枝花
树，可以当粮食吃的董棕、能洗出长发
飘飘的“姑娘树”（即皂角树），记录着
一名知青美好情感又种类繁多的大
树杜鹃，传承着美好乡愁的宝珠梨
树，树中以叶显身份的枫树、银杏，来
自邻国的缅桂、缅冬瓜、缅栀子，品种
繁多、“赢却春前百万花”的山茶花
树，生命力旺盛，烧不死的无名老树，
虽矮小却遍地生长的灌木石楠、火把
果树，树叶如花的三角梅……还有树
中如大雄猫之珍贵的华盖木树、富含
抗癌元素的红豆杉、原始而经千万年
的珙桐等，作品通过孩子们心中树的
形象，呈现出云南树木的丰富多彩和
以这些树木为主构成的生物多样性
的美好环境，就让孩子们在阅读中，得
到关于人文、地理、生物的多方面知
识，受到树的感染，更加热爱我们脚下
这块美丽的土地。

作品在呈现丰富树种的同时，还
深入反映了对树的破坏，给人们带来
的灾难和危害。大自然的山火可怕，但
造成山火的原因，又往往和人们过多
的掠夺，贪婪的开发、索取有关。而与
之相反的是，作品表现了因树形成的
美好环境，给孩子们，甚至“我”这个

大人，带来的快乐和美好的人生回忆。
而这些美好的生活，又大多是人和树
木之间，共同营造的。在作家和孩子们
心中，树的世界和我们人的世界一样，
它们都是有生命的，都有一个生命的
过程，他们的喜怒哀乐，都是和树的命
运相连在一起的。在《好想长成一棵
树》一辑中对四棵树的书写，就是人
与树的命运的血肉相连的感人呈现。
还有《花妹的梨树》《那一片芭蕉林》
《凤凰花开》《枕着一棵树睡觉》《太阳
鼓》《吃树》《会唱歌的树》等，也让我
们身临其境感受到人与树那种生死
与共的关系。这些作品，对于我们怎
样从自身做起，把人类命运共同体中
人与自然的关系构建得更加美好和
谐，从正反两方面的形象，给了读者许
多思考和启迪。作品正是在这点上，深
化了生态文学真善美的主题，显示了
它的现实意义和深刻的思想以及感人
的审美价值。

湘女这部作品，美好的主题思想，
通过优美的艺术形式来表现，达到了
思想与艺术相统一的审美境界。作品
大多篇章用第一人称展开叙写，作者
以她那颗永远美好的童心，化“我”的
目光为儿童的目光，用我与树的关系
与感受，引起为孩子们的共鸣，处处显
示出儿童散文纯净的童真美和亲切
感，使孩子们在阅读中，感受到真实、
亲切、自然、纯粹的艺术魅力。《会唱歌
的树》，一截黄杨木的亲历自述，是那
么自然朴实，最终一截废弃的木头，化
成了胡琴之王，一个被遗忘的灵魂，终
于得到了释放而放声歌唱，唱出了“一
棵树的歌”！这样的艺术表现，岂能不
引起孩子们的共鸣和思考。湘女的这
部作品，在意境的营造上，语言的表达
上，都洋溢着云南大自然世界的诗情
画意，特别是语言的提炼上，炼字炼
意，语言干净、精粹、生动、如诗如画，
给人以美的享受，也给儿童学习使用
祖国的语言以帮助。但湘女在儿童散

文创作上，既坚持学习前人优秀的传
统表现手法，又能在继承学习中，不断
创新，扩大丰富儿童散文的艺术表现
空间。她的这部作品，在保持儿童散文
真实、自然、纯净的艺术本色中，又融
入其他文体的表现手法，如故事的讲
述，小说对人物的描写，环境的烘托
等，自然运用其间，用故事来增强儿童
散文的趣味性和对小读者的阅读吸引
力。全书四辑的作品，几乎每一辑都有
故事，而故事又通过“我”的亲历亲为
和感受融入文中，这就使故事充满了
真实性和亲切感，显示了故事中的散
文，仍保持着散文这种文体的艺术个
性。书中第一辑的四棵树，就是关于树
的命运和人类关系的四个故事，四个
故事中的四篇散文，实际上不止四个
故事，可以说有多少树，就有多少故
事，多到和树的叶子一样多。不过这四
棵树的故事太典型，太直逼人的心灵。
一棵老树，被砍伐后，才知道它有如雨
后的虹的美丽。充满悲剧的浪漫色彩，
控诉着砍伐者的罪行。是一篇名副其
实的故事散文。这篇散文，因有了这个
砍伐的故事，而更有警示的力量。又如
一棵老树孤独立在东川红土地上，像
一个惊叹号讲述一座铜矿 3000年的开
采史，辉煌中的破坏，见证了一座座大
山变成秃山，一片片森林化成了灰烬。
老树上的点点泪痕，让我们思考，开发
与保护不应当成为对立，只有在发展
中不忘保护，让我们都长成一棵树，才
能构建起人类命运共同体中的生态共
同体。书中有的故事，如《胭脂峡》等，
传奇性的故事融合在文中，提升了作
品的趣味性与可读性。好的思想，通过
好的故事散文这种艺术形式来表现，
就更有感染力和说服力。

《好想长成一棵树》是儿童生态散
文的重要收获，在绿水青山中，它就是
一棵扎根在云南边疆泥土中最强劲的
大树，孩子们读着它，学着它，也一定
能长成一棵棵这样的树。

读了郭文斌的散文集《永远的乡
愁》（长江文艺出版社出版），有几句话
牢牢地印在心中：记住乡愁，就是记住
社稷；记住乡愁，就是记住祖宗；记住乡
愁，就是记住恩情；记住乡愁，就是记住
根本；记住乡愁，就是记住春天。这是郭
文斌做百集大型纪录片《记住乡愁》文
字统筹时脑海里反复闪现的句子。作为
创作者既是乡愁的点燃者，也是乡愁的
被点燃者。如《记住乡愁》的片尾曲《心
念》的作者王备，他曾在我家乡的师范
教书，为了实现自己的音乐梦想，去北
京打拼漂泊好多年，漂泊的生活更会让
人具有乡愁的情怀，读了郭文斌的文
字，这股文人情怀便不断弥漫，心灵的
深处积存的感情得到释放，于是写出了
使人百听不厌的《心念》。

郭文斌写故乡生活的方方面面，也
写由故乡生发出的种种思考，无论写何
种内容，都怀有感恩之心，记住恩情。我
喜欢《红色的中秋》，那种体验难以言说，
作者用动态化的语言，巧妙的心理暗示，
让读者闻出中秋的味道，悟出一种月饼
之外的红色中秋，就多了些温馨和暖意。
中秋节怎么是红色的呢？作者小时候过
中秋节不像现在，那时候能吃上点西瓜
就不错了。吃西瓜也有仪式，这个仪式被
作者描绘得惟妙惟肖：“我们静静地等待
着月光一线一线往炕桌这边移，这时，我
发现鲜红的西瓜汁在悄悄地往盘里淌，
我有点忍无可忍了。然而神秘的东西实
在太强大了，在月亮玉口未开之前，我的
心里没有丝毫邪念，我敢发誓我的心里
一片忠贞一片美丽。我们静静地看着月
亮延着炕桌腿不紧不慢地接近西瓜，心
里有种无比宁静的激情在奔涌。”最后作
者由西瓜生出了一种意象，月亮原来就
是一半拦腰切开的西瓜，红红的，红到了
人的心里，融进了历史的深处。

让我读之又读的是《好老师是一盏
灯》，文中写了恩师刘福荣，何恩之有？写
了学生毕业送他礼物，他执意要给学生
钱，否则不发毕业证，教会我做人要正；
他穿了件新衣服，有些害羞，有些不好意
思，教会我生活要简朴；他新婚之日，为
了不给学生误课，把新娘扔在家中，夜行
百里赶到学校上课，教会我做事要有责
任感；最感人的是我上课打盹，刘老师笑
着罚我背《岳阳楼记》，教会我与人为善；
回乡看望老师，老师拿出了我写给老师
的信，厚厚的一叠，我无法描述当时心中
的感受，让我懂得了珍惜。老师早就住进

了我的心里，陪着我走过一站站人生旅
途。作者感叹：“什么是善？点亮别人的心
灯就是善。什么是好老师？点亮孩子的心
灯就是好老师。”

郭文斌认为散文写作的本身是重
要，更为重要的是作者的价值观。散文中
的崇高感多一点，慈悲感多一点，喜悦感
多一点，散文的质地就会丰富起来，就会
具有健康向上的精神，就会赢得更多的
读者。《生命就像一缸米》写了时间之于
人类的种种，对人的生命价值进行了诠
释，珍惜时间，敬畏生命；在《静是一种回
家的方式》中，对“静”这一意象进行了描
述，静是生命力，累了一天，睡一觉，精神
百倍，补充能量的正是静。既然生命来自
静，来自安详，那么我们进入静，进入安
详，也就是回到了思念的家。再如《人生
就像一次刺绣》《给是天地精神》《清明不
是节日》等散文，都融入了作者的散文
观。因此，他的散文集《永远的乡愁》受到
了读者的喜爱，也成为一本长销书。

《永远的乡愁》告诉我们，回到快乐
的老家是可能的，回到全然的喜悦是可
能的，和现实社会没有矛盾，只要我们
找到那把钥匙，就能打开我们的心结。
快乐不在别处，快乐就在我们的身上，
快乐就是我们自己，快乐就在我们心
里。故乡在哪里，它储存在每个人的心
底，乡愁是什么，它是我们连接故乡的
精神纽带。郭文斌以文字为渡，让读者
回归精神里的故乡。

以志体记述医药事物，比较常见的
是药物志，这是上世纪时兴的文体与著
述形式，比如《中国民族药志》《云南中
药志》《彝药志》等。而且这类药志一经
出现，兴起“药志”编纂高潮，涌现出许
多地方性或民族性的“药志”“药物志”，
推动中药及民族药发展，也为群众识
药、科学研究和临床药学提供资源和便
利。最近出版的《楚雄彝医药志》（许嘉
鹏、倪志坚、展平主编，云南人民出版社
2021年 2月第一版）则与“药志”不同，
是以“志”的形式，记述楚雄彝医药从起
源的一点一滴到民间流传，代代相承，
而且融入特有毕摩文化中，一直延续和
传承着。直到国家重视，并以专门医药
门类和机构深入挖掘整理，创新发展，
形成以云南省彝医医院为龙头的彝医
药服务体系，把彝医药研究成果推广到
传统医药中应用，呈现全州遍地开花之
态，彰显出彝医药的巨大优势。

从方志学角度说，志是一种文体。
区域修通志，行业修行业志，部门修部
门志，是中华文化传承数千年的传统和
重要记述方式。自从楚雄州政府把“乡
土志”作为丛书推出，列出“楚雄彝医药
志”选题后，这部迄今独一无二的《楚雄
彝医药志》就成为人们期待的著述。用

“志”这样的文体和方式，把楚雄彝医药
从产生，逐步积累，到发展成为楚雄彝
族自治州医疗和康养服务特色门类时，
志书就显得意义非凡。

《楚雄彝医药志》立足州域实际，重
点在彝医药，而且与横排纵述的通志体
例有别，却又非彝医药专业性过强而陷
入彝医药理论阐述之弊。如此做则让读
者在志与学之间，有了符合各自文体特
征的表述，却又不失述、记、志、传、图、
表、录的方志体裁形式。书中通过纲目
体，设置概述、医药源流、彝医、彝药、彝
医药传承、彝医药人物、大事纪略、附录
八纲，以翔实资料全面反映楚雄彝医药
发展传承历史、现状和前景。

楚雄彝医药传承发展由来已久，改
革开放推动和加速了彝医药从理论到
实践的全面兴盛。中华人民共和国成立
以来开展过中彝草药资源普查4次，查
清中彝草药资源本底，有植物药189科
1292种，动物药 54科 76种，矿物药 13
种。卷轶浩繁的彝族毕摩经中广泛记载
有彝医药知识，有 28部彝医药古籍流
传，这是彝族人民识药用药的智慧结
晶。还有围绕彝医药资源兴起的彝药生
产，也形成地方医药工业重要门类；形
成有 167家医疗机构加入的中彝医医
疗集团，使用着彝药院内制剂29个；有

开发出来的彝药 50多种，形成独具特
色的地区中彝医疗康复群体，发挥出护
卫人民健康的独特优势。这些兴盛和发
展成果，以《楚雄彝医药志》作为载体，
呈现给读者，无论从彝医药知识，抑或
楚雄彝医药发展历程，都囊括其中。

如若有兴趣了解或认识彝药，主要
当家品种都在《楚雄彝医药志》中有图文
并茂的记述，循着这些资料，到大自然中
与实物对比，就能认识不少彝药，知道其
简要药性。以彝药资源、彝药材驯化、传
统彝药加工呈现出彝药的道地发展状况
和资源优势，乃至当家品种的魅力。以基
础理论、彝医诊法、彝医疗法、彝医方剂、
预防保健分述，把彝医基础理论的各种
学说与理论作了介绍，特别是独具特色
的彝医各种疗法，彝医经典方，彝医预防
保健思想与方法，都有记载，而且可以依
记述而应用。不但是读者了解彝医药的
资源，更是执业者的重要参考。

彝医药传承中的六项非遗传承项
目，不但是彝医药传承重要形式，更是重
要文化保护项目，有彝医水膏药疗法、拨
云锭制作工艺、彝医三吹粉疗法、彝医推
拿疗法、涝渣酒制作技艺和彝医药彝文
典籍《齐苏书》。还有8位彝医人物传，19
位具有重要影响的彝医药专家及彝医药
独特技艺介绍，附录的重要文献选录、彝
医药典籍书目提要、彝医药传说故事，都
是极为宝贵的彝医药文化成果。

读完这部由众手修成的 20万字
《楚雄彝医药志》，感觉到了彝医药文化
的深厚和为人民健康所做的贡献，更增
强了彝医药发展的文化自信和时代自
豪感。

红色印记
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