
洱源西湖湿地 科学修复现生机

沾益海峰湿地 岩溶生态显魅力

每年入冬时节，上千只黑颈鹤飞抵
平均海拔3000多米的云南昭通大山包湿
地越冬，人鹤和谐共存的美丽画卷为大
山包高原湿地生态系统再添迷人魅力。

大山包黑颈鹤国家级自然保护区工
作人员郑远见介绍：“经过多年综合治
理，大山包保护区高原湿地生态系统修
复成效明显，在 2004年列入‘国际重要
湿地’名录的基础上，2011年又入选全
国 6块‘中国最美湿地’之一，越冬黑颈
鹤数量已从1990年建立保护区时的200
余只增加到现在的1400多只。”

大山包保护区地处金沙江水系重
要支流牛栏江流域与洒渔河流域的分
水岭地带，是长江上游重要的水源涵
养区和生态安全屏障，主要保护对象
是黑颈鹤及其生境亚高山沼泽化草甸
湿地。作为我国现有的 47块“国际重要
湿地”之一，大山包湿地共有 581个亚
高山泉眼，分布着高等植物 358种，为
越冬黑颈鹤等 166种野生鸟类提供了
良好栖息及觅食环境，具有极高的科
研价值和保护价值。

黑颈鹤是我国特有的世界性珍稀
物种，是世界 15种鹤类中被科学界发
现最晚、唯一终身生活在高原上的鹤
类，属珍稀濒危国家一类重点保护动
物，被称为“鸟类大熊猫”。经过多年不
懈努力，大山包高原湿地生态系统持
续改善，越来越多的黑颈鹤种群选择
到大山包湿地越冬，这里成为了我国
已知的越冬黑颈鹤种群数量最多、密
度最大的越冬栖息地之一。

近年来，昭通市先后组织实施了大
山包国际重要湿地保护与恢复工程项
目，湿地生态效益补偿试点项目，草原

生态修复等建设项目，有效扩大了湿地
面积，提高了湿地质量，为黑颈鹤等野
生动物的生存创造了良好环境。为筑牢
保护区生态安全屏障，该市按照“人退
鹤来”的思路，重新定位保护与发展的
关系，对大山包保护区进行顶层设计和
系统规划，优化调整保护区范围和功能
区划，专项整治保护区内的违规违建项
目，大力实施生态移民暨易地扶贫搬
迁。截至 2020年底，大山包保护区共实
施进城入镇易地扶贫搬迁 1696户 7923
人，同时对迁出农户耕地全部恢复成草
场和湿地并给予耕地补偿，有效缓解人
鹤争地矛盾，实现了民生改善与环境保
护的双赢。

昭通市按照每亩每年260元的补助
标准，在保护区核心区建成一大批退耕
还湿、裸地修复、冲蚀沟生态治理、天然
泉眼保护、人工种草、筑坝蓄水恢复湿地
植被等湿地生态保护工程，为黑颈鹤等
野生动物的生存创造了良好环境。据统
计，大山包保护区建立以来，昭通市累计
争取国家湿地保护资金投入近亿元，共
恢复湿地 2万余亩，有效改善了黑颈鹤
的栖息环境。

数据显示，“十三五”期间，大山包
保护区共完成裸地恢复 304.36亩，冲蚀
沟恢复 549.59亩，沼泽化草甸植被恢复
8340亩，实施湿地生态效益补偿 1万余
亩，生态补偿资金拨付 1267.68万元。随
着大山包保护区湿地面积大幅增加、湿
地植被得到恢复、生态环境持续改善，
包括黑颈鹤在内的 2万多只候鸟的生
存环境得到极大改善，大山包湿地生物
多样性也得到进一步丰富。
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昭通大山包湿地

人鹤和谐画卷美
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履约实践

湿地保护看云南

8月，沾益区海峰湿地的最后一
批海菜花在秋风中顽强绽放。经过十
多年来的保护和管理，海峰湿地生态
环境持续向好，成为游客休闲、度假
的好去处。

据介绍，海峰省级自然保护区
建 立 于 2002 年 5 月 ，面 积 39.9 万
亩，其中核心区 4.04 万亩、缓冲区
2.75 万亩、实验区 33.2 万亩，保护

类型为内陆湿地生态自然系统，保
护对象为岩溶湿地生态系统、特殊
的岩溶“天坑”森林、多种珍稀野生
动植物种类及其栖息环境。这是沾
益区境内长江流域的重要水源涵养
区，也是金沙江一级支流牛栏江流
域所控制的区域，涉及大坡、菱角、
德泽 3 个乡 19 个村委会，区内人口
4.6万人。

保护区内动植物资源丰富，有哺乳
类动物25种、鸟类169种、两栖动物15
种、爬行动物17种、昆虫171种。其中，
有国家一级保护动物黑鹳、黑颈鹤，国
家二级保护动物穿山甲、猕猴、凤头鹰
等 23种。植物区系 156科、413属、774
种，有国家二级保护植物黄杉、扇蕨、海
菜花等。
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本报讯（记者 杨艳鹏 通
讯员吴秀华莽红升）日前，云
南高黎贡山国家级自然保护区
保山管护局隆阳分局坝湾管护
站监测人员在回收整理红外相
机数据时发现，有18群短尾猴
分别出现在18个不同监测点，
监测数据显示，短尾猴的种群
数量不断增加。

“从 2016年实施红外线相
机监测项目以来，所有监测数
据显示，短尾猴的种群数量在
增加，所有的点位都能拍到短
尾猴。它们的活动比较多，经
常拍到很多有意思的画面。”
坝湾管护站站长唐建彦介绍，
目前监测到的短尾猴常年在
高黎贡山的中山地段活动，这
里植被生长良好，几乎无人为
干扰。

据了解，目前不仅红外线
相机监测到短尾猴种群在地下
的活动情况，护林员们在巡山
护林期间，也能常常看到它们
在树冠上自由穿梭的生活场
景。“它们不怕人，看到护林员
不躲避，悠然自得地寻找食物，
比如浆果、坚果，还有嫩枝嫩芽
都是它们的美食。”唐建彦说，
在高黎贡山保山管护局隆阳分
局 5个管护站的辖区内，均监
测记录到大量短尾猴生活的轨
迹，以及种群分布，为今后进一
步对短尾猴群体数量、活动范
围、活动规律等持续监测研究
和有效保护管理提供了重要科
学决策依据。

短尾猴也称红面猴，是体
型较大的一种猕猴，尾巴极短，
因尾巴很短，仅为体长的十分
之一，而且被毛稀少，因此又有

“断尾猴”之称。主要栖息于
1500米至 3000米的原始阔叶
林、针阔混交林或竹林地带，食
性较杂，既取食野果、树叶、竹
笋，也捕食蟹、蛙等小动物。

洱源西湖是我省第二个天然的国
家湿地公园，在这里，森林-灌丛-农田
湖滨-沼泽-湖泊-岛屿-村庄的自然生
态系统与人工生态系统交叉垂叠。

国家高原湿地研究中心首席科
学家杨宇明介绍，洱源西湖从保护之
初到后期的人工修复工程，通过科学
手段保护、保育自然湿地的生态功能
和生物多样性，“尽最大可能保留自
然湿地乡土性的原有物种，发挥出更
好的生态服务功能，湿地公园的建设
不能只顾景观‘漂亮’，更应突出生态
功能。”

科学修复退化湿地

每天上午 7时，成群的紫水鸡迎
着朝霞离开巢穴，陆续到洱源西湖里
觅食。

21世纪初，人们在西湖湿地发现
了当时几乎濒于灭绝的紫水鸡，引起
了学界对西湖的研究和关注。2009年
12月，原国家林业局批准进行洱源西
湖以泥炭沼泽、高原天然湖泊、紫水鸡
为主要保护对象的国家湿地公园试点
建设。2015年 12月，西湖顺利通过考
核验收，被正式命名为国家湿地公园。

比起洱海，西湖名气不大，但洱海
13%的地表水来自西湖。西湖不仅是洱
海的重要水源，而且与东湖隔河（弥直
河）相望，特殊的地理位置所形成的水
网形状及其所发挥的功能作用恰似洱
海“双肾”，在洱海保护治理中发挥着
举足轻重的作用。

西湖的地形如同一个盛水的盆，5
个村委会1万多人居住在“盆边”。在西
湖边，可以看到一幅浑然天成的湿地

生态剖面图：从山脚到湖面，林带、库
塘、沼泽、浅滩、岛屿等湿地类型依次
排布，面山入湖的水流，经过不同的地
质净化和层层“呼吸”，最终流入西湖。

西湖国家湿地公园保护管理中心
工作站站长杜梁介绍，从湿地公园创
建之日起，当地就通过退耕还湿、水
系连通、水体修复、栖息地营建等措
施，科学开展退化湿地修复工作。对
湖泊及其周边的土地利用进行优化，
重建湖滨缓冲带，构建湿地生境多样
性，恢复其水体净化和生物多样性保
育等功能。通过对入湖的河流进行湿
地修复，在主要入湖河流两侧以及入
湖口构建多级库塘湿地，还在河流上
游设闸将水分流到两岸隔离带湿地
恢复区，层层过滤，减轻上游农业面
源污染负荷。同时，针对湖心小岛居
住的村民逐步实施生态搬迁，安装了
截污管网和污水收集设施，颁布实施
了最严格的环保政策，原本以种大蒜
为主要收入的当地农户只能退耕还
湖，重新寻找营生。

紫水鸡种群不断扩大

黄昏时分，西湖湿地公园紫水鸡
栖息地保护监测站点，几只紫水鸡在
水面嬉戏，抬眼四顾，白骨顶、黄鸭、燕
鹭、白鹭……更多的鸟儿把西湖选择
为栖息地。紫水鸡除了尾下覆羽为白
色，通体几乎均为蓝色和紫色，“白天
它们把自己隐藏的浓密的水生植物
里，早晨和黄昏的时候，在水面上活动
更为频繁。”杜梁介绍。

紫水鸡是是鹤形目秧鸡科的鸟
类，在中国一度数量稀少。2000年发布

的《国家保护的有益的或者有重要经
济、科学研究价值的陆生野生动物名
录》中，它位列 111位。2006年以前，在
中国据记载只有 15只紫水鸡，都在广
东等地。就在这时，人们在洱源西湖发
现了群居的紫水鸡，数量还不少，西湖
成为此后紫水鸡种群向外扩展的大本
营。为此，洱源县于2015年专门委托西
南林业大学国家高原湿地研究中心在
西湖开展了紫水鸡生境适应性的调查
研究。“通过一年不间断的监测和研
究，掌握了紫水鸡的生活习性以及栖
息地各类湿地植物配置和生物量比例
对紫水鸡种群繁殖的影响，弄清栖息
地生境状况与紫水鸡种群数量之间的
对应关系，对西湖生态系统容纳紫水
鸡种群数量作出预测。”洱源县林草局
相关负责人介绍。

西湖国家湿地公园管理机构将
此项科研成果应用到紫水鸡保护工
作中，依托中央财政保护补助资金支
持，投资 200 万元，实施了西湖紫水
鸡栖息地保护与恢复项目。在对湿地
的景观打造方面，参照洱源西湖原生
植被，遵循植物生态位和生态演替规
律，构建以湿地乔木、灌木、草本、水
生植物为主体的近自然状态的湿地
植物群落。

根据紫水鸡生活习性，西湖梳理
了湿地的植物群系，并圈养保留一定
面积的凤眼莲供紫水鸡活动、采食，让
栖息地能够容纳更多数量的紫水鸡种
群。如今，西湖的紫水鸡种群不断扩
大，随着生态保护力度加大，紫水鸡在
云南已经扩散到 9个州（市）13个县
（市、区）的16个湿地。
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物种资源

黄喉貂现身
云龙天池保护区

本报讯（记者 秦蒙琳 通
讯员张艳霞张灿保）近日，中
国电信工作人员在大理白族自
治州云龙天池国家级自然保护
区巡检通信基站途中，拍摄到
国家二级保护动物黄喉貂。

据介绍，黄喉貂因前胸部
具有明显的黄橙色喉斑而得
名，由于它喜欢吃蜂蜜，因而又
有蜜狗之称，被列入“国家重点
保护野生动物名录”二级。黄喉
貂体长45厘米至65厘米，尾长
37厘米至 65厘米，体重约 2公
斤至 3 公斤，栖息地为海拔
3000米以下。

近年来，云龙县牢固树立
“绿水青山就是金山银山”的理
念，不断加大对区域生态环境
保护，保护森林、保护环境，森
林覆盖率高，有丰富的水和食
物资源，生态环境良好，为野生
动物的生存繁衍提供了较为有
利的条件。

高黎贡山短尾猴
种群数量不断增加

“十三五”以来，云南省以九大高原
湖泊和重要湿地为重点、以六大水系为
主线、以沼泽湿地保护和小微湿地建设
为补充，点线面结合、系统治理，整体推
进湿地保护和修复工作。截至2020年
底，全省湿地总面积为927.47万亩，较
2015年增加73.53万亩，湿地保护率从
2015年的36.4%提高到55.27%。

“十三五”以来，云南共争取国家湿

地保护资金4.95亿元，有力推进了重要湿
地保护和退化湿地修复工作。截至目前，
全省共认定湿地665处，其中，国家（国
际）认定4处、省级认定31处、州市认定
630处。“十三五”期间，全省新建国家湿地
公园6个、省级湿地公园1个、湿地保护小
区177个，全省湿地类型自然保护区达16
个、湿地公园19个、湿地保护小区177个。

本报记者 李承韩 整理

全省湿地保护情况
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