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改革开放以来，尤其是党的十八大
以来，我国居民口腔健康素养和保健意
识有所提高，但随着人民生活水平的改
善和饮食结构的变化，人群龋病患病率
呈上升趋势，成年人牙周健康状况不容
乐观。中国口腔医学起步较晚，前期发
展速度较慢，地处西南边陲的云南直到
2006年 10月 18日才建成了省内第一
家省级公立口腔专科医院。

按照三级口腔专科医院标准建设
的高水平省级公立口腔医院，2007年
加挂云南省口腔医院牌子。昆明医科
大学口腔医学院、昆明医科大学附属
口腔医院和云南省口腔医院实行“三
块牌子一套班子”的管理体制，是云南
省高级口腔医学人才培养的重要基
地、口腔医学研究平台和口腔诊疗服
务中心。

这家由原昆明医学院口腔系，原昆
明医学院第一、第二附属医院口腔科组
建而成的三级口腔专科医院，始终坚持

“公立医院姓公”的宗旨，以学科建设为
引领，全力打造教学型医院。

“从建院开始，我们始终坚持公

立医院的公益性主导作用，着力打造
具有学科研究能力、医疗攻关能力、
社会服务能力于一体的教学型医院。
立德树人，培养符合新时代需求的口
腔医学人才是我们的根本任务；治病
救人，戍卫全省群众的口腔健康是我
们的医者天职。在新时代推动学院
（医院）实现高质量发展，是联结健康
中国与教育强国的重要纽带，是在医
教研协同‘新医科’背景下，培养服务
全生命周期卓越口腔医学人才的必
由之路。”昆明医科大学附属口腔医
院院长许彪说。

截至 2021年 10月，昆明医科大学
附属口腔医院共有职工571人，博士生
导师 9人、硕士生导师 40人；医护比达
到 1∶1.08。教医师中，高级职称 53人，
占 24%；57名专任教师中，具有博士学
历 33人，占 57.9%；全院教医师中具有
硕士学历160人，占71%。

“十三五”以来，医院门诊人次逐年
保持在 20%的增长率，其中 2019年增
长率达到 32%。2020年虽受疫情影响，
但仍然达到33万人次。

“三块牌子一套班子”
建立云南首家省级专科医院

健康中国建设，是实现中华民族伟
大复兴中国梦的重要内容，而人才培养
是健康中国建设的核心和基石。在“新
医科”建设背景下，实现从治疗为主导
的全周期生命健康全覆盖，提高全民口
腔健康水平，是新时代赋予口腔医学事
业的最新要求。口腔医学人才培养的最
终目的是把符合时代需求的口腔医学
后备人才输送到口腔临床一线，为全民
口腔健康服务。

“十三五”期间，昆明医科大学附属
口腔医院坚持以人民口腔健康为中心，
以发展为主线，突出公益性，以分级诊
疗制度建设为抓手，持续推进诊疗信息
化建设，聚焦服务能力提升、诊疗质量
安全、优享就医体验等群众关心关注的
重点领域，进一步提高口腔健康服务水
平和服务效能。

从成立之初到“十三五”收官，昆明
医科大学附属口腔医院经历了“借房办
院”的 5年、过渡搬迁“租房办院”的 5
年，蓄势而上逆风而起的5年，迎来了创
新创业新局面，终于在“十四五”开局初
期解决了门诊业务用房的难题。医院设
有194台牙椅、34张病床、16个临床医技
科室，5个直属门诊部，形成以海源中路
和成国际C座为本部，南、北、市中心及
呈贡5个分门诊部覆盖春城的口腔医疗
保健服务网络，年门诊患者量逾35万人
次。口腔医疗服务能力位列全省第一，在
区域内有较好的辐射带动能力。

在医疗服务方面，医院坚持“绿色牙
科、微创技术、无痛治疗、无交叉感染”的
医疗理念，改善硬件建设，不断提高专科
医疗技术水平和服务能力，建设修复、正
畸和护理等 7个省级临床重点专科，加
快口腔专科发展。2020年，云南省卫生
健康委批准建设云南省口腔疾病临床医
学中心，提升全省口腔诊疗技术水平、加
强学科人才队伍培养、提升科研水平和
学科基础条件。医院力争建成省内领先、
西部地区前列、国内先进并在东南亚具
有一定影响力的云南特色口腔医学优势
学科，提升云南省口腔疾病防治的整体
实力和核心竞争力，满足人民群众日益
增长的口腔保健和疾病防治需求。

2020年，医院已发展成为具有“大
专科、小综合”特色，集医疗、教学、科
研、预防保健为一体的口腔专科医院，
口腔亚专科门类齐全。为了提升云南省
口腔疾病诊疗水平，医院积极开展专科
联盟和医联体建设，位列“国家口腔疾
病临床医学研究中心”成员单位，加入
上海交通大学医学院附属第九人民医

院牙颌面畸形诊治专科联盟、牙周病诊
治专科联盟、牙体牙髓疑难疾病诊治专
科联盟、口腔正畸专科联盟、口腔修复
专科联盟，大力促进了云南口腔疾病临
床医学研究及应用推广，为全省口腔患
者的跨区域联合诊疗、区域转诊搭建高
速有效的绿色通道。患者满意度逐年持
续提升，在 2020年全国公立医院满意
度调查中排名全省省级医院第二。

2020年，昆明医科大学附属口腔医
院作为中心建设单位，带领曲靖市第一
人民医院、大理白族自治州人民医院、
玉溪市人民医院、云南省滇南中心医
院、文山壮族苗族自治州人民医院 5家
协作单位的口腔科共同建设云南省口
腔疾病临床医学中心，通过整合资源、
协同发展，把云南省口腔临床医学中心
打造成区域性国际口腔医学人才培养
基地、口腔医疗服务基地、科技研发基
地和文化交流平台，在疾病诊疗技术水
平、学科人才队伍培养、科研水平和学
科基础条件建设等方面齐同发展，全面
提升云南省口腔疾病诊治能力，满足人
民对口腔健康需求。

“作为云南省口腔医学的头部单
位，我们拥有全省最优秀的平台，聚合
了全省最优秀的口腔医学人才和资源，
除了自我提升，更应该把重心放在示范
引领作用上。云南各地域之间的口腔诊
疗资源还存在明显差异，但云南拥有丰
富的口腔疾病病例和生物样本资源，在
基层临床一线蕴含着丰富的研究课题。
如何把临床现象凝练为科学研究，需要
广大口腔医护工作人员的共同努力。”
许彪认为，未来医院学科建设应着力赋
能智能医学发展，利用现代数字影像技
术和虚拟技术提高口腔诊疗效果，达到
精确化、微创化、舒适化和个性化，这是
现代化口腔专科医院的发展路径。

“十四五”新开局，昆明医科大学
附属口腔医院将迎来云南生物医药大
健康产业高质量发展背景下加快现代
医院、公立医院改革的关键 5年。医院
将以口腔医学教育和口腔健康促进为
抓手，积极融入云南建设中国面向南
亚东南亚辐射中心，努力建成特色鲜
明、结构优良、持续发展的学科和专业
体系，基本建成区域高素质人才培养
新高地，高质量医疗服务示范点、高水
平科学研究新平台，高效率管理服务
新基站，成为保持西部前三位，全国有
影响，辐射南亚东南亚的高水平口腔
医学院（医院）。

尹章成 杨琳

学科是教学型医院发挥医疗、教学、
科研三大功能的基础平台。坚持以学科
建设为引领，是医院实现高质量发展的
重要前提，以科技创新领跑教学和临床
诊疗，是实现医教研互促互进的必要战
略路径。

早在昆明医科大学附属口腔医院成
立之前，昆明医学院口腔系于1988年成
立了云南省口腔颌面外科学研究中心。
经过26年的发展，成立了云南省口腔医
学研究所，虽然是医院的内设研究机构，
其也是云南省口腔医学领域唯一的省级
研究机构，在支撑云南口腔医学学科建
设和科研人才培养中发挥着重要作用，
逐步成长为中国西部及云南医疗科技创
新体系的重要组成部分。

2020年至 2021年，该院先后获批
建设云南省口腔医学重点实验室和云
南省口腔疾病临床医学研究中心。随着
科研条件的不断改善，吸引了一批高层
次学术研究后备力量，平台研究方向逐
步拓展凝练，围绕“口腔疾病综合防治
研究”形成了以云南特有地域、生态、民
族及生物资源为特色的学科研究群。如
云南白药、蜂胶、烟草提取物等云南特
色植物药等在口腔疾病防治中的基础
及临床研究。

研究中心针对云南少数民族口腔
疾病发生的特点积极研究防治策略，在
磁力正畸、口腔癌的综合治理以及口腔
颌面系统功能重建及组织工程的基础
与临床研究等方面形成区域特色与优
势，为云南边疆多民族地区的口腔医学
发展做出了有益探索。

“十三五”末期，全院获科研项目
192项，其中国家自然科学基金13项、国
家社会科学基金 1项，发表论文 399篇
（含 SCI65篇），获专利 49项。2019年获
云南省科技进步奖一等奖2项、二等奖1
项、三等奖2项，奖项和等级实现建院以
来的历史性突破。新增省级创新团队 1
个、省重点实验室 2项，1人获云南省有
突出贡献优秀专业技术人才称号，9人

入选云南省高层次卫生技术人才项目
（领军人才2人、医学学科带头人2人、后
备人才5人）。

国家自然科学基金是不断推动临
床科研成果转化、提升科研学术能力的
试金石。在云南省口腔医学重点实验室
和云南省口腔疾病临床研究中心的加
持下，医院推进学科建设与科研能力提
升融合发展，统筹教学、科研及临床运
用“一盘棋”规划，积极搭建口腔学科科
研成果转化的学术高地，聚合重要领
域、重点学科、重大项目的创新服务能
力。2021年度国家自然科学基金申报共
获 5项资助，国家自然科学基金项目申
报工作取得突出成效，极大地鼓舞了全
院师生投入科研的信心，形成了浓厚的
创新氛围。

作为湄公河区域国际牙科协作组织
（IDCMR）的发起院校之一，2021年是昆
明医科大学附属口腔医院与南亚东南亚
9个国家16所牙科学府及研究机构开展
学术交流的第15年，通过交流分享前沿
口腔医学教育理念、医疗卫生管理经验
和诊疗新技术，有力促进中国及南亚东
南亚高等口腔医学教育和医疗卫生服务
质量的提升，共同推动全球口腔医学教
育和口腔健康卫生事业发展。

“十四五”期间，医院科学研究重点
将聚焦国内外口腔医学学科发展前沿服
务云南经济社会发展，持续提升自主创
新成果产出能力，为云南创新驱动发展
战略提供源泉和包容开放的科研环境。
发挥医科院校的学科优势，着力培养和
引进科技人才，以局部突破带动创新能
力整体提升，带动全省口腔医学领域建
设与发展，为创新型云南建设和高质量
跨越式发展提供有力支撑；积极响应“一
带一路”倡议，深化对外交流合作，通过

“搭平台”“促合作”“共发展”三位一体布
局为“一带一路”建设提供人才支持和知
识贡献，推动与南亚东南亚国家的口腔
医学教育、科技、文化等务实合作，形成
平等、包容、互惠、活跃的合作态势。

以口腔健康为中心
全力打造精细化智慧型医院

以科技创新为支撑
全力打造现代化研究型医院

截至2021年 10月，昆明医科大学附属口腔医院共有职工571人，博士生导
师 9人、硕士生导师 40人；医护比达到 1:1.08。教医师中，高级职称 53人，占
24%；中级职称47人，占21%；初级职称124人，占55%。57名专任教师中，具
有博士学历33人，占57.9%；全院教医师中具有硕士学历160人，占71%；本科
及以下31人，占14%。

“十三五”以来，医院门诊人次逐年保持在20%的增长率，其中，2019年增长
率达到32%。受疫情影响，2020年门诊人次维持在30万人次以上。在疫情防控
常态化形势下，预计到2021年底，门诊人次将重新突破35万人次。

对于教学型医院来说，学科建设是
医疗、科研和教学发展的领头羊。多年
来，昆明医科大学附属口腔医院在学科
建设上坚持“全面协同发展、专科精细
提升”的原则，在原有 5个学科方向基
础上逐步细化出9个学科方向，涵盖了
口腔正畸学、口腔颌面外科学、牙周病
学、口腔修复学、牙体牙髓病学、口腔种
植学、儿童口腔医学与口腔预防医学、
口腔生物学、口腔组织病理学，走出了
一条集聚人才、培育名医、创建名科、打
造名院的医教研协同育人的创新之路。

2021年是口腔医院的学科发展丰
收年。依托昆明医科大学平台优势，口
腔医学专业被认定为 2020年度国家
级一流本科专业建设点；口腔医学一
级学科博士学位点和专业博士学位授
权点获教育部认定新增。在许彪看来，
学科建设水平的提升通道打开了，就
解决了人才发展瓶颈，这将显著增强
医院的发展活力和发展后劲。

医疗、教学、科研被视为大型医院
发展的三大支柱，医学是精英科学，对
于医院而言，医学人才引进与医生知
识更新，均依赖于教学。

“随着国家医疗体制深化改革的
推进，医院面临着在新的格局中重新

定位的问题。学科建设是医院发展的
龙头，是体现医院科研实力、学术水平
和核心竞争力的窗口。2021年，我们获
得了教育部认定的口腔医学专业一级
学科博士学位授权点和专业博士学位
授权点，这是我院学科建设取得的重
要发展成就，蕴含了几代昆医口腔人
的接续奋斗和不懈努力。两个博点的
获得意味着我们已经构成了完整的口
腔医学人才培养体系，可以在云南培
养口腔医学专业的高端人才，把人才
留住。”许彪说。

习得临床岗位技能是一名口腔科
医生成长的根基，而这一阶段的能力
塑造依赖于是否有强大的教学型医院
作为支撑。随着口腔医学发展和学科
专业的细化，除了在课堂教学中注重
理论知识的更新，医院还针对临床教
学的实践，持续推进口腔医学高等教
育模式改革，通过建设国家级大学生
校外实践教学基地以及云南省口腔医
学重点实验室，提高医院医教研整体
水平，打造“产学研一体化”的教学型
和研究型医院。“以教促医、以医促教、
以医促研”最大限度地发挥医院和高
校的凝聚作用，大幅提升医院人才培
养水平。

以学科建设为引领
全力打造专属化教学型医院

昆明医科大学附属口腔医院（本部）门诊大楼
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宣传口腔保健知识

强学科、育新人，高质量发展云南口腔医学
——昆明医科大学附属口腔医院15年发展纪实

昆明医科大学附属口腔医院（云南省口腔医院）作为云南唯一的集医疗、科

研、教学、预防为一体的三级口腔专科医院，肩负全省口腔医学人才培养和口腔医

疗服务的神圣使命，为云南省各州市及周边省份群众的口腔健康作出积极贡献。

“十三五”期间，医院科学把握新发展阶段，深入贯彻新发展理念，加快融入

新发展格局，以推动高质量发展为主线，奋力确保了“十三五”圆满收官。“十四

五”不负春光起好步，乘势而上开新局。医院以学科建设和医学科技创新作为驱

动高质量发展的大马力引擎，努力提高医疗技术和服务水平，不断提升群众就

医体验。


