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离乡已久，从北方风雪洗礼中回到
云南，想“转身”看看红土地上的文学佳
作，有人向我推荐了云南作家范稳的
《太阳转身》（人民文学出版社 2021年
11月版），于是就有了我和“太阳世界”
的邂逅。

如果用一个词来形容这本书，那
应该是“庄严”。首先是庄重，其次是严
谨。《太阳转身》并不是一本娱乐性很
强的书，作者把目光转向退休警察和
少数民族外出务工人员这两大类人
群，他们具有丰富内涵又极其容易被
忽略，淹没在现代而年轻的社会中。作
者以平等的视角对待他们，一方面是
发掘卓世民英雄迟暮后的心态，患癌
老人的自保本能和几乎融入骨血中的
职业素养之间的博弈，没有刻意凸显
其心路转变历程，而是在诸多细节里
埋下伏笔，引导读者抬头看见那个宝
刀未老的警察为了自己心中的信念又
踏上打击违法犯罪的征途，令读者惊
喜地发现，总有人愿意将自己的生死
放在公义之后，为弱势群体发声。如果
说卓世民在书中承担着叙事的功能，
侬建光、韦小香夫妇则作为少数民族
打工者这一群体的一扇窗，对其处境
流变的描写，一方面使得全书充满了
边疆民族的原始文化之美，让读者不
带偏见地去了解壮族文化，另一方面
也写城乡差异与贫富差距，就如同原
文所述，“奢侈品包里装着泡萝卜”，使
得读者读到夫妇在面对严苛生活和女
儿被拐感到无力的痛苦情节时，每每

噤声。作者并不避讳社会的黑暗面，而
是出于作家的责任和道义，将人口拐
卖、警匪合谋、枪支交易等沉重的话题
以严肃的口吻，翔实地展现出来，读者
在阅读这些文字时，大约不难看见作
者紧缩的眉头。

无论从叙事结构，还是人类学知识
的穿插，都非常严谨，卓婉玉这一人类
学博士的角色设定，以及大段民歌民俗
的科普，使得小说的骨肉丰满，其层次
超越了单纯的虚构小说，而向一部人类
学观察文献靠拢，但这些科普读来并不
枯燥，因为作者知道要在何时安放于何
处，也让一整本小说在叙述节奏上张弛
有度。

其中细节比喻也不乏精妙之处，
如修路一段，说山村公路“像一段随时
都要被山风扯断的绳子”，绳子本身有
连接作用，但承载能力有限，全村人的
希望是如此沉重，以至于区区一根绳子
无法担起，山风则是险恶地理环境的缩
小比喻，在连土都如肉一样金贵的喀
斯特地貌面前，全村人修了5年的路是
如此脆弱、卑微，反衬修路人的决心。

在此基础上，作者并没有忘记强
调文学创作中的人民性和公共性。作
者将最常见的太阳作为全书随处可见
的图腾，在这一意象上安排了多层意
蕴，由浅入深，完成了从个体到群体，
由现代人到古老民族的转换。走失的
小女孩名为侬阳阳，这恰好和壮族神
话中太阳是女孩的设定联系起来，其
次，“太阳转身”这四个字的原意是壮
族的祖先找回了自己的太阳女儿，又
与刑警卓世民决意从闲适的退休状态
中脱离，转身投入凶恶的犯罪现场，打
掉盘踞在边境线上多年的拐卖窝点，
了除自己的心病，救出侬阳阳这一系
列的行动相吻合。

纵观全书，几乎每一个字都在提
醒着本土创作者，云南风物是如此丰
富而迷人，在创作时视线不妨向内
转，向自己最熟悉的土地上求索，尽
己所能，创作出更多优质、精细的云
南文学。

业余坚持创作数十载，近年来，我
一直酝酿着写一部长篇小说，写一个
小人物的奋斗史，写出在时代提供的
良好土壤里，他为改变命运而做的种
种努力、奋斗，传递出只有通过脚踏实
地的奋斗才能改变命运、获取幸福生
活的道理。

通过大量的思考和准备，2018年，
当我利用晚上、节假日等业余时间终于
动笔写这部长篇小说时，却一直是写写
停停，写得很不顺利。我写东西有个习
惯，花在思考和琢磨上的时间和精力特
别多，一旦思考成熟了，写起来就会很
顺畅。反言之，要是写得很艰难，就意味
着思考还欠火候。后来总结经验时，我
认为这部作品起初写得不顺利，还是当
时尚未思考成熟的缘故，一些情节的走
向、细节的描摹，特别是主题的开掘，尚
未全部琢磨透。

我最初为这部长篇小说定的题目
是《腾飞》，大概写了几万字，像挤牙膏
一般，写写停停，停停写写，写得很痛
苦。几次想放弃，但又不甘心。这在我的
创作生涯中是很少见的。直到有一天晚
上，我在接着写这部作品，依然是熬到
深夜，却没写出几行字，最后在沙发上
昏昏沉沉地睡了过去。大概到了凌晨四
五点钟的时候，我突然从梦中惊醒过
来，就像得到神谕似的，我把这部作品
的题目改为了《台阶》。顿时，台阶这个
意象，一下把作品中的故事、人物和情

节都串了起来，从此，这部作品的创作
就顺畅多了。

台阶，高高的台阶，由青石条做成
的台阶，一级级地向上延伸，青森森、亮
铮铮、高遥遥，带着一种强烈的视觉冲
击。台阶的尽头，是蔚蓝的天空、悠悠的
白云、明媚的阳光——这样的意象，我
太熟悉了！

1993年，我从家乡考到云南大学
念书时，一进大学校门，看到的便是那
高高的台阶。要进入大学校园，除了走
校门旁一条蜿蜒的便道外，便必须爬这
台阶。说来也怪，我很享受这种爬台阶
的感觉，大学四年，从校外进入校园，我
很少走校门旁那条蜿蜒的便道，几乎都
是爬台阶。

幸福不会从天而降，梦想不会自动
成真。其实，想想也是，人世间的芸芸众
生，但凡有点追求，哪个不是在爬台阶？
而追求更美好、更幸福的生活，是每一
个人的天性和权利。因而我把“每一颗
不甘平庸的灵魂，都在向着更高的台阶
左冲右突”作为了本书的题记。

20万字的《台阶》是一部青春励志
的现实主义题材小说。作品主要讲述从
农村走出来的青年成昌鑫和鹿呦鸣、羊
红宇两位城里女孩的青春、恋爱以及职
场、人生际遇，以爱情为主线，辅以曲折
坎坷的职场经历，演绎出一系列婉转曲
折而又引人入胜的故事。作品在塑造了
诸多追梦者、圆梦者的同时，还通过对真
善美的呼唤和对温暖、高贵的人性的讴
歌，劝谕世人要珍惜人间真情，相信读后
能让人加深对人生意义的思索和感悟。

作品初稿写好后，我作了多次修
改，最终上海文艺出版社于 2021年出
版了这部小说。巴西作家保罗·柯艾略
的畅销书《牧羊少年奇幻之旅》中有这
样一句打动人心的话：“当你想要某种
东西时，整个宇宙会合力助你实现愿
望。”衷心希望每个追梦的人，都能得到
宇宙的助力心想事成，也衷心希望《台
阶》能在宇宙的助力下，得到读者的喜
爱和认可。

张雪飞

抒写美好人性
——长篇小说《台阶》创作谈

雁语书香

陈建军著《说不尽的废名》近日由
商务印书馆出版发行（2022年 1月第
一版）。书中收入 30篇文章和近百幅
图片，基本集纳了作者数十年废名研
究的重要成果，内容涉及对废名生平
事迹的钩沉、佚文佚简的发掘、作品版
本的梳理、学术著作的研究、具体史实
的考辨、对废名研究著作的介绍与评
议等多个方面，许多资料与图片系首
次公开披露。

废名（1901—1967），原名冯勋北、

冯文炳，是中国现代文学史上一位独
有鲜明个性和独立精神的作家、学者，
著有《竹林的故事》《桃园》《桥》《莫须
有先生传》《废名诗集》及《阿赖耶识
论》《谈新诗》等小说、散文、诗歌和学
术著作。陈建军系武汉大学文学院教
授、博士生导师，废名研究专家，著有
《废名年谱》《废名研究札记》，编订有
《我认得人类的寂寞：废名诗集》《废名
讲诗》《桥》（手稿本）《废名作品精选》
（四卷本）等。 郑千山

新书架

《说不尽的废名》出版

云岭阅读

田 榕

“太阳世界”冷与热
——读范稳《太阳转身》

文艺新观

深入生活，寻找灵感和“戏核”
塑造可信、可亲、可爱的人物形象

不同于以往乡村振兴题材影片人物形
象的“高大上”，《你是我的一束光》在一开
始，就呈现了一个职场和情场均失意的穆
随心，为了向前女友印证自己，他信誓旦旦
地表示“我要告诉全世界我有才华”，并驱
车前往云南开启了一场音乐寻梦之旅。为
了打造音乐女团，他发现了天赋异禀的彭
彭，并竭力劝说其一起组建团队，却屡次被
拒绝。可以看到，在云南寻梦的最开始，穆
随心是个人私欲占据高地的。然而，随着他
和彭彭的密切相处，他发现了这个高冷姑
娘内心深处的伤痛，以及自己能为乡村振
兴做出贡献的关键所在。最后，穆随心在组
建女团的过程中，从低落中走出，实现了音
乐梦想，实现了自我成长和“救赎”。

彭彭的丈夫原是一名基层扶贫干部，
为了带领乡亲们脱贫，他始终坚守在自己
的岗位上，即使在人生的最后一刻，也在为
保障群众的生命财产安全奔波。而因为丈
夫平日的忙碌和牺牲，彭彭只能肩挑照顾
家庭的重任，安抚因为想爸爸而哭闹的孩
子，独自疗伤。她的高冷其实也是一种无
奈，无法向孩子坦陈真相，无法压抑丈夫去
世后的悲痛，无法宣泄内心深处难以言说
的痛苦，也无法面对未知的单亲妈妈之路，
只能在自己崩溃时躲进厕所，在他人聊起
各自丈夫时沉默。幸而，总有有心人会发现
她的伤痛和克制。穆随心了解到实际情况
后，即使一次次被彭彭拒绝，仍然对她和女
儿关心照顾。而彭彭也最终被穆随心的温
暖打动，不仅卸下了自己的心防，更敢于登
上舞台表演，展示和释放自我。

片中的其他角色，也颇为灵动可爱。村委
会第一书记晓琳、村主任段文红、村卫生所医
生鹿鸣、村演出队队员何雪雁，她们都是坚守
乡村的普通人，为实现脱贫与振兴之梦，一直
默默奉献。但工作之外，她们是热爱音乐的女
性，一旦开启了音乐，她们便宛如仙子一般，
尽情地歌唱舞动，呈现了截然不同于工作时
的另一面。这份对音乐的爱，不是一定要去拿
名次和奖牌，而是要让自己的人生更加精彩。
最终，新时代的“五朵金花”组成了女团，完成
了自己曾经不敢想象的挑战。

鲜活、有“魂”的人物，无疑离不开现实
生活的支撑。在正式创作之前，编剧刘恒带
领着主创团队做了大量的走访调研，与众
多原型人物进行访谈和交流，仅记录的笔
记就多达十几本，让电影高度还原了生活，
还原了人生，并在还原的过程中不断升华，
进而让人物可信、可亲、可爱，极具感染力
和代入感，富有新鲜感和时代气息。

音乐、风光与民族风情融合
展现新时代云南形象

言及云南，1959年上映的《五朵金花》
是一部无法绕开的经典电影，这部影片生
动展现了白族的风俗习惯和大理的风土人
情，而阿鹏与金花的对唱，更是展现了天籁
般的少数民族音乐。不可否认的是，聚焦乡
土的影像在增多，但地域性、民族性和现代
性仍是探讨当代乡村电影美学的关键词。
《你是我的一束光》在创作之初，是向《五朵
金花》致敬的，也着实采用了相似的剧情结
构：两位男主人公都开启了到大理的行程，
片中都有 5朵“金花”，音乐是影片的核心
元素。但《五朵金花》主要集中于展现爱情

的萌动和生产建设的热情，相较起来，《你
是我的一束光》则更偏向诗意浪漫。

影片的大远景和航拍镜头，将云南大
地的壮丽景色尽收其中：波光粼粼的洱海、
层峦叠嶂的苍山、绚丽多彩的山花、明亮夺
目的油菜地，还有百鸟鸣啭、流水潺潺，云
南的地域性特征焕发出新时代、新生活的
无限魅力。云南是少数民族最多的省份。影
片与《五朵金花》一样，主要以洱海之滨的
白族为表现对象，无论是演出时白族独特
的“风花雪月”的服饰，还是片中串联的优
美音乐，以及婚礼习俗等，都可见这一民族
的自身特色。而随着国家社会的发展，少数
民族也在与时俱进。片中的大理，已经被建
设得更加现代化，人们的生活也在脱贫攻
坚和乡村振兴战略的引导下蒸蒸日上。

极具寓意的一个镜头是，穆随心驾驶
着象征现代工业发展水平的汽车，驶入代
表着国家实力的跨江大桥，欣赏着淳朴宜
人的自然风光，怀揣着打造音乐“女团”的
梦想。随着脱贫攻坚取得巨大胜利，人民的
情感和生活状态同样发生了巨大的变化，
对美好生活的新期待日新月异。这样的设
定，不仅合理而且十分贴切，更将生活中有
价值的东西转换成艺术审美表达：音乐与
风光的融合，地域性、民族性和现代性的碰
撞，使影片更加立体、丰富、集中地展现了
新时代云南的形象。

有品位、有内涵、有温度
与观众达成最大层面的共情

乡村振兴题材影片，常集中于刻画驻村
第一书记。而《我是你的一束光》则“剑走偏
锋”，将镜头调转至那些牺牲在扶贫一线的
干部的家属们和女性群体。毫无疑问，时代
需要致敬英雄，但也不能忽略奉献背后的伤
痛。丈夫牺牲后，彭彭无法向年幼的女儿说
出实情，也不能做到时刻坚强，更在为未来
的单亲之路担心。因此，当穆随心邀请其组
建女团时，她本能地拒绝。当穆随心好心“扮
演”成爸爸哄女儿开心时，她害怕女儿知道
真相后会更加无法接受；即使与穆随心日久
生情，彭彭也在犹豫忐忑。但在穆随心眼中，
彭彭有着极高的音乐天分，他会惊讶道：“你
是仙女吗？”当彭彭有所困惑并再次拒绝时，
他会坚定又深情地表白：“我都知道，但我舍
不得。”最终，爱情这“一束光”最终照亮了两
人前行的路，温暖了两颗受伤的心。

女性的力量也是“一束光”，它让女性
自身以及社会更加重视女性的无限潜力。
村委会第一书记、村主任、村卫生所医生、
村演出队都闪耀着女性的魅力。在工作时，
她们无畏地走进一线，认真且超额地完成
任务。在生活中，她们热忱地迎接每一天。
即使是自己鲜于了解的“女团”，也愿意大
方尝试，从不扭捏拘谨。善良的这“一束光”
更加明亮和清澈，照拂了每一个人。彭彭的
丈夫，只因群众的一声呼喊，便会毫不犹豫
地去处理事情。穆随心在决赛当天，为拯救
参赛的儿童合唱团，独自一人被困在湍急
的洪水之中。他们人性深处的善良，体现了
人性的广阔和人生的真正价值。

影片作为“一束光”，用轻喜剧和青春
励志的风格诉说了深刻的乡村振兴议题，
也为乡村振兴题材电影的创新表达拓展了
更多的可能性和广阔的空间。影片人物间
关系的张力以及人物内在的情感都十分充
沛，让乡村振兴题材电影有品位、有内涵、
有温度，进一步与最大层面的观众达成最
大限度的共鸣共情。

脱贫攻坚取得全面胜利后，乡

村振兴战略成为新时代做好“三农”

工作的总抓手。电影作为文化扶贫

和振兴的排头兵，早已将镜头对准

了广袤的乡土，并取得了丰硕的成

果。但如何拓宽题材、创新表达和拓

展审美，真正挖掘出此类电影的文

化价值、艺术价值、审美价值和时代

价值，一直是创作的核心问题。近

日，由著名编剧刘恒监制、编剧，张

和平担任总策划的《你是我的一束

光》正式上映，影片所传达的人物之

“魂”、风景之“美”、构思之“巧”和立

意之“深”，为同题材电影提供了新

的创作路径。

近日，电影《你是我的一束光》在全国上映，作为云南省重点
打造的文艺精品，坚持根植于本土特色，将诗情画意的滇西风光
与令人陶醉的民族音乐完美融合在一起，彰显了脱贫致富背景
下悲喜交加、和谐美好的情感，传递出积极向上、乐于奉献的阳
光心态与高尚品质，为观众奉献了一出温情感人的视觉盛宴。

构思新颖，别出心裁。作为一部特定题材的影片，制作班子心
思巧妙，并不是生硬地植入主题，而是以全新的视角，将创作主旨
进行了艺术化处理。剧中的人物脱离了脸谱化、漫画化的禁锢，云
南本地方言的融入，大大增强了生气和烟火气，自然且生动，这无
疑拉近了与观众之间的地域距离，更易产生亲近感。剧中的男女
主角不再是单一的刚毅形象，他们同样挣扎于舍小家、顾大家的
爱与牺牲之中，女主角彭彭最终在紫色马尾草花海中宣泄痛哭，
揭露了爱在心底的秘密，令人感慨与动容。从叙事策略上来看，更
加注重电影的文学性，处处彰显着人性的光辉，淋漓尽致展现了
人的情感，不论是牺牲自我的乡村干部孙雨桐，还是在大雨中折
回大巴救小胖墩、假扮喵喵父亲的男主角穆随心，亦或是扎根乡
村的医生，他们既是个体形象也是专心于脱贫致富的群体形象，
这样的形象塑造，实现了新时代推动乡村振兴的主题升华。

音乐建构，吸人眼球。《你是我的一束光》打破常规，结合云南
多民族特色，以音乐贯穿全剧，是一部出类拔萃的音乐电影。剧中
轻快婉转的音乐不仅来自于老河口小学中孩子们的歌唱，也来自
于“老五朵金花”与“新五朵金花”的串联与传承，更来自于所有百
姓共同唱响《你是一束光》，表达内心对美好生活的追求与向往。
这部电影中的音乐不只是起着单调的陪衬作用，从全村人为村卫
生所医生鹿鸣准备的婚礼来看，这里的民族音乐不仅展现了当地
村民对鹿鸣的感谢，同时为各少数民族共同舞蹈的呈现起到了锦
上添花的作用，更重要的是民族音乐担当起了铸牢中华民族共同
体意识的使命，成为了团结云南各族人民的黏合剂。

致敬英雄，光芒万丈。片名中的“一束光”极富象征意味，在
电影中，“一束光”属于每一个努力拼搏脱贫的人，他们不仅照亮
了自己的未来，同时也为身边的人送去了温暖和爱心；这“一束
光”更属于勇于牺牲自我的扶贫英雄们，这里的英雄不仅指一线
的扶贫干部，更重要的是指其背后的女性群体，正是因为有他们
走在扶贫前线，有阔大的胸襟与格局，敢搏敢拼，才能为贫困山
区送去光芒，人们才得以迎来日益美好的生活；最后，这“一束
光”也为新时代年轻观众的内心点燃了一团火，照亮了他们前行
的路，为他们的人生理想与追求提供了一种引导与参考，激发了
更多观众的爱国爱党情怀。

民族电影，是一种经典的电影类型，但《你是我的一束光》这
部影片与传统民族影片有着较大的不同，它蕴含民族风情又高
于民族意蕴，将极富云南特色的山川风貌、音乐舞蹈作为故事发
展的舞台，从普通人民生活中的点点滴滴着墨，贴近生活，质朴
浓烈，温润有力，让观众们的情绪得到了极大的调动，便于扶贫
致富这类特定主题直达人的内心深处，触摸人的灵魂，让整部影
片具有了更强的观赏性和更高的艺术价值。作为一部新主流特
定题材电影，《你是我的一束光》显示出了极强的号召力，通过故
事情节的步步深入，人物形象愈发饱满，情感张力得以充分展
现，传递出了生命、爱、奉献、坚守的叙事主题。

据说这部电影最初申报的时候，片名为《新五朵金花》，由此
可知，编导的目的是想与上个世纪50年代拍摄的经典民族影片
《五朵金花》对标。《五朵金花》是庆祝中华人民共和国成立10周
年的献礼片，其对火热生活的表达，浓郁的民族风情，无不给人
留下深刻的印象，电影主题歌《蝴蝶泉边》一直流传至今。而《你
是我的一束光》以致敬脱贫英雄为基调，通过男主角一段跨越三
千里的寻心之旅，从侧面讲述扶贫干部及其家庭的感人故事，实
现了对扶贫题材的创造性表达，包含了爱情、亲情、友情、励志、
轻喜剧等诸多元素。作为为数不多的反映大理白族生活的现实
题材轻喜剧，两部电影各有特色。但从对民族元素的表达来看，
无论是内容还是音乐，《五朵金花》都更为深入，《你是我的一束
光》则稍显浮浅，后者加入“段子”来调侃生活的艺术表现形式是
否能够为观众接受，还需要时间的进一步检验。
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在电影《你是我的一束光》中，多次出现苍山洱海、千年白族
村落诺邓古村、大片的油菜花海以及象征纯洁忠贞爱情的精神
家园蝴蝶泉……这些唯美的画面，每一帧都指向美丽的大理。

一部电影打开了尘封的记忆。曾经的《五朵金花》不知道还
有没有人记得，那动人的旋律至今耳熟能详。《你是我的一束光》
里仍然有这么多“金花”：电视台主持人彭彭、村委会第一书记晓
琳、村主任段文红、村卫生所医生鹿鸣、村演出队队员何雪雁。她
们经历困难依旧不改初心，依然不倦追求自我价值。“新五朵金
花”不单是传承了“老五朵金花”的精神，还有这个时代赋予她们
的美好追求。

影片开始，随着男主角穆随心的内心独白，电影快速交待了
故事发生的情境。然而，电影《你是我的一束光》真正把我带入剧
情的是从电影的中后部分开始。

女主角彭彭坐在马桶盖上的一番电话，一下子引起了我对
人物的关切，这次通话暴露了彭彭的一个秘密，她是一个单亲妈
妈，她有一段无法言说的痛楚，她一直用“假爸爸”瞒着女儿。电
影也正是从这里开始，让我真正感受到了一个有关亲情、爱情、
救赎、治愈能量的故事，也是从这里开始，男女主角都进入了自
动运转的佳境。

彭彭对女儿的一次情感爆发，揭示了她内心里压着一块巨
大的石头，是思念也是愧疚，而这心结，直到她在花海里与“女
团”们的那次内心分享后，我们才真正明白了她曾经与丈夫的一
次生离死别是多么地令人肃然起敬。彭彭的丈夫是一名常年奔
波于一线的扶贫干部，与家人聚少离多，做妻子的难免心生抱
怨，可偏偏在丈夫一次带领乡亲们的抗洪抢险救灾中，妻子的一
句牢骚话竟然一语成谶，丈夫永远牺牲在了扶贫战线上，把大爱
忠骨深埋于脚下的土地。这种大爱化作一束光，照亮着故乡的希
望，这是一个隐喻，也是一种高超的戏剧安排，体现在女团成员
里有了回乡治病救人的乡村医生；有了巾帼不让须眉的村主任；
有了放弃调回省城的女主角彭彭；更有了男主角穆随心在大水
中勇救小学生的壮举。影片以情感驱动的主题表达，既引发观众
的泪点，又很好映射了无数扶贫干部平凡而伟大的形象，一改以
往扶贫电影对扶贫干部生硬灌输的形象塑造，让观众在潜移默
化中了解到扶贫的意义。

有人说，所有好的电影故事，都是一次关于主角成长蜕变的人
生旅程，我们随着主角去体验、去认知、去感动、去成长。《你是我的
一束光》也不例外。电影以扶贫干部的先进事迹为背景、为辅线，以
男女主人公相遇、相知、相互治愈的情感进展为主线进行叙事，结
构深沉，剧情清晰。电影的开始，男主角是一名失意的音乐人，他虽
然努力组建了新五朵金花“女团”，但却没有在舞台上绽放出应有
的光环，可是，随着剧情的发展，他却收获了比舞台上那束光更有
力量的人性之光，这束光，给了他感动、力量和升华。正如影片里所
说的“一个好人变成了另一个好人”。同样，女主角也因为男主角的
到来，内心起了微妙的变化，终于揭开那道伤痕，让隐藏的某个角
落照进了一束光，创伤终得愈合，从此迎来明朗的人生。

影片最扣人心弦的高潮，是男主角奋不顾身勇救被大水围困
的小学生，这个情节与“女团”在舞台上、聚光灯下登台演出的桥段
交叉呈现，再次展现了电影蒙太奇的叙事魅力，以及电影的诗性美
学意境。总体来说，电影《你是我的一束光》在新主流电影中，尤其
是扶贫题材的电影中，是一部有创新、有亮点、有很高立意、有很强
价值导向、有可看性的影片，做到了晓之以理、动之以情，通过具有
硬核的故事为载体，深情讴歌了广大扶贫干部的人性光辉，也把五
朵金花的故乡，五彩多姿的美丽大理再次展现给了观众。

《你是我的一束光》也有不足之处，我们认为主要是影片的
铺陈部分剧情过于跳脱，主角没能快速捕获观众的代入感，这还
需要我们电影人对故事片的叙事技巧进行进一步把握。
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