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美化环境 乡风文明

“蔓耗是个好地方，山又清来水
又长，土地肥沃牛羊壮，香蕉菠萝堆
满山……”上巳节一大早，个旧市蔓
耗镇蔓耗村传来阵阵欢歌笑语。村
党总支书记李迎春邀请村里的傣
族、壮族、布依族邻居来家里过节，
大家身着民族盛装，放声歌唱，一起
动手制作节日专属美食达脸粑粑。

制作达脸粑粑的手艺在村里代
代相传，以糯米面为主要材料，有甜、
咸两种口味。

清明时节，绿油油的苎麻在乡
野田间随处可见。“新鲜苎麻叶采
下以后，要剔除叶脉，保留最软的
部分，再用水煮，待叶子煮烂后再
用碓捣碎。”李迎春麻利地处理着
苎麻叶。

村民们将苎麻叶捣烂成泥，充分
析出翠绿的汁液和芳香物质，再加入
粘稠的红糖浆与糯米粉后放入木臼
里用力捶捣，让面团更为紧实、香糯。
这边是制作面团的，那边则忙着炒拌
馅料。“咸味达脸粑粑馅里有绿豆泥、
花生碎和瘦肉，甜味的馅料是绿豆泥
加糖。”村民告诉记者。

将糯米面揉成一个个扁平溜圆
的粑粑，加入馅料捏拢，用抹了少许
猪油的芭蕉叶包起来放入甑子。经过
一个多小时的蒸制，带着春天气息的
美食出锅了，剥开芭蕉叶，粑粑软化
变成四方形，色泽青绿油亮，清香扑
鼻，软糯香甜。

本报记者刘宇丹
通讯员邹丹王韵妤马文宏文/图

食达脸粑粑 共度传统节日

动手制作达脸粑粑
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“从前垃圾遍地，污水横流，没人愿
意来。”回想起甸溪河原来的模样，住在
岸边的居民井潇莹皱了皱眉头。甸溪河
作为弥勒的母亲河，见证了两岸从土墙
到高楼林立的跨越，如今同样换了新
颜，一幅波光潋滟、白鹭成群的美丽图
景正徐徐展开。

甸溪河治理项目以防洪排涝为基
础，利用生态驳岸等方式为城市植下一
片森林绿海，目前已完成锦屏山至弥师
路段治理工程 7.3公里。站在锦屏山极
目四望，峡谷溪流、田园风光、城北生态

湿地……一幅流动的山水画卷展现在
眼前，成为城市绿带旅游新亮点，带给
市民全新美景。

“原来垃圾随处乱扔，牛马粪便堆
在路上。现在一出家门就是公园，大家
的环保意识也提高了，再也没有人把牛
和马赶进甸溪河，居民之间都和和睦睦
的。”弥阳街道禄丰社区太和营小组组
长周刚说。

生态环境同乡村振兴的有机结
合，给生态环境改善带来了强劲动
力。在小太平村，通过村民自愿报

名，相继成立了“巾帼志愿保洁队”
“护绿队”“文体队”等多支志愿者
分队，定期组织开展卫生清洁、治
安巡逻、植绿护绿、帮扶村里孤寡
老人等形式多样的乡风文明志愿服
务活动。

生态优先、绿色发展，以水而
定、量水而行，弥勒市塑造的城园相
融、蓝绿交织的优美格局，正成为全
市经济高质量发展的支撑点、人民生
活水平的增长点、美丽弥勒形象的发
力点。

“为解决金花茶产业机械化水平
低、劳动力成本高和劳动强度大等问
题，我们村两委积极想办法、谋出路，
向驻村队员反映情况，争取到山地轨
道运输车项目。”在元阳县牛角寨镇新
安所村，党总支书记李文亮满脸喜悦
地说。

牛角寨镇新安所村位于省级自然
保护区西观音山脚，拥有得天独厚的
自然资源。近年来，新安所村立足资源
禀赋大力发展绿色生态产业，在倮里
二村林下种植金花茶302亩13723株，
将资源优势转化为发展优势和富民优
势，实现生态、经济效益互促共赢。

本次引入的山地轨道运输车采用

的是自走式单轨运输机，以3.5千瓦汽
油机为动力，在轨道上为果茶园运送
果苗、肥料、农药、作业器械等生产资
料和农产品。

“‘小火车’投入使用后，有助于解
决果茶农运输农业投入品和各类农
资，解决山地作业难、机械化水平低等
问题，大大减少人力投入成本。”新安
所驻村第一书记杨小军说。

杨小军表示，未来将进一步推广
山地轨道运输车，助力果茶生产全程
全面、高质高效机械化，解决果茶生产
机械化“最后一公里”问题。

本报记者黄翘楚
通讯员马翠瑛贺洪铭

“小火车”助力金花茶产业发展

春光明媚，走进位于石屏县异龙
镇马鞍山村委会的黄龙生态农业开
发有限责任公司养殖基地，只见一群
群山羊正“悠闲踱步”。

黄龙公司负责人黄球表示，“我们
公司现养殖山羊 500多只，明年达到
近千只存栏量，每年可出栏三四百只，
收入达六七十万元。”

据介绍，山羊对食物十分挑剔，喜
欢干净卫生的草料。黄龙公司通过多
年探索，成功摸索出二楼养殖山羊、一
楼养殖毛驴的“双养”模式，提高了草
料食用率和经济效益。

养殖这么多山羊，需要的草料来

自哪里？黄球透露，公司在养殖山羊、
毛驴等牲畜的同时，发展了牧草、果
树种植等产业，“养殖粪污经无害化
处理后，就近就地施用于果树，形成
循环发展模式，实现了农业、畜牧业
协调发展。”

如今，通过多年发展，黄龙公司种
植养殖基地发展黑山羊 500多只、毛
驴 37头，生猪存栏 3600多头、能繁母
猪300余头，种植百香果、火龙果等水
果600余亩和紫花苜蓿400余亩。畜牧
业和农业相互促进、共同发展，每年可
创造总产值900万元。
本报记者饶勇通讯员陈戎南许建平

生态农业带来高效益

近年来，泸西县扎实推进民族
村镇建设，通过民族文化引领、党员
示范带动、产业扶贫帮扶，依托资源
优势发展乡村旅游和特色文化产
业，民族村寨发生了翻天覆地的变
化，广大民族群众实实在在提升了
幸福感，走出一条“文化+旅游”“非
遗+旅游”的致富路。

在午街铺镇凤舞村，一个占地面
积不到50平方米的合作社小绣坊，是
集培训、体验、设计、制作、销售为一体
的展示店，也是该村“非遗”技艺传承
基地。

绣娘李丹丹说：“在绣坊不仅可以
学手艺还能挣钱，刺绣两三个小时能
赚 70到 80元，如果订单多些，收入还
更可观。”和李丹丹一样，村里的绣娘

们在闲暇之余都会到绣坊进行绣艺工
作，在传承民族文化的同时实现增收
致富。

以当地彝族文化为依托，村民毕
超投资创办起农家山庄。他说：“我们
坚持将彝族撒尼文化与传统农耕文
化、绿色餐饮文化相结合，让游客在体
验生态美食的同时，又能感受到民族
文化的魅力。”在他的带动下，午街铺
镇已成为泸西民族文化传承中的一张
亮眼名片。

泸西县午街铺镇副镇长石吓沙表
示，下一步将继续挖掘、保护、传承民族
文化，不断促进文化产业发展，实现民
族文化在创新中发展、在发展中传承。

本报记者黄翘楚
通讯员朱文平刘继荣曾春

看点

弥勒:生态之城拔节生长
本报记者刘宇丹饶勇黄翘楚

从昔日的石漠荒山到今天的绿水青山，从垃圾成堆的小水沟到市民青睐的湿地

公园，近来年，弥勒市深入实施山水林田湖草沙一体化生态保护和修复，推进公园

城市建设、美丽乡村示范创建，将好山好水好风光融入城市，一座绿色的城市正在

大自然中拔节生长。

把脉问方 石漠“花”开

“立足生态修复、生态治理，我们致
力于将太平湖森林小镇打造为石漠化
治理的鲜活样板。”弥勒市太平湖投资
开发有限责任公司副总经理侯志鹏说，
太平湖区域90%以上为山地类型，是典
型的喀斯特地貌。

2016年，弥勒市以政府引导，企业
为主的原则，引入“大企业”，通过建设
太平湖森林小镇项目，打破要素瓶颈制
约和体制机制障碍，汇聚“绿色合力”，
探索出一条既能治标也能治本、生态效
益与经济效益兼顾的可持续发展之路，
逐渐让这片土地重焕生机。

“早些年这里少土多石，村民地里
的庄稼收成一直不高。”来到石漠化公
园里，侯志鹏抚摸着岩石纹理说。

石漠化的形成是一种“人—地—山
—水—土石”的复杂联动过程，要进行
石漠化治理，则需要一个联动的系统。
在治理过程中，太平湖景区从地貌、地
形整理改造入手，通过铺路引水、平整
土地开辟生态公园，点点水面如散落的
珍珠点缀在山腰间；改良土壤后进行植
被恢复，依托地势形成从山顶到山底延
至湖滨、湿地的立体综合生态修复体
系，开创了独具特色的太平湖石漠化治
理模式。

如今，绿树环绕、多彩花海四季不
断、自然山水景和多层次的地形地貌相
融共生，石漠“花”开。太平湖治理的成
功经验，使其成为云南唯一入选 2021
年全国农业绿色发展典型案例，成为

“绿水青山就是金山银山”的实践创新
基地。

依托现有资源，小镇探索出“生态
产业化、产业生态化”路径，打造“读蔬
公社”“生态木屋”等一系列生态康养旅
游项目，促进全域旅游、产城融合，已成
为国家AAAA级旅游景区，助推区域经
济实现良性循环发展。

弥勒市严守生态保护红线，保护恢
复自然生态系统，加强城市绿化行动，
建设了一批城市森林公园、湿地公园。
太平湖、东风韵、可邑、红河水乡4个省
级特色小镇已成为全域旅游新窗口。

“现代田园城市、健康生活福地”的城市
格局正加速形成，全面开启城市“美颜”
模式，生态之城拔节生长。

向绿而行 致富有方

从太平湖森林小镇驱车不到 10
分钟，便来到弥阳街道太平村委会小
太平村小组。一幢幢崭新的楼房映入
眼帘，村落街道古色古香、民宿设计
别具一格。

2016年，太平湖森林小镇项目启
动，小太平村也同步推进“美丽乡村”建
设。2020年3月启动乡村振兴示范点项
目，全面整治农村人居环境，开展“收家
治家”专项行动，大力推进基础设施建
设，建设完成绿化停车场、民族团结进
步示范小公园，进一步打造村美、民富

“新太平”。
端起“生态碗”，吃上了“旅游饭”。

村民柳向前经营的民宿深受游客欢迎，
自助烧烤也收获了一批回头客。“我以
前在外地跑货运，现在回村里开起民

宿，既能赚钱又能照顾家里。妻子在太
平湖森林小镇的酒店工作，学到经验，
对自家民宿经营管理也有帮助。”柳向
前笑着说，如今村子越来越美，日子也
越过越红火了。

弥勒市建立“以美丽乡村为基、产
业转型为本、全域旅游为纲、‘两山’理
念为领”的约束与转化机制，探索“两
山”转化路径，走出一条既有“含金量”，
又有“含绿量”的生态文明发展之路。

“现在的太平村望得见山、看得见
水，游客走得进村，村民也能致富。”太
平村委会党总支副书记柳向军说，本
着共建共享的理念，太平村党总支与
太平湖景区积极协商对接，按照景区
景点+农户+产业园+游客的三产融合
发展模式，村民将土地以每年每亩 800

元至 1500元的价格流转至项目区获取
租金，村寨富余劳动力、在外务工人员
可到项目区就业，并带动周边村民盘
活自有土地或房屋资产，参与苗木生
产、乡村旅游等产业，每年户均增收 5
万元以上。

太平湖森林小镇辐射带动周边
29.1平方公里6个行政村1.5万人，为村
民打开致富路。全力推动农业生产、农
产品加工和服务业有机结合，实现环境
生态优美、土地效益升值、农业产业链
延伸。

柳向军介绍，接下来将继续以太平
湖景区为依托，提升小太平村的生活品
质，促进特色产业化、品牌化。同时，保
护传统村落文化延续，打造新型特色产
业村，发展乡村旅游。

一线传真

特色民族文化激发小镇活力

图片新闻

黄连山再现
西藏红豆杉

日前，位于绿春县境内的云南黄
连山国家级自然保护区再次发现一
群国家一级保护植物西藏红豆杉。

近年来，云南黄连山保护区管护
局开展人工繁育和生境监测保护工
作，通过挂牌树名、平整生境地以及
就近就地扦插培育等措施进一步保
护和壮大西藏红豆杉种群数量。

本报记者黄翘楚
通讯员李天华朱正明文/图

本报讯（记者 饶勇 通讯员 张
坤）近日，蒙自市青云社区举行全国
文明实践巾帼志愿“阳光站”揭牌仪
式。据悉，2022年全国文明实践巾帼
志愿阳光行动新建 118个“阳光站”，
云南省仅有 3家单位获此殊荣，青云
社区是全省唯一入选的社区。

青云社区全国文明实践巾帼志
愿“阳光站”的建成使用，是蒙自市
贯彻落实中央关于文明实践志愿服

务工作部署、进一步巩固党史学习
教育成果、创新推动新时代巾帼志
愿服务工作的重要举措，也是蒙自
市在壮大志愿队伍、创新活动内容、
转变服务方式、打造服务品牌方面
的全新探索实践。据介绍，今后蒙自
市将进一步汇聚各方力量，弘扬志
愿精神，化身阳光使者，力争把“巾
帼志愿阳光行动”阵地建设成温暖
贴心的“阳光站”。

蒙自市青云社区成为
全国文明实践巾帼志愿“阳光站”

人物故事

吴晓财：
焖锅佳酿话乡愁

谭知凡：
阴刻阳填道坚守

“建水紫陶的制作不能墨守成
规，不管是拉坯、装饰、抛光，只要是
好的经验都应该吸收，好的人才都要
接纳，这样行业未来才能更光明。”作
为建水紫陶“四老”之一，从业近 50
年的谭知凡见证了建水紫陶的兴衰
起伏，数十年如一日的精益求精促进
了传统工艺迭代创新。对于行业的未
来，他有着自己的憧憬与希望。

1950年出生的谭知凡是土生土
长的建水人，受父亲影响，从小就对书
画感兴趣。1973年，他进入建水工艺
美术陶厂工作，向从事书画装饰的向
福功老先生学艺，开启了他与紫陶的
相识相守。

“在陶上书写绘画与在纸上有
很大的区别，经过百遍千遍的涂抹
与失败后，才算是掌握了书画装饰
的基本窍门。”秉承干一行爱一行的
理念，勤学苦练的谭知凡很快就成
为厂里的佼佼者。“当时老师傅一直
教育我们‘天干三年饿不死手艺人’，
虽然陶厂效益并不算好，但我们还是
这样一天天地坚持了下来。”在加强
自身书画艺术修养的同时，谭知凡长
期潜心于建水紫陶的制作研究，创新
思想和艺术造诣日渐成熟，成为建水
紫陶残帖、断卷传统装饰工艺的重要
突破人。他创造性地完成了紫陶泥坯
阴刻、阳刻一次性完成，发明了紫陶
雕刻制作工艺空心刀，不仅创新了建
水紫陶的雕刻技艺，还极大地提高
了工效。

谭知凡希望能将自己的技艺传
授给爱陶的年轻人，收的 11名弟子
大多成立了自己的紫陶作坊、工作
室，成为建水紫陶业界的中坚力量。

“现在越来越多的本地人乃至
外地人拾起了这门手艺，我们这一代
的坚守也值了。”谭知凡说，紫陶产业
要发展，关键要加大本土人才培养力
度，并对传统工艺、器型、装饰进行改
进和创新，同时保护好陶土资源，让
紫陶烧制技艺代代传承。

本报记者黄翘楚文/图

焖锅酒，原产于红河县垤玛、
三村、架车 3个乡镇，深受红河两
岸人民喜爱，也是哈尼人家祭祀
祖先、款待宾朋的必备饮品。在焖
锅酒发源地垤玛乡，吴晓财用坚
守与热爱，让哈尼焖锅酒走出山
乡、走向了世界。

将蒸过的粮食放入土缸或土
罐内配酒曲发酵，之后移入木制的
大酒甑蒸烤。酒甑上放置一个锥形
铝锅或铜锅，锅内盛入冷水，锅底
处放置一个盛酒的小盆或酒壶。通
过蒸烤，芳香扑鼻的酒液顺着锅底
流入酒壶之中，这就是焖锅酒的制
作方法。

“纯粮制作的焖锅酒制作技
艺独特，‘焖’的理念充分彰显哈
尼族的智慧，冷却的酒液一滴一
滴流向缸里，是原生态的酿造方
法。”说起焖锅酒，年逾半百的吴
晓财眼里充满光彩，“醇厚爽口的
品质和口感，只要喝过的人都喜
欢。”做酒，吴晓财算是“半路出
家”。他早年间在红河县经营多家
纺织服装门店，曾将焖锅酒带回
老家浙江温州等沿海地区招待朋
友，得到了大家的称赞，由此产生
了做酒的想法。

“原料产自万亩梯田，不勾兑、
无添加，焖锅酒的品质毋庸置疑，背
后有着广阔的市场。”吴晓财说，无
论是垤玛乡还是红河县，把焖锅酒
这一产业做大做强，将为地方经济
发展起到促进作用。秉承这样的理
念，十余年间，吴晓财在坚持传统
烤酒工艺的同时，不断改善生产
方式，完善质量标准，保证前期足
时发酵和后期足时储藏，严控产
品质量与口感，同时注册“红河哈
尼焖锅酒”品牌商标，牵头成立红
河哈尼焖锅酒协会，积极提升市
场认知度。

在他的带动下，焖锅酒的销量
与名气与日俱增，仅去年，吴晓财经
营的红河哈尼焖锅酒业有限公司实
现主营业务收入3000余万元。

本报记者黄翘楚
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