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党的十八大以来，以习近平同志为
核心的党中央站在实现中华民族伟大
复兴的战略高度，对传承和弘扬中华优
秀传统文化作出一系列重大决策部署，
古籍事业迎来新的发展机遇。近日，中
共中央办公厅、国务院办公厅印发了
《关于推进新时代古籍工作的意见》提
出，做好古籍工作，把祖国宝贵的文化
遗产保护好、传承好、发展好，对赓续中
华文脉、弘扬民族精神、增强国家文化
软实力、建设社会主义文化强国具有重
要意义。要深入推进中华优秀传统文化
创造性转化、创新性发展，加强古籍抢
救保护、整理研究和出版利用，促进古
籍事业发展，为实现中华民族伟大复兴
提供精神力量。

研究、整理和出版前人的手札（书
信），是古籍工作的重要内容。前人手
札，也叫尺牍、书札、翰札、信札等，由于
书写者多是文人士大夫，因此也被泛称
为文人手札、文人尺牍。许多手札特别
是历朝历代名儒、文人、书法家的书信，
具有较高的思想性、文学性和书法价
值、史料价值，为当代进行多学科研究
提供了独具特色的材料。

赏手札之美韵

最近，云南人民出版社出版了赵天
华编著的《方树梅藏民国文士手札集》
一书，整理了云南著名文献学家、藏书
家方树梅收藏的民国时期一批书信、手
札、题签等文献，为研究这一时期的经
济社会和历史文化艺术提供了独特的
材料。

方树梅（1881～1967年），字臞仙，
号师斋、雪禅、滇癖、梅居士、盘龙山人、
红豆老人等，云南晋宁人。他曾在民国
时期的《云南日报》、云南通志馆、云南
丛书处任编辑，任云南大学文化史教
授。新中国成立后，任云南文史馆馆员。
方树梅对收藏与云南有关的图书和搜
集云南地方文献，作出重要贡献。他在
1933至 1934年间，自筹资金北游访书
十二省，搜访到大量云南文献，收获颇
丰，结识了各地文士，彼此书信往来，
留下大量手札。方树梅晋宁家中有“学
山楼”，是他的藏书处所，藏书3万余卷，
辑佚云南地方文献甚多，并加以系统整
理，装订成帙。他数十年间的编著共有
36种，如：《近代滇人著述书目提要》《滇
南碑传集》《滇南书画录》《晋宁县志》
《历代游滇诗抄》《滇南茶花小志》《乡贤
事略》《钱南园年谱》《滇文丛录》等，编
入《盘龙山人丛书》。他还将生平所写文
章编成《学山楼文集》10卷。方树梅在晚
年把收藏的一批近代手札进行装裱整
理，并在封面题签、钤印，精心藏护，使
这批弥足珍贵的体系性藏品大部分流
传至今，最近由云南人民出版社出版，
以图书的形式展现在世人面前。

在《方树梅藏民国文士手札集》中，

可以清晰地看到方先生对手札的归类
分册和题签，如北游搜访云南文献师友
赠诗册页封面题：“余北游搜访云南文
献，陈虚斋、周惺庵、由定庵、袁树圃、赵
弢父、萧石斋、宋镜澄、王孟怀、缪寄庵、
何小泉、郭维周诸师友诗庄册首，王豹
叟、郭理初诸贤诗附于后。”文字后加盖
有“方臞仙”印章，封面左下角有“拾伍”
二字，似为册页编号。在方树梅整理的基
础上，为便于研究，赵天华在编著《方树
梅藏民国文士手札集》时，按册以英文字
母编号，加以分类整理，将全书分为四部
分：一是省内外文士致方树梅手札原件
册页，二是方树梅收藏的清代先贤手札、
书法原件册页，三是方树梅收藏的石刻
原拓册页，四是各类抄本等。

方树梅参与民国时期云南的诸多
文化活动，交游广泛、阅历丰富，与其通
信者的书法水平和文字功底深厚，因而
《方树梅藏民国文士手札集》具有较高
的文献价值、史料价值、艺术价值、文物
价值及收藏价值，对云南近代的文化
史、学术史也有重要研究价值。全书共
收录国内名贤如马一浮、顾颉刚、朱师
辙、刘文典、柳诒徵、姜亮夫、蔡哲夫、丁
槐、李根源、袁嘉谷、楚图南等 169位文
士的 500余通手札，其中多数都是首度
公开面世。

《方树梅藏民国文士手札集》一书，
通过信札彩色影印与录文相结合，立
体、全面体现文献价值的同时也传达视
觉之美。此外，在图文结合基础上，还有
写信人的生平介绍、手札写作背景解读
和延展，以便读者理解内容，增强阅读
趣味性，同时在查考时可以拓展在学术
研究方面的应用空间。

识文士之风华

文士名流，艺术佳品。从《方树梅藏
民国文士手札集》可以看出，方树梅与
民国时期的文化界人士交往甚广。他交
往的这个文士圈，暂且将其称为“梅文
士圈”，这些文士多生于清末，经历了近
代以来中国社会的深刻变化。他们中有
的人饱学修身，以齐家治国平天下为己
任，积极投身社会实践或著书立说来泽
润世人心智；有的人在清末考取功名，
忠实守护传统文化，并在外来思潮的冲
击和洗礼中不断升华；有的人具备传统
国学根基，又通过公费或自费出国留
学，成为融汇中西文化的新文士。从这
些手札作者的职业或学术领域看，“梅
文士圈”涉及政界、教育界、史学界、收
藏界、美术界、音乐界、诗词界、思想界、
佛教界等。在今天看来，“梅文士圈”的
这批手札，就是一件件艺术佳品。无论
是“荣宝斋制”和“涵芬楼制”等当时流
行的高级彩图信笺、诗笺，以及文人雅
士自制的美术笺，还是各式精美篆刻印
章与挥洒自如的行文笔墨，无疑会让读
者欣赏到这批手札中浓厚的中华传统

艺术之韵味。
以文会友，雅韵流觞。《方树梅藏民

国文士手札集》中各类敬词、谦语，贯穿
于书信字里行间，使这批手札在整体上
呈现出谦恭有礼的特点，加之文士们富
有文采且表达方式多样的寒暄语词等，
词藻丰富，使得本书在语言学角度上有
一定的研究价值，对其进行归纳整理，
有助于今人了解传统的书信语交际文
化。值得一提的是，在本书中，方树梅除
日常交往中收到师友们的手札外，还多
次发起征诗，以诗会友，集得诗文手札。
如函请岭南蔡哲夫、谈月色夫妇作《梅
林觅句图》长卷，得诸师友题诗；方树梅
北游访书，云南诸师友为他饯行赠诗；
建成学山楼，征诗以助兴，得诗编为《学
山楼题词录》；分赠知交滇产红豆，作诗
四首并撰写《红豆考》《红豆赋》，征题诗
词，佳作联翩而至，共收诗词 230余首，
成《滇南红豆集》，留下一段文坛佳话。
从这些诗词唱和中，可以看到当时云南
甚至中国诗词学的大体发展成就，特别

是反映了当时云南的诗词创作水平。
纸香墨飞，见字如晤。方树梅所藏

手札，大多出于名人之手，他们大多具
有很高的书法造诣，除了那些大名鼎鼎
的书法家有较多的传世墨迹之外，大多
数名人的手迹并不常见。从他们所遗留
下来的手札中，不仅可以亲睹前贤之手
泽，也可以欣赏他们在书法上的艺术成
就。手札是“无意乃佳”的体现，因为多
是写给亲朋好友，在放松的心态下，心
境与手笔，浑然一体。《方树梅藏民国文
士手札集》一书中，手札的起首、收尾，
行文高低起伏错落，疏密对比等章法跃
然纸上，隶书、草书、楷书、行书等因人
而异，却也常常混用在同一件手札中，
行云流水间絮语寒暄，谈笑风生，生动
活泼。如云南文化名人袁嘉谷，他的书
法出自颜柳公又收钱南园等诸体，自成
一家、用笔峭拔、隽秀取胜的书法特点，
在写给方树梅的手札中更是表现得淋
漓尽致、挥洒自如。

真情流露，思想碰撞。通过《方树梅

藏民国文士手札集》收录的手札，可以
窥见当时文士的生活细节，笔墨线条似
跳动不息的脉搏，表达着他们的情操、
风度、学识，以及他们对时事等的态度。
今天的读者在欣赏这些手札的时候，自
然地会把前人的经历、思想、性格带入
其中。仔细去品味一通手札，只言片语、
长短词句，真情流露，有助于读者从更
多层面去了解那一时期文士们的生活
及思想状况。比如，透过这些手札，会看
到一个和普通百姓一样的“抗日县长”
张问德，一个平凡的读书人在向其好友
倾诉心声，他也有着常人的喜怒哀乐：
在“两足浮肿”中抱怨被疾病缠身的苦
闷，在“家室全毁，无可归宿”中诉说被
战乱毁去家园后的无助，在“如释重负，
心境粗遣”中坦陈功成后的失落……这
些私人感情的流露，丝毫不影响张问德
这位民族英雄的形象，相反使他更具人
情味，今天读起这位全国知名“抗日县
长”的抗日事迹也更加温暖。

（作者单位：云南人民出版社）

赵士麟，字麟伯，号玉峰，明崇祯
二年（1629年）生于澄江府河阳（今澄
江市）一个清苦的乡村读书人之家。
赵氏先祖为河北人氏，后迁金陵（今
南京）。先祖赵圣传，精于理学，明永
乐年间到澄江府任府学教授，人称

“启南先生”，主管教育、文化等，是澄
江理学传播的始祖人物。赵圣传过世
后，其后人定居澄江十里亭（今狗街
子），世代延续至今。

赵士麟幼时虽然家境清贫，生
活艰辛，但经过多年的刻苦攻读，人
生的天平逐渐向赵士麟倾斜。赵士
麟参加河阳县考，名列第一。清顺
治十七年（1660年）庚子科中举，康
熙三年（1664年）甲辰科考取进士。
其后，他辞母到贵州平远府任推
官，从此离开家乡，踏入仕途，后累
官升任浙江、江苏巡抚、吏部左侍郎
等要职。

在如今澄江城的南正街上有一
所老宅，这是赵士麟继母万氏居住过
的房子，当地人习惯称为赵士麟故
居。据坊间传言，这座老宅曾被赵士
麟出售筹款，代民还债。这究竟是怎
么一回事呢？

事情要从康熙二十三年（1684
年），赵士麟任浙江巡抚时说起。杭
州地接西湖，市场繁盛，百货杂陈。
当时，这里的一些贫民常向驻防八
旗兵官员借贷“印子钱”，用作小本
经营。由于利上加利的盘剥，以致发
生八旗兵军官殴官、殴民的事件。朝
廷闻讯后，康熙帝特旨严诛首恶，民
欠债务由旗营将军与浙江巡抚照市
息结算。而此时，旗营债款达 31 万
两，赵士麟感到十分棘手。正当赵士
麟为此事忧虑的时候，突然接到继
母万氏的家书说：吴三桂叛乱，你弟
弟被杀，我家祖籍金陵，现将澄江房
产、田地尽数变卖，准备回籍与你相
处。赵士麟读信后欣喜地说：太夫人
携金到时，就可以代民偿债了结此
案了。于是，他与旗营将军商定次年
四月偿还债务。届期太夫人到达，欣
然同意赵士麟义举，并敲锣打鼓将 2
万两银子送到军营。

旗营将军见银子字号是云南
的，感慨地说：“公如此仗义，我辈当
助成盛德。”于是让利还本，后来又
减十分之六，共合 5万余两。赵士麟
发动当地官商捐款凑足此数，因负
债被关押的庶民得以释放回家，得
到百姓称颂。

赵士麟任浙江巡抚期间，除代民
还债外，还整顿浙江漕运，疏通水道，
造福一方。杭州人称颂历代兴修水利
的名宦时常说：唐有白居易，宋有苏
东坡，清有赵士麟。

赵士麟任浙江巡抚两年后，于康
熙二十五年（1686年）调任江苏巡抚，
施行“恤刑狱、厘钱法、兴水利、办学
校、奖孝悌、尚廉洁”的善政。康熙二
十六年（1687年），调回京城，任兵部
督捕右侍郎，其后，任吏部右侍郎，转
左侍郎。赵士麟在任期间大胆推荐贤
能，吏部官员皆不敢徇私舞弊。

由于赵士麟自幼孝顺，且为人正
直、政绩突出，康熙帝诰封其为特授
光禄大夫，继母万氏为一品夫人。当
老夫人百岁时，康熙皇帝认为，人生
百岁，本是国家的祥瑞，何况出在大
臣之家。于是，康熙御书“百岁”二字，
赐给万氏作为皇帝的寿礼，一时间，
京城内外视为殊荣，澄江府地方官将
这幅御书摹刻建为石牌坊。康熙三十
八年（1699年），为官30多年的赵士麟
病逝，享年70岁。

（作者单位：云南民族大学纪检
监察学院、云南廉政研究中心）

清 风 起 云 岭
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曹鲲

一批近代文士书信整理出版

方树梅所藏手札的独特价值
郑燕燕 闵艳平

滇藏茶马古道是茶马古道的南道，
西起云南洱海一带产茶区，经大理的关
迤北上，至丽江、中甸、芒康进入西藏，
跨越喜马拉雅山，再向西经过孟加拉
邦，抵印度东部加尔各答，连接和辐射
南亚东南亚。“茶马古道”广义界定为以
长蛇之势居于青藏高原、云贵高原、川
西高原这三大高原地区的原始古道，狭
义指以滇藏川三角地带为中心，跨越横
断山、喜马拉雅山区，通过人背马驮的
原始交通方式，以茶叶、食盐、布匹、药
材、动物毛皮等为主要交换内容，贸易
范围涉及中国内地，辐射印度和东南亚
的一条古代商道，也是一条文明传播交
流的古道。

明清时期的镇沅府（辖地以今天镇
沅彝族哈尼族拉祜族自治县为主），位
于云南西隅，地处哀牢山、无量山腹地，
这一区域是红河与澜沧江分水岭。哀牢
山属云岭山系余脉，海拔 3500米以下，
常年云缠雾绕，适宜优质茶树生长，具
有“四河经二山，河谷沉两坝”的地理特
点。其中一些河谷地带，海拔低至 500
米，河谷相拒相迎之势使得镇沅气候高
差变化被赋予“立体性”特点，年温差
小，昼夜温差大，水热条件配合较好，使
之成为重要产茶区。镇沅自唐代南诏设
立“柳追和都督城”，因境内盛产茶、盐，
成为“茶马古道”的南部节点。

在产茶地镇沅，因为盐茶运输而产
生的群体，经年累月奔波于连接南北的
古代商道上的赶马队伍，成为马帮。茶
马古道上各路马帮中的“镇源帮”，北上
与其他马帮交集，共同开发、经营和拓
展滇藏茶马古道。其中活跃于剑川一线
的马帮，是大理地区的喜洲白族为主组
成的“喜洲帮”；北上中甸、德钦的，则是
以藏族为主组成“古宗帮”。可以说，滇
藏茶马古道是千百年间云南各民族共
同开发的结晶。在这一支支马帮队伍
中，“马锅头”担任运输组织者。除了茶

叶交易，马匹交易也是昔日滇藏茶马古
道的重要交易项目。唐代南诏和宋代大
理国时期，大理、丽江是“滇马”主要交
易地区，剑川的沙溪寺登街集市即是茶
马交易的重要市场。在宋代，宋王朝失
去对军马供给地河西走廊的控制后，军
用和官用马匹大多是从云南地区购买，

“滇马”（云南马）声名远播，茶马古道愈
发红火。

剑川地处大理地区北部，这一地区

是怒江、金沙江、澜沧江“三江并流”的
老君山自然遗产片区，海拔高达 4300
米，盆地低至 1973米，落差 2300多米。
这一地区虽然江河纵横，拥有巨大水系
资源，但不利于航运开发，只能依靠陆
上交通北上开辟连接横断山区与喜马
拉雅山地区。元代设剑川县，是茶马古
道经由洱海地区通往滇西北、香格里拉
的交通要塞。剑川的沙溪寺登街是保存
最完整的茶马古道集市，2001年与北京

长城等三项文化遗产列入世界濒危建
筑遗产名录。

由以镇沅为代表的茶叶主产区到
剑川为代表的中转和贸易区，滇藏茶
马古道国内段向北延伸至甘肃、青海、
新疆与北方丝绸之路交汇，向东延展
至贵州和广西进入中原腹地，或南下
进入北部湾。茶马古道向西，抵喜马拉
雅山南麓尼泊尔、不丹，进入南亚大陆
印度，甚至辐射至西亚高原内陆阿富
汗和西非红海海岸；向南沟通缅、泰、
越等中南半岛诸国。因地形、气候、语
言等综合因素，以镇沅为代表的产茶
地马帮到达剑川，转由白族、纳西族、
藏族马帮接力，继续北上，深入喜马拉
雅山区进行贸易。

作为产茶地的镇沅与中转贸易的
剑川勾勒出的滇藏茶马古道，也是南
方丝绸之路的组成部分。南方丝绸之
路在汉代称为“蜀身毒道”，是中印
交通最早的一条道路，从西安到成
都再到滇池、洱海地区，跨越澜沧江
等地，进入南亚、东南亚。陕康藏茶
马古道——“蹚古道”与从成都南出
发的古道，两条路线在大理剑川汇合后
西行，经漾濞、永平、保山、腾冲出缅甸。
从保山至缅甸段称为“永昌道”。南方丝
绸之路商贸、文化交往的程度和影响相
当深，近代以来大量出土的海贝和三星
堆、金沙遗址数以千计的象牙，就投射
出当年古道商贸繁荣的剪影。

在这广阔的国际格局中，云南地区

充当着交通枢纽角色，站在中原（内
地）、西藏地区、南亚与东南亚的交叉
口，无论是蹚古道还是始发于成都的南
方丝路，都在云南大理（包括剑川）汇
合。云南的腾冲是国内南方丝绸之路西
端的最重要驿站，由此进入缅甸、印度，
经巴基斯坦向西行，则与北丝绸之路相
衔接，通往西亚和欧洲。

镇沅、剑川是滇藏茶马古道线路重
要节点，如果跳出历史上中原王朝“北
方中心论”的视角，从南亚东南亚甚至
全球的角度观察，这一地区正是处于中
国与南亚东南亚的重要交叉路口，是一
个在跨地区贸易和文化、政治交往中居
于重要地位的地域。

镇沅、剑川这两个滇藏茶马古道中
的节点，其重要意义不仅是地方性城
镇，它们还是以茶马古道为连接的国际
商贸交流的重要承运地。镇沅、剑川具
备的独特区位和厚重的历史文化禀赋
和各自的地域特色，在今天构建面向南
亚东南亚辐射中心的大背景下，应该对
这两个地方进行新视阈下的再次审视
和定位，并对茶马古道在新的历史条件
下，站在更广阔的空间，进行更深入的
认识和研究，保护好、利用好茶马古道
这一特色鲜明、影响广泛的历史文化品
牌，科学规划和布局茶业、古道、集市历
史遗址等开发运用，助力于云南的跨越
式发展。

（作者地址：江苏第二师范学院马
克思主义学院）

滇藏茶马古道的当代视阈
——以镇沅、剑川视角切入和观察
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