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3 月 5 日，习近平总书记在参加十三届全国人大五次会议

内蒙古代表团审议时，回顾新时代党和人民奋进历程，首次提

出“五个必由之路”，即坚持党的全面领导是坚持和发展中国

特色社会主义的必由之路；中国特色社会主义是实现中华民

族伟大复兴的必由之路；团结奋斗是中国人民创造历史伟业

的必由之路；贯彻新发展理念是新时代我国发展壮大的必由

之路；全面从严治党是党永葆生机活力、走好新的赶考之路的

必由之路。

这“五个必由之路”，既是中国共产党人不断推进理论创新

的最新成果，也是重大战略思想和工作部署。“五个必由之路”

有何深意？新时代如何走好“五个必由之路”？本报《理论纵横》

版特约专家学者进行深入学习、深入阐释。

规律决定着事物发展的必然趋势、
必然联系。马克思提出的唯物史观创造
性地揭示了人类社会发展的一般规律，
第一次使人们认识到人类社会的发展
和自然界演进都是按照一定的客观规
律运动。共产党执政规律、社会主义建
设规律和人类社会发展规律这“三大规
律”体现了共产党怎样执政、社会主义
怎样建设和人类社会怎样发展的客观
要求和必然联系，是马克思主义政党务
必要遵循的最高范畴。中国共产党顺应

“三大规律”，不断认识和改造客观世界
的历程贯穿了党的百年奋斗史。习近平
总书记在参加十三届全国人大五次会
议内蒙古代表团审议时，提出了“五个
必由之路”，这是对共产党执政规律、社
会主义建设规律、人类社会发展规律的
深化和升华，是对“过去何以能够成功”
的科学概括，更是对“未来如何继续成
功”的实践指向。

对共产党执政规律认识的
深化和升华

共产党执政规律是指马克思主义
政党在执政过程中应采取的执政体制
和方式，应创造的执政环境和条件，应
巩固的执政资源和基础，应遵循的执政
理念和策略等等。无产阶级政党从俄国
十月革命胜利开始掌握政权不断地进
行探索，中国共产党从新中国成立开始
执政70多年并始终保持朝气与干劲，在
正反辩证两个方面经验教训的思考和
对比中，对共产党执政规律的认识也更
加清晰。

坚持党的全面领导是坚持和发展
中国特色社会主义的必由之路。该论
断一方面指出了党的领导极端重要
性，另一方面也强调了坚持共产党的
领导和社会主义事业之间与生俱来的
同生共荣的必然逻辑和本质联系。马
克思、恩格斯在《共产党宣言》中阐述
了无产阶级专政在经济和政治方面的
历史任务和使命。马克思在《1848年至
1850年的法兰西阶级斗争》中，提出工
人阶级专政是消灭一切阶级差别的必

然过渡阶段。无产阶级专政的理论是
马克思主义理论的精髓。习近平总书记
提出中国共产党领导是中国特色社会
主义最本质的特征，是中国特色社会主
义制度的最大优势，把党的领导上升到
社会主义本质层面。这一论述深化了对
共产党执政优势和执政地位的认识，拓
展了共产党领导作用的深度和广度，丰
富了马克思主义关于无产阶级政党领
导权的思想。

全面从严治党是党永葆生机活
力、走好新的赶考之路的必由之路，为
新时代继续推进党的建设伟大工程提
供了奋进方向。先进的马克思主义政
党不是天生的，而是在后天的自我革命
中不断锻造而成的，自我革命是马克思
主义政党性质的必然体现。党的十八大
以来，以习近平同志为核心的党中央把
全面从严治党纳入“四个全面”战略布
局，向长期以来的顽瘴痼疾开刀，刮骨
疗毒取得了反腐败斗争的压倒性胜利。
全面推进管党治党理论创新、实践创
新、制度创新，在理论上回答了建设什
么样的长期执政的马克思主义政党，以
及怎样建设长期执政的马克思主义政
党的时代课题，在实践上总结出了党百
年奋斗的历史经验即坚持自我革命，并
以此跳出历史周期率的科学路径。这一
重要论述深化了马克思主义执政党自
身建设的规律性认识，深刻阐明了中
国共产党长期执政永葆生机活力的基
本遵循和基本规律，丰富和发展了马
克思主义建党学说。

对社会主义建设规律认识
的深化和升华

社会主义建设规律是对什么是社
会主义，以及怎么建设社会主义的规律
性认识，涉及社会主义的发展方式、发
展动力、发展道路、发展阶段、发展环境
等多个方面。社会主义是努力用社会调
节的方式来克服资本主义制度性弊病
以实现社会公平并且不断推动社会发
展和人类解放的思想和运动。世界社会
主义五百年从空想到科学、从理论到实

践、从一国实践到多国实践的发展历程
也是不断对社会主义建设规律加以认
识的过程。

中国特色社会主义是实现中华民
族伟大复兴的必由之路，这一重要论
述深化了对社会主义建设的发展目标
和发展路径的认识。中国特色社会主
义在秉承了社会主义基本原则的基础
上又深深吸纳了五千年中华传统文化
精髓，给 21世纪的社会主义带来了新
的生机和活力，推动当代社会主义蓬
勃发展。中国特色社会主义坚持社会
主义建设普遍性和特殊性相结合，马
克思主义基本原理同中国具体实际相
结合，其理论上的全新探索和实践上
的卓越成就充实和丰富了世界社会主
义的内涵。中国特色社会主义作为世
界社会主义运动的重要组成部分，是
对传统科学社会主义等理论和成果的
扬弃与吸收，是对社会主义建设的全
方位探索，在世界社会主义发展史上
具有重要意义，以全新的视野深化了
对社会主义建设规律的认识。

对人类社会发展规律认识
的深化和升华

团结奋斗是中国人民创造历史伟
业的必由之路。人类社会发展规律是人
类历史发展的基本趋势，是关于人类社
会历史运动的普遍性规律。马克思、恩
格斯在《神圣家族》中批判了历史唯心
主义观点，提出“历史上的活动和思想
都是‘群众’的思想和活动”，明确提出，
人民群众是历史的创造者，不仅创造了
社会精神财富和物质财富，更是社会变
革的主力军和决定力量。社会基本矛盾
对人类历史的推动是通过群众的自觉
活动得以完成的。因此，马克思总结了第
一国际经验提出，“国际的一个基本原则
——团结。如果我们能够在一切国家的
一切工人中间牢牢地巩固这个富有生气
的原则，我们就一定会达到我们所向往
的伟大目标。”回顾百年党史不难看出，
党和人民取得的所有成就都是通过全体
人民团结奋斗得来的。历史和现实都充

分证明，马克思主义政党要完成无产阶
级的历史使命，就必须牢牢把握团结的
基本原则。习近平总书记提出团结奋斗
是中国人民创造历史伟业的必由之路，
明确了围绕团结展开的奋斗必定是最有
战斗力的奋斗，只有围绕目标展开的团
结才是最有凝聚力的团结，深化了人民
群众在历史活动中关于团结和奋斗辩证
关系的认识，强调了人民群众在发挥主
观能动性过程中精神状态的重要作用，
丰富了马克思主义的群众史观。

贯彻新发展理念是新时代我国发
展壮大的必由之路。中国共产党运用马
克思主义矛盾运动原理，对新时代我国
社会主要矛盾做出了全新判断，即人民
群众对美好生活的向往和发展不平衡
不充分之间的矛盾。这是当前我国发展
面临的主要问题，这也是人类社会发展
到一定阶段必然会出现的问题。理念作
为行动的先导，习近平总书记基于强烈
的问题导向提出了新发展理念，全面科
学地回答了发展的政治立场、方式动
力、目标路径、价值取向等问题，具有很
强的针对性和指向性。科学先进的发展
理念必将对社会发展起到积极的促进
作用。新发展理念以实现人民群众对
美好生活的向往为现实逻辑，提出“创
新、协调、绿色、开放、共享”的主要内
容，是中国共产党在把握人类社会的
基本矛盾和遵循社会发展基本规律的
基础上，对社会意识对社会存在的反
作用的充分理解和运用。

一百年来，中国共产党披荆斩棘、
上下求索，团结带领人民在实践中不断
地认识规律并且运用客观规律来开展革
命、建设、改革事业。习近平总书记提出
的“五个必由之路”丰富和发展了习近平
新时代中国特色社会主义思想，是对共
产党执政规律、社会主义建设规律和人
类社会发展规律认识的又一次深化和升
华。在新的赶考之路上，全党要继续努
力把握历史规律，牢牢把握历史主动，
为实现第二个百年奋斗目标不懈奋斗。

【执笔：白婧，中共云南省委党校
（云南行政学院）副教授】

习近平总书记提出“五个必由之
路”的重大论断，“团结奋斗是中国人民
创造历史伟业的必由之路”是其中之
一。党的百年历史就是与中国人民紧密
团结、不懈奋斗的历史，迈进新征程、建
功新时代，续写创造历史的新篇章，必
须坚定不移地走好团结奋斗之路。

中华民族团结奋斗是党的
实践依托

中华民族具有团结的传统美德，几
千年延绵不绝的历史发展就是团结的
象征。历史上，中华民族关于团结的思
想非常丰富，《易经》中说“二人同心，其
利断金”，荀子说“民齐者强”，孙武说

“上下同欲者胜”，刘基说“万夫一力，天
下无敌”。传统文化中这些思想资源为
中国人民注入了团结的民族基因，习近
平总书记指出：“中国人民是具有伟大
团结精神的人民。”一部中华民族的历
史就是一部团结奋斗的历史。每个人都
不是孤独的存在，每件事都千丝万缕地
联系在一起，国家需要团结，社会需要
团结。

近现代中国历史演进中，与其他政
党或政治力量不同，中国共产党视广大
人民为创造历史的主体力量，紧紧依靠
人民进行反帝反封建革命斗争，把当时
4万万同胞凝聚起来，组织形成统一战
线的阵营。中国共产党实现了伟大政党
与伟大人民相结合，团结带领中国人民
在不懈奋斗中实现了解放，彻底结束了
旧中国一盘散沙的局面，彻底走出了旧
中国四分五裂的境地。党领导中国革命
之所以取得胜利，正是因为中国人民团
结一心共同斗争。新中国成立后，党在
社会主义革命和建设时期、改革开放和
社会主义现代化建设新时期、中国特色
社会主义新时代创造的重大成就，都是
坚持中华民族团结奋斗的硕果。

习近平总书记指出：“实践充分证
明，只有中国共产党才能实现中华民族
大团结，只有中国特色社会主义才能凝

聚各民族、发展各民族、繁荣各民族。”
中国人民在风雨来袭时找到了自己的
主心骨，紧密团结在党中央周围，齐心
合力共同奋斗，以非凡奇迹的创造书写
了中华民族几千年发展史上最恢宏的
史诗，绘就了人类社会发展史上最壮美
的画卷。

十四亿多中国人民团结一
致是不可战胜的力量

人是世间最宝贵的财富。毛泽东说：
“世间一切事物中，人是第一可宝贵的。
只要有了人，什么人间奇迹都可以创造
出来。”中国是人口大国，占世界总人口
的近五分之一。把这笔巨大人力资源充
分利用起来，是中国发展的底气所在。

事物都有两面性，发展充满矛盾。
人多是好事，但又存在心想各异、各自
为政的不团结危险。两个人都会有矛
盾，何况14亿多人这样一个数量级的庞
大群体。中国共产党从实践中深深懂
得，坚持团结奋斗是一件很不容易的事
情，是一项十分艰巨的任务。走好团结
奋斗必由之路，必须对这些情况保持清
醒的认识。

与唯心史观不同，辩证唯物主义强
调历史是由人民创造的。“团结奋斗是
中国人民创造历史伟业的必由之路”重
大论断，正是依据这个理论突出了人民
创造历史伟业的团结奋斗力量。党的百
年奋斗实践积累了团结奋斗的历史经
验，坚持统一战线，坚持大团结大联合，
团结一切可以团结的力量，调动一切可
以调动的积极因素，促进政党关系、民
族关系、宗教关系、阶层关系、海内外同
胞关系和谐，最大限度凝聚起共同奋斗
的力量。毛泽东说：“国内各民族的团
结，这是我们的事业必定要胜利的基本
保证。”习近平总书记指出：“中国取得
的令世人瞩目的发展成就，更是全国各
族人民同心同德、同心同向努力的结
果。中国人民从亲身经历中深刻认识
到，团结就是力量，团结才能前进，一个

四分五裂的国家不可能发展进步。”
中国共产党充分认识到，党和国家

事业需要坚持大团结，凝心聚力要求坚
持大团结，各民族融合必须坚持大团
结。中国号这艘巨轮上载着 14亿多人、
56个民族，只有团结一心才能顺利前
行，只有共同奋斗才能抵达共同目标的
彼岸。14亿多中国人民团结一致迸发的
力量是不可战胜的，中华民族伟大复兴
进入不可逆转的历史进程，团结奋斗的
必由之路是通向实现伟大中国梦的胜
利之路。

以中华民族共同体意识引
领团结奋斗的必由之路

中国人民在创造历史中扭转自己
的前途命运，中华民族在实现伟大复兴
历史进程中创造自己的美好生活。党团
结带领中国人民迎来了从站起来、富起
来到强起来的伟大飞跃，在全面建成小
康社会的基础上，正意气风发向着实现
全面建成社会主义现代化强国的第二
个百年奋斗目标迈进。走好团结奋斗的
必由之路，是中国人民继续创造历史的
内在要求。

中国特色社会主义进入新时代，习
近平总书记反复要求全党全国各族人民
必须牢固树立中华民族共同体意识，一
系列重要论述为走好团结奋斗之路提供
了强大的思想武器。习近平总书记指出：

“我们讲中华民族多元一体格局，一体包
含多元，多元组成一体，一体离不开多
元，多元也离不开一体，一体是主线和方
向，多元是要素和动力，两者辩证统一。
中华民族和各民族的关系，形象地说，是
一个大家庭和家庭成员的关系，各民族
的关系是一个大家庭里不同成员的关
系。”“在为中华民族伟大复兴而奋斗的
征程中，我们一定要巩固全国各族人民
大团结，增强各党派、各团体、各民族、各
阶层以及各方面的团结，坚决维护国家
统一和社会和谐稳定，坚决反对任何破
坏统一和团结的分裂活动。”这些重要论

述，从不同角度强调了中华民族命运共
同体思想，必须认真贯彻执行。

新时代以中华民族共同体意识引
领团结奋斗的必由之路，必须坚持党的
全面领导。习近平总书记强调：“没有坚
强有力的政治领导，一个多民族国家要
实现团结统一是不可想象的。”历史地
看，中国人民是在中国共产党领导下组
织起来形成团结奋斗的磅礴力量，从而
不断从胜利走向胜利。以史为鉴、开创
未来，在党坚强有力的领导下，全国各
族人民团结一心、众志成城，敢于斗争、
善于斗争，战胜前进道路上的一切困难
挑战，必将在书写历史新篇章的奋斗中
继续创造出令人刮目相看的非凡奇迹。

习近平总书记指出：“幸福不会从
天而降，梦想不会自动成真。”创造14亿
多人的幸福美好生活绝非易事，砥砺奋
进的发展道路上仍然面临不少困难和
挑战，许多难以预料的和不确定的因素
带来的风险需要战胜，许多阻挡中华民
族伟大复兴历史进程的干扰必须进行
许多具有新的历史特点的伟大斗争。

在百年奋斗取得伟大成就的基础
上再出发，夺取中国特色社会主义新的
伟大胜利，中国共产党拥有坚定的自
信、充分的底气、高强的本领，而这一切
都建立在团结人民的实践基础上。党的
十九届六中全会审议通过的《中共中央
关于党的百年奋斗重大成就和历史经
验的决议》指出：“只要我们不断巩固和
发展各民族大团结、全国人民大团结、
全体中华儿女大团结，铸牢中华民族共
同体意识，形成海内外全体中华儿女心
往一处想、劲往一处使的生动局面，就
一定能够汇聚起实现中华民族伟大复
兴的磅礴伟力。”坚持团结奋斗是党和
人民继承历史传统、积累历史经验作出
的选择，坚定不移地走好这条必由之
路，是全党全国各族人民的共同意志。

（作者系华东师范大学马克思主义
学院教授，高校中国共产党伟大建党精
神研究中心专家委员会专家）

实现中华民族伟大复兴是近代以
来中国人民和中华民族最伟大的梦想，
2012年 11月 29日，习近平总书记在参
观《复兴之路》展览后强调：“改革开放
以来，我们总结历史经验，不断艰辛探
索，终于找到了实现中华民族伟大复兴
的正确道路，取得了举世瞩目的成果。
这条道路就是中国特色社会主义。”今
年 3月，习近平总书记提出了“五个必
由之路”。从实现中华民族伟大复兴的
历史进程看，中国特色社会主义是实现
中华民族伟大复兴的必由之路。中国特
色社会主义道路的基本内涵、实践主
体、世界意义以及实践方式，为中华民
族伟大复兴指明了奋斗方向、提供了强
大动力、创造了有利环境并且提供了重
要保障。

实现中华民族伟大复兴的
现实道路

党的十八大以来，在以习近平同志
为核心的党中央坚强领导下，提出了实
现中华民族伟大复兴中国梦的总目标任
务，引领和推动中国特色社会主义进入
新时代。从这个意义上来说，中国特色社
会主义道路的内涵与奋斗方向同实现中
华民族伟大复兴的目标高度一致。党的
十九届六中全会通过的《中共中央关于
党的百年奋斗重大成就和历史经验的决
议》，把实现中华民族伟大复兴作为中国
共产党百年奋斗的主题和主线，明确界
定了党在每一阶段为实现中华民族伟大
复兴作出的具有独立意义的历史贡献。

实现中华民族伟大复兴的
历史主体

中华民族的伟大复兴，是全体中华
儿女的伟大事业，它并非彼岸世界的抽
象命题，而是与我们每个人都密切相关
的伟大实践。正如习近平总书记所指出
的，中华民族伟大复兴的中国梦归根到
底是人民的梦，必须紧紧依靠人民来实
现。广大人民群众积极性、主动性以及
创造性的发挥，是推动实现中华民族伟
大复兴的决定性力量。中国特色社会主
义道路在顺应广大人民群众对美好生
活向往的同时，始终坚持以人民为中心
的发展思想，充分尊重广大人民群众在
社会历史发展中的主体地位。中国特色
社会主义道路的成功实践，使广大人民
群众的生活水平与质量得到了极大的
提升，而在这个实践过程中，广大人民

群众以亲身参与者的身份体会到了中
国特色社会主义道路的巨大价值与非
凡魅力。

与实现中华民族伟大复兴
具有共同的历史时空

中国特色社会主义道路、理论、制度、
文化不断发展，拓展了发展中国家走向现
代化的途径，给世界上那些既希望加快发
展又希望保持自身独立性的国家和民族
提供了全新选择，为解决人类问题贡献了
中国智慧和中国方案。2018年5月2日，习
近平总书记在北京大学考察时的师生座
谈会上指出，我们面临的新时代，既是近
代以来中华民族发展的最好时代，也是实
现中华民族伟大复兴的最关键时代。实现
中华民族伟大复兴的中国梦，是在新时代
坚持和发展中国特色社会主义的历史时
空中进行的；而新时代坚持和发展中国特
色社会主义，是以实现中华民族伟大复兴
为目标指向的，这个过程，同中国日益走
向世界舞台中央的进程紧密相关。中国特
色社会主义道路不仅深深改变了中国，同
时也正在重塑世界，它给世界带来了新的
希望，为中华民族的伟大复兴创造了有利
的世界环境。

与实现中华民族伟大复兴
在实践方式上是一致的

环顾21世纪的全球，绝大部分人类
渴望和平、追求和平，和平与发展依旧是
时代的主题。中国特色社会主义道路是
坚持和平发展的道路。和平发展的理念
既符合中国优秀传统文化，又体现了当
代人类的共同诉求。同时，我们还要在全
球经济社会格局发展变化的过程中汲取
世界各国优秀的经验与方法，用以破解
我国发展中面临的难题，从而使中华民
族的伟大复兴在更大范围内、更高程度
上得到国际社会的理解与认同。

脚踏人间正道，何惧世事沧桑。面对
世界百年未有之大变局以及中华民族伟
大复兴的战略全局，只要我们坚持独立自
主，坚定地维护自己的道路与主张，毫不
动摇地坚持与发展中国特色社会主义，真
正做到自信自强，守正创新，我们就一定
能够克服前进道路中所遇到的一切艰难
险阻，从而在人类历史发展的实践中再一
次创造属于中华民族的伟大奇迹。

（作者分别系云南大学马克思主义
学院党委书记；云南大学马克思主义学
院研究生）

推进作风革命、效能革命，就是要让
党员领导干部做到任务一布置，马上抓
落实；工作一部署，马上去推动；工作一
完成，马上就反馈。要形成这样的工作状
态，关键在牢固树立“今天再晚也是早，
明天再早也是晚”的效率意识，让立行立
改成为下意识的好习惯，养成“马上就
办、真抓实干”的优良作风。

养成立行立改的好习惯，方能迎难
而上，提升服务质量。“金杯银杯不如群
众的口碑”，我们每个党员领导干部都要
把群众满意不满意、高兴不高兴作为工
作中的镜子，要想群众所想，急群众所
急，探讨和研究好工作中遇到的热点、难
点问题，确保对各项政策方针掌握准确、
落实全面、解释到位；要耐心倾听群众诉
求，严格落实首问责任制和一次性告知
制度，规范办事程序、简化办事流程，为
群众提供方便快捷优质的服务。

养成立行立改的好习惯，方能从每
一件小事做起，织密织牢拒腐防变网。小
事小节是一面镜子，小事小节中有党性、
有原则、有人格，“小事”不能“小视”。党
员领导干部不仅要在大是大非面前把握
住自己，更要在日常小事和细节问题上
管好自己，把住小节、守住底线。不矜细
行，终累大德。党员领导干部要始终牢记

“勿以恶小而为之”，坚决做到慎独慎初
慎微慎欲，筑牢拒腐防变的思想道德防
线，永葆共产党人的政治本色。

养成立行立改的好习惯，打铁必须
自身硬。荀子《劝学》中说：“故不积跬
步，无以至千里。”坚持把党性修养作为
立身、立业、立言的基石，必须从每一件
小事做起。要从一言一行中严格约束自
己，时刻注意自身的言行举止，绷紧纪
律的弦，工作内外养成守规矩讲纪律的
好习惯，将廉政准则作为从政履职、待
人接物的规范标准，净化生活圈子，坦
荡做人、谨慎用权、磊落做事。筑牢“严
肃纪律作风”的思想堤坝，不断提高政
治判断力、政治领悟力、政治执行力，切
实增强政治自觉、思想自觉、行动自觉，
自觉做到自重、自省、自警、自励，知责
明责、履责尽责。

“少成若天性，习惯如自然”。党员领
导干部养成立行立改的好习惯，就能确
保始终与人民同呼吸、共命运、心连心，
要从人民群众满意的地方做起，不等、不
停、不看，雷厉风行，只争朝夕，奋勇争
先，真正把人民群众的笑脸作为检验工
作的标尺。

（作者单位：云南省临沧市云县忙怀
中学）

让立行立改成为自觉习惯
真正把人民群众的笑脸作为检验工作的标尺

罗映清

毫不动摇地
坚持与发展中国特色社会主义

为中华民族伟大复兴指明了奋斗方向、提供了强
大动力、创造了有利环境并且提供了重要保障

李维昌王阳宇

坚定不移走好团结奋斗的必由之路
坚持团结奋斗是党和人民继承历史传统、积累历史经验作出的选择

齐卫平

“五个必由之路”
是对“三大规律”的理论升华
是对“过去何以能够成功”的科学概括，更是对“未来如何继续成功”的实践指向
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