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共建民族团结生态和美家园
本报记者秦蒙琳通讯员杨春慧袁玉梅罗爱华

“南涧县是一个拥有 35个民族的
多民族县。作为国家生态文明建设示范
区，南涧县坚持生态立县、生态优先，以
绿色产业的持续发展为重要载体和平
台，推动各族群众融合发展，大力促进
各民族交往交流交融，推动铸牢中华民
族共同体意识全方位、纵深化发展。”中
共南涧县委书记王绍基说。

走进南涧，连绵起伏的无量山间，奔
腾不息的澜沧江绿潮劲涌，生机盎然。

58岁的无量山自然保护区南涧管
护局护林员罗开春，守护无量山 8000
多亩山林已有 33个春秋。他所负责巡
护的无量山栏杆箐辖区内，国家一级重
点保护动物西黑冠长臂猿种群数量已
由最初的零星几只恢复到目前监测到
的3群15只。

像罗开春一样，南涧县各族群众日
夜守护着祖国西南生态屏障。南涧县深
入贯彻习近平生态文明思想，大力实施

“生态立县”战略，闯出了一条生态保护
优先、产业绿色发展、田园风光如画的
发展之路。

南涧深入推进“森林南涧”建设，森
林覆盖率从1984年的20%跃升至2021

年 的 67.19% ，
纳入国家生态功能
区；无量山国家级自然保护
区生物多样性得到良好保护。环
境空气优良率达到 100%，地表水达到
或优于Ⅲ类水体比例达到100%。

通过实施县城近山面山生态修
复、田园风光保护、城郊美丽村庄三
项建设，该县打造山水环绕、田城相
拥、山城融合的生态空间布局，绘就

“半山半水满城花，一座公园一座城”
的美丽画卷。全县绿化率达 75%。近
年来，南涧县先后荣获“全国绿化模

范 县 ”
“省级园林县
城”“国家生态文明
建设示范区”等荣誉称号。
各族群众获得感、幸福感、安全感
显著增强，凝聚起铸牢中华民族
共同体意识的强大力量。

近日，记者前往南涧彝族自治县采
访。只见县城入城北端，巍山河流水潺
潺；古色古香的定边风雨桥旁，蓝花楹开
得正盛，蓝紫色的花雾氤氲在南涧的夏
天里。

漫步树下，从外地嫁到南涧的张
晓美想起 20年前曾在此做生意时，大
风吹来就满嘴尘沙。“现在，县城到处
绿树红花，像个大公园，好在得很。”

不远处的农耕公园里，夕阳余晖
下，农人在菜园田间劳作，稻田瓜地交
相成趣，孩子在田间地头嬉戏，蛙鸣阵
阵、鸟鸣悠悠，清风徐徐拂过，满是田园
风光、乡愁悠悠的静谧气息。

“南涧在县城土地资源紧缺的情况
下，锁定城市边界，将原来规划的城市
建设用地 1600亩调整为基本农田，实
现了城南、城北、城中都能闻得到稻香、
听得到蛙鸣。”南涧县住房和城乡建设
局副局长关元章介绍。

沿着金龙路一路向南，道路两旁高
大的凤凰木、火焰木即将迎来火红的盛
花期，隔离带上各色月季竞相开放。绿
荫下，64个不同主题的“口袋公园”遍
布县城，县城中心的竹林湿地公园正在
建设，引河入城，为这个干热河谷气候
的小城带来阵阵清凉的同时，也带来了
灵动和曼妙。

“竹林湿地建成后将成为南涧各族
群众的小院子。”南涧县住房和城乡建

设局副局长马晓萍说，“在县城用地比
较紧缺的情况下，我们因地制宜建设

‘口袋公园’，每个公园都设计有不同的
主题，结合气候和地势，选择不同的花
卉和树种构建出不同的绿化景观，同时
设置有休憩设施，在扮靓县城的同时，
为群众提供了休闲游玩的好去处。”

美丽县城让人一见倾心的背后，是
南涧县打造“一座公园一座城”，“四季花
城”，“田在山中、城在田中、山水相依、城
水相伴”的行动，以及着力构建各族居民
相互嵌入式城乡环境的用心和匠心。

南涧县在美丽县城建设中，把顺应
各族群众大流动、大融居发展趋势作为
重要参考指标，以思想融合、文化融合、
感情融合为主线，全面高效细致做好民
族团结进步工作，着力构建各族居民相
互嵌入式城乡环境。紧紧围绕特色、产
业、生态、干净、智慧五大要素，立足绿色
茶区，农旅融合示范县的发展定位，用旅
游的理念规划县城，用景区的标准建设
县城，将南涧县城建设成为“无量山大景
区的会客厅”。同时，充分利用县城街头
空闲区域，建设街头小广场、“微绿地”和

“口袋公园”，绘就园中建城、城中有园、
城园相融、人城和谐的和美画卷，为各族
群众交往交流交融提供广阔空间，大大
增强了各族群众的获得感和幸福感。

本报记者秦蒙琳
通讯员杨春慧袁玉梅罗爱华

南涧跳菜——
跳出美好生活

从1979年接触跳菜算起，南涧跳菜
非遗项目省级传承人阿本枝已与跳菜
相伴40多个春秋，是南涧跳菜蓬勃发展
的亲历者和见证者。

“多年前，南涧跳菜只有彝族在跳，
如今全县35个民族的同胞都在跳，各民
族同跳一支舞，促进了各民族之间的交
流交往交融。”阿本枝说。

南涧跳菜起源于唐朝，原是南涧无
量山、哀牢山大山深处彝族先民宴请宾
客，融舞蹈、音乐和饮食于一体的上菜
习俗，经过不断的传承和发展，如今已
是享誉中外的民族瑰宝。2015年 10月
21日，南涧跳菜“跳”到英国，献艺中英
创意产业展。2016年，南涧跳菜亮相春
节联欢晚会。南涧跳菜既“跳”出了南涧
各族人民的美好生活，又“跳”出了民族
团结的绚丽华章。

南涧彝族自治县宝华镇拥政村委
会阿葩村的鲁国花擅长跳菜。1998年，
她参加了大理三月街的民族舞表演，此
后便一直从事跳菜表演工作，因为跳菜
的特长，她进入南涧县民族文化工作
队。“是跳菜成就了我们夫妇俩的精彩
人生和幸福生活。”鲁国花的丈夫自学
龙是南涧跳菜演艺文化公司的成员，对
于跳菜给生活带来的变化，夫妇俩有着
深切的感受。

“前几年，我们跳菜队每月最多时
有 10多场表演，每人每场可以收入 200
元。不光是在南涧，还常到巍山、弥渡、
宾川、祥云等地演出。”自学龙说。

如今跳菜表演已走上产业化发展
之路，目前南涧县共有 370支跳菜文艺
队，人数 2000多人，人均年增收 1万元
以上。

在民族团结进步示范创建工作中，
南涧县抓住“南涧跳菜”文化品牌效应，
打好跳菜“保护牌”“人才牌”“创新牌”
和“旅游牌”，让跳菜真正成为促进南涧
各民族和睦相处的精神纽带，交往交流
交融的新平台，实现了跳菜文化由娱
民、乐民向惠民、富民转变。

本报记者秦蒙琳
通讯员杨春慧袁玉梅罗爱华

6月3日，星期五，南涧县乐秋乡米
家禄村委会党总支书记、村委会主任皇
荣林和同事们忙着为第二天的红兴集
市新增烧烤新品做着准备。

“五一”假期，到乐秋摘樱桃、到红
兴吃羊汤锅，成为周边游客打卡南涧的

“旅行标配”。随着乡村旅游业的发展，
每周六开街的红兴集市名气打响了，皇
荣林和同事们的干劲也更足了。“红兴
集市自去年底开街以来，羊汤锅大受欢
迎。根据每周集市的市场情况，我们带
领群众积极调整售卖的品类，丰富商品
种类，把集市打造成为百姓家门口增收
致富的钱袋子。”皇荣林说。

走进红兴村，村口一排排光伏太阳
能板在阳光下闪闪发亮。青草绿树红花
环绕在光伏太阳能园区旁。一幢幢整齐
划一的两层居民小楼，青青菜园和向日
葵掩映其中，“乡情、乡愁、乡规”三条大
道纵连起整个村庄。道路旁的白墙上，
一幅幅农民画讲述着民族团结、乡村振
兴、民俗风情的故事。

红兴村建有一家农村合作社，合
作社里，7个产品展柜展示着当地出产
的腊肉、蜂蜜、土鸡、大米、咸菜等土特
产，以及村民编织的手工包和小手工
艺品。村里还建有竹编手工作坊和扎
染作坊，里面陈列的竹编产品和扎染

产品也是村民制作的。
皇荣林介绍，在大理白族自治州中

级人民法院的帮扶下，米家禄村通过开
设乡村集市，闯出了一条红色引领乡村
振兴的特色道路。依托米家禄村红兴手
工作坊，云南艺术学院聘请省级非物质
文化遗产传承人，向当地群众教授竹器、
农民画、编织、扎染等技艺，不断拓宽群
众增收致富的渠道。

村民耿玲香打算开一个傣味早点
摊。“我们原来的村庄在山上，出行都很
不方便。搬到这里，生活方便太多了。我
打算开个早点摊，在养殖小区里养上几
头猪，加上老公的务工收入，家庭收入
也就增多了。”

在开展民族团结进步创建工作
中，南涧县推动各民族共同迈向现代
化，坚持“双融合双促进双达标”。2018
年实现贫困县提前一年脱贫摘帽，
14457户 56641贫困人口摆脱贫困。同
时积极开展乡村振兴“1平台 3机制 4
个全覆盖”专项行动，建成罗伯克乡村
振兴示范园、红兴乡村振兴精品示范
村。创新推出“跨镇联村、异地置业、强
村带弱村”联动发展村集体经济模式，
建设了南涧县村级集体经济创业园。

本报记者秦蒙琳
通讯员杨春慧袁玉梅罗爱华

“我们村中对古街道进行了墙体
亮化，安装了路灯，对路面和排水沟
进行了翻修，原来下雨泥泞不堪的道
路现在都是平整光滑的水泥路，村庄
更美了，生活出行方便太多了。”近
日，南涧彝族自治县拥翠乡龙凤村委
会大平掌村民杨政齐开心地向笔者
介绍村庄的变化。

按照党中央、国务院东西部协作
的战略部署，2016年，上海市和云南
省确定上海市崇明区与南涧县开展
东西扶贫协作。2017年以来，上海市
崇明区、浦东新区、奉贤区接续帮扶
南涧县。通过建立党政领导互访机
制、互派挂职干部、强化交流学习，实
施专项帮扶、劳务协作、对口帮扶等
方式，在脱贫攻坚、乡村振兴过程中，
与南涧县各族群众守望相助，同心共
绘民族团结进步“同心圆”。

2018年，第一批沪滇扶贫协作项
目落地南涧县龙凤村，总投资1100万
元，实施了功能提升和产业发展项
目，受益群众 513户 2099人。通过项

目实施，龙凤村辖区内的岔河、大平
掌、信大等 6个自然村先后完成进村
道路硬化、村内青石板路铺装，建成
了活动广场、公厕、垃圾焚烧房、路
灯，修复传统文化墙，有了多功能村
民活动室，传统的土木青瓦房改用安
全耐用的石板瓦，全村实现了美化、
亮化、净化。

采取“集体+合作社+贫困户”模
式，带动 206户群众发展种植树头菜
403亩，让村民有了投资入股分红收
益，开发公益岗位解决了村内群众
150人就近就业，带动400多户村民实
现就近就便劳务创收，激活了村集体
经济。

“现在村里安装了路灯，铺了石
板路，水磨坊也恢复了，小河流水、绿
树成荫，还建起了娱乐广场，大家日
常便在这里休闲聊天玩耍。”格止腊
村民组长饶来文自豪地说，“我们的
村庄美得很。”

无量山下的格止腊村是南涧县
宝华镇的一个自然村，发源于无量山
的四十八道河蜿蜒而下，清澈见底的
河水从村中穿过，终年不绝。2019年，
沪滇协作“携手奔小康”项目开始在

村里实施，村里发挥资源
优势，打造了水磨坊景观

水系和农耕文化广场，同时对村内道
路进行硬化，安装了排水排污管道，
大大改善了该村人居环境。

在实施项目帮扶提升发展能力
的同时，上海市还在教育、医疗、劳动
力转移等多领域强化协作交流和帮
扶。选派 5名干部到南涧挂职开展帮
扶，选派47名医疗专家到南涧帮助提
升医疗服务水平。帮助培训南涧各级
党政领导干部、专业技术人才 40期
2377人，帮助2328名群众到上海等地
就业，帮助 154名民族学生到东部职
业学校就读。2017年以来，上海市累
计投入南涧县的专项财政资金达 1.5
亿元，先后实施了一大批基础设施改
造提升、特色产业帮扶等项目，受益
各族群众达 11.6万人次。在上海帮扶
队员的帮助下，总价值 4516.36万元
的核桃、无量山乌骨鸡、高山茶等农
特产品进入上海市场。

2021年以来，上海市累计投入援
滇资金 2320.77万元，在南涧实施了
基础设施改善、产业发展劳务协作等
帮扶项目4类18个。源源不断的资金、
项目、能力等帮扶，有效提升了南涧当
地乡村人居环境和产业发展水平，加
快了南涧县各族群众增收致富奔小康
的步伐。 本报通讯员杨绍祖

荒山秃岭披上绿装，森林覆盖率从 20%提高到

67.19%；从集民族、山区和贫困于一体的国家扶贫攻坚县

到如今的国家生态文明建设示范区、中国茶旅融合竞争

力十强县……近年来，南涧彝族自治县坚持以铸牢中华

民族共同体意识为主线，全面深入持久开展民族团结进步

创建工作，坚定不移走生态优先、绿色发展之路，将民族团

结进步创建工作与生态文明建设双融共促，走出了一条生

态美、百姓富、民族和睦、团结稳定，融合发展的

新路子，奏出了民族团结进步与生

态文明建设融

合发展的和

美乐章。

沪滇协作共绘“同心圆”

基层见闻

建设美丽县城 提升宜居品质

壮大集体经济 拓宽致富门路

无量山茶园无量山茶园
南涧县融媒体中心供图南涧县融媒体中心供图

千人跳菜千人跳菜

无量山下的碧溪乡凤仙村委会桂
花箐村是一个有 9 户人家的苗族村
落，山间 40 多亩树头菜是村民们的

“绿色银行”。村民李成顺家种植 10多
亩树头菜，能从农历正月一直卖到八
月，去年仅售卖树头菜一项，全家就收
入 60000多元。“无量山的火腿生态又
好吃，我打算再把火腿加工做起来，家
庭年收入轻松就能超过 10万元，这日
子越过越有奔头。”李成顺高兴地说。

澜沧江畔的孔雀渡风光旖旎，良好
的生态和丰富的野生鱼类资源，让这里
成为休闲野钓爱好者们的天堂。

“去年大概有 40000 人次前来野
钓。公司建设有70个钓棚，运营有水上
超市、餐厅、船只等，常年务工的 20多
个员工均来自周边的村庄，月平均工资
4000元。季节性用工最多时超过 200
人。孔雀渡野钓及水上旅游观光产业的
发展带动公司发展的同时，也让乡亲们
实现了在家门口务工就业，增收致富。”
南涧孔雀渡休闲渔业有限公司总经理
高春华说。

青山绿水间，各族群众日子甜。南
涧县以“绿水青山就是金山银山”理念
为引领，在生态文明建设中拓宽各族群

众绿色富民道路，实现了“绿”
“富”双赢局面。

按照“文旅引领、三产融合、
绿色发展”的思路，南涧县大力
推进绿色农业、生态文旅等生态产
业发展，大力培育以“一杯茶、一片
烟、一个核桃、一只鸡、一头牛、一棵
药”为主的“6+X”高原特色生态农业产
业。2021年，全县实现农业综合产值
40.33亿元，获评“绿色食品牌”产业基
地 13个。全县持续推进文农旅融合发
展，建设无量山樱花谷、无量山药谷、无
量山藏茶谷“三谷”旅游区、大滇西旅游

环线澜沧江沿岸景区，文农旅融合发展
成效明显，5年来累计实现旅游业综合
收入129.7亿元。

各族群众日子甜


