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科技传真聚焦

读书报国，到艰苦的地方去绽放青
春，成为越来越多的云南师范大学“90
后”青年的选择。

2014年，昭通鲁甸县“8·03”地震中，
震中龙头山镇龙泉中学21名学生、3名年
轻教师不幸遇难，校舍严重损毁。学校及
时组建研究生支教团，持续为龙泉中学选
派品学兼优的学生党员开展每期一年的

支教帮扶。2021年以来，在丽江市华坪县
华坪一中开设第二个支教点，并派出5名
学生党员前往支教。截至目前，已有52名
学生党员在两地接力支教帮扶。

学校始终坚持党旗所指就是团旗
所向，创新成立大学生理论宣讲团、青
马研习社，走进社区、学校、企事业单
位，完成校外宣讲200余场，听众5万余

人。积极发挥高师院校志愿者工作的独
特优势，大力实施青春向党、青春强基、
青春陪伴、青春建功4大行动，取得了一
系列先进经验和优异成绩：作为全国首
批、云南首家青年马克思主义者培养工
程全国研究培训基地，云南师范大学特
色的青年马克思主义者培养工程培养
模式成为闪亮品牌；连续10余年荣获全

国暑期“三下乡”社会实践活动先进单
位，先后荣获中国青少年科技创新奖、

“小平科技创新团队”和“创青春”大赛
银奖；播爱公益支教团、向日葵义教团、
研究生支教团助力云南山区教育发展，

“党的十九大精神”学生宣讲团获全省
高校培育和践行社会主义核心价值观
优秀案例一等奖。

本报讯（记者 陈鑫龙）近日，记者
从昆明医科大学第一附属医院获悉，该
院把贯彻落实党的二十大精神和医院
工作紧密结合起来，进一步加快推进北
京大学人民医院云南医院（以下简称北
大医院云南医院）建设。

据介绍，北京大学人民医院云南医
院由北大人民医院牵头，依托昆医大附
一院呈贡院区挂牌成立。目前，北大医
院云南医院共有床位1000张，采取“1+
2+X”的模式，以积极推进创建国家创

伤区域医疗中心建设为主要目标，发挥
北大人民医院在血液、胸外专业以及其
他优势学科的辐射能力，全方位输出新
技术、新方法、新项目，力争通过 3至 5
年的努力，建设高水平创伤救治指挥调
度中心、医疗救治中心、质量控制中心、
人才培养中心和科研与转化中心的 5
大中心，建设成为服务云南、面向西南、
辐射南亚东南亚的创伤救治基地，全面
提升云南省乃至中西部地区创伤救治
服务能力和水平。

本报讯（记者 陈鑫龙）为探讨屈
光手术诊疗新技术和新进展，进一步提
升云南省屈光手术诊疗和技术水平，近
日，2022年屈光手术新进展研讨班在
昆明开班。

当天，中国医师协会眼科屈光分委
会副主委王铮、中国医师协会循证眼科
学组委员张远平等十余位省内外知名
屈光手术专家领衔授课，授课内容不仅
涵盖屈光手术诊疗方面的最新进展，还

围绕屈光手术国际前沿技术与资讯、多
学科联合矫治疑难屈光案例、高度近视
的矫治、全眼概念下的屈光手术等多项
议题。

据了解，昆明爱尔眼科医院屈光近
视（手术）科已能全面开展国际主流的
近视矫正手术。该院副院长孙鹏成为在
全国首批提出全眼概念的屈光手术专
家，让角膜屈光手术和 ICL人工晶体植
入手术的安全性都得到显著的提升。

本报讯（记者季征）近日，由法
国国家发展研究院和索邦大学策划
完成，中国科学院昆明动物研究所昆
明动物博物馆、法国驻成都总领事
馆、北京法国文化中心联合主办的
“畅游珊瑚礁的世界”科普主题展在
昆明动物博物馆开展，展览将持续到
2023年7月。

该主题展以22幅科普图文详
细介绍了有关珊瑚的生物学知识、
珊瑚礁之间蕴藏的千姿百态海洋生

物、珊瑚保护海滨地区的作用，以
及如今珊瑚生态系统所遭受的威
胁，还展现了对珊瑚生态系统的可
持续管理展开跨领域研究的必要
性，旨在让公众更加了解珊瑚的环
境价值。

此外，结合11月4日启动的第
九届中法环境月的“蓝色星球”主
题，昆明动物博物馆还联合法国驻
成都总领事馆等单位在馆内举办
“海洋万物生长”科普主题展，以31

幅主题科普图文，阐述海洋是生命
的摇篮、海洋面临的生态破坏等知
识，带领公众了解独特的海洋生物
多样性，探秘海洋深处那些鲜为人
知的生物。

立冬刚过，曲靖市陆良县龙海乡的
云南参已陆续开始采挖，山野田间一片
繁忙景象。

作为云南参的核心种植区，龙海乡
云南参种植面积12000亩，占全省云南
参种植面积的40%左右。这里出产的云
南参根茎肥硕、条形修长、品相极佳，在
市场上颇受青睐，鲜货价格每公斤从
10多元至 30多元不等，品质稍差的也
可制成干货，价格在每公斤50元以上，
主要发往广东、广西等地以及新加坡、
马来西亚等国家，已成为当地群众增收
致富的特色支柱产业。

云南参又名臭药、臭参、臭党参，具
有补阴益血、补中益气、通经活络的功
效，是冬天滋补佳品，深受群众喜爱。

“海拔高、气温低、沙性土壤。”龙海乡农
业农村综合服务中心农科组组长梁铭
细数龙海乡出产高品质云南参的 3个
有利自然条件。他介绍，龙海乡山地面
积广阔，气候、海拔、土壤很适合种植云
南参，亩产量从 800多公斤到 1.5吨左
右，品质上乘的陆良臭参获得地理标志
证明商标，通过有机农产品认证，每年
冬季都有不少收购商前来龙海乡收购，
所购云南参在分拣中心经初级分拣、滤
土、晾晒后发往外地。

顺着崎岖山路来到龙海乡雨古村、
树搭棚村。山坡地里，生机勃勃的云南
参蔓叶如绿毯般铺在大地上。正在采挖
云南参的村民陈祥林难掩心中的喜悦：

“我家今年种了150多亩，亩产量1吨左
右，除去种苗、肥料、人工、地租等成本，
亩纯收入4000多元，而且不用愁销路，
都是上门收购，效益不错，是全家的主
要经济来源。”“高寒山区时常有冰雹
发生，如果种烤烟或者玉米，遭遇冰雹
损失就大了，而种云南参不怕冰雹打，
不但品质好，而且稳产。”在雨古村，村
民谢建坤的一番话，让记者切实感受到
了当地群众对云南参种植的认可。

近年来，龙海乡依托高寒山区地理
优势，围绕“打造特色产业之乡”的目
标，按照党建引领产业、产业彰显特色、
特色促进振兴的发展思路，通过党员带
头示范、合作社技术指导、公司介入发
展种植云南参，不仅价格相对稳定，而
且市场销售也有了保障，解决了群众的
后顾之忧。如今，龙海乡已有 4个村委
会把云南参作为经济支柱产业来发展，
其中的佼佼者雨古村云南参种植面积
约 3100亩，亩产值约 12000元，总产值
约 3700万元，全村 90%以上农户发展
种植云南参，种植技术较为成熟，跻身
第十批全国“一村一品”示范村，3000
亩通过了有机认证。

“种好品质就好。”看现场、听情况、
细思考，云南省陆良县蔬菜产业科技特
派团团长、省农科院园艺所龙荣华研究
员认为，龙海云南参重在打特色牌、品
质牌，应加快工厂化育苗发展步伐，在
种苗繁育上取得更大突破，同时，在栽
培技术上注入科技，进一步促进产业提
质增效，扩大龙海云南参品牌影响力，
让优质云南参更快更好地走出大山、走
向市场，在乡村振兴中贡献科技之力、
产业之力。

本报记者陈云芬文/图

本报讯（记者 陈鑫龙）省疾控中心
发布 11月健康提示，随着冬季的来临，
特别是我省滇东、滇东北、滇西北和山区
乡镇气温逐步下降，应注意安全取暖，防
止一氧化碳中毒。

据省疾控中心专家介绍，通过燃烧
煤炭或煤气进行取暖时，如果环境中氧
气不足，炭燃烧不充分会产生一氧化碳。
一氧化碳是一种无色、无气味、无刺激性
的气体，极易与血液中的血红蛋白结合，
导致机体不能有效携带和传输氧气，造
成人体的器官缺氧，严重时可能因缺氧
导致死亡。中毒早期临床表现为剧烈头
痛、头晕、心慌、面部潮红、口唇呈现樱桃
红色、全身乏力、恶心、呕吐、嗜睡、意识
模糊、视物不清、感觉迟钝、幻觉等症状。

专家提醒，保持室内良好的通风状况，
是预防一氧化碳中毒的重中之重。室内使
用煤炉等取暖时，要安装烟囱，烟囱口开在
下风向，安装防风帽。尽量避免在家使用火
盆或小煤炉烧炭取暖。车辆停放在车库、地
下室时，不要让汽车引擎持续运转。使用燃
气热水器，应将燃气热水器安装在洗浴房
间外靠近窗户的地方或室外。

如果已出现一氧化碳中毒，首先应
立即切断一氧化碳来源。在避免产生静
电的情况下迅速开窗通风使空气对流，
迅速关闭燃气灶具、管道煤气等，避免使
用打火机等容易产生火星的物品。其次
要迅速将中毒者转移至空气新鲜、通风
良好处，解开中毒者领扣、保持呼吸道通
畅，同时要注意保暖，防止并发症发生。
中毒者应保持安静休息，有条件的尽快
吸氧。如已经出现意识模糊、昏迷等中重
度症状，在进行现场急救的同时，尽早送
往医院进行治疗。

云南师范大学大力推进高质量人才培养——

聚焦立德树人 书写时代答卷
本报通讯员杨丛森

党的二十大报告指出：“全

面贯彻党的教育方针，落实立德

树人根本任务，培养德智体美劳

全面发展的社会主义建设者和

接班人。”“加强基础学科、新兴

学科、交叉学科建设，加快建设

中国特色、世界一流的大学和优

势学科。”新征程上，云南师范大

学牢记嘱托、团结奋进，聚焦高

质量人才培养，努力开创学校事

业发展新局面，办好人民满意的

教育。

强化学科建设 夯实教育基础

云南师范大学将人才培养质量作
为生命线，突出学科龙头地位，大力实
施一流学科建设，加大对国家和云南
发展急需、影响未来发展的学科及学
位点建设支持力度，推进博士点申报
和学科评估工作。新增 5个一级学科博
士学位授权点、1种博士专业学位授权
类别。15个学科整体排名进入前 70%，
其中地理学、教育学入围B类。化学学
科、工程学学科进入 ESI 全球排名前
1%。学校深化科技体制改革，构建科研

创新体系，国家社科基金年度立项数
最高达到全国第 31位，获批教育部国
别和区域研究中心 3个，获教育部第八
届高等学校科学研究优秀成果二等奖
1项、云南省科学技术奖 9项。中国—
老挝可再生能源联合实验室通过科技
部验收，入选“科创中国”2021全球百
佳技术转移案例。《云南师范大学学
报》（哲学社会科学版）入选第三届全
国百强报刊。在教育部、云南省政府的
推动下成立西南联合研究生院，以高

标准、高起点的新模式新机制加强与
北京大学、清华大学、南开大学的合
作，助力学校前沿科学研究、一流学科
建设和高层次创新型人才培养。

学校聚焦师范主业，培养下得去、
留得住、教得好、助脱贫的“四有”高素
质师资人才。着力培养师资力量夯实教
育基础，91.3%的师范生培养专业为国
家级、省级一流专业建设点，师范生培
养专业涵盖基教、职教、特教各类型，中
小幼各学段，中小学全学科。为全面对

接边疆中小学师资需求，学校依托卓越
教师、公费师范生、优师计划等培养项
目，实施“主修+X兼修”初中一专多能
培养、小学全科教师培养，培养出一批
扎根农村基层的中小学优秀教师和普
通完全中学骨干教师。学校把校内外职
后教育机构和“国培计划”“万名校长培
训计划”等职后教育项目相融合，构建
职前职后一体化教师教育体系，为全省
中小学、幼儿园培训了 28000余名骨干
教师。

弘扬联大精神 传承红色基因

承载西南联大精神的西南联大
旧址是全国首批百个爱国主义教育
示范基地、全国红色旅游经典景区、
国家级海峡两岸交流基地。为讲好西
南联大教育救国、闻一多舍生取义的
故事，云南师范大学全面实施西南联
大旧址保护利用与文化传承弘扬工

程。及时组建西南联大爱国精神师生
宣讲团，在高校、社区、街道进行宣
讲。组织师生编排云南省文艺精品项
目《西南联大组歌——天降大任》，以
舞台艺术形式将联大精神深入广大
师生心中。组织编写《西南联大教育
救国》《闻一多舍生取义》两本读本，

作为全省干部和青年学生教育培训
的必读书目。

学校开设西南联大与现代中国精
品课程，全国 110所高校 2万余名学生
选修。《刚毅坚卓——西南联大历史展》
获云南省唯一入选国家文物局主题展
览重点推介项目，《一二·一运动四烈

士》短视频入选全国50个网络人气优秀
作品之一，组织拍摄的西南联大主题纪
录片《薪火》获评教育部高校原创文化
精品推广行动计划。相关成果先后获全
国高校校园文化建设优秀成果一等奖、
全国高校礼敬中华优秀传统文化特色
展示项目。

精准对口帮扶 助推乡村振兴

云南师范大学主动服务和融入国
家发展战略，充分发挥教师教育优势和
优质基础教育资源辐射带动作用，紧密
结合西南边疆民族地区教育实际，精准
施策，构建了“输入管理+培养师资+共
享资源”教育精准帮扶模式。

学校统筹整合校内及附属中小
学优质教育资源，以定点帮扶的德

宏州梁河县为试点，对口帮扶梁河
县 29 所中小学，覆盖梁河县各级各
类基础教育学校，推动梁河县教育
教学质量整体提升，定点教育帮扶
成效显著。

学校将教育精准帮扶模式推广应
用于云南省内其他贫困地区，先后与
革命老区昭通市镇雄县、深度贫困地

区怒江傈僳族自治州泸水市、文山壮
族苗族自治州丘北县、玉溪市易门县
等 7州（市）、县以合作办学形式共建
附属中学。云南师范大学附属镇雄中
学实现了把优质生源留在本县就读，
减轻贫困家庭教育负担的目标；附属
怒江州民族中学顺利完成晋升云南省
一级二等完中；附属丘北中学跻身云

南省一级三等完中；附属易门中学实
现了高考各项指标均居玉溪市两区 7
县 17所县区高中第一名的巨大转变。
目前，学校正积极开展对德宏傣族景
颇族自治州梁河县一中、昭通市昭阳
区一中和楚雄彝族自治州武定县一
中、永仁县一中的教育帮扶，努力推进
边疆地区教育质量提升。

勇于担当使命 青春绽放基层
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“畅游珊瑚礁的世界”科普主题展在昆开展
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冬季防寒取暖
警惕一氧化碳中毒

简讯

昆医大附一院
加快推进北大人民医院云南医院建设

2022年屈光手术诊疗新进展在昆研讨

科技助力乡村振兴
龙海云南参阔步“出山”

本报讯（记者 季征）近日，中国
科学院昆明动物研究所进化基因组
学与基因起源研究组研究完成了一
个较为全面可靠的云南蝴蝶名录，共
收录 6科 356属 1300种云南蝴蝶。研
究结果显示，云南蝴蝶的属种数分别
占 中 国 蝴 蝶 属 种 总 数 的 79.8% 和
58.6%，展示了云南拥有极高的蝴蝶
物种多样性。

科研人员认为，云南地处全球三大
生物多样性热点地区的交汇点，独特的
地理位置、多变的气候和复杂的地理环
境，造就了各种各样的生境类型，使得
这一地区具有极为丰富的生物多样性。
但云南昆虫物种多样性数据仍十分缺
乏，亟待更多的调查研究。

科研人员在长期蝴蝶演化研究和
蝴蝶观测的基础上，对云南蝴蝶物种多
样性进行研究。通过对云南境内不同生
境类型进行连续多年的野外调查和标
本收集、对昆明动物博物馆馆藏蝴蝶标
本检视以及相关文献查阅，最终完成云
南蝴蝶名录。该研究在收录大量以往发
现的属种的同时，还报道了2个中国蝴
蝶新纪录属、18个中国新纪录种以及
36个云南新纪录种，进一步完善了云
南蝴蝶的物种信息，为云南蝴蝶研究及
多样性保护工作提供重要参考。研究还
提示，云南昆虫的物种多样性可能被低
估，对云南昆虫进行更为系统全面的调
查研究，将有助于更好地评价云南生物
多样性。

中科院动物所研究完成云南蝴蝶名录

科普走云南
省科协合办

龙海云南参丰收
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