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请以下货主在一个月内持有效证

件到云南省会泽县烟草专卖局接受处

理，逾期将按无主处理。

2022年 10月 1日，在银昆高速公

路黑土收费站查获车牌号为云

AH0765（云南皓轩物流有限公司）的

重型半挂牵引车车厢内烟丝 612.7公
斤，托运单号为：0003996。

云南省会泽县烟草专卖局

2022年11月22日

公 告

讣告
中国共产党党员、省科学技术协会

原副主席、云南农业大学原校长孙永铭
同志，因病医治无效，于2022年11月15
日22时30分在昆明逝世，享年87岁。

云南省科学技术协会

二十条优化措施出台后，国务院联防
联控机制综合组21日公布了《新冠肺炎
疫情防控核酸检测实施办法》《新冠肺炎
疫情风险区划定及管控方案》《新冠肺炎
疫情居家隔离医学观察指南》《新冠肺炎
疫情居家健康监测指南》4个文件，进一
步指导各地各部门做好疫情防控工作。

不同地区怎么开展核酸检测？高、低
风险区划定标准和管控方案是什么？居
家隔离医学观察时有哪些自我管理要
求？哪些人要进行居家健康监测？上述文
件对此一一作出解答。

核酸检测怎么开展

早发现早处置

早发现是及时处置疫情的关键之
一。《新冠肺炎疫情防控核酸检测实施办
法》在常态化监测和区域核酸检测两方
面对各地开展疫情监测工作作出指导。

在常态化监测方面，该办法要求重
点机构和场所常态化下应做好相关人员
症状监测，可根据当地防控需要组织开
展核酸抽检。辖区内出现 1例及以上本
土疫情后，应及时组织完成 1次全员核
酸检测，后续可根据检测结果及疫情扩
散风险，按照每天至少 20%的抽样比例
或辖区检测要求开展核酸检测。

同时，医疗机构对所有发热患者、不
明原因肺炎和住院患者中严重急性呼吸
道感染病例、所有新入院患者及其陪护
人员等开展核酸检测。

在区域核酸检测方面，该办法要求
疫情处置过程中，在流行病学调查基础

上，根据疫情发生地区人口规模大小、感
染来源是否明确、是否存在社区传播风
险及传播链是否清晰等因素综合研判，
根据风险大小，按照分级分类的原则，确
定检测人群的范围、频次和先后顺序。

根据该办法，省会城市和千万级人
口以上城市疫情发生后，经流调研判，传
播链不清、风险场所和风险人员多、风险
人员流动性大，疫情存在扩散风险时，疫
情所在区每日开展 1次全员核酸检测，
连续 3次核酸检测无社会面感染者后，
间隔3天再开展1次全员核酸检测，无社
会面感染者可停止全员核酸检测。

不同风险区域怎么管

实施分类管理措施

二十条优化措施将风险区由“高、
中、低”三类调整为“高、低”两类。不同风
险区域划定的标准是什么？分别需要采
取哪些防控措施？

根据《新冠肺炎疫情风险区划定及管
控方案》，一旦发生本土疫情，要尽早将病
例和无症状感染者所在县（市、区、旗）精
准划分为高风险区、低风险区两类风险
区，统筹各方面力量，实施分类管理措施。

该方案明确，原则上将感染者居住
地，以及活动频繁且疫情传播风险较高
的工作地和活动地等区域，划为高风险
区。高风险区实行封控措施，期间“足不
出户、上门服务”。封控期间发现新的感
染者，由当地联防联控机制组织开展风
险研判，按照“一区一策”要求，可将原封
控区域全部或部分延长封控时间。

该方案明确，高风险区连续 5天未
发现新增感染者，且第 5天风险区域内
所有人员完成一轮核酸筛查均为阴性，
降为低风险区。符合解封条件的高风险
区要及时解封。

高风险区所在县（市、区、旗）的其他地
区划定为低风险区。实行“个人防护、避免
聚集”，离开所在城市持48小时内核酸检
测阴性证明。此外，所有高风险区解除后，
县（市、区、旗）全域实施常态化防控措施。

根据该方案，疫情处置过程中，如个
别病例和无症状感染者对居住地、工作
地、活动区域造成的传播风险较低，密切
接触者已及时管控，经研判无社区传播
风险，可不划定风险区；未发生本土疫情
的县（市、区、旗），要切实落实常态化疫
情防控各项措施，无需划定风险区。

居家隔离怎么做

期间赋码管理

哪些人需要居家隔离医学观察？居家
隔离医学观察者有哪些自我管理要求？

《新冠肺炎疫情居家隔离医学观察
指南》明确，管理对象包括密切接触者中
的特殊人群、解除集中隔离后的密切接
触者和入境人员、高风险区外溢人员及
其他经专业人员评估无法进行集中隔离
医学观察的人员。

根据该指南，居家隔离医学观察者
应当每天早、晚各进行 1次体温测量和
自我健康监测，并将监测结果主动报告
至社区医学观察管理人员。居家隔离期
间赋码管理，居家隔离人员严格做到不

外出，拒绝一切探访。对因就医等确需外
出人员，经所在社区医学观察管理人员
批准后方可外出，安排专人专车，全程做
好个人防护，落实闭环管理。

其中，非单独居住者，其日常生活、用
餐尽量限制在隔离房间内，其他人员不进
入隔离房间。隔离房间内活动可不戴口
罩，离开隔离房间时要戴口罩。尽量减少
与其他家庭成员接触，必须接触时保持
1米以上距离，规范佩戴医用外科口罩。

根据该指南，居家隔离医学观察人
员需根据相关防控要求配合工作人员完
成核酸检测、抗原自测和结果上报。

居家健康监测怎么做

非必要不外出

哪些人需要居家健康监测？居家健
康监测人员有哪些管理要求？

《新冠肺炎疫情居家健康监测指南》
明确，适用对象为结束闭环作业的高风
险岗位从业人员、新冠肺炎感染者出院
（舱）人员及其他经专业人员评估需进行
居家健康监测的人员。

根据该指南，实行居家健康监测人
员每日早晚各测量 1次体温，做好症状
监测，并向社区（村）如实报告。居家健康
监测期间，本人要严格落实非必要不外
出，如就医等特殊情况外出时做好个人
防护，规范佩戴 N95/KN95颗粒物防护
口罩，避免乘坐公共交通工具。同时，需
根据防控要求配合完成核酸检测。

新华社记者 董瑞丰 彭韵佳 顾天成
新华社北京11月21日电

新华社天津11月 21日电（记者
周润健）“莫怪虹无影，如今小雪时。”
北京时间11月22日16时20分将迎来
小雪节气，意味着降水量渐增。此时
节，气温越来越低，寒气也越来越重。

天津民俗专家、专栏作家由国庆
介绍，小雪是反映降水与气温的节气，
它是二十四节气中第二十个节气，也
是冬季第二个节气，一般在公历每年
11月22日或23日。

由国庆说，此时节的西北风开始
频繁袭来，气温逐渐降到 0摄氏度以
下。“通常年份的小雪时节前后，受强
冷空气影响，北方有些地区会迎来降

雪，但雪量通常不大，如粉似沙，粘连
性差；部分地区还会有‘雨夹雪’。”

小雪时节，朔风渐起，寒意渐浓。
我国东北、西北地区的山野大多是满
地叶落，干枯的树枝伸向天空；南方地
区虽然还有些许绿意，但也呈现出“荷
尽已无擎雨盖，菊残犹有傲霜枝”的清
寒之景。

俗语道：“小雪腌菜。”腌菜之俗，
南北皆有。在北方，最常见的是腌雪里
蕻、积酸菜、做辣白菜等；在南方，如南
京、杭州等地，有人家腌制、风干各种
食物，如白菜、萝卜以及鸡鸭鱼肉等。

“随着生活水平不断提高，市场供应日

益充足，一些家庭已不像以前那样腌
很多菜了，往往象征性腌上一小坛或
一小缸，意在留住生活滋味，守护一份
情怀。”由国庆说。

小雪时节，人们在饮食起居上需
要注意哪些？由国庆结合民间传统和
养生专家的建议提示，饮食上应当遵
循“秋冬养阴”“虚者补之，寒者温之”
的古训，可考虑食用滋阴潜阳、热量
较高的食物，如牛肉、羊肉、山药、大
枣、栗子、黑芝麻、核桃、桂圆等。日常
注意养精蓄锐，保养肾气。睡前泡脚、
按摩可养阳气；正午前后多晒太阳可
补阳气。

据新华社北京11月21日电（记者
安蓓）国家发展改革委21日称，根据近
期国际市场油价变化情况，按照现行成
品油价格形成机制，自 2022年 11月 21
日 24时起，国内汽油、柴油价格每吨分
别降低175元和165元。

国家发展改革委有关负责人说，中
石油、中石化、中海油三大公司及其他原
油加工企业要组织好成品油生产和调
运，确保市场稳定供应，严格执行国家价
格政策。各地相关部门要加大市场监督
检查力度，严厉查处不执行国家价格政
策的行为，维护正常市场秩序。

国家发展改革委价格监测中心预
计，短期内国际油价可能震荡运行。

新西兰国家水与大气研究所 21日
说，它牵头的一支研究团队完成了对今
年1月汤加洪阿哈阿帕伊火山喷发迄今
最全面的调查，确认其喷发规模创 100
多年来最高纪录。

研究所声明说，它在日本财团资助
下，联合其他机构调查火山周边2.2万平
方公里区域，新绘制出1.4万平方公里海
底地图。数据显示，这次海底火山喷出了
近 10立方千米海底物质，相当于 260万
个奥林匹克运动会标准泳池大小，比最
初估计的多三分之一。

人类有记录以来，只有1883年印度
尼西亚喀拉喀托火山喷发规模超过本
次。那场火山喷出的物质估计达25立方
千米，造成逾3万人死亡，4800公里外都
能听见火山喷发的隆隆声。

另外，对火山口的进一步研究显示，
这座火山眼下仍在喷发。 王鑫方

新华社专特稿

新华社多哈11月21日电（记者
肖世尧 赵建通 杨元勇）作为 2022
年“探访足球起源文化之旅”对外交流
推广活动的重要组成部分，中国—卡
塔尔青少年蹴鞠交流体验活动 21日
在卡塔尔多哈足球训练中心举行。世
界杯期间，中国蹴鞠将通过多种形式
亮相卡塔尔。

作为一项有着两千年历史的足上
球类运动，中国蹴鞠在2004年被国际
足联正式确认为世界足球运动起源，
山东淄博为世界足球起源地。在当日
活动现场，中国临淄蹴鞠队的第七代
传承人李伟鹏进行了“白打蹴鞠”表
演，展示蹴鞠比赛的花样和技巧。来自
中国的 11名足球少年和卡塔尔当地
青训机构的小球员换上中国传统蹴鞠
服饰，在李伟鹏带领下共同尝试和体
验蹴鞠，感受蹴鞠与现代足球的异同。

随后，双方还进行了一场中国—卡塔
尔青少年友谊赛。

在现场体验了蹴鞠的卡塔尔青训
机构英国籍教练员迪米特里表示：“蹴
鞠很难，对技术要求很高，可以很好地
帮助小球员提高水平，我们会考虑将
蹴鞠运动引进到我们的足球学院来。”

中国驻卡塔尔大使周剑说：“蹴鞠
交流体验活动和青少年友谊赛，一个
是致敬历史，一个是面向未来，这都能
够更好地推广中国文化。相信通过这
些互动能帮助更多卡塔尔民众，包括
来自世界各地的球迷，来了解中国，了
解中国文化。”

据介绍，在卡塔尔世界杯全球官方
赞助商蒙牛集团支持下，“探访足球起
源文化之旅”还将走进国际足联官方球
迷节现场，举行蹴鞠文化展示推广活
动，向全世界球迷展示蹴鞠文化魅力。

揭幕战是世界杯足球赛一个永恒
的话题。追溯历史，世界杯的揭幕战一
般由上届冠军对阵同组相对较弱的球
队，以往很长一段时间，巴西、意大利、
德国、法国、乌拉圭、阿根廷、英格兰、西
班牙等8大冠军军团相继在揭幕战上
亮相，奉献了很多经典瞬间，给了对手
机会，创造出不少以弱胜强的大冷门。

本届世界杯揭幕战前，舆论氛围
影响着人们作出客观判断，即财大气
粗的卡塔尔多年来耗费巨资打造足球
青训体系，并在申办世界杯过程中和

申办世界杯成功后的 12 年时间里做
了大量公关工作，期间勇夺亚洲杯冠
军，不计成绩参加世界杯欧洲预选赛。
所有的一切都已把卡塔尔队送上了亚
洲足球王者的位置，似乎预示着这个
定律应该还会延续。

足球终究靠实力说话，“东道主首
战不败定律”未能眷顾卡塔尔人。一场
破局的揭幕战的确能给球迷带来更多
话题，但它不会影响人们 4 年一次的
足球狂欢。

本报记者 杨红翥

本届卡塔尔世界杯除了是第一次
在北半球冬季举行的世界杯外，还创
造了多个“第一”：

第一次在中东国家举办世界杯；
投资金额第一的世界杯。据统计，

卡塔尔在相关基础设施建设上的投资
超过2200亿美元，让本届世界杯成为
历史上投资金额最大的世界杯；

第一次出现女裁判员身影的世界
杯。在本届比赛的裁判员队伍中，有6
名女性裁判员，其中包括 3名主裁判

员、3名助理裁判员；
第一届单场比赛可以替补上场 5

名队员的世界杯；
第一次在未进决赛阶段的国家举

办世界杯。卡塔尔此前从未参加过决
赛阶段的比赛；

第一次使用半自动越位裁判技术
的世界杯。卡塔尔将科技与体育赛事
相结合，能够更快、更准确地作出越位
判罚。

本报记者 杨红翥

莫怪虹无影 如今小雪时
二十四节气·小雪

汽油柴油价格下调
每吨分别降低175元和165元

各 地 核 酸 检 测 怎 么 开 展
高、低风险区如何分类管理

——国务院联防联控机制新文件看点聚焦

汤加火山喷发规模
创百余年纪录

新华社酒泉11月21日电（李国
利 邓孟）记者从中国载人航天工程
办公室获悉，11月 21日，神舟十五号
载人飞船与长征二号F遥十五运载火
箭组合体已转运至发射区，计划近日
择机实施发射。

目前，发射场设施设备状态良好，
后续将按计划开展发射前的各项功能
检查、联合测试等工作。

神舟十五号船箭
组合体转运至发射区

新华社海口11月21日电（记者
陈凯姿 宋晨） 21日，在联合国/中国
空间探索与创新全球伙伴关系研讨
会开幕式上，国家航天局发布《中国
航天推动构建新型空间探索与创新
全球伙伴关系的行动声明》，提出将
从八个方面推动构建平等互利、开放
包容、和平利用、造福人类的新型空
间探索与创新全球伙伴关系，助力构
建外空领域人类命运共同体。

近年来，中国积极开展空间探索活
动，“嫦娥”揽月、“天问”探火、“羲和”逐
日、空间站巡天，不断深化人类对宇宙
的认知，致力增进人类共同福祉。

此次行动声明包含八个方面：共
商全球治理、促进行动协调、深化项目
合作、推动创新发展、共享科学成果、
鼓励多元参与、打造合作平台、维护人
类安全，系统阐述了国家航天局致力
打造合作共赢“朋友圈”的理念、倡议
与行动。

据了解，《中国航天推动构建新型
空间探索与创新全球伙伴关系的行动
声明》是继2019年国家航天局发布的
《中国航天助力联合国2030年可持续
发展目标的声明》后，又一推动航天
国际交流与合作的重要倡议。

国家航天局发布行动声明

构建新型空间
探索伙伴关系

近日择机发射

新华社雅加达11月21日电（记者
汪奥娜 杨达）印度尼西亚西爪哇省展
玉地区应急部门21日说，在当天发生的
5.6级地震中，死亡人数已上升至162人。

据印尼气象、气候和地球物理局网
站消息，地震发生在雅加达时间13时21
分（北京时间14时21分），震中位于展玉
地区西南方向10公里处，震源深度为10
公里。

据展玉地区应急部门提供的最新消
息，此次地震已导致 162人死亡，其中
100人在地震引发的山体滑坡中丧生。
超过一万人离家避难。

印尼国家抗灾署已在受灾最严重的
区域设置 47个提供医药和食物的救助
点。目前，救援工作仍在进行中。

印尼西爪哇省地震
遇难人数升至162人

“00 后 ”小 将 闪 光
英格兰6􀏑2大胜伊朗

新华社多哈11月21日电（记者
王浩宇 肖世尧 赵建通）英格兰队在
21日进行的卡塔尔世界杯B组小组赛
首轮以6􀏑2大胜伊朗队，阵中两名“00
后”小将贝林厄姆和萨卡表现抢眼。

19岁的贝林厄姆本场为英格兰
队先拔头筹，他成为“三狮军团”征战
世界杯史上破门第二年轻的球员，仅
次于1998年世界杯当时18岁的欧文。
2001年出生的萨卡则是独中两元，他
在第 62分钟沿右路带球闪过多名防
守队员破门，赛后当选本场最佳球员。

英格兰队队长凯恩是球队进攻线
上的中流砥柱，此役他送出两次助攻。
目前凯恩距离鲁尼的英格兰队史进球
纪录只差两球。

当天比赛在哈里发国际体育场进
行，英格兰队和伊朗队此前从未在国
际大赛中交手。伊朗在过去两届世界
杯首战都保持零失球，但此役开场不
久后防线便遭遇重创，主力门将贝兰
万德在第8分钟和本队防守队员面部
相撞，受伤下场。

面对伊朗的“铁桶阵”，英格兰第

35分钟打破僵局，贝林厄姆接卢克·肖
左路下底传中禁区内头球破门。第43
分钟，英格兰在角球进攻中再进一球，
马奎尔头球摆渡，萨卡在小禁区前凌空
抽射入网。三分钟后伊朗再遭打击，凯
恩右路传中，斯特林中路跟进凌空垫
射得分，为英格兰将比分改写为3􀏑0。

伊朗队半场连换 3人，但场面上
改观不大，第62分钟城门再度被萨卡
攻破。塔雷米第65分钟为伊朗追回一
球，但刚刚替补登场的拉什福德在第
71分钟为英格兰打入第五球，他接凯
恩妙传后突入禁区左脚低射，斩获个
人世界杯首球。第 90分钟，贝林厄姆
中路策动攻势，卡勒姆·威尔逊单刀突
入禁区，无私助攻格拉利什推射空门
得手。

终场前伊朗队发动连续猛攻，阿
兹蒙劲射击中横梁，随后的任意球进
攻中，伊朗队在主裁判观看视频回放
后获得点球，塔雷米主罚命中为本队
挽回颜面。

英格兰队将在B组第二轮对阵美
国队，伊朗队将迎战威尔士队。

中国蹴鞠走进卡塔尔世界杯

本届世界杯的多个“第一”

破局之揭幕战短评

伊朗队球员普拉利甘吉伊朗队球员普拉利甘吉（（下下））在禁区内被英格兰队球员斯通斯在禁区内被英格兰队球员斯通斯（（左二左二））拉拉
拽倒地拽倒地，，造成点球造成点球。。 新华社发新华社发


