
云南东联生物科技有限公司（以下
简称云南东联公司）负责人段立胜长期
从事药用植物资源的开发和应用研究。

云南东联公司在国内主要运营生
物技术产品开发及进出口业务。因为看
好云南与老挝的生物医药资源和区位
优势，该公司几年前在老挝甘蒙省与老
挝方合资成立了老挝龙血树加工有限
公司，主要开发龙血竭原料药。几年来，
云南东联公司充分利用当地资源、经
济、人文等方面的优势，站稳了脚跟。

中老铁路通车以来，段立胜的公司
有了新收获。他说，通过中老铁路运输，工
厂缩短了运输时间，成本大幅节省，为企
业设备更新、技术提升、产品研发提供了
有力保障。中老铁路还促进国内国际两

个市场、两种管理理念、两种销售模式双
向互动，从而进一步推动企业生产和销
售模式转型升级，实现产业链延伸和业
务规模扩张。未来，云南东联公司将进一
步拥抱“一带一路”和中老铁路机遇，完善
产品开发、销售渠道，提升国际化管理和
运营水平，提高企业核心竞争力。

效能高了，路子宽了。老挝元素制
药厂生产部经理罗拉·玛哈苔也有相同
的感受。

元素制药厂于2020年10月入驻老
挝琅南塔省磨丁经济特区。磨丁经济特
区是老挝与中国交流合作的前沿，政策
扶持力度大，交通优势明显，生产成本
较低，中老铁路通车更让磨丁成为各国
企业投资的热土。元素制药厂也正是看

准磨丁的多重机遇，选择在这里落地。
罗拉·玛哈苔介绍，目前，元素制药

厂可生产 20多种药品，主攻糖尿病、癌
症等病症。药厂年生产量达上亿粒，药品
主要在老挝国内销售。她说，老中铁路通
车以来，他们对“变”和“新”的感受很深。

“老中铁路让国际物流运输更加快捷、便
利，厂里生产所需的物料运输时间缩短、
存储成本降低、生产效能提升。”她开心
地说，元素制药厂进一步拓宽了市场渠
道，销售量持续增长。

“未来，我们生产的药品将通过老中
铁路运达老挝的各大医院、药店。我们还
希望，自家的药品通过铁路出口到东南
亚各国，为守护区域百姓健康出一份力。”
罗拉·玛哈苔对未来有了更清晰的打算。

一条心护航一条路

列车长（司机）

33 岁的何建波是中国铁路昆明
局集团有限公司昆明客运段的一名列
车长，目前值乘中老铁路。他的班组
常因热情周到、温馨暖心的服务受到
旅客表扬。

一年来，何建波在中老铁路上值乘
超过 50趟次，每一次都是一样的骄傲
与自豪。他说，中老铁路旅客列车的每
一个细节都透着“想旅客所想”的用心。
车厢环境干净整洁，工作人员服务细
心，五色中国结、紧急呼叫器、大件行李
防丢器、妈咪小屋、友谊超市等特色设
施和服务，大大提升了旅客乘车体验。

“接下来我会以更高标准要求自

己，用心从视觉、听觉、味觉、嗅觉、触觉
服务方面再下功夫，让旅客在乘车途中
感受精品服务，留下美好乘车体验。”何
建波还有一个小愿望，作为一名国际线
筹备班组的列车长，他期盼中老铁路旅
客列车早日开到老挝。“我们将让国际
友人感受中国铁路人的服务热情，也将
以列车为桥梁，更好地传播中国文化。”

何建波在中老铁路上书写青春，老
挝青年宋赛·老刘也在同一条铁路上逐
梦圆梦。

宋赛·老刘的梦想是成为老中铁路
列车驾驶员。2020年6月，宋赛·老刘通
过老中铁路有限公司的面试，进入老中

铁路培训班。他勤奋学习，迅速掌握理
论知识和实际操作技能，从众多学员中
脱颖而出。

2021年 12月 3日，宋赛·老刘参加
了老中铁路通车仪式，作为老方驾驶员
代表向两国领导人汇报：万象站发车工
作准备完毕。这个经历让他激动又难忘，
更感受到自己的使命和责任。每一次出
车，他都提醒自己，要精益求精，把每一
项工作做好，为列车运行保驾护航。

一年的时光，宋赛·老刘不断精进
驾驶技术，也见证着铁路开通后家乡的
崭新面貌。他说，梦想与热爱将激励他
不断奋斗、成长。

位于云南省西双版纳傣族自治州
勐腊县的磨憨铁路口岸，货物进出繁忙
而有序。昆明海关所属勐腊海关副关长
周保华与同事全力保障货物安全快速
通关。

周保华介绍，中老铁路通车一年来，
勐腊海关抢抓《区域全面经济伙伴关系
协定》（RCEP）生效落地机遇，积极推进

“全国通关一体化”“铁路快通”等业务模
式改革，实施7×24小时预约通关，不断
优化进出境监管流程，有效降低了企业
的物流时间成本和经营成本。中老铁路
通车运营以来，截至今年11月30日，经
昆明海关监管验放的进出口货运量近
200万吨，货值超132亿元。目前，中老铁
路进出口整体通关时间较通车初期压缩
约一半，位居全国铁路口岸前列。

“中老铁路国际货物列车进出口通

关时间持续压缩，跨境物流运能不断提
升，中老铁路发展向好，我们感到非常骄
傲和自豪。”今年11月30日，磨憨铁路口
岸进境水果指定监管场地通过海关总署
验收。周保华说，未来，随着更多指定监
管场地验收投入使用以及周边国家农产
品检疫准入推进，来自老挝、泰国等国家
的更多优质农产品将通过铁路安全、便
捷地销往中国，中老铁路国际物流“黄金
通道”的作用将越来越凸显。

这一年来，老挝磨丁海关关长维拉
贡·戈达冯与中国同行的交流越来越密
切，这让他很有干劲。他说，他 1999年
入职老挝海关系统，23年来，见证了老
挝通关便利化水平不断提升，特别是老
中铁路通车以来变化尤其显著。

作为东盟国家中唯一的内陆国，交通
一直是制约老挝发展的瓶颈。维拉贡·戈

达冯说，老中铁路让老挝突破以往的限
制，与世界更紧密地互联互通。通达的铁
路运输和更加智慧的通关环境，正吸引着
来自周边国家及世界各地的投资合作。

维拉贡·戈达冯介绍，有很多行业
和部门的代表来到磨丁海关考察和交
流，其中不仅有老挝国内相关部门和人
士，还有很多来自周边国家，例如泰国
海关总署、泰国廊开海关、泰国商贸部
门等。大家一起探讨铁路货物运输管理
规则和相关税务规则，力求让货物流通
更加高效。

在维拉贡·戈达冯看来，老中铁路
不仅让老挝的交通运输业迈上新台阶，
也促进海关管理优化，例如在税收上更
加科学、精准。他希望未来老中铁路进
一步推动老挝投资增长，推动老挝成为
湄公河区域陆路、铁路运输中心。

黄金通道蒸蒸日上

关长

效能高了路子宽了

厂长

位于云南省普洱市宁洱哈尼族彝
族自治县同心镇的那柯里，曾是茶马古
道上的重要驿站。近年来，那柯里以茶
马古道文化、民族风情文化为特色，打
造乡村生态休闲旅游品牌。

那柯里村委会主任张宏雷介绍，中
老铁路的宁洱站距离那柯里只有不到
半个小时的车程。中老铁路通车后，那
柯里完善基础设施，开通火车站与那柯
里之间的公交专线，方便游客往返。那
柯里的咖啡馆、民宿客栈、小吃店、采摘

园等逐渐增多，来创业、居住、旅游的人
也越来越多。村民的钱包鼓起来了，信
息和渠道多了，干事的热情也越来越
高。“接下来，那柯里打算继续建设‘乡
愁之地’，挖掘当地特色文化，实现一村
一品、村村有特色。”张宏雷说。

老挝万象市西沙塔纳县塔帕兰赛
村副村长苔玛尼·棠马冯说，老中铁
路通车后，村民们出行更加便捷，收
入增加，日子越来越有奔头，许多村
民已经多次乘坐列车，大家都说，老

中铁路列车便捷、快速又安全，票价
也十分合理。在节假日，村民们坐上
火车，只需一个小时就可以到达旅游
胜地万荣县。

在苔玛尼·棠马冯看来，老中铁路
不仅给客货运输带来了极大便利，带动
了商贸、投资发展，也为当地百姓提供
了很多就业机会。她希望，老挝能拓展
更多铁路路线，从南到北覆盖全国，并
联通其他东盟国家，为老挝的繁荣发展
提供持久动力。

中老友谊的未来在青年。中老铁路
不断赋能中老民相亲、心相通，沿线学
校聚焦更高效、更高质、更特色的人才
培养模式，共同培养中老友谊接班人。

玉溪农业职业技术学院是一所农
业高等职业教育院校。近年来，着重在
专业建设、人才培养、技术服务、文化
交流等方面进行积极探索。“中老铁路
已经成为玉溪职业教育发展的‘加速
器’。”玉溪农业职业技术学院院长陆
欣介绍，玉溪农业职业技术学院抢抓
开放机遇，加入澜湄职业教育联盟，招
收了老挝、泰国等国家的留学生，举办
农业技术培训班，加强对师资人才的
培养和储备，有针对性地对学校学科
专业进行调整优化。同时，面向学生开
展南亚东南亚各国国情、中老铁路相
关知识的介绍，还开设了周边国家语

言学习课堂。“很多同学都在努力学习
周边国家的语言，希望有朝一日能走
出国门就业创业。”

下一步，玉溪农业职业技术学院将
着力培养更多具有国际化视野的农业
专业技术人才，打造云南特色国际化农
业职业教育品牌，与老挝方面建立农业
职业教育合作长效机制，开展全领域合
作，为“一带一路”建设添砖加瓦。

“老中友谊的未来在于青年之间的
交流，互联互通的根基在于心与心的沟
通。”老挝万象寮都公学董事长兼校长
林俊雄感叹道。

位于老挝首都万象的寮都公学由
老挝华侨华人领袖创办，是老挝国内最
有影响的中老双语学校之一。目前，寮
都公学已发展成为包含幼儿园、小学
部、初中部及高中部的综合学校，实行

以中文为主、中老双语并进的教学模
式。寮都公学的学生们不仅中文流利，
并且关心老中合作，从这里走出了许多
投身于老中友好事业的人才。

“随着老中合作不断深化，老挝青
少年学中文的热情持续提高。”林俊雄
说，寮都公学已经与中国华侨大学合作
开办大学预科班，帮助更多老挝优秀青
年留学中国。

林俊雄深知，老中铁路为促进两国
互联互通、民心相通注入澎湃动能，教
育事业任重道远。

“我们愿为老中友谊之路培养更
多符合时代发展需要的人才。”林俊雄
对他的学生们有更高的期待：脚踏实
地、志存高远，成为老中文化交流的友
好使者。
本版图片均由本报通讯员杨永全摄

有奔头的日子很美
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培养中老友谊接班人
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中老铁路磨万段面积最大的车站——万象站

往来于纳磨站的货运列车
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中老铁路通车运营一周年特别报道

从澜沧江到湄公河，中国与老挝山同脉、
水同源。

从彩云之南到月亮之城，一条铁路串起
机遇、友谊与明天。

2021年 12月 3日中老铁路通车，中老两
国人民的梦想跨越山河、双向奔赴。一年来，
两国的列车长、（海关）关长、厂长、村长、校长

“五长”见证着变化，收获着喜悦。一次次顺利
出发、平安抵达，铁路人用心用情守护，将友
情花语铺满丝路。

有路，就有发展机会。作为泛亚铁路的

重要组成部分，中老铁路与区域内各国陆
港、海港、空港相得益彰。智慧海关、便捷物
流让“黄金线路”绽放黄金光芒，成本降低、
效率提高、渠道拓展令企业收获红利。中老
铁路为地区稳定与发展带来韧性，也让更多
国家共享共赢。

道路通，百业兴。中老铁路助力老挝将
“锁”的短板转为“联”的优势，带来基础设施、
经贸、就业、民生等方面的更多机会。铁路沿
线的村庄居住环境更好了，村民收入增加了，
大家的精气神更足了，实实在在的幸福感和

获得感为中老命运共同体增添内涵。
国相交，民相亲，心相通，相通而共进。当

老挝万象寮都公学的校园里传来悦耳书声，
玉溪农业职业技术学院的年轻人播撒下滇老
农业合作的种子，梦在前方，路在脚下，未来
可期。

回眸过去，中老两国休戚与共、互帮互
助、风雨同行；再看今朝，中老铁路铺就通向
幸福的坦途大道，为赓续友谊奠定更加坚实
的基础。汽笛鸣响，中老铁路列车伴着开放融
通的春风驶向未来。
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友情花语同心共话路长情长


