
力争疑难重症就医不出市

送医传技优质医疗资源下沉

让群众享受优质医疗服务

让人民群众享受优质的医疗服务，
一直是昭通市各级党委、政府的不懈努
力和追求。

“十三五”以来，昭通市围绕解决群
众看病难、看病贵等问题，全力推进医疗
卫生体制改革和“健康昭通”建设，累计
投入资金173.42亿元建成投用89个医疗
卫生项目，全市10县（市、区）县级综合公
立医院均达二级甲等综合医院标准，镇
雄县人民医院晋级为三级综合医院，7家
县级中医医院达二级甲等中医医院标
准，146个乡镇（街道）和 1343个村（社
区）实现医疗设施标准化建设全覆盖，
373个易地搬迁安置点均有达标医疗机
构提供服务，人民群众的获得感、幸福感

大幅增强。由于长期以来受贫困和交通
不便因素的制约，大部分居住和生活在
高二半山区的群众小病拖成大病、有病
得不到及时医治的情况时有发生。

2019年 10月起，中央为提高地方医
院的重症诊治、科技创新、区域影响力等
水平，决定由我国行业内特定的专科顶
级医院向地方医院输出品牌、人才、技
术、管理等资源。截至目前，全国已累计
公布3批国家区域医疗中心试点名单。

昭通地处滇川黔三省接合部，全市
人口 630万，鉴于昭通特殊的区位、人口
情况以及高铁、高速公路等交通条件的
根本性改善，2019年初，省委、省政府在
与国内优质医疗资源衔接基础上，确定

在昭通中心城区建立滇东北区域医疗中
心，该中心成立后可辐射滇东北以及毗
邻省区1000万以上人口在“家门口”就能
享受到国家级、省级优质医疗服务。同期
在我省曲靖市、红河哈尼族彝族自治州、
大理白族自治州，分别规划布局曲靖、滇
南、滇西3个省级区域医疗中心。

滇东北区域医疗中心项目启动建设
以来，省市领导高度重视，为扎实推动项
目早日落成，昭通市主要领导多次到现
场调研，从项目规划、征地拆迁、工程建
设等方面全力推动。昭通市委每年全会、
市两会都将办好滇东北区域医疗中心作
为全市发展大计和事关全市民生福祉的
大事来谋划、推进。

聚焦

昭通市举全力办好滇东北区域医疗中心增进民生福祉——

办人民满意的区域医疗中心
本报记者 沈迅 蔡侯友 文/图

办好医疗中心
增进民生福祉
人民健康是现代文明的重要指

标，也是人民幸福生活的基础。办好
人民满意的区域医疗中心，是推进
优质医疗资源扩容下沉和区域均衡
布局的重要举措，也是缓解人民群
众看病难、增进人民健康福祉的现
实所需。

办好区域医疗中心，高标准的
硬件设施设备是基础。作为省委、省
政府在全省布局建设的四个省级区
域医疗中心之一，昭通市在中心城
区拿出1000余亩土地，对标国家区
域医疗中心建设模式和三级甲等医
院标准，高起点高标准规划建设滇
东北区域医疗中心。麻醉手术室、介
入导管室、内镜中心、ICU病房等核
心区配置了国内一流的设施设备，
介入导管室借鉴中国医学科学院介
入导管室成熟的建设经验，是目前
滇东北区域最高端的大型综合性导
管室。

办好区域医疗中心，高水平的
专家人才队伍是关键。围绕打造心
血管病、肿瘤、呼吸、神经、创伤五大
专科中心的目标，滇东北区域医疗
中心引进云南省阜外心血管病医
院、复旦大学附属肿瘤医院合作共
建心血管病中心和肿瘤中心，来自
省阜外医院的 16 名专家及业务骨
干赴昭通开展工作。目前正积极对
接广州呼吸健康研究院、中南大学
湘雅二院等国内知名医院合作建设
呼吸、神经、创伤3个中心，计划3年
内引进 10 名学科带头人、100 名副
高职称以上专家、100 名研究生、
1000名临床医师，打造一支高水平
的医疗人才队伍。

办好区域医疗中心，高质量的
医疗服务管理是保障。自去年 7 月
心血管病、肿瘤两个中心建成运营
以来，滇东北区域医疗中心在强化
医德医风建设、提升医疗服务质量
的同时，引入一体化医疗平台、医学
知识图谱、AI 智能辅助诊断、智慧
病房药房、远程医疗等智慧医疗服
务，降低了人工成本，提高了就诊效
率。同时，以“互联网+”的方式推行
智慧导诊、网上挂号、智慧支付、智
能随访等智慧服务，让广大患者通
过一部手机即可办理就诊过程中的
挂号、付费、停车等诸多事项。

沈迅

跟评

3月 21日上午，云南省阜外心血管
病医院院长助理王首正、副主任医师朱
达采用全新的移动手术平台，依托单纯
经胸超声引导介入技术体系，仅用了 20
分钟，就完成了一名5岁小朋友房间隔缺
损的手术治疗。

“这么快就结束了！”同样让患者家
属和记者感到惊讶的，还有吉林大学第
二医院心血管内科主任医师刘斌和中国
人民解放军北部战区总医院心血管内科
副主任徐凯、王效增，护士长李菲协作开
展的支架手术，仅40分钟就顺利完成。

专家对一位右冠状极度迂曲病人开
展的高水平手术，让在场学习的医生连连
称赞。大家纷纷表示，先进的医疗设备、精
湛的医疗技术、高效完美的手术示教，再
加上专家们边操作边耐心讲解，让他们对
手术的操作细节理解得更加到位。

北部战区总医院带来的移动介入手
术室和移动式综合伤病救治系统也是一
大亮点。两间军绿色的移动方舱手术室
从沈阳市出发，跨越 3300公里来到昭通
市，为手术示教和义诊服务提供了一流
的医疗设备保障。

“院士专家来昭通义诊，让我们在
‘家门口’享受到国内高水平的诊疗服
务，机会难得。”看到阵容强大的专家团
队和先进的医疗设备，昭阳区北闸街道
的杨家荣老人高兴地说。

为期3天的手术示教，专家们在昭通
开展了房间隔缺损封堵术、射频消融术、
冠脉造影术、冠脉支架植入术等 14台手
术，耐心细致地向滇东北区域医疗中心
医院心血管病中心的医生团队传经送
宝，也让患者就近享受到国内一流水平
的诊疗服务。其间，还举办心血管学术论

坛，以视频会议的形式，分享各自研究领
域的最新研究成果，向昭通市县两级医
务工作者讲授心血管疾病相关知识，提
升基层心血管疾病诊疗水平。

为促进优质医疗资源下沉，云南省
阜外心血管病医院已安排两批次16名专
家、业务骨干赴昭通开展工作，带领滇东
北区域中心医院团队完成了昭通市首例
左束支区域起搏永久起搏器植入术和首
例血管内超声（IVUS）指导下冠脉介入治
疗，在人才队伍的传帮带和技能水平提
升上提供了助力。

据介绍，滇东北区域医疗中心医院
一期建成投用以来，已开展义诊活动 8
次、送医下乡 3次，接诊门诊病人 55756
人次、体检 3256 人次、收治住院病人
6469人次，接诊门诊及住院人数持续增
加，一定程度减轻了群众外出就医负担。

“在滇东北建设一个以心血管、肿
瘤、呼吸、神经、创伤五大专科为主，集医
疗、教学、科研、预防、急救于一体的医疗
中心，是云南省、昭通市两级党政领导高
位推动的重大民生工程。”中国工程院院
士、中国医学科学院阜外医院院长胡盛
寿希望昭通市委、市政府着眼于未来十
年，把滇东北区域医疗中心建设成一个
疾病救治高地，确保滇东北区域的群众
疑难重症就医不出市。

“滇东北区域医疗中心是一个超大
型、现代化、前景非常好的医院，医院硬
件建设很有前瞻性，眼光至少看到了未
来50年。”在3月20日下午举行的昭通市
与中华医学会座谈会上，与会专家对滇
东北区域医疗中心的规划建设给予高度
评价。

作为全省四个省级区域医疗中心之

一，滇东北区域医疗中心规划用地
1072.5亩，计划设置床位规模5000张，项
目建成后可覆盖1000余万群众疑难病症
的专科就诊救治。按照整体谋划、分期实
施的原则，项目分两期实施，一期项目心
血管、肿瘤两大专科于 2022年 7月建成
投用，二期项目神经、呼吸、创伤三大专
科计划 2024年 5月建成投用。一期开业
运营以来，以心血管和肿瘤两大专科为
核心，共开放 17个门急诊诊区、45间诊
室、19个住院病区、7个科室、15个检查
化验区域。

经过近一年的运行，昭通市相继引
进云南省阜外心血管病医院合作共建心
血管病中心，引进复旦大学附属肿瘤医
院合作建设肿瘤中心。深入实施“十百
千”人才引进工程，将引进10名学科带头
人、100名副高职称以上专家、100名研究

生、1000名临床医师，让群众就近享受优
质医疗服务。

此次中华医学会心血管病学分会学
术及公益活动走进昭通，院士领衔 40余
名国内心血管领域的知名专家面对面开
展义诊、学术讲座、医师培训，为滇东北
区域医疗中心建设和发展注入新动力。

“这是昭通撤地设市以来首次最高规格、
最高水平的医疗学术盛宴，体现了各位
专家对昭通的关心支持和对乌蒙山区群
众的深情厚谊。”昭通市党政领导介绍。

座谈会上，40余名来自国内知名医
院的副院长、科室主任、学科带头人等心
血管领域的专家主动留下联系电话。大
家纷纷表示，除完成好此次学术及公益
活动外，今后将加强联系，昭通需要大家
做的，大家会长久地做下去，为促进优质
医疗资源扩容下沉出一分力。

大型义诊活动

心血管健康科普大讲堂

本报讯（记者 蔡侯友）记者日
前从昭通市 2023年生态文明建设系
列新闻发布会获悉，2022年，昭通中
心城市环境空气质量优良率达到
100%，实现历史性的突破。

近年来，昭通市深入实施生态
优先战略，高起点、高标准编制印发
《昭通市生态保护修复排头兵规划
（2021—2035年）》《昭通市“十四五”
生态环境保护规划》《中共昭通市委
昭通市人民政府关于深入打好污染
防治攻坚战的实施意见》等，全力打
好蓝天、碧水、净土“三大保卫战”。
为让天更蓝、空气常新，昭通市出台
我省首部防治扬尘污染地方性法规
《昭通市扬尘污染防治条例》，自
2022年 6月 1日起正式施行。落实建
筑施工扬尘防治“六个百分之百”要
求，累计对全市 185个在建项目开展
建筑施工扬尘防治检查 453次，督促
整改扬尘问题隐患 573条，扎实开展
扬尘污染治理。与市直相关部门、昭
阳区政府共同开展春夏季大气污染
防治攻坚行动，进一步巩固提升昭
通中心城市环境空气质量。2022年，
昭通市地级城市空气优良率达100%，
PM 年平均浓度为 23微克/立方米，
零重污染天数。

为保护好水资源，让绿水长流，
昭通市全面贯彻落实河长制，深入
实施“一个 U盘下达河长令”，各级
河长巡河 8.4万余次，发现问题 3462
个并责令整改。全面推进不达标水
体治理，通过治理，中心城市秃尾河
凤凰闸、郭家河得卓湾 2个断面实现
达标，鲁甸县昭鲁河石牛口断面由

劣Ⅴ类改善至Ⅴ类，威信县扎西河
两合岩断面由Ⅴ类改善至Ⅳ类。
2022年，全市 14个地表水国控断面
达到或好于Ⅲ类水体比例 100%、Ⅴ
类水体比例 0%，22个省控断面达到
或好于Ⅲ类水体比例 95.5%，劣V类
水体比例 0%。

在净土保卫战中，昭通市持续
打好农业农村污染防治攻坚战，全
市健全了农村生活垃圾收运处置
体系，积极开展全市农村非正规垃
圾堆放点整治。为有效管控土壤污
染风险，全市加强土壤污染重点监
管单位环境监管，完成 54 家矿区
历史遗留固体废物排查，稳步推进
历史遗留污染地块治理与修复工
作。同时，加强固体废物风险管控
和重金属污染防治工作，开展《昭
通市地下水污染防治规划》编制和
城镇集中式地下水型饮用水源现
状调查，形成地下水基本情况及问
题清单，建立地下水“双源”情况
台账。

通过系统综合治理，2021 年、
2022年，昭通市累计完成重点工程
化学需氧量减排 4911吨、氨氮减排
714吨；2022年，完成重点工程氮氧
化物、挥发性有机物分别减排 562
吨、498吨，全市天更蓝、水更清、环
境更优美。水环境质量居全国 339个
地级及以上城市第 17位，较去年提
升 12位，是云南省唯一入围前 30位
的州市。该市绥江县继盐津县后荣
获国家生态文明建设示范区，成为
2023年全省唯一创成国家级生态文
明示范区的县。

2022年昭通中心城市
环境空气质量优良率达100%

穿过昭通中心城区的利济河水清岸绿景美 本报记者 沈迅 摄

蓝天白云下，青山翠竹间，栋栋青
瓦白墙楼房掩映，村落间、竹林内，柏
油路、水泥路、采笋道，道道相连。山间
溪水潺潺，河道旁一条公路穿镇而过，
集镇上五金、家电、家具、服装、农资等
商品琳琅满目，村幼儿园、村级完小、
村卫生所、村文化广场、村图书室让深
山里的村级小镇新场村添了几分勃勃
生机和烟火气。

大关县高桥镇新场村现有9个自
然村 20个村民小组，常住人口 574户
2876人，其中少数民族 84户 361人。
在巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴
有效衔接中，在驻村工作队帮助下，该
村依托区位、生态等优势，以实、快、
强、善、畅、硬为切入点，让藏在乌蒙山
深处的小山村呈现出村庄美丽、产业
发展势头强劲、群众幸福指数持续增
强的良好势头。

“周队长，到我家坐坐，喝口茶，请
您帮我出出主意，看看我家竹林下该
养殖土鸡还是种植竹荪？”

群众口中的周队长名叫周富强，
是昭通市地方志办公室派驻大关县
高桥镇新场村第一书记、驻村工作队
队长。两年多来，他和方志办驻新场
村的同事们视驻地为家乡、把村民当
亲人，用脚步丈量民情，用汗水赢得
民心，在入户走访、交心谈心中掌握
村情民意，与村“两委”和村民共商发
展之路。

“做好新场村驻村工作，首要的是
要力争实现‘三清’，补好‘三板’。”周
富强说的“三清”“三板”，就是要在巩
固拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴有效
衔接中，做到底数清、目标清、思路清，
补上基础设施、脱贫攻坚、文化教育3
个短板。

新场村党总支书记、村委会主任
周仙琼是个“女汉子”，更是个“拼命
三郎”。她说，这届驻村工作队有两个
特点，不仅和村“两委”一起干，还帮
助村“两委”出谋划策，一同开阔视
野、拓展思路。同时，积极发挥市级单
位和个人在项目协调和项目争取上
的优势，为改善新场村基础设施和人
居环境尽职尽责。仅 2021年，靠驻村
工作队协调到村的项目投资总额就
达1500万元。

“群众认可这届驻村工作队，最
主要的原因是这届驻村工作队亲
民。”新场村党总支副书记金永洪说，
工作队到村上做的第一件事就是挨
家挨户走访群众，掌握第一手资料。
每次到村民小组开展扶智扶志宣讲，
都要留出时间先听取村民意见。针对
困难群众遇到的问题，工作队总会第
一时间与村“两委”协调，想方设法予
以解决，靠个人能力能解决的，就自
己帮助群众解决。如袁家坡村民小组
部分群众今年购买农业保险有困难，
队员邵聪彪一次性出资帮 18户农户
购买了农业保险。

在驻村工作队的带动下，新场
村出现了新村新貌新气象。按照近
抓劳动力转移就业、长抓产业发展
的思路，2021年、2022年，每年转移
劳动力 1400人以上，对无法外出的
198 人，配合村“两委”争取公益岗
位和利用集体公司管护竹产业进行
安置，同时争取人社部门到村举办
培训班 1 期，培训技能劳动力 46
人，确保全村 79户“三类对象”持续
稳定增收。立足村情实际，确定了
以竹产业为主导，传统养殖、林果、
林下经济为特色的产业发展思路。
2022 年以来，全村竹产业面积达
15300 亩，其中筇竹 7670 亩、方竹
12330 亩，呈现出巩固脱贫攻坚成
果变实、基础设施建设变快、农业
产业发展变强、基层社会治理变
善、为民办事服务变畅、党对农村
领导变硬的可喜变化。

按照发展规划，新场村将以 1个
集镇、5个特色村寨建设美丽乡村，以
山顶、山腰、山脚“三带”来布局竹产业
和特色种植养殖，以牧渔养殖、香菇种
植、林下中药材种植、中小学生农事体
验、竹产品深加工、白酒生产“六大基
地”示范带动产业发展，推动种养加、
农旅商融合，促进农民变产业工人、民
房变民宿、农业大村变商旅重地，将新
场村建设成发展活力强劲、配套设施
完善、人居环境整洁的脱贫致富样板
村、绿色发展排头村、民族团结示范
村、全域旅游精品村、村级集体经济模
范村。

本报记者 蔡侯友 沈迅

新场村的新气象
——大关县高桥镇新场村驻村工作队剪影

一线传真

3月 21日一早，滇东北区域医疗中
心医院门诊大楼人声鼎沸，看病的市民
有序候诊。“在家门口享受权威专家诊
疗服务，我们很幸运。”昭阳区凤凰街道
居民李楠焦急地等待着儿子从手术室
出来。半年前，李楠 4岁的儿子查出患
先天性心脏病，为给儿子治病，家人四
处求医。当得知全国知名心血管专家要

到昭通义诊，李楠及其家人迫不及待来
诊治。

3 月 20 日至 22 日，由中华医学会
心血管病学分会主办，北部战区总医
院、云南省阜外心血管病医院承办，滇
东北区域医疗中心医院协办的中华医
学会心血管病学分会学术及公益活动
在昭通市举行。活动期间，由中国工程

院院士韩雅玲领衔，来自 21家国
内知名医院的 40 余名心血管领
域专家走进昭通，开展大型义诊
和心血管学术讲座、手术示教、科
普讲座等系列活动。各位专家为昭
通医疗卫生事业发展建言献策，为
办好滇东北区域医疗中心把脉问诊、
注入新动力。
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