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“调查研究是我们党的传家宝”。一直以来，调查研究对云南在革命、建设、改革、发展的进程

中起到了十分重要的作用。改革开放和社会主义现代化建设时期，调查研究对推动云南正确决策

与解决发展难题产生了极其重要的影响，为云南在这一时期的各项工作开创了新局面。

2023 年 3 月，中共中央办公厅印
发了《关于在全党大兴调查研究的
工作方案》，深刻阐明了调查研究的
重要性，对在全党大兴调查研究作
出了系统部署。新征程上，我们既面
临难得的发展机遇，又面临前所未
有的风险挑战，迫切需要通过调查
研究把握事物的本质和规律，找到
破解难题的办法和路径，不断夯实
发展成果。

改革开放和社会主义现代化建设
时期云南推进的一系列改革，解决的
一系列难题，实现的一系列进展，取得
的一系列成果，无不凝结着调查研究
付出的心血和获得的智慧。继续推动
调查研究，是助推云南落实跨越式发
展的必由之路。一方面要坚持问题导
向，把解决实际问题作为调查研究的
出发点和落脚点。坚持调查与研究并
重，不仅要了解实情、掌握好第一手资

料，还要在研究上下一番苦功夫、深功
夫、细功夫。另一方面要坚持人民至
上，群众中藏着解决问题的金钥匙。只
有通过深入群众调查研究，真正把群
众面临的问题发现出来，把群众的意
见反映上来，把群众创造的经验总结
出来，才能获得正确反映客观规律的
真理性认识，才能制定出符合规律的
科学决策。

近年来，云南经济社会持续健康

发展，但欠发达和后发展的省情没有
改变，发展不平衡不充分的问题依然
突出。我们要推动调查研究走深走
实，发挥云南区位、绿色能源、高原
特色农业、文旅资源、矿产资源、生
物资源、劳动力等优势，及时把握机
遇，在建设我国民族团结进步示范
区、生态文明建设排头兵、面向南亚
东南亚辐射中心上不断取得新进展。

（执笔：赵妍）

李元阳（1497～1580）明代白族文
学家、史学家、理学家。字仁甫，云南大
理人，世居点苍山十八溪之中，号中
溪，别号逸民。李元阳的一生可以分为
少年学习，中年为官，晚年辞官乡居三
个时期。在前两个时期他学习并接受
了儒家学说，对阳明心学情有独钟。后
期他倾向于儒、释杂糅，从心学出发，
援佛家之禅学，形成了独具特色的理
学思想。李元阳著述广泛，有诗文集
《艳雪台诗》《中溪漫稿存稿》，理学著
作《心性图说》，史学著作《大理府志》
等。其融合佛、道、儒形成的理学思想，
使他在中国传统哲学中占有一席之
地。李根源在《重刊中溪家传汇稿序》
中评价李元阳：“先生之学以佛入，以
儒出，复性为本，济世安民为用。”

为官：公正廉洁深受爱戴

李元阳出生在一个官宦之家，其
母在生他之前“梦龙负日入怀者三”，
故取名“元阳”。李元阳自幼沉默寡言，
但聪明过人，勤读诗书，尤好文史，于
嘉靖元年（1522）中举人，为云贵乡试
第二；嘉靖五年中三甲进士，“名动京
师，为十四才子之冠”，选为翰林院庶
吉士。嘉靖六年出任江西分宜知县，分
管江西乡试。嘉靖七年，李元阳母亲去
世，回乡守孝。

嘉靖十年，李元阳守孝期满，出任
江阴知县。在江阴知县任上，他爱民养
民公正廉洁，深受百姓爱戴。嘉靖十二
年李元阳迁户部主事，离任之日江阴
百姓流泪相送百余里，并为他立生祠，
刻碑记其善政百余事以兹纪念。李元
阳调入户部后，内阁大学士夏言有意
招延，但为李元阳拒绝。不久他改任江
西道监察御史。嘉靖十八年，李元阳调
回北京，他疏劾大学士夏言用人不公；
他还上疏谏止皇帝巡幸承天，皇帝大
发雷霆，大臣们都惊惧不能入寐，李元
阳却鼾睡达旦，同僚称其为“真御史”。
正是这种直言不讳使他在官场上屡屡
碰壁，夏言借“荆州要地，元阳堪任”将
李元阳调到荆州。当时荆州“四百余里
无井泉，先生至，即捐俸穿井数十，又
作石池以饮马。”当地老百姓遂以“李
公井”来命名。李元阳在荆州任上最值
得一提的是从参加考试诸生中识拔了
年仅十三岁有“神童”之称的张居正。

嘉靖二十年，李元阳以父丧归乡。
其后四十年，里居不出。他将婚嫁丧
葬、饥寒冤抑、桥堤道路等列为其乡
居三十二事，用三十年时间修复崇圣
寺，还创建、修治了如传衣寺、龙华
寺、观音庵、千佛阁等诸多寺院。《鸡
足山志》中称赞他，“山中寺院凡倾颓
者，无不修葺，并为撰文，鸡山之盛，
公为首功矣。”

为学：潜心造诣终成大者

李元阳中年所著《心性图说》最能
反映其理学成就。虽然他自谦“不敢示
人”，但当时理学名家对此都非常推
崇。该书分为 4篇：《性说》《心识说》
《意识说》《情识说》，后又收入《李中溪
全集》卷十。

李元阳的心性观由性说、心识说、
意识说与情识说四说组成。其中“性”处
于最高的本体位置。“性即命也”，是无
形无相不以人的意志为转移的。“性也
者，灵明独照，与天常存，不以少而盛，
不以老而衰，不以生而存，不以死而亡，
故曰天命也。”他又说“夫人依性生，性
以仁立”。在他看来“性”之本体以“仁”
为基础，其内核是儒家政治伦理规范，
在表现形式上，他借鉴了佛、道“虚空”
的观点，“周匝偏覆，虚灵豁彻，无体象
可拟，非思议可及，惟中惟一而已。”

“心识”即人对外物的感应，是后
天产生的认识。他认为由于人的主观
性，导致“心识”半明半暗、半通半塞。

“意识”是“心识发而意”。意者，为物所
惑之谓也，所以比“心识”更模糊。而

“情识”则是指“意识流而为情”。情者，
为物所蔽之谓也，完全昏蔽、塞而不
通。所以“性”动产生“心识”，“心识”发
而为“意识”，“意识”流而为“情识”，四
者之间层层流动。李元阳对理学基本
范畴的理解和辨析发前人所未发。在
此基础上，李元阳提出“复性即是致
知，性复即是知至”的认识论。“性”是
独立于物的绝对本体，是“真我”的存

在，所以“复性”就是获得“真我”。他用
水作喻，认为性如水，至清；而心、意、
情如水中加入泥沙，使水变浑浊。“复
性”如同水去泥沙，还其本源。由此，李
元阳提出“顿悟”“渐修”的修养方法，

“中人以上，可以言顿格，中人以下，须
渐格也。”显然，不论哪种修养方式其
目的都是致知，“顿悟诚而明，知至也；
渐修明而诚，致知也”。

《心性图说》从本体论、认识论到方
法论完整地构建了李元阳的理学思想
体系，极大地推动了明代理学的发展。

李元阳独特的心性观得益于他与
当时理学名家间密切的学术交流。王
畿，字汝中，号龙溪，山阴（今浙江绍兴）
人，是阳明后学重要代表人物。《李中溪
全集》中留存有《与王龙溪年兄》《答王
龙溪年兄》《再答王龙溪》三通书信，在
第一封信中，他和王畿论证并厘清了理
学上“知”“识”的概念。第二封信中，他
把《心性图说》寄与王畿并向他请教。第
三封信，李元阳说他虽不能从阳明之师
门，但阳明先生“致良知”三字，直继孟
子之统。罗洪先，字达夫，号念庵，江西
吉安府吉水人，亦为当时心学大家。李
元阳理学思想的发展和罗洪先有相似
之处，他们早年思想的核心都以“践履”
为主。不过此后李元阳转向了“寂感”并
最终形成了自己的“心性”观。在李元阳
写给罗洪先的信中，李元阳先请教了
性、心、义、情识的差别，这与给王畿的
信中所谈论的“知”“识”内容相近。在另
一封信中，他向罗洪先叙述了自己与王
龙溪切磋学术的情况。

此外，李元阳与南中学派、泰州学
派的唐顺之、罗汝芳也多有联系。李元
阳通过与他们进行书信交流，在理学
上相互切磋，使自己的理学观在继承
陆、王心学之外得以以一种独特形式
展开。

为文：兼容并蓄促进交融

云南与内地的文化交往源远流
长。随着汉文化在云南广泛传播，云南
与中原内地在政治、经济和文化方面
的联系更加紧密。中原文化在云南的
传播决不是简单的单向性传播，而是
双向的，即中原文化在向云南传播的
同时也极积吸纳云南的当地文化。这
在以李元阳为代表的云南学者身上尽
得体现。

李元阳回乡后寄情于苍山洱水之
间，省却了尔虞我诈的倾轧，再无宦海
的羁绊，与杨士云、杨慎、张含、李挚等
文化名流诗文唱和，勤于著述，著有诗
文集《艳雪台诗》《中溪漫稿存稿》，于
晚年编纂了嘉靖《大理府志》和万历
《云南通志》。由于他在哲学、史学、文
学、书法、教育诸方面的突出成就，被
誉为“史上白族第一文人”，在云南文
化史上占有重要地位。

李元阳曾言“云南古荒服之地，自
汉始通中国，然未有若今日之盛者也。
惟纲常之道粲然明于世，而礼乐刑政
所以管束人心，维持世道之具胥此
焉。”他认为只有依靠儒家学说才能维
持云南的稳定和谐进而保证边疆繁荣
与发展。另一方面，他又深谙云南各民
族的生活习俗，具有强烈的民族自豪
感，认为“教无类也，孰谓异俗之不可
化哉！今夫云南荒服之人，……一旦举
中国之治以加之，……他日化成俗定，
人才辈出，彬彬乎齐鲁之风。”

纵观李元阳一生，他对理学的仰
慕、学习、吸收和发展反映的是其对中
原先进文化的向往。对于以儒家学说
为主体的汉文化，他并没有站在本民
族的文化立场上加以排斥，而是自觉
地学习，在主动融入的同时也创造性
地发展。李元阳的理学情愫生动地
诠释了中国古代各民族间的交往、
交流与交融古已有之，并源远流长。

“嘉靖八才子”之一任忠斋评价他：
“中溪晚年之学，如霜清岁晏，万象
森严，长松在壑，剥落英华，收敛神
气，复归乎其根也”。李元阳之后的
明清云南省志和大理地区的府县
志，多为之立传，表彰其事迹，在白
族民间，至今还流传着许多有关李元
阳的故事传说。

[作者系云南省社会科学院哲学
所研究员，本文系云南省社科院2021
年院级项目《明代云南白族学者李元
阳哲学思想研究》阶段性成果]

明代白族学者
李元阳的理学情愫

刘欣

我党如何通过调查研究
推进云南发展

——以改革开放和社会主义现代化建设时期为例
中共云南省委党史研究室文稿组

“没有调查就没有发言权，没有调
查就没有决策权。”历史事实证明，调查
研究是云南深化省情认识、推进正确决
策的重要法宝。

中央历来重视云南地区经济发展，新
中国成立初期为了打破帝国主义对我国
橡胶的封锁，党中央决心在海南岛和云南
省西双版纳傣族自治州等光热充沛，水土
丰富的热带地区发展橡胶产业。1979年1
月，国务院和省有关部门与西双版纳州相

关人员组成规划组，对西双版纳州自然资
源的开发利用和保护问题进行了实地调
研，制定并呈报中央《关于西双版纳经济
发展规划的方针政策性意见的报告》，提
出“以林、橡胶为主，粮食自给，多种经营”
的发展方针。经过多年的建设发展，充分
利用光热条件和热区优势，因地制宜落实
产业结构调整，至“七五”期间云南成为全
国第二大橡胶业生产基地。

党的十三大系统阐述了社会主义初

级阶段理论和党在社会主义初级阶段的
基本路线。在党的十三大精神的指引和
启示下，云南省委组织相关调研组对云
南历史资料和现实情况作了系统的调查
研究，深化了对省情的认识，得出云南处
于社会主义初级阶段低层次的结论。社
会主义初级阶段低层次，是社会主义初
级阶段中的一个特殊阶段或分级发展过
程，是云南现代化建设进程中必须经历
的一个阶段。此后，云南各方面工作都立

足于处于社会主义初级阶段低层次这一
特点，一切从这一实际出发，并依此制定
云南发展的思路和政策，走出了一条以
农业为基础，发展农业促轻工，依靠轻工
积累资金，集中财力保重点建设的路子。
到20世纪80年代末，云南形成了烟、糖、
茶、胶四大支柱产业，解决了“钱袋子”的
问题，全省财政从1983年的17亿元增加
到1993年的200亿元，10年增长了12倍，
由一个财政净补贴省变为财政净上缴省。

调查研究是推动解决发展难题的重要法宝

“调查研究是谋事之基、成事之道。”
回顾历史可以清楚地看到，什么时候重
视调查研究，党的工作决策和指导方针
符合客观实际，党的事业就顺利发展。

新中国成立以来，云南粮食不能自
给，存在供应不足的问题，长期依靠省外
调进粮食。为了纾解云南“粮袋子”问题，
省委、省政府1985年至1988年间多次到
保山、德宏、红河等州市，针对粮食生产
状况、农田水利基本建设等问题深入田
间地头调查研究，找问题想对策。调研发
现，云南农业基础脆弱，“短被窝”现象较
为突出，“顾了粮食，经济作物滑坡，顾了
吃饭，就顾不了财政收入”。要实现粮食
自给，不能单靠增加种植面积，毁林开
荒，广种薄收，而是要提高单产，增加粮
食总产。“粮袋子”问题不解决，云南经济
发展就会受限制。经过调查研究，云南省
委提出用六年时间在全省建设2500万亩
高产稳产农田，加强农田水利建设，科技
兴农等措施，实现粮食自给。至1995年，

全省建成商品粮基地县34个，高产稳产
农田 2600万亩，粮食产量达 60多亿公
斤，占当年全省粮食总产量的一半。经过
10多年的努力，从根本上改变了云南长
期缺粮的问题，为云南经济社会发展奠
定了坚实的基础。

如何将富饶的资源转化为经济效
益，是云南在发展过程中必须解决的难
题，“鲁奎山经验”在这个过程中诞生。为
了增加钢铁年产量，解决原料问题，玉溪
新平县扬武镇鲁奎山铁矿经省计委同意
作为昆明钢铁厂接替矿山纳入国家计
划。考虑到平衡地方利益，1986年8月，省
委、省政府提出由昆钢与地方政府联合
办矿、开发利用资源与发展民族经济紧
密结合的方针。1987年6月，省委农村工
作部派人到鲁奎山对几个月来的工作进
行调查研究，形成《关于新平鲁奎山铁矿
开发情况的调查报告》（以下简称《报
告》）。《报告》指出，“矿山从组建领导班
子以来，仅8个月时间，工作进展顺利，建

设速度快，而且节约了投资，矿群关系也
较为密切。”1986年和 1989年，省委、省
政府调研组两次到鲁奎山铁矿开展调查
研究，召开现场办公会。在1989年2月召
开的全省矿山建设现场会上，将“鲁奎山
经验”总结为两个结合：国家开发资源与
发展当地民族经济、提高民族文化技术
素质相结合，中心城市的加工业与农村
原料基地的建设紧密结合。鲁奎山铁矿自
建矿至 2000年间，共生产铁矿石 420万
吨，上缴利税1亿多元，矿区所在的丕且莫
村摘掉了特困村的帽子，扬武镇成为经济
和社会事业欣欣向荣的繁荣集镇。

1993年 12月中旬至 1994年 1月上
旬，云南省委到临沧等地调研，解决云南
改革和发展如何再上一个新台阶的问
题。调研结果反映出云南经济结构上仍
存在着两个单一，一是所有制结构较单
一；二是产业结构较单一。1995年3月，省
政府作出实施“18生物资源开发工程”的
决定，要求全省开发18项生物工程，力争

到 2000年，每个单项达到 5亿元以上产
值。同年8月，省第六次党代会明确了第
二次经济结构调整的方向，着力培植以
食品为重点的生物资源开发产业，以磷
化工、有色金属为重点的矿产资源开发
产业和旅游产业，力争到本世纪末形成
若干个年产值数百亿元的新的支柱产
业。1996年12月，省委、省政府作出《关于
加快四大支柱产业建设的决定》，决定发
展烟草产业、以食品为重点的生物资源
开发产业、以磷化工和有色金属为重点
的矿产业、以自然风光和民族风情为特
色的旅游业四大支柱产业。2000年 11
月，省委六届十一次全会做出了把以水
电为主的电力产业作为新的支柱产业的
决定。通过深化改革，不断调整和完善产
业结构，云南形成了烟草、矿业、电力、旅
游、生物资源开发创新五大支柱产业集
群，基本改变了过去经济结构不合理，产
业结构单一的状况，使云南经济走到了
西部省区前列。

优秀的调研报告是破解难题的指导性文件

“调查研究是获得真知灼见的源头
活水。”在云南改革开放史上，一些优秀
调研报告甚至成为了重要的指导性文
件，直接推动工作实践。

1981年 4月，省委宣传部组织了 3
个工作组分赴文山、红河、思茅、西双
版纳、德宏等地州的边境，就加强边
疆农村文化工作情况进行调查研究，
形成《调查报告》，分析形势，总结工
作和存在的问题，提出今后的工作方
针和具体工作要求。省委于 8 月批转
了省委宣传部的《调查报告》，要求各

地执行并向中央报送。该《调查报告》
成为了长期指导边疆宣传工作的重
要文件。

1992年 12月 2日至 19日，省委调
研组到思茅地区和西双版纳州的普
洱、思茅、景洪、勐海、勐腊、江城等县
的 20多个商品基地、加工企业、乡村进
行调查研究，总结农村改革的经验。调
研过程中发现，普洱板山茶厂、江城县
牛洛河茶厂采用了城乡结合、规模化、
科技化、集约化的生产方式，产生了良
好的经济效益、社会效益和生态效益，

撰写了《关于加快边疆山区生产力发
展问题的调查报告》，指出：“在边疆和
民族山区，思茅地区的发展经验证明，
在生产方式和生产经营体制上来一个
根本变革，实行城乡结合、科技与经济
结合、开放与开发结合、农工商一体化
综合经营体制，即‘三结合一体化’的
经营体制，完全有可能使这些地区的
生产力解放和发展，生产跳跃式、跨越
式的飞跃，与其他民族共同繁荣。”这
篇调研报告实际上在全国还没有提出
农业产业化之时就提出了边疆少数民

族地区如何走农业产业化道路的问
题。1993年 1月 3日，省委依据调查报
告发出相关学习通知，并作为当年第 1
号文件下发，要求全省学习贯彻，指出

“三结合一体化”指明了边疆民族山区
实现生产力跳跃式发展的路子。此后，
全省各地迅速掀起大办商品生产基地
的热潮，至 1994年，全省建立起 30多
个商品粮基地县、25个甘蔗基地县、30
个优质茶叶基地县、31个商品猪基地
县、21个牛羊商品基地县和 5个禽蛋
基地县。

继续大兴调查研究 不断夯实发展成果
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