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近年来，研学旅行成为热潮，2022年全国研学旅行人数突破600万人次。随着文旅行业、机构、学校等的“进
场”，研学游模式也在发生着改变，呈现出新的发展趋势。“研学有道”将持续关注铁路、博物馆、曲艺领域的研学
动态，从更多维度体验“有一种叫云南的生活”。

看景 交友 圆梦

旅游业的复苏，带动了经济业态
的多样化发展，“研学热”也沿着中老
铁路，一路“热”到了邻国老挝，并有望
成为老挝的一种新兴旅游方式。

从事旅游行业十多年的张大伟·
潘南龙，敏锐地察觉到了今年暑假旅
游复苏背后的商机，并迅速在老挝开
设了中老跨国研学游套餐。

“今年 4月，特别是中老铁路国际
旅客列车通车以来，在老挝的中国人
明显变多了，我们公司的订单也越来
越多。现在正逢中国暑假，是亲子游、游
学的好时机，我们想吸引更多中国游客
到老挝参加研学活动，既可以给顾客带
来更好的旅行体验，又可以增加两国之
间的民间交流。此外，我也希望这成为
老挝旅游业的转折点。”当聊到旅游的
话题时，张大伟·潘南龙侃侃而谈。

张大伟·潘南龙是老挝人，曾在中
国吉林大学学习国际金融专业，说得
一口流利的中文。张大伟·潘南龙还是
老挝双龙旅游服务有限公司（以下简
称双龙公司）的老方法人代表。十多年
前，在朋友的引荐下，他认识了现在的
中方合作伙伴龙晓莉，两人合作设立
了双龙旅游公司，从事中老跨国旅游
服务。

张大伟·潘南龙认为，到老挝研学
的最大特点，就是研学线路是紧紧依
托中老铁路展开的。目前双龙公司推
出的跨国研学套餐有两种，分别是 7
天 6晚的亲子游套餐及个人团队游套
餐。研学路线途经万象市、万荣县和琅
勃拉邦，即中老铁路的站点。

张大伟·潘南龙介绍，为了保障
研学人员的安全，他们还配备了专
门的安全保障员和翻译，减少游客
的顾虑。

在万象，可以参观当地古老的寺
庙；在万荣，可以进行丛林探险、参观
拜访老挝的传统民居；在琅勃拉邦，
可以与老挝小学生面对面交流、互送
礼物或开展公益活动等。

“当到达一个地方，在那里学到
了知识、积累了经验，都算一次研学
经历。”张大伟·潘南龙说，他曾多次
到云南游玩，去过昆明、大理、丽江等
旅游城市，学到了丰富的旅游经验，
为自己开展旅游经营活动起到了重
要的借鉴作用。

“目前，我们的主要业务是接待从
中国到老挝的研学团，这种模式在老
挝还比较少见。在我们积累了成熟的
跨国研学经验后，希望可以组织从老
挝到中国的研学团，带更多老挝人去
看看中国、体验中国文化，真正做到

‘双向奔赴’。”张大伟·潘南龙期待着。

不久前，以“山水相连情相牵，中
老友谊万古长”为主题的老挝小学生
在中国的研学活动顺利举办。来自老
挝 17个省 1个直辖市学校的 100名老
挝少年儿童，从老挝首都万象出发，乘
坐中老铁路国际旅客列车抵达中国

后，以西双版纳为起点，在昆明、
北京、西安、厦门、广州等地展开
了为期16天的友谊之旅。他们在
云南体验了鲜花饼的制作，在厦
门体验了航天模型的搭建，在北
京体验了中国少年法庭模拟庭
审等。丰富多彩的研学内容，让
老挝小学生们收获满满。

来自老挝波乔省篇安小学
的维吉·西蓬玛说：“这次研
学，我们从南到北、从西到
东，见到了热情友好的中国
小朋友，也看到了多姿多彩
的中国文化，我对中国的了
解更深了。最重要的是，到
北京去看一看一直就是我
的梦想。我回去一定会加
倍努力，将来有机会到中
国留学。”

唱戏 有乐 传承

最近，云南省京剧院老师及其带
领的少儿京剧班6至12岁的20多名学
员在昆明市莲花池庭院剧场作了汇报
演出。台上，小演员们头戴华美凤冠，
身着锦衣华服，脚下生风。

云南省京剧院老师张世杰从业30
年。他说，每次演出演员们都会穿上三
寸半高的靴子锻炼脚底功夫，伴随舞、
打、翻等动作，极具挑战。近年来，云南
省京剧院培养了很多京剧少儿人才。通
过京剧少儿班步入京剧艺术专业院校
的有200多人，有的通过艺术研学和参
加各种比赛得到锻炼；有的实现了自己
的梦想，从事京剧事业。京剧少儿班还
于2018年与上海戏剧学院附属戏曲学
校合作建成生源输送基地。

为了提升少儿学习京剧的兴趣，
加深舞台体验，云南省京剧院一直坚
持开展各类研学活动。“京剧进校园活
动让学生们更直观地感受到了国粹魅
力，拉近了戏曲艺术与学生的距离。”
云南省京剧院副院长周凯说，京剧里

的每个选段都有一
段典故，孩子们在

学习京剧的时候，能探索其中的历史
出处，更好将这份文化传承下去。

京剧艺术博大精深、浩瀚如渊，若
想让小朋友感兴趣，必须从好听、好
看、好玩入手，先从容易学习、耳熟能
详、朗朗上口的念白和唱段入门，再循
序渐进，以身示范。“我们希望通过更
多的汇演和研学，让孩子在学中做，在
做中学，吸引更多的孩子喜欢京剧、学
习京剧，壮大京剧传承的力量。”周凯
认为。

逛馆 观影 探秘

“今天我们主要学习澄江生物群
古生物知识以及化石修复的方法和技
巧。”暑假，云南省玉溪市澄江化石地
世界自然遗产博物馆里，工作人员带
领各地中小学生开展研学活动。

澄江化石地世界自然遗产是迄今
为止发现的世界上分布最集中、保存
最完整、种类最丰富的早期寒武纪地
球生命现象的记录，目前已发现 20多
个门类、300余种的寒武纪珍稀动植物
化石。依托丰富的资源，近年来，澄江
化石地世界自然遗产博物馆作为全国
青少年教育基地，积极开展科普研学
活动，成了云南省中小学生研学实践
教育基地。

“课程很有意思，还能学到许多科
学知识。”课程结束后，学生们意犹未
尽。据悉，澄江化石地世界自然遗产博
物馆组织开展的特色研学活动，以“探
秘澄江化石地”科普研学活动之生命
大爆发奥秘探究之旅为主题，主要通
过科普讲解、4D影片观影、野外化石采
集、化石修复等课程，让学员在充满趣
味性的学习、体验过程中学到古生物
化石知识。带领学生参加过“探秘澄江
化石地”科普研学的澄江双树小学教
师表示，研学活动拓宽了学生的视野，
让他们学到了书本外的知识。

“研学旅游要与普通旅游有所区
分，软硬件设施都得跟上，才能让学生
获得知识。”澄江化石地世界自然遗产
管理委员会党组书记、常务副主任金
宏森表示，研学游能帮助学生将书籍
上的知识与实践结合起来。为了提升研
学水平，博物馆不仅添置了多台研学设
备和器材，打造了研学教室、报告厅，还
研发了多项中小学研学课程，同时与中
国科学院、西北大学、云南大学等高校
开展了合作，壮大研学师资力量。

澄江化石地世界自然遗产博物馆
自2020年正式向公众免费开放以来，

累计参观研学人数已达150余
万人次。金宏森谈道，研学旅
行是学校教育的重要延展，通
过研学旅行，不仅能对孩子进
行教育，还能培养孩子对科
学、知识的热爱。随着行业发
展，规范化研学旅行将成为大
趋势。

琅勃拉邦省新闻文化
旅游厅副厅长文达翁·冯赛
亚拉：

研学旅游为
澜湄合作提供新方向

老中铁路通车后，越来越
多来自中国、泰国以及欧洲的
游客乘坐老中铁路国际旅客
列车来到老挝，为老挝旅游业
的发展带来巨大的动力。

1995 年，琅勃拉邦被联
合国教科文组织列入世界历
史遗产名录，如今这座古老
的城市也成为很多学校开展
研学旅游的目的地。老挝万
象国际学校每年都会组织学
生到琅勃拉邦进行研学旅
游，每次两周左右，学生会在
琅勃拉邦古城的各个角落，
探索琅勃拉邦成为世界“自
然与文化”双遗产城市的原
因。除此之外，还有新加坡等
国家的学生也曾到琅勃拉邦
研学。

近年来，琅勃拉邦省新闻
文化旅游厅积极出台旅游管
理措施，加强旅游宣传，不断
提升旅游接待能力，许多来自
国外的旅游团在当地专业导
游的陪同下，更全面、深入地
领略这座千年古城的底蕴与
魅力。同时，研学旅行有益于
学生的论文写作和学术研究。
琅勃拉邦城中有很多历史古
迹，无论是从历史研究价值还
是从建筑艺术方面都具有独
特的意义。随着跨国研学游套
餐的增多、研学路线的不断完
善，会有越来越多的团体来到
琅勃拉邦进行研学活动，这有
利于进一步深化人文交流，分
享发展经验。

老中铁路的示范效应为
加快沿线旅游资源开发、发展
国际旅游经济创造了有利条
件，也为推动澜湄国家间的旅
游合作和文化交流提供了新
的发展方向。因此，在澜湄合
作框架下，研学旅游可以作为
澜湄国家探索区域旅游可持
续发展合作机制的一个窗口，
不断深化文明交流互鉴。

本报记者黄议娴
杨春梅整理

博物馆里探寻铁路历史
“0号”蒸汽机车（中国保存的最古老的机

车）、新中国成立后中国自行设计制造的第一
代“东风”型内燃机车、第一代“韶山”型电力机
车……暑假来临，位于北京的中国铁道博物馆成
为了不少中小学生开展研学之行的热门地点。

“中老铁路顺利通车有利于促进研学教育
资源共享，目前我们正在策划与滇越铁路和中
老铁路有关的专题展览，后期还会推出相应的
研学活动。”中国铁道博物馆东郊展馆副馆长吴
千介绍，作为首批全国中小学生研学实践教育
基地，近年来，中国铁道博物馆一直积极挖掘博
物馆资源与研学教育资源的深度融合，陆续开
展研学活动 100余期。该馆被北京市文物局推
介为北京市博物馆重点研学线路站点之一。

中国铁道博物馆是中国铁路的国家级专业
博物馆。铁道博物馆机车车辆陈列厅展出的文
物展品，是中国铁路牵引动力发展变化的缩影。
行走在 140多台中国铁路不同时期、不同类型
及制式的机车车辆间，能感受到中国铁路从落
后到现代化的发展历程。

除了线下组织开展研学活动，中国铁道博物
馆还全新推出了云支教小讲堂，以网络直播教学
形式为乡村孩子提供更多学习机会。“有些孩子
没有见过更没有坐过火车。线上研学课能够拓宽
他们的知识面，让他们知道书本之外，还有很多
有意思的事情。”吴千介绍，今年4月，中国铁道
博物馆为河北省邢台市清河县漓江小学三年级
的学生开展了线上直播课程。

中国铁道博物馆相继开发了“北京之声·博
物馆”语音导览服务、“元宇宙·星际列车”等研
学科普项目，与教育咨询服务机构共同开发了
集研学科普图书、研学手册、材料包、科普音视
频为一体的《走进火车的世界——探秘中国铁
道博物馆》研学教育盒子，并打造了“VR数字全
景线上展厅”“云游铁博——儿童公益科普动
画”“神奇的复兴号家族”等数字研学项目。

随着暑期来临，博物馆研学热呈现井喷式
增长。如何才能让博物馆研学“研”出深度，让学
生“学”有所得？吴千分析，博物馆、研学机构、学
校三方都应发挥特色和优势，各取所长，打造优
质研学项目。学校老师在研学过程中要深度参
与到行前组织和行后总结的环节；博物馆要更
多提供体验性教育的机会，通过互动体验来激
发孩子们的研学热情，博物馆也需要同社会机
构、学校进行深度对接，作为枢纽整合学校及各
类教育资源，构建、策划、探讨研学的组织形式，
丰富其内容和内涵，真正把研学的效率和受益
面提升上来。 本报记者何嵘

云南如何发展研学游
这个暑期，将教育和旅游结合的出行方式

受到越来越多家长和孩子的关注，风头正劲的
暑期研学游成为云南旅游市场的又一增长点。
但要抓住这把“火”，推动研学游持续升温，还需
在优化内容供给、压实监管保障上持续发力，才
能更好地做好学与游的文章。

寓教于乐是研学游的初衷。以近期热度较高
的研学游产品为例，多地青少年走进云南陆军讲
武堂开展研学游等活动，用重要历史文物为旅游
赋能，而探访西双版纳傣族自治州热带雨林则是
侧重于探索自然和素质拓展的综合体验。这些研
学游项目注重孩子的参与度和沉浸感，探索旅游
资源与教育元素的深度融合，努力实现“旅游是
研学游的载体，教育是研学游的目的”的市场新
要求。由此可见，研学游创造旅游经济价值的同
时，更应注重研学游的教育价值，在设计研学游
产品时应当多问：如何平衡研学和旅游？孩子能
从中获得多少？常怀这样的思考，才能让参与者
游而可研、研而可得。

深挖内涵是研学游“长红”的秘诀。研学游
日渐细分，与本地特色资源的结合度也越来越
高。在云南，丰富的生物多样性资源、悠久的历
史文化、多彩的民族风情，是研学游的“富矿”，
通过研学游能衍生出野外探索、乡村农耕、民族
文化等多样的主题与形式。深入挖掘资源内涵，
打造符合时代的沉浸式、体验式、互动式的精品
线路，是云南发展研学游的关键。同时，我们也
应充分利用好云南沿边开放的优势，借助中老
铁路这条黄金线路，创新挖掘跨境主题的研学
游，做出独具特色的高品质产品。

安全监管是推动研学游持续升温的重要保
障。面对市场需求增加和产品良莠不齐的矛盾，
发展研学游更需要主管部门、文旅行业、经营主
体的通力配合，在顶层设计、监督管理、标准制
定、服务细则中下足功夫，让研学游在发挥其独
特教育价值的同时，带领更多孩子在旅游中玩
得尽兴、玩得安心、研有所得、学有所获。

舒文

寓教于乐 融学于趣
——在研学游中体验“有一种叫云南的生活”（一）

本报记者覃雪丹何嵘郭小榕

他山石

观察

声音

中国中国、、老挝的小学生在老挝的小学生在““一带一路一带一路··民心相通民心相通””学学
生手拉手活动中同绘一幅画生手拉手活动中同绘一幅画。。 本报记者本报记者覃雪丹覃雪丹摄摄

在澄江化石地世界自然遗产博物馆参加研学活动的学生 本报记者胡妤雅摄

云南省京剧院少儿京剧班的小演员在昆明市莲花池庭院剧场演出云南省京剧院少儿京剧班的小演员在昆明市莲花池庭院剧场演出。。
本报记者本报记者郭小榕郭小榕摄摄
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