
景迈山云海 本报记者陈飞摄

隐秘在临沧市双江县勐库大雪
山人迹罕至的原始森林中，集中分布
着面积约 1.27万亩双江县勐库镇邦
马大雪山野生茶树群落 ，海拔
2200—2750米，是目前所知野生古

茶种群分布海拔最高、种群密度最大
的野生古茶树群落。而普洱市澜沧拉
祜族自治县景迈山的万亩千年古茶
园，则是世界上保存最完好、年代最
久远、面积最大的与森林乔木混种的
人工栽培型古茶园。国内外专家学者

赞誉为“茶树自然博

物馆”，是茶叶生产规模化、产业化的
样本，更是世界茶文化的根和源。

2010年，针对世界文化遗产领域
茶主题“空白”，国家文物局启动“普洱
景迈山古茶林文化景观”申遗工作，并
于2021年1月经国务院批准后正式报
送联合国教科文组织。而为什么是景
迈山？我们在众多解释说明文件中找
到这样一些表述：“中国西南地区是全

球著名的第三纪孑遗植物的
庇护所，也是山

茶属的分
布中心和起源

中心。山茶科树木
在第四纪多次冰期中存

活下来，适应不同自然条件
而演化成今天纷繁多样的现代茶

组植物。进入全新世（地质年代约
12000~10000年前至今）以后，野生古

树茶的使用价值被人类发现，之后逐
步被驯化并大规模栽种，这一地区遂
成为中国栽培型茶树起源地，并在近
代传播到了欧亚大陆、非洲和南美洲。
该地区的云南省澜沧江下游流域，北
回归线附近，受到西南季风影响，水热
条件十分优越，加之青藏高原和横断
山脉阻挡了来自北方的寒冷气流，成
为了全球普洱茶的故乡。公元 10世
纪，布朗族先民迁徙至景迈山，发现和
认识野生茶树，利用森林生态系统，与
后续来到的傣族等各族一起，探索出

‘林下茶’种植技术，历经千年的保护
与发展，形成这一林茶共生、人地和谐
的独特文化景观……”

随着2023年9月17日“普洱景迈
山古茶林文化景观”申遗成功，成为
中国第57项世界遗产，全球首个茶主
题世界文化遗产，中国云南作为野生
普洱茶的起源地将无可争议地载入
史册。

（作者分别系中共云南省委宣传
部原副巡视员；国家濒危物种科学委
员会委员）

全球首个茶主题世界文化遗产

大平掌古树茶大平掌古树茶 本报记者本报记者陈飞陈飞摄摄

完整的证据链

生态环境专家杨宇明教授分析
了普洱茶在云南起源并保存的地理
学原因：澜沧江发源于青海省玉树州
杂多县，从海拔 5000多米的唐古拉
山脉北麓的富吉山一路南下，跨越近
30个纬度，在中国境内称澜沧江，出
我国国境后被称为湄公河，经老挝、
缅甸、泰国、柬埔寨、越南，由越南胡
志明市注入南海，是北半球南北跨越
距离最长，连接着青藏高原与中南半
岛的第一大河。由于澜沧江流域是连
接着青藏高原与中南半岛的重要生
物廊道，不仅物种分布集中，而且是
不同生物地理区系成分的交汇过渡
地带，其中山茶科山茶属等被子植物
的古老类群得以在澜沧江河谷演化

发展，成为山茶属茶组的分布与分化
中心。至今，澜沧江中下游仍然是山
茶属植物种类分布最多最集中的河
谷地区之一，目前集中分布了如大理
茶、厚轴茶、德宏茶、大苞茶和普洱茶
等诸多种类，普洱茶就是其中最著名
的古茶种。

与此同时，发现于普洱市景谷
县，距今约3520万年前的茶树化石，
从学术上最终确立了茶树的发源地
在云南的事实，是世界茶树演化过程
中重要古植物化石证据，学术价值不
可估量。云南茶区，有数不清的野生
古茶树、古茶树群落，这些古茶树成
为中国作为世界饮用茶树原产地的

“活化石”。资料显示，我国古茶树有

5600多万株，约 97%分布在云
南。全球茶组植物共有31个种4
个变种，其中云南有 23个种 3个变
种，以云南茶树作模式标本定名的有
16个种2个变种。作为世界饮用茶树
原产地，云南分布有大量野生茶树群
落，是全球独一无二的古茶树王国。
据云南省林业和草原局的古茶树资
源调查结果显示，云南有古茶树 91
万亩、约5400万株，是迄今所知世界
上古茶园保存面积最大、古茶树和野
生茶树群落保存数量最多的地方。

西南林业大学教授，云南古茶研
究中心主任蓝增全介绍，云南境内发
现的野生型、过渡型和栽培型古茶树
代表，为证明云南是世界茶树原产地

提供了有力证据。比如，1951年在勐
海县南糯山发现的栽培型古茶树，树
高 8.8米、基径 138厘米，树龄约 800
年；1961年在勐海县巴达山发现的
野生型古茶树，树高 32 米、基径
100.3厘米，树龄约 1700年；1991年
在澜沧县邦崴村发现的过渡型古茶
树，树高11.8米、基径78.9厘米，树龄
1000多年。

茶源之争

说到普洱茶的分类学位置，不得
不提一个典故。1824年，驻守印度的
英军少校勃鲁士，宣称在印度阿萨姆
邦（Assam）发现野生茶树。1838年，勃
鲁士印发宣传册，列举他在阿萨姆发
现的多株高大野生茶，并断言印度是
茶树原产地。鉴于当时英国的国际影
响力，在勃鲁士和英国学者的诱导
下，印度被先入为主地标榜成茶源
地，普洱茶的拉丁学名也成了

“assamica”。有关学术争议延续到了
1981年，我国植物学泰斗张宏达教授
多番实地考察，发现和确认所谓“阿
萨姆种”是中国原种，起源于中国西
南部。张宏达教授凭藉充分的科学依

据，为学界正本清源，将 var.assamica
中文定名为“普洱茶种”，奠定了中国
作为世界茶树原产地的地位。

世界山茶属研究权威专家、中
国科学院昆明植物研究所闵天禄教
授在其著作《世界山茶属的研究》中
对普洱茶的起源问题进行了阐释：

“Thea assamica Masters（阿萨姆茶）
是根据英属东印度茶叶公司采自阿
萨姆茶园栽培的标本命名发表的。
参与阿萨姆茶树调查的 C.Bruce指
出：阿萨姆的茶树可能是当地人从
远东带回来栽培的。我们翻阅了英
国各大植物标本馆的标本记录，印
度阿萨姆地区未见有野生普洱茶存

在的确切记载。”
野生普洱茶的自然分布限于

中国南部、西南部和邻近的中南半
岛北部，以云南南部森林中最为常
见。西南林业大学郭荫卿教授在讲
授《树木分类学》时明确指出：根据
植物学家对野生普洱茶分布区域
的系统调查结果和国内外重要标
本馆收藏的山茶属标本及其采集
记录，有关普洱茶大量的标本采集
和引种记录都源于澜沧江中下游
的森林地带，特别是以临沧至普洱
段最为集中。这一区域也是当时来
自英法等西方的植物学家和传教
士最重视的地方。他们在采集了这

些植物标本后大都收藏在英国和
法国的标本馆，普洱茶就是当年英
国植物学家、传教士采集后引种到
与澜沧江流域气候相近的印度阿
萨姆地区的植物之一，并在阿萨姆
种植发展。而英国植物学家马斯特
（Masters）是在印度的阿萨姆邦的
茶园中采到了普洱茶标本后命名
发表。因此，普洱茶真正的原产地
应为云南的澜沧江中下游地区，这
一地区也是世界山茶属茶组种类
分布最集中的地区，也就是普洱茶
的起源地之一。

普洱茶名重天下

云南省有着悠久的茶叶生产历
史和丰富的种质资源，是世界公认的
茶树原产地和中国重要的茶叶生产
基地。普洱茶的种植遍布云南省全
境，尤其集中在澜沧江中下游地区的
普洱茶区、西双版纳茶区、临沧茶区
和保山茶区。普洱茶叶形较大，富含
茶多酚、儿茶素和茶碱。

普洱茶的名称因族名（或因地
名）而得。至唐朝，普洱茶开始了大规
模的种植生产，称为“普茶”；宋明时
期，普洱茶被中原逐渐认识，并且在

国家社会经济贸易中开始扮演重要
的角色。到了清朝（1636 年—1912
年），普洱茶到达第一个鼎盛时期，《滇
海虞衡志》称：“普茶名重天下……茶
山周八百里，入山作茶者数十万人，
茶客收买，运于各处”……

千百年来，普洱茶作为云南的
“土特产”，生于西南边疆，长在红土
高原，随着茶马古道运往各地。清朝
学者阮福记载说：“普洱茶名遍天下，
京师尤重之。”普洱茶既是西南地区
各民族日常饮品，更是西藏、内蒙古、

甘肃等地游牧民族每天不可缺少的
生活必需品，并且登堂入室，成为王
公贵胄杯中的佳品。唐代以来，为顺
应当地人民需求，在中国西南和西北
地区，以茶叶和马匹为主要交易内
容，逐渐形成了以马帮为主要运输工
具的商品贸易通道，即茶马古道。茶
马古道以川藏道、滇藏道与青藏道
（甘青道）三条大道为主线，辅以众多
的支线、附线，构成的一个庞大的交
通网络，地跨陕、甘、贵、川、滇、青、
藏，外延达南亚、西亚、中亚和东南亚

各国，成为中国西南民族经济文化交
流的走廊。

数百年的光阴，茶马古道上的石
板被马蹄踩踏出一个个马蹄窝，留下
了历史的印记。而沿着茶马古道源源
不断向外输送的普洱茶，经过一两年
甚至更多时间的艰难跋涉，在风霜雨
雪、日晒雨淋、马背热汗的加持下，晒
青普洱茶鲜活的细胞在穿山越岭的路
途中开始自然发酵，并在后期的存放
过程中继续完成自然发酵过程，转化
为难以复制、独具韵味的“普洱茶”。

寄生于茶树上的“螃蟹脚”
本报记者王毅摄
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重阳得名于古籍《易经》中的“阳爻
为九”，九月初九，是两个阳数合在一起，
故曰“重阳”；同时又是两九相重，故又称
之为“重九”。宋代词人陈著有词曰：“且
喜重阳节又来，黄菊花先发。”重阳节源
远流长，在几千年的发展历程中，形成了
登高望远、佩茱萸、赏菊、饮菊花酒、吃重

阳糕等习俗。

登高望远

最初登高是为了求
吉祥，后来逐渐演化成一种

节日习俗。重阳节被正式定为民
间的节日是在唐代，并一直延续至今。

孙思邈《千金要方》载：“重阳之日，必以
肴酒登高远眺，为时宴之游赏，以畅秋
志。”李白《九月十日即事》诗云：“昨日
登高罢，今朝更举觞。菊花何太苦，遭此
两重阳。”诗人卢照邻有诗云：“九月九
日眺山川，归心归望积风烟。”古代诗
人纷纷将重阳登高远望写入诗文，以抒
发浓浓的思归情怀。

佩系茱萸

重阳节佩系茱萸的习俗，相传始于
汉代。古人认为在重阳节这一天佩茱萸
可以避难消灾，或佩系于臂，或作香袋
把茱萸放在里面佩系，称为茱萸囊，此
外还有直接插于头上的。宋人吴自牧
《梦粱录》记载：“今世人以菊花、茱萸浮
于酒饮之，盖茱萸名‘辟邪翁’，菊花为

‘延寿客’，故假此两物服之，以清阳九
之厄。”

重阳节佩茱萸一方面是为了防疫治
病。我国最早的中医学著作《神农本草
经》记载吴茱萸“味辛温。主温中，下气，
止痛，咳逆，寒热，除湿血痹，逐风邪，开
腠理，根杀三虫。”“独在异乡为异客，每
逢佳节倍思亲。遥知兄弟登高处，遍插茱
萸少一人。”唐代诗人王维《九月九日忆
山东兄弟》诗中的茱萸，成为忆念兄弟情
谊的寄托。苏轼的诗词中也多次以茱萸
喻兄弟情谊。宋神宗熙宁七年（1074年）
重阳节的前一日，苏轼与好友杨绘分袂
时写下一首别情词《浣溪沙·重九旧韵》，
曰：“可恨相逢能几日，不知重会是何年。
茱萸仔细更重看。”明、清及近代，佩茱
萸的习俗逐渐衰退。

食重阳糕

重阳糕又称花糕、菊糕、五色糕。重
阳节食糕是因为重阳节有登高习俗，而
在平原地区无山可登，“糕”与“高”同音，
有人就由登高想到了吃糕，以吃糕代替

登高，表示步步升高。
宋代诗人宋祁有《九日食糕》诗：“飚

馆轻霜拂曙袍，糗餈花饮斗分曹。刘郎不
敢题糕字，虚负诗家一代豪。”元代方志
学家熊梦祥的《析津志》曰：“九月九日，
都人以面为糕，馈遗作重阳节。”重阳糕
借“糕”以及制糕各种佐料的谐音，体现
呈祥纳福的美好祝愿。

赏菊饮酒

重阳节历来就有赏菊花的风俗，所
以古来又称菊花节。在中国古俗中，菊是
长寿之花，又为文人们赞美作凌霜不屈
的象征。从三国魏晋以来，重阳聚会赏
菊、饮酒赋诗已成时尚。

陶渊明在《九日闲居》诗序中说：“余
闲居，爱重九之名。秋菊盈园，而持醪靡
由，空服九华，寄怀于言。”唐朝时，重阳
赏菊已蔚然成风，在唐诗咏重阳的作品
中，涉及到菊花的比比皆是。杜甫《九日
曲江》：“缀席茱萸好，浮舟菡萏衰。季秋
时欲半，九日意兼悲。江水清源曲，荆门
此路疑。晚来高兴尽，摇荡菊花期。”白居
易有《重阳夕上赋白菊》诗：“满园花菊郁
金黄，中有孤丛色似霜。还似今朝歌酒
席，白头翁入少年场。”

到了宋代，重阳节完全可以称为“赏
菊节”或“菊花节”。《东京梦华录》中记载
了北宋汴京菊花的种类：“九月重阳，都
下赏菊有数种：其黄白色蕊若莲房曰万
龄菊，粉红色曰桃花菊，白而檀心曰木香
菊，黄色而圆者曰金铃菊，纯白而大者曰
喜容菊，无处无之。酒家皆以菊花缚成洞
户。”明朝迁都北京后，种菊艺人云集京
城，菊花已达 900多种，到了清代，已逾
千种。《帝京岁时纪胜》说：“秋日家家胜
栽黄菊，采自丰台，品类极多。惟黄金带、
白玉团、旧朝衣、老僧衲为最雅。酒垆茶
设，亦多栽黄菊，于街巷贴市招曰：某馆
肆新堆菊花山可观。”

赏菊花必饮菊花酒。菊花酒是由菊
花与糯米、酒曲酿制而成，古称长寿酒，
其味清凉甜美，有养肝、明目、健脑、延缓
衰老等效用。

在云南昆明，重阳节这天，老昆明人
也有这样一些习俗，家家户户皆以“面簇
诸果为花糕”，叫做“重阳糕”，除了全家
共食以外，还“亲相酬馈”。在这一天，人
们还要饮菊花酒，往圆通寺侧的采芝径、
明月石登高，圆通山上游人络绎不绝。昆
明人朱绂在《竹枝词》咏道：“登高多在圆
通山，道是螺峰尚可攀。石蹬层层叠叠
转，山前上去山后还。”
（作者系山东省枣庄市政协文史馆馆员）

诗意重阳节
郑学富

申遗成功对探源普洱茶的重要意义
吴静波 杨宇明

从周代金文看一些职官的得名
——以“御事”“视事”“卿士”为例

谢明文

普洱茶是云南的一张亮丽的名片，也是颇具品牌价值的茶叶名品。很多爱茶的茶客或多或少都能说

出几座云南的知名茶山，民间也有“易武为王、景迈为后；左相班章、右将临沧；南糯在前，布朗在后”等诸

多说法。古六大茶山大都位于澜沧江沿岸，归属于西双版纳、普洱等区域。人们喜爱普洱茶蕴含着岁月千

锤百炼后的滋味，更喜欢普洱茶那份经光阴沉淀后的风骨，对普洱茶的探源也从未间断。

周代金文中有不少关于职官的资
料。寻绎这些资料，可以对许多职官名的
得名由来作出新的解释。下面以金文资
料为中心，探讨一下“御事”“视事”“卿
士”几个职官名的得名由来。

“御事”

“御事”，金文与《尚书》中多见，竹
书文字中见于《清华简（叁）·芮良夫毖》
《清华简（捌）·摄命》等。伯绅簋“御”后之
字，过去有读作“史”“事”两类意见，前一
类意见又有将“御史”作为一种职官或作
为“御”与“史”两种职官之别。《尚书·酒
诰》“厥诰毖庶邦庶士越少正、御事”、《清
华简（拾）·四告》简10-11“翌日，其会邦
君、诸侯、大正、小子、师氏、御事，箴告孺
子诵……”都是“正”与“御事”共见，可知
伯绅簋铭文中与“正”并列的职官亦是

“御事”。《西周金文官制研究》将金文“御
事”与御史竞簋“御史”分列两处，作为不
同的职官。“事”“史”系一字分化，从西周
金文看，两者已基本分化完成，到了西

周晚期，彼此分工已比较彻底，但西
周早中期仍有少部分通用之例。

中期仍有少部分通用之例，又
结合后世“御史”晚出，御史竞
簋“御史”实是“御事”。

叔父卣“余考，不克御事”
大意指“我年级大了，不能治理事情”，此

“御”与齐侯壶“用御天子之事”“用御尔
事”之“御”都是动词，训为“治”，“事”是

“御”的受事。这些“御事”是述宾结构（或
称动宾结构）。作为职官名的“御事”当是
源于这类述宾结构的“御事”，也就是说
述宾结构的“御事”转变为名词“御事者”
即能治理事情、能治理王事的人，再进一
步引申为专门治理王事的人，也就是职
官名“御事”。

“视事”

扬鼎“己亥，扬视事于彭车叔”之
“事”与燕侯旨鼎“燕侯旨初见事于宗
周，王赏旨贝廿朋，用作有姒宝尊彝”之

“事”当表示同一个词。扬鼎“视事”、燕
侯旨鼎“见事”之“事”与金文中多见的

“休，有成事”之“事”意义相近，指“事
功”之“事”。

古书中，“功”常训“事”，研究者指出
金文多见的戎攻、戎工以及《诗经·大雅·
江汉》的“肇敏戎公”之“戎公”都应读作

“戎功”，“功”训作“事”，“戎功”即指“兵
事”。燕侯旨鼎“见事”与史兽鼎“史兽献
功于尹，咸献功”、大夫始鼎“始献功”之

“献功”可合观，但“见”不必读为“献”。

“见事”之“见”与姒丁尊等“见”用法相
同，燕侯旨鼎“燕侯旨初见事于宗周”是
指燕侯旨初次朝觐周王于成周并献功
（即“述职”一类，类似今天的汇报业绩一
类）。燕侯旨鼎是旨觐见周王，汇报事功，
属于下对上，因此说“见事”。扬鼎“扬”代
表王命，与彭车叔比是上对下，因此言

“视事”。甲骨文“视工于洛”与应侯器“视
工”之“工”当读作训“事”之“功”，“视工
（功）”与“视事”意思相类。

《左传》襄公二十五年：“崔子称疾，
不视事。”视事，治理政事。《左传》这类述
宾结构的“视事”可能是由扬鼎铭文中这
类述宾结构的“视事”进一步演变而来，
即后者“视事”中的“事”由事功义演变为
一般的事情义。战国金文中用作职官名
的“视事”，很可能就是源于《左传》“不视
事”这类述宾结构的“视事”，这与职官

“御事”的得名是平行的现象。

“卿士”

传世文献中常见的职官名“卿士”，
西周晚期、东周金文中常作“卿事”，竹书
文字中有“卿事”“卿李”“向使”等写法，
不少研究者用“士大夫”之“士”来理解

“卿士”之“士”，这实际上是受传世文献
的影响。从西周金文资料看，“士”“事”的
用字习惯截然有别，两者没有交涉（研究
者或将金文中一般释作“将事”的词读作

“将士”，是有问题的），古书中“卿士”之
“士”是一个假借字，作“事”是较早的用
字。如果“卿事”之“事”与“御事”之“事”
相同，也表示“事情”之“事”的话，根据职
官名“御事”源于述宾结构的“御事”，可
以合理推测职官名“卿事”也应该是源于
述宾结构的“卿事”。“卿事”之“卿”确可
能源于训“面”“迎”一类意思的“卿
（嚮）”。“御”既可训“迎”，又可训“治”，
“卿（嚮）”可能与之类似。“卿（嚮）事”本
为述宾结构，转变为名词“卿（嚮）事者”
即“迎事之人”或“治事之人”，再转变为
职官名。

但据出土资料，“卿事”之“事”所表
之词可能是“使”。如是，则“卿”既可能读
作“嚮”，也可能读作“饗”。如是前者，则

“卿事”最初可能是迎接使者，然后转变
为专门负责迎接使者的人，再进一步引
申为职官名。如是后者，“卿事”最初可能
是宴饗使者，然后转变为专门负责宴饗
使者的人，再进一步引申为职官名，这种
可能性似较高。

（作者系复旦大学出土文献与古文
字研究中心、“古文字与中华文明传承发
展工程”协同攻关创新平台副研究员）
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