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受人瞩目的大瑞铁路高黎贡山隧
道建设，历时 10年勘探，历经 8年艰苦
磨砺，人们翘首相望，久久期盼。

大瑞铁路，是“一带一路”泛亚铁路
西线，连接中缅国际大通道的动脉之
线，对促进中国西部开发，推动中国与
东南亚南亚国家互通互联，讲好“一带
一路”沿线的中国故事具有至关重要的
意义。

高黎贡山隧道，是大瑞铁路的控制
性工程，是整个建设的咽喉和瓶颈。这
条世界首次穿越横断山脉的特长铁路
隧道，被称为“中国第一铁路长隧”。

高黎贡山隧道工程的显著特征，是
“太难”。其位于喜马拉雅地震带，埋
深 1100多米，具有典型的“三高四活
跃”极端地质，要穿越 19条断层破碎
带。几乎囊括了人类隧道史上的不良
地质，被称为“世界上最难的隧道”。

“太难”的诸多表现，在世界教科书中
从未见过。变幻莫测的“高压富水构
造蚀变带”，至今仍是世界隧道建设
没有攻克的禁区。

承建高黎贡山隧道的，是中国中铁
旗下被称为国家队的中铁隧道局集团。
随着中国的崛起和科技日新月异，中国
中铁实现了由“大”变“强”，在众多领域
领跑世界。在“一带一路”倡议下，中国
中铁在世界领域，一次次展示了中国智
慧和风采。高黎贡山隧道工程规模、建
设难度与工程风险，在国内外隧道施工
领域首屈一指。中铁认之为难，高黎贡
山隧道之难由此可见一斑。

从 2015年破土，高黎贡山隧道建
设者，在被称为中国铁路隧道竖井最深
记录的地心深处，没有夜与昼，没有春
夏秋冬，从来没有停歇攻坚的脚步，以

“越是艰险越向前”的豪迈和勇气，谱写
着愚公移山的新时代篇章。

8年奋发中，高黎贡山隧道人用锲
而不舍的意志，诠释着新时代的奉献
精神。

这种奉献的一个特点，是坚持用探
索解决涌现出来的难题。面对各种世界
性难题，高黎贡山隧道人不断创新，不
断攻坚，不断创造中国乃至世界铁路隧
道历史新奇迹。他们创造了多项中国之
最和第一：在世界上，第一次修建穿越
横断山脉的铁路；勘探1032千米，规划
选线 24条，成为中国铁路选线最艰难
的隧道；隧道设计 10年，工期 10年，是
国内设计施工周期最长的隧道；隧长
34.5千米，是中国最长铁路长隧之一；
隧道竖井的主副井，均深超 760米，创
造了中国隧道最深竖井的纪录；隧道斜

井 3870米为中国铁路最长；开创了中
国首次使用自主研制，被称为中国十大
重器之一的最大直径硬岩掘进机
TBM；被赋予CZ铁路项目先行先试之
责，为中国重大铁路项目探索提供技术
支持。

8年探索创新，顽强推动了高黎贡
山隧道前行，探索了破解各种世界性极
端复杂地质问题的经验，参与制定中国
铁路隧道建设标准。一批专利和工法，
已被有效用于中国各大铁路建设。

支持这种前行的，是在地心深处，
常年无声奉献的隧道建设者。铁路隧道
人作业很苦，处于极端地质下的高黎贡
山隧道人更苦。

每一个伟大的背后，总会有太多平
凡的奉献。

伸手不见五指的隧道，乘上震荡声
刺耳的小火车，驶入千峰万仞的地心深
处，走入隧道人的世界，凝视他们的笑
容，探究他们奉献的轨迹。他们，是那样
鲜活可敬。

一年又一年，他们生活在山下数百
米的地心。在不见日月星光的隧道里，
每次 10多个小时劳作，吃喝拉撒都在
地穴。工种的特点，使他们满身泥污，蓝
色或橙色的工作服，因为泥污，许多已
看不出底色。

高黎贡山地质的极端性，决定了作
业的极端性。高压富水，使整个隧道成
为水帘洞，到处是高压水流，他们总在
全身透湿中作业。隧道里温度过高，掌
子面（作业面）甚至达到 42度，超过了
作业的人体极限，在高温、闷热、潮湿中
连续作业，让他们呕吐、头晕、湿疹甚至
皮肤溃烂。

井下酷热，他们总是光着膀子，
满身大汗淋漓。长年套着薄薄的内裤
作业，成为井下工人的形象。为保证
施工，隧道置入成吨的冰块降温，他
们用冰块擦身，用冰渣敷体。凿隧的
狭窄和作业环境逼仄，让他们爬上爬
下，五尺之人，蜷缩成一团，几小时用
手摸索作业。

一年又一年，昏黄的隧灯下，他们
满身泥污，挥汗如雨，长年轰鸣嘈杂的
作业声，严重影响着他们的听力和神
经。他们无法交流，用手比划着。一寸
寸，一尺尺，顽强地向前推进。

铁路建设者，有一个共同特点，那
就是流动在一个又一个工地。长年累月
守于工地，像天边飘动的云。几年、十几
年甚至一生，只能遥望，无法担起为家
遮风挡雨的责任。

他们是有血有肉，充满情感的鲜活

个体。建设以来，有千余名高黎贡山隧
道人，将青春和爱情奉献在大山深处。
一位又一位隧道人，从青年到了中年，
在这崇山峻岭，结婚生子育女。有18位
生命，相继降临在这深山峡谷。他们满
脸幸福，带着深情，给孩子起名“高黎
贡”“李大瑞”。何平阳、李平等一位又一
位创业者，带着眷恋，从这里退休，离开
这片深情的土地。

他们中的许多人，在妻子临产前的
几个小时，才跌跌撞撞赶到产房。二分
部的李航讲述时，仍泪眼盈眶：妻子马
上要生产了，送进了产房，他才从千里
之外的工地赶到医院。妻子羊水早破，
导致难产。产房里，委屈的妻子嚎啕大
哭，他泪流满面。

每当他们的妻子，积累了山一样的
疲惫和委屈，在电话或视频，向他们嚎
啕大哭甚至破口大骂，他们自知欠家庭
欠得太多，总是只能唯唯诺诺、低声下
气地安慰。他们有用钢铁意志撑起一个
又一个隧道的能力，有撼山掘地的英雄
气概，然而，却没有更多精力能够顾到
自己的家庭。

他们其实很思念亲人，总是想方设
法弥补亏欠。妻子怀孕，老人孩子的每
一个生日，他们总在网上选了又选，通
过网购，把对家人的关注和心底深爱，
寄进亲人心里。视频，每天不可或缺。听
着孩子的嗲语，妻子的嗔怪，每一天的
此时，是他们最幸福的时刻。

太多需要的时候，他们却无法陪伴
亲人。闻知父亲患了脑癌，已至晚期。工
期太紧了，悲恸的他，一次次想提，却总
开不出口。他想把回去时间放在最后时
刻。通过家人，每天他和父亲视频，让他
泪目的是，父亲在视频上，一次次问他：

“你是谁？”他不敢在视频前放声哭泣，
下了视频就嚎啕大哭。听闻父疾已危，
他才千里奔回家，却在火车上得知，父
亲已病故。

爱情和婚姻，是他们常常面临的考
验。当最爱的人，无法承受长年不见其
踪影的孤独，流着泪，为这曾经一起长
跑的爱情画上句号。他们并不怨谁，擦
拭了泪，依旧走向隧道深处。

这些真实的他和他们的故事，是发
生在高黎贡山隧道人身边，平常又极不
平凡的故事。

“大瑞铁路什么时候通车？”
这是高黎贡山下人们的问询和

期待。
地质极端，超乎寻常的复杂，导致

项目资金预算严重偏差。地质及资金
不足，仍是前行的拦路之虎。前面的

路，荆棘丛生，仍然艰辛坎坷。但是他
们千方百计，总在奋发。他们坚信，一
切就在前面。

高黎贡山深处，总有一种沉重与
不安，像山一样压着他们。隧道一直
打不通，他们认为是没有尽到责任。
一批又一批来探望的，有德宏的、保
山的，还有一批批邻邦缅甸的，充满
期待地告诉他们：“铁路，是我们百年
的梦想。”

每年重阳节或节假日，那些白发
苍苍的老人总是会来，紧紧抓着他
们满是泥污、布满老茧的手：“我们
余生的愿望，是从德宏坐上火车上
昆明。”那些殷殷的目光，像光刻机
刻在了他们心里，成为催他们奋发
的动力。铁路不通，他们急呀急呀
急。这是他们为什么总是离不开，总
也开不了口的原因。

通过辛劳，获得收入养家糊口，是
他们的第一需求。由于地质复杂，工程
进度不佳，影响着他们的所得，他们郁
闷。然而，这些动摇不了他们的信念。作
为隧道人，他们只有一个信念，那就是
坚守。只有一个目标，那就是早日打通
这条压在他们心里的长隧。

8 年春夏秋冬，每天 24 小时，每
年 365天。春节国庆，甚至疫情肆虐的
3 年，在地心深处的隧灯，从来没有
熄过。

走进大山才知，这沉寂的峻岭，整
天彻夜都响着爆破和倒渣的声音。晨
曦未明，那些阳光下走入隧洞，在井下
劳作了 10 余小时的他们，从洞里出
来。眨眼的星光下，疲惫的他们，走山
路有些蹒跚，甚至摇晃，但脚步是那样
坚定。

“越是艰险越向前”，这是他们对大
山的宣言，在开山掘地的征途中，他们
凝练了体现高黎贡山精神的誓言。每一
个重大活动，他们都会对着誓言举拳：

“我们的使命，是把高黎贡山铁路隧道，
建成中国铁路史上又一里程碑工程。”

“不通大瑞终不还”这是他们一心
坚定的信念。

在这苍翠无边的大山深处，高黎贡
山隧道人，燃烧着青春，绽放着色彩。中
央电视台、《人民日报》《人民铁道报》相
继报道他们的事迹，赞美他们是“地心
里的筑路工人”“高黎贡山的追梦人”

“坚守高黎贡山的新愚公”。
高黎贡山隧道人，他们是中国铁路

隧道人形象的代表，是为国担当为民奉
献的新时代中国建设者的缩影。他们，
无愧于“新时代最可爱的人”。

蘸着雨水，摘下一片嫩绿的茶芽放
入口中，上下齿合拢之间，一股淡淡的
青涩和芳香很快盈满口腔，久眠的味蕾
仿佛瞬间被唤醒，踏步行走于半帘雨水
和一幕青山之间，口里含化不开的便是
一整个季节的味道。

冰岛，尚未抵达之前，我便听说了
关于这个地名的由来，在傣语里，它是

“一个长满青苔的地方”或是“长青苔的
水塘”的意思，简单、贴切，又有几分柔
和。我对这个地方充满了憧憬和向往，
用一个词将一个地方特殊的自然环境
概括出来，又别开一番语境，仿佛闭上
眼睛便可奔赴那满目苍翠的绿色圣殿。
于是，将这个词放在嘴里反复喊了几
次，像咀嚼一片茶叶，一不小心就嚼出
了新的味道。

在来之前，我对于冰岛茶的认识
始终停留在精美的橱窗、考究的包装
和扑朔迷离的价格之上，对于真正的
冰岛茶应该是什么样子或是什么味
道完全没有概念，这些古树茶叶片在
离开冰岛这片土地之后，已经被市场
经济疯狂追捧，于是，我的这次造访
便有些逆流而上的味道，像寻找一条
清净的溪源，试图避开那些世俗的缠
绕，经济的洪流，直接抵达它的源头，
仿佛探寻藏身于现实洪荒中的清凉
秘境。

冰岛村位于双江拉祜族佤族布朗
族傣族自治县勐库镇，地处勐库镇北
边，是一个很偏僻的村庄。沿双江县城

出发，车子始终行走于两岸青山之间，
高山深涧中，不时会有溪流自山涧流淌
而下，一路欢歌滋润着这片厚实的土
壤，真应了那句话：“山有多高，水就有
多高”的老话。充沛的水资源为植物的
生长创造了良好的环境，植被茂盛而
浓密，青纱般的竹林几乎长成了绿色
的屏障，藤类植物向着光线沿着山体
向上努力攀援，而蒴类植物几乎不让
土地有任何裸露和喘息的机会，它们
漫无章法地铺满整个山体，像为土地
盖上一层加厚的地毯，保持了土地原
有的体温和质地。

而冰岛老寨则处于海拔 1400—
2500米的半山坡上，这里年平均气温
在 18—20℃之间，属于热带、亚热带
季风气候，四季温度变化相对较小，
但因为海拔差异，昼夜温差较大，高
山地区一年四季都被弥漫的云雾笼
罩，空气湿润，古茶树主要就分布在
这个区域。冰岛古茶园是云南大叶种
茶的发祥地之一，得天独厚的地理环
境和气候优势，成为古茶树生长的乐
园。从明成化年引种开始，至今已有
500多年的历史，并在勐库繁殖形成勐
库大叶茶种群。

原来的冰岛古树茶全部生长在
村子前后和中间，人与茶树亲密地共
荣共生，这里种植着 6万多株的古茶
树，其中二三百年以上树龄的古树有
170棵左右，人们为每一株茶树挂牌
编号，于是，这种古老的植物历经岁

月风霜之后如人一样有了身份和地
位。近年来，为了满足茶农的生产生
活需求，解决交通便利等问题，冰岛
村整村搬迁到山下，于是，将整片的
土地归还给了茶树，这片土地就成了
古茶树的王国。立于半山坡上，偶尔
还能看见茶农搬走时留下的旧垣和
院墙，当初的那份人间烟火在似水流
年中也终于被茶林的静谧和青山的
氤氲所匆忙覆盖，留给人们一份久远
的念想和淡淡的乡愁。

走进古茶园，便置身于满目苍翠
的林海，偶尔看见树枝上开着的茶花，
花瓣色泽洁白晶莹，一团淡黄色棉绒
般的雄蕊，紧紧簇拥着一株体态修长
挺拔的雌蕊，自有一种月影珠光的玲
珑和剔透。茶树的叶片光泽、厚实而具
有韧性，摘一片叶子放在手心，可以看
到主脉管粗实有力地从叶片底部直直
延伸到叶尖，而侧脉则如打开的花瓣
般形成对状迂回，刚好雨后，叶尖上还
挂着雨珠，便有一丝清凉漫上心头，对
着茶林深吸一口气，感觉人的整个肺
叶也在瞬间舒展，迎合着这一季清雅
的芳香，仿佛嗅到了茶汤的回甘和幽
远的暗香了。

在弯曲的山道上行进，有些累了，
身上湿湿黏黏地起了一层汗珠，想要
返回，站在茶林之间举目望去，我的身
边都是上百年的古老茶树，它们在经
历了百年的风雨后依旧吐着新芽，沐
着新雨，它们依然生机勃勃。我心中竟

生出惭愧，有时人活着竟不如一株植
物，与其将日子当成珠玑粒粒算计，倒
不如活得像一株古茶树，安然于当下，
却展示着生命的磅礴，心安踏实，笑看
人间沧桑。

山脚下便是冰岛湖，冰岛湖利用特
殊的地形优势，将上游流水积流成湖，
这是双江县投资最大的一项水利工程，
可以解决勐库坝等沿河的灌溉用水、工
业用水以及下游河道防洪错峰。由于水
质没有任何工业污染，人们充分利用冰
岛湖水质清澈、没有污染的特点，在尾
库拦坝下游建成了虹鳟鱼养殖基地。众
所周知，虹鳟鱼的养殖尤以高要求的水
质为生存条件，水源水好、水量大、天然
水的无污染环境成就了虹鳟鱼的自然
生长环境，可想而知，一座巨型水库还
能保持如此优质良好的水资源，便是这
个地方自然条件和生态环境无比优良
的证明。

冰岛的古茶树在这样的环境中生
存了几百年，像隐居深山的老者，积攒
日月天地之精华，已经活出了一身灵
气、仙气和锐气。难怪经过精心制作出
来的茶叶，能卖到几万元一斤的价格，
雄踞茶坛。

山色青而灵木秀，下到山脚，再
回望处于半山腰的古茶树林，一阵云
雨之后，已被层层云雾笼罩，而在云
层的游移中，那片淡青色的绿影随着
汽车的前行正似飘动的岛屿游走于
群山之间。

梅里雪山

无法站在峰顶，这是测量

灵魂高度的地方。我站在山脚

雪，融化了胸口的硬块

看到采药人，一圈又一圈地

绕着雪山转。我突然

原谅了世间所有的唇枪

原谅了所有憎我之人

爱上了修行者，只为抵达

更高的雪山。只为拥有

更多的济世之方，所走过的

弯水陡山峭路，忽略不计

可我不能

我想在这里终老，可我不能

我想背山面水，坐拥大理的山水

在太和村当南诏王，可我不能

我不能之事，太多

就像此刻，我不能跳入洱海

只能让岸边的，一叶秋柳花

替我跳入

在丽江

就这样，坐在束河古镇

在墨竹瓦舍客栈，我们喝着咖啡

享受这慢生活，身体突然软了下来

比起平日，忙于诸类俗事

尘世各种局。坚硬的身体

在这一日，突然软了下来

时光静止，多么曼妙的时刻

多么美好的一日，柔软了的

还有硬如铁块的心，此刻都

水汪汪如露。这一世，这样该多好

云海颂

有时在山顶，像新娘头顶洁白的薄纱

有时在山腰，像仙女腰间之裙

有时在山谷，让人看不清云有多深

白茫茫一片，在眼尖

逼我写下颂词：这一刻心无悲愁

远山有云海，灵魂安逸

洁白的哈达

在马尔康，美丽的藏族姑娘

第一次给我披上洁白的哈达

祝福我，爱情甜如蜂蜜

在昌列山，出家人为我披上

洁白的哈达，祝福我

眼里没有污垢，不看人短

舌里没有是非，不言脏浊

心里不住心魔，压得住邪念和欲望

他说，满眼慈祥，我死后

世界软绵绵，眼睛烧得烂

舌头烧得烂，心脏烧得烂

做事的时候，抬头看山

遇挫之时，低头看水

那时我刚刚远道而来

那时你的小镇，一轮明月正高悬

银辉普照大地，雪一样白

及至我一路向北，依然没有融化

回到昆明后，我的额头上，又长了许

多白发

临沧十二行

走了很远的路

我们依然在走，无所谓

走到哪里，也无所谓走到何时

陌生的街头，夜幕低垂，霓虹闪烁

我们漫无目的地走，偶尔说一些

无关痛痒的话——更多时候

你沉默着，只是每走上几步

又偷偷看我一眼，而我同样不想

无话找话，只是一支接一支地抽着烟

今夜，人在旅途，心在路上

有些忧伤，像草尖上的露水，稍一

触碰

就会滴落……突然间，想有更多的

爱，温暖我自己

一

窗外，总有一片雨林闯入镜头，寂
静的澜沧江默默穿过，金色的佛塔闪
烁神性光芒，是谁用小刀在贝叶上刻
下古老的文字。“孔雀东南飞，五里一
徘徊”，这是傣族版的古老神话故事，
七彩的羽毛轻轻飘落，被傣家少女织
成美丽的衣裙。

这是哪里？江水告诉我，这是西双
版纳。这是什么民族？月光告诉我，这
是傣族。这里为什么如此浪漫神奇？风
儿告诉我，这是大象出没孔雀飞翔的
地方，是五座茶山相连的地方，是神秘
的热带雨林。

二

绿色是这片土地深情的底色，漫
山遍野林木层层叠叠、高高低低，疏密
相间、叠翠吐幽。是茶树，是一棵棵雨
林的茶树，是孔雀栖枝的高端，是向往
的吉祥之地，是贝叶经轻轻刻下文字
的古意。是橡胶树，是椰子树，是凤尾
竹，是微风过时的凌波起舞。

三

几声嘶鸣打破寂静，是象，是象家
族，这高大威猛的林中兽。

不似虎豹，它温顺和良，在古老
的岁月中，它是人类征战的坐骑，是
驮木载物的舟车，是亲昵相伴的伙
伴。辛丑年，象家族一路向北，举家迁
徙，“爸爸，爸爸，我们去哪里呀？”“宝
贝，宝贝，我们出来旅游呀！”这是
2021年最萌的动画片，是热带雨林的
丛林历险记。

四

葫芦丝轻轻吹起，月光洒满竹楼，
傣家少女倚栏而立，花色的裙裾飘荡
出一个春天，她莞尔一笑，便偷走了一
颗青春萌动的心。恍若故事中的七公
主楠木诺娜在美丽的湖中沐浴，与王
子召树屯的一见钟情。战争，爱情，“孔
雀公主”飞入寻常百姓家，人们在口口
相传这个关于幸福与和平的故事，把
孔雀尊为最吉祥的神鸟。

五

水做的民族，择水而居。澜沧江，
母亲河，小时候就听着你的波涛长大，
头枕清波入眠。鱼儿在江中自在游戏，
芭蕉叶摇曳四季风，父辈的渔船出没
江中，载回满船星光。

星光，渔火，一转眼，满天的星光
已搬回人间，人们在告庄星光夜市圆
了一个星语心愿。坐在佛塔前的石阶
上，一万个夜摊的灯火璀璨了夜空，星
星点点绽放光芒，熙熙攘攘人头攒动，
是天上的星火还是人间的星灯，无法
辨认。

六

时针转向癸卯年夏天，坐标定位
于中缅边境的两个傣族村，龙利、勐景
来，一群人跟随小玉书记的脚步和讲
解触摸村寨的脉搏。鲜艳的五星红旗
飘扬在傣家竹楼，一面旗，一抹红，远
离首都三千里，但心的跳动是一样的，
同频共振。

各色花草挂满傣家竹楼，引来蜂
飞蝶舞，蓝莲花在佛像前静谧绽放，好
客的傣族阿妈拿出火龙果让大家吃，
这是一个慈悲而美好的中午，柔和的
光照在每个人脸上都是幸福。一双双
灵巧的手连接古老与现代，精美的锦
织、陶器、竹器华丽登场。菠萝饭、香茅
草烤鱼、竹笋煮鸡、烤猪脸，傣家竹楼
装满了新时代的富足。

七

择水而居的民族，上善若水，爱
水乐水。象脚鼓敲出欢快的节奏，树
枝洒出吉祥水，泼水节在最美人间
四月天送出清凉与祝福。男女老少，
载歌载舞，尽情泼洒，尽情欢歌，送
出吉祥送出祝福。如今，泼水节不再
是傣族人民的专场，旅游业让不同
民族的人们体验了丰富的民族文
化，人们在泼水广场围成一个个同
心圆，结成一棵棵友谊树，放飞一
盏盏孔明灯。

来自地心深处的奉献
夏阳

向往之地孔雀飞
（散文诗）

玉泉

探访冰岛村
马玫

云南的风景
（组诗）

超玉李

小镇的月亮
（外一首）

楚小韩


