
生平及谪滇经历

杨慎（1488—1559年），字用修，别
号升庵，四川新都（今成都市新都区）
人，祖籍庐陵。“一门七进士，宰相状元
家”，杨家四代人一共出了 7个进士，杨
慎于正德六年（1511年）状元及第，授官
翰林院修撰。嘉靖三年甲申（1524年）因

“大礼议”事件（反对明世宗嘉靖皇帝尊
生父为皇考的违制之行）杨慎被谪戍云
南永昌36年，直到明穆宗时才被追赠光
禄寺少卿，明熹宗时被追谥“文宪”。杨
慎治学严谨、著述等身，在经学、史学、
方志风俗、金石文学、音韵考据等方面
都有杰出贡献，《明史》称其“明世记诵
之博、著作之富，推慎为第一”。

杨慎谪滇期间，泛览云南之山川风
物，著述《滇载记》《滇候记》《云南山川
志》诸书，让云南之美传扬天下。他于嘉
靖四年（1525年）到达昆明，30多年的时
间辗转于昆明、永昌、大理、安宁、建水
等地，尤其人生的最后 10余年，在友人
毛沂的邀请下，定居于昆明西山脚下的
高峣村，居所题名为“碧峣精舍”。于此
地，杨慎著书讲学、雅集酬唱，其所修撰
《云南山川志》赞美西山“苍崖万丈，绿
水千寻，月印澄波，云横绝顶，滇中一佳
境也。”西山之美历历在目，西山之景饱
游沃看，杨慎用心、用情之所描绘的西
山美景广为传唱。

杨慎一生经历人生大起大落，是非
成败，禀性刚直、博览第一，谪戍生涯成
就了他，虽遭贬谪，但云南之山川风物、
风土人情抚慰其心，令其自足、充盈、淡
然、平静。

关心疾苦 体恤民生

杨慎谪滇期间，虽无显赫官职，
但依旧关心民生疾苦。永昌享有“玉
出腾越”的盛名，明朝廷因之索取宝
石为贡赋，盘剥百姓，中饱私囊，手段
残酷，令百姓苦不堪言，由此酿成“石
祸”。永昌著名诗人张含写下长诗《宝
石谣》，诗中刻画了嘉靖王朝对永昌
百姓的盘剥“自从嘉靖丁亥岁，采买官
临永昌卫。朝廷公道给官银，地方多事
民憔悴。民憔悴，付奈何，驿路官亭虎
豹多。”杨慎随之也创作《宝井篇》以
作应和。“君不见，永昌城南宝井路，
七里亭前碗水铺。情知死别少生还，
妻子爷娘泣相诉。”两诗都真实反映
了明代成化、嘉靖年间宝石开采给永
昌百姓带来的深重灾难，表达了对百
姓的同情。

杨慎心系百姓、怜悯天下苍生的
情怀体现在他谪滇期间的诸多事迹
中。目前，藏于云南省博物馆的“修浚
海口碑记”为杨慎关注民生疾苦的另
一见证。《升庵年谱》记载“嘉靖二十九
年（1550 年）庚戌。时年六十三岁。四
月，海口修竣”。“海口”为滇池咽喉之
地，每年雨季淤塞水涨，淹没土地。
1550年，疏浚海口的工程不仅劳民伤
财，且两年之后又有人提出重新疏浚
海口，云南巡抚赵炳然不明实情，仍允
准，百姓不堪其苦，怨声载道。为此，杨
慎在深入了解人民疾苦之后，给赵炳
然写了《与巡按赵剑门论修海口书》，
直陈利害，此事后来终于作罢，体现了
对劳动人民的深切关怀。

才华横溢 至真至纯

杨慎博学，于文学为优，诗作 2500
多首，诗歌多包含在《升庵诗集》《南中
集》《南中续集》《七十二行戍稿》等诗集
中，这些文学作品多是谪滇后创作。他
主张性情不离，以情为本及性情之真，
这是对传统诗学“诗言志”与“诗缘情”
之观点的继承。杨慎的诗学主张体现在
与友人王廷表的梅花唱和诗中。

梅花诗成于嘉靖十三年（1534年），
时杨慎为先生祝寿，一日赌成梅花诗各
一百首存世，后世辑录为《明杨升庵王
钝庵先生梅花唱咏百首》。诗歌为唱和
之作，反映了中原主流文学在西南边陲
的广泛影响。二人梅花诗描绘了梅之时
令：早、新、老、古；梅之形态：孤、疏、矮、
瘦、未开、半开、全开；梅之色彩：粉、白、
红、胭脂、绿萼；梅之品种：杏、腊、风、
烟、千叶、鸳鸯、岁剪、双瓣；梅之傍景：
盆、瓶、岭、江、溪、谷、钓矶……诗歌重
寄托、寓意，重写实、审美，以“离形得
似”之笔写尽梅之神韵。

陈田《明诗纪事》云:“升庵诗，早岁
醉心六朝，艳情丽曲，可谓绝世才华。晚
乃渐入老苍，有少陵、谪仙格调，亦间入
东坡、涪翁一派。”此番记载描述了杨慎
诗风的前后变化。前期追模六朝诗风，
后期之作多为游滇之感悟，渐入苍老、
平淡之境。滇云山川风物抚慰了其流放
之痛，促成了一代文豪的伟大成就。

播扬文化 誉满天下

杨慎的博学与才情随着在滇游历

的丰富，推动了地方文化的传播，并产
生了广泛影响。

一是建立滇云文化圈。杨慎入滇推
动了主流文学家与云南文人的交流。清
代杨琼《滇中琐记》云：“升庵在滇，与滇
之士夫文字交密者，有（保山）张含、（大
理）李元阳、杨士云、（昆明）胡廷禄、（阿
迷，今开远）王廷表、（晋宁）唐锜六先
生，与升庵合称‘滇南七子’”。“滇南七
子”是围绕在杨慎身边的文人圈子，他
们的文化交流行动推动了云南汉文化
的繁荣。

二是丰富了汉文学著述与推动文
化教育。云南两次文风大振，其中一次
就是杨慎到云南。据《新纂云南通志·
滇人著述》记载，明代以前，云南的文
人学士、著作甚少，升庵充军云南前，
云南只有 20多人写有著述 40多种。杨
慎被贬永昌后到明崇祯末年（1644
年），在这 120余年期间，云南文人学
士涨至 150余人，著作多达 260余种。
杨慎对教化滇人，开启边地学风具有
重大贡献。

三是留存文化遗迹。杨慎在云南留
下了很多历史遗迹，如昆明碧峣精舍、
安宁云峰山馆、大理写韵楼、开远状元
馆、保山铁楼等。此外，杨慎足迹所至之
处，也留下了大量石刻、碑刻。嘉靖七年
（1528年）杨慎受李元阳之邀同游点苍
山，二人皆留下笔墨，是为“点苍山记”，
现碑刻已不存，记载于万历《云南通志·
地理志》……杨慎所到之处，文化播扬，
名满天下，推动了云南汉文化的发展与
传播。

（作者单位：云南农业大学马克思
主义学院）

“云南第一村”的巨大牌坊矗立在
云南玉溪市大营街村的街道上，十分引
人注目，这是大营街村创造共同致富奔
小康的纪录和荣誉。改革开放以前，大
营街村是一个远近闻名的穷村子，地少
人多，人均田地 0.38亩，吃粮难、饮水
难、住房难、行路难等问题非常突出。乘
着改革的春风，村里的几个年轻人敢想
敢干，从建筑队起步，带动了一大批乡
镇企业迅速发展，大营街村很快成为了

“中国农村富裕的榜样”。
祖辈留下的农耕这条路有点窄，村

里的年轻人暗暗下定决心“要到田地之
外找出一条路来”。随着家庭联产承包
责任制的推行，乡镇企业开始有了发
展。20多岁的大营街村民任新明分析
了当时的形势，带着二十几个人组成建
筑队，在一穷二白的基础上起步。他们
自带工具，出去搞房屋修缮。可是当时
的建筑队，一无设备，二无资金，想要继
续下去十分艰难。没有办法就拼命想办
法，他们通过贷款购置塔吊、搅拌机，改
善技术装备，内部实行承包计件制，业
务逐渐从房屋修缮拓展到承担施工、水
电安装、装饰等工程。靠着政策的优惠
和自身的苦干，第二年便还清了贷款。
按当时承包规定“交了国家的，留了集
体的，剩下的是自己的”，建筑队除了发
工资、交国家税收、上交集体管理费，任
新明还能得到 20多万元收益。他把这
笔钱投在了建筑队的发展上，没几年工
夫，建筑队由 20多人发展到 400多人，
在内部分配收益达60余万元。

少数人富了不算富，大家富才是真
的富。建筑队主张将这些收益如数用于
集体发展。一开始，队里的人对此不理
解，通过队干部耐心做思想工作，大家
明白了，只有集体经济发展了，个人才
有前途，全村人也才能过上好日子。此
后，他们用建筑队积累下来的资金，为
集体建盖了 3800多平方米的房屋，购
置了价值 20多万元的汽车、拖拉机等
设备，欣然办起了农机修理厂。大营街
村越干越好，相继有了芝麻片厂、红砖
厂等 20多个投资小见效快的集体企
业。村里几乎没有闲置劳动力，大家都
进集体企业上班，就这样，大营街村大
部分人的温饱问题得到了解决。

怎样才能更进一步发展，让日子奔
小康呢？大营街村建筑队从承接建盖简
易民房，发展到可以承包高层楼房和厂

房建设，特别是承包了烟厂扩建厂房的
基建工程后，优质的基建质量得到了
玉溪卷烟厂的认可。20世纪 80年代中
晚期，云南卷烟行业快速发展，但卷烟
所需的水松纸需从国外进口或省外购
进，滤嘴棒的原料丝束也全靠进口。大
营街村抓住这个发展机遇，在玉溪卷烟
厂的大力支持下，集资 430万元，建起
了玉溪市水松纸厂、玉溪卷烟厂滤嘴棒
分厂。

曾经担任过建筑队分队长、总队长
职务的大营街村村民何金星带领大家，
引进生产设备，在省外厂家技术封锁的
情况下，咬紧牙关钻研新技术、试制产
品，经过上百次的试验，终于攻克技术
难关，生产出了“红塔山”“阿诗玛”等名
烟的辅料合格产品，这些产品还销往四
川省、贵州省、福建省等地区。卷烟滤嘴
棒的原料丝束每年都有大量浪费，大营
街村兴办滤嘴棒分厂，搜集烟厂废弃的
丝束，利用烟厂的旧设备重新加工处
理，生产出可供 1.5万大箱卷烟的滤嘴
棒。所生产的滤嘴棒，各道工序灭菌程
度均达到国家要求，填补了云南省滤嘴
棒和滤嘴棒涂料纸的空白，被省烟草公
司列为全省唯一的定点厂。玉溪市水松
纸厂、玉溪卷烟厂滤嘴棒分厂当年见效
益，实现收入 390万元。这两个工厂技
术起点高、装备新、产值高、销路好，使
大营街村的集体企业产值、利润、管理
和规模跃上了新台阶。在这样的带动
下，红塔青年纸箱厂、红塔铝箔纸厂、红
塔铝型材厂、红塔家具厂等一批新兴乡
镇企业如雨后春笋般在大营街迅速成
长起来，形成了以卷烟配套工业为主、
建筑建材为辅的工业集群。1992年，大
营街的农村经济总收入首次突破亿元
大关，成为云南第一个“亿元村”。1995
年，大营街农村经济总收入首次突破
10亿元大关，被誉为“云南第一村”。

“口袋”富起来后，大营街村建起
了统一规划设计的现代化居民小区，
人均住房面积近 40平方米。统一投资
建设了幼儿园、中小学、敬老院、大型
公园和商业城，群众家用的蔬菜、肉
食、鸡蛋等由集体定量供应，能免费用
上液化气，看上有线电视，社区服务保
障体系也逐步健全，大营街群众的日
子越过越舒心。

乡镇企业是实现农村小康的一条
重要道路。大营街村的发展是 20世纪
90年代云南乡镇企业崛起的一个缩
影，这一时期云南乡镇企业迅猛发展，
促进了云南农村产业结构的调整、农村
经济的发展、农民收入的增加，在解决
农村剩余劳动力方面发挥了重要作用。
大营街村抓住改革机遇，从本地实际出
发，解放思想，进行集体经济改革，发展
农村商品经济，走出了一条大力发展乡
镇企业，不断壮大集体经济，逐步走向
共同富裕的成功之路。在这样的探索实
践中，如今云南农村改革进一步推进，
农村生产生活条件显著改善，农村面貌
正在发生着翻天覆地的变化。
（作者单位：中共云南省委党史研究室）

大营街的集体致富路
杨燕

明代大文豪杨慎的谪滇之旅及文化贡献
他关心民生疾苦，游历山川风物，广交诗文友人，留下大量文化遗存，为推动云南汉文学、文化的发展作出了巨大贡献

窦薇

《三国演义》开篇第一词《临江仙·滚滚长江东逝水》为明代大文学家杨慎的词作。“滚滚长江东逝水，浪花淘尽英雄。是非

成败转头空，青山依旧在，几度夕阳红。白发渔樵江渚上，惯看秋月春风。一壶浊酒喜相逢，古今多少事，都付笑谈中。”词作以

慷慨悲壮的基调折射出高远深邃的人生哲理，在奔腾的历史长河中探索永恒的价值，因其高超的艺术成就成为千古绝唱。杨

慎谪滇36年，为云南地方作出了重大贡献，尤其文学领域的成就为推动云南汉文学及文化的发展发挥了积极的促进作用。

阿露窝罗节是阿昌族最盛大的传
统节日，是阿昌族人民在迁徙、征战、狩
猎、农耕和手工劳动等历史长河中形成
的，以祭祀、歌舞为主要活动内容，涵盖
历史、宗教、民俗、艺术等重要文化信息
的传统文化活动，被列入云南省第二批
非物质文化遗产名录，而节日中必唱的
《遮帕麻与遮咪麻》早在 2006年就列入
第一批国家级非物质文化遗产名录。

《遮帕麻和遮咪麻》创世神话史诗，
是阿昌族口述文学中最杰出的代表作
品。全诗1300多行，内容包括造天织地、
人类起源、补天治水、降妖除魔、重整天
地等几个部分，基本情节分为 12折，每
一折就是一个完整的故事，被誉为“阿
昌族历史的歌”。阿昌族创世始祖遮帕
麻和遮咪麻的故事在阿昌族民间家喻
户晓，千百年来一直规范和影响着人们
的思想行为，成为阿昌族赖以生存和发
展的精神支柱，具有重要的历史文化研
究价值和文学艺术价值。

从节庆仪式看，阿昌族举办阿露窝
罗节的目的之一，是为了感谢传说中遮
帕麻和遮咪麻的创世之功和多次挽救
人类，为民除害、造福后人的恩情。每年
初春，桑建花盛开之时，阿昌族要舞狮、
甩象脚鼓、蹬窝罗，举行隆重的祭祀活
动。在丰富的节日活动中，各族群众积
极参与，分享喜悦和幸福，从中领略各
民族交往交流交融的和谐氛围。

在“天公地母传人种”的段落中讲
到，遮帕麻与遮咪麻相互敬佩，他们经过
滚磨盘、烟火相交等天意的验证，结成夫
妻。九年怀胎，九年临产，方生下一颗葫
芦籽，他们将其种在门旁。九年发芽，九
年开花，九年结果，结成一颗磨盘大的葫

芦。遮帕麻剖开葫芦，跳出 9个小娃，便
是汉、傣、白、纳西、哈尼、彝、景颇、德昂、
阿昌9个民族，从此人类繁衍。美好的神
话史诗告诉我们，汉、傣、白、纳西、哈尼、
彝、景颇、德昂、阿昌等各民族本是一母
同根生，血脉相连、亲如兄弟、情同手足，
应该团结和谐、共同发展。

如今，阿露窝罗节已逐渐演变成为
大型群众性迎新春文化娱乐活动，并充
分发挥出铸牢中华民族共同体意识的功
能。从阿露窝罗节的发展变化来看，有
几个创新之处。

一是立法保障。阿露窝罗节是通过
政府和阿昌族群众的共同努力，于20世
纪80年代，由“阿露节”和“窝罗节”整合
成为阿昌族最盛大的节日，在增强民族
认同感方面发挥了积极作用，有效增进

同一民族不同支系之间的认同感和归
属感。通过整合、创新的节日场域，以及
在获得民族认同基础上的情感交流、互
信互认、互通互融，逐渐消解了本民族
不同支系之间的隔阂，推进该地区各民
族之间的深层心理认同，促进本民族内
部和其他民族之间的团结进步，牢固树
立了国家意识、公民意识、中华民族共
同体意识，在维护边疆长治久安、繁荣
稳定方面起到了积极作用。

二是仪式固化。整合了阿露窝罗节
跨越民族分布的区域局限和文化界限，
成为阿昌族民族认同的重要载体。节庆
仪式中，原来分属于“阿露节”和“窝罗
节”的不同活动类型，在整合和创新中
被规定和固化为“阿露窝罗节”的必备
要素，形成不断强化的共同活动形式和

民族记忆。即在原来的差异中，用统一
“民族节庆”的发展创新模式，通过节日
作为媒介来增强民族间的认同。与此同
时，无论在何种节日活动中，都要在开
幕式上奏唱中华人民共和国国歌，这个
议程已成为“阿露窝罗节”最突出的仪
式之一，将民族情感与国家认同固化下
来，体现了阿昌族对祖国的感恩与同心
同德的情感。

三是内容创新。阿露窝罗节的庆祝
活动，在保留了“蹬窝罗”、祭祀、对山歌、
舞狮龙、民间武术、青龙白象舞、象脚鼓
舞等传统内容的基础上，也注入了新的
元素，如文艺汇演、各类竞技比赛、篝火
晚会等。德宏傣族景颇族自治州各级文
旅部门对阿昌族传统文化进行了深入挖
掘和整理，对“蹬窝罗”的舞步动作进行
了改造和规范，并加入鼓、锣、钵等乐器
伴奏，使这种古老的传统舞蹈更符合现
代人的审美需求。传统的“蹬窝罗”和“阿
露”，逐渐由民间自发转而由政府主导、
文化行政部门组织、群众参与的新格局。

阿昌族“阿露窝罗节”的不断传承
与创新，是认真贯彻落实“共同团结奋
斗、共同繁荣发展”民族工作主题的具
体实践。是整合创新民族节庆仪式，持
续引领各民族思想行为和观念的有益
探索。同时，通过这一形式，持续增强不
同地域同源民族凝聚力，有利于地区和
谐稳定发展。
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