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在小山村莫斯卡，小男孩群
培被外地商人老孙手里的平板
电脑所诱惑，为获得平板电脑，
群培决定答应商人要求，以出卖
土拨鼠换取平板电脑。这打破了
土拨鼠与当地村民世代友好的

“约定”，也导致群培与好友白玛
的友谊破裂。后来，群培向白玛
承认错误，并请求白玛与自己一
同去营救土拨鼠。

“‘现在你能用白玛邓超（土拨鼠名
称）换 iPad，以后你就能用我去换摩托
车。’白玛对群培说。”4月16日，在第35
届中国电影金鸡奖最佳儿童片《再见土
拨鼠》放映结束后，导演、主演杨程成在
接受本报记者专访时提到剧中台词。

在白玛眼中，这一行为是对朋友的
背叛；但在导演杨程成眼中，这是他童
年生活场景的再现。置于当下大背景，
这是人类背信弃义、破坏人与动物和谐
共生“承诺”的缩影。

也正因如此，该影片被赋予民族电
影、儿童片、讲述人与自然和谐共生等
标签。然而，在杨程成看来，这一切只与
生活息息相关。

在拍摄过程中，导演杨程成不作技
巧指导，而是让自然舞台包容着两位主
角的生活旋律；演员杨程成不化妆，任

由自然环境刻画着沉浸其中的人们。

你中有我，我中有你，和谐
共生的天然约定

在莫斯卡村，土拨鼠一直是人类的
“邻居”和“朋友”，这种关系从祖辈传下
来、刻入彼此的记忆中，成为你中有我、
我中有你，和谐共生的天然约定。这是
电影《再见土拨鼠》的故事基础。

影片联合编剧格绒曲初的家乡位
于川西高原，故事发生地莫斯卡村也位
于川西高原，她曾用很长时间挖掘该题
材。杨程成对民族电影兴趣浓厚，于是
一拍即合。

“当我看到土拨鼠在广阔的高原上
世代繁衍自在且惬意，与当地居民的情
感友好且真实时，我便确定了这部电影
的基调。”杨程成说，这看似匪夷所思，
但他却意会其中。他在云南省临沧市长
大，后来搬到红河哈尼族彝族自治州，
儿时寄住在乡村祖父母家中，村口是百
年古茶树、山上是原始森林、山下可俯
瞰大河。偏爱山川风物、自然生灵的他
逐渐与家里的小毛驴熟络起来，后为它
取名“小灰”，他们之间交流畅通，于是
有了惺惺相惜的情谊。

在莫斯卡村，从古至今，每一个人
从孩童时期就明白，要与土拨鼠世代安
居共存，这是亘古不变的约定。

“电影没有刻意刻画，只是还原从
陌生到了解、再到熟悉与热爱，最终与
土拨鼠成为了‘朋友’的过程。”杨程成
说，在莫斯卡村，真善美存在于草原、村
庄、水和空气里，也悄然流淌在人们的
血液里。面对这般和谐共生、天人合一
的美好，他想把它拍成电影，通过孩子
与土拨鼠的关系，去体现纯真和善良，
去观照儿时的自己，观照如今自己对真
善美的理解，引发更多人共情。

这是一个放之四海而皆准
的故事

“电影中，观众看到的只是一个场
景，而我追求的则是他们能够去理解场
景背后的意义。再复杂的场景，也能找
到相同的意义。”杨程成说，电影中，藏
式民居里，旧歌依然会伴随着孩子们
的聚餐在回荡；赛马场上，用松柏枝燃
起的炊烟在漫天飞舞的纸片中弥漫，
伴随着赛马会后胜利的飞歌，第一名被
无数人献上洁白的哈达以及一捆捆的
茶叶……这些与生命、自然、信仰相关
的场景悄然交融，是当地人与生俱来的
无声语言。

“或许今天再次走进莫斯卡村，民
族性元素有了更多的表达方式，但是当
地人对土拨鼠、对自然、对生命的态度
还是依然能够打动人。”杨程成说，影片
编剧是藏族，自己是纳西族。在创作上，
团队或许具备一些优势，更容易理解、
共情民族文化。

对于民族文化的研究与表述，应该
倡导不偏不倚的立场，这也是创作者观
察、参与、解读的最佳位置，让真情实感成
为人类共鸣的连接点，成为不同民族、国
家、区域儿童共鸣的连接点。

杨程成及拍摄团队成员拥有不同
的童年经历，除了与现代文明打交道之
外，还有与土拨鼠、毛驴、羚羊等共处的
经验。但他们并未将自己认知强加于影
片主演，刻意设计主演的台词，而是在
拍摄过程中引导他们去思考。

影片中有一场戏，小男孩群培出卖
了土拨鼠，小伙伴白玛质问他，可群培
一度狡辩，最终两人友情破灭。于是，杨
程成问白玛：“你最好的兄弟背着你出
卖了土拨鼠，你知道了这个事情，你会
怎么跟他说？”白玛不假思索地说：“他
这次把土拨鼠卖了去换平板电脑，下次
就会把我卖了换摩托车。”

听到这样的回答，主创团队被孩
子真实又奇妙的想法震惊。于是，他们
没有设计幼稚的语言让孩子们对话，
因为那些所谓在“儿童视角”语境下
设计好的台词，其实是成人剧作者的
单方面臆想。随着时代的发展，孩子
们的思考、表达方式、价值体系都在
发生变化，儿童电影创作也应该顺应
这样的变化，在变化中去捕捉、还原
生活原貌。

正因如此，杨程成认为：“《再见土
拨鼠》是一个放之四海皆准的故事，可
以发生在任何地方、适合任何年龄段，
因为电影引发的是真实共情。”

生命体验与艺术创作的互
生共荣

“iPad和土拨鼠的价值孰高孰低？
以什么方式进行衡量？”

“我认为土拨鼠对他们来说不仅是
一种动物或自然资源，还是家人朋友和
对自然的信仰。”

“在当下社会我们更多的是跟手机
打交道，错失了很多跟人之间的交流，看
到影片中主角间的情感，感到十分羡慕。”

“电影中我印象最深的一点就是在
主角犯了错之后，周围人通过行动来让
他意识到自己犯的错误，并且鼓励他勇
于承认错误，这教会了我们什么是正确
的选择，这部影片给我们树立了榜样。”

……
经过多次展映，杨程成发现，当下

的青少年已经具有独特的审美鉴赏能
力，并且对具有生活反差的元素充满好
奇和兴趣。他表示：“孩子们对于电影的
感触之多之深令我很惊讶，他们从自身
视角出发，看到了我意想不到的点，这
是对我多年来学习、创作的认可，是一
种莫大的鼓励。”

也正因如此，《再见土拨鼠》在荣获
第35届金鸡奖最佳儿童片奖的同时，杨
程成个人还获得最佳导演处女作提名
奖、最佳男配角提名奖。

谈及个人电影创作经历时，杨程成
说：“生命体验与艺术创作的互生共荣
奠定了今天的基础。”在电影中，他出演

“商人老孙”的角色。
在剧本创作阶段，杨程成回忆起儿

时在云南大山里火塘边的夜话，想起了
大人们常说“什么动物可以用来治什么
病”之类的偏方传闻，这是电影角色“商
人老孙”的缘起。将童年与动物相处中的
经历和生活体验运用到电影中藏族少年
和土拨鼠的关系，表现了对其文化和价
值观的充分认同，从而符合真实要求。商
人老孙在与孩子交流的时候用的是“云
南马普”，孩子们说的是“藏式普通话”，
也更加符合影片中人物形象的刻画与塑
造。此外，为了让自己能更贴近故事里老
孙的形象，他拒绝做防晒，像当地群众一
样生活，彻底融入，最终就变成了影片中
粗糙、沧桑、焦虑的老孙，这样的状态下
与孩子们的真实表演状态相互碰撞，便
呈现了自然、真诚、质朴、回归生活本真
的表演风格。

在自己热爱的领域，杨程成总是有
不断探索的热情，并拓宽自己的边界。
他本科专业课老师回忆，某一次老师布
置作业观察人物，第二天他“超额”交出
了7个片段。除了创作，他也身体力行去
实践，曾利用寒暑假到北京、跑横店寻
找机会演戏。

在杨程成看来，演员是一个被选择
的职业，时间久了，他发觉内心还有灵
感在澎湃，不仅要表演，更要去构建自
己想要的一种状态、风格，因此选择成
为导演专业研究生，进而拍摄研究生毕
业作品电影《再见土拨鼠》。

首先是因为热爱，然后是因为坚
持。访谈中，杨程成展示了这样一张照
片，他张开双臂，金灿灿的阳光落入他
的怀中，记录的是自己10年前走上影视
创作之路的时刻。如今，那个电影路上
的追梦人，看见光、追逐光，最终也将成
为光。

本报记者普孟秋
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走进位于西南林业大学的世界茶
树原产地古茶树资源展馆，映入眼帘的
是圆圆的、粗细不一的树桩；展览墙上，
茶叶被制成标本一一悬挂，上面记录着
茶树名、地点、经纬度、树型、高度等信
息，标本下方的桌台上，关于茶的各类
书籍整齐陈列。“这里的每一片茶叶、每
一张照片，都是大伙出去调研带回的珍
品。”说起茶的话题，西南林业大学教授
蓝增全娓娓道来。

结缘
就读茶专业纯属偶然

虽是古茶树的老专家，但蓝增
全与茶结缘却属偶然。坐下细
谈，头发花白的蓝增全品着

茶，说起了和茶的渊源——1980年参
加高考，当时报志愿，他不愿学农，想学
工科、理科、医科，当得知被云南农业大
学茶叶专业录取，心里有些失落。但经
过班主任的开导，考虑到能够免费就
读，他服从了录取安排。

当时茶叶专业要学有机化学、生物
化学、茶树栽培学、制茶学、茶叶审评等
课程。作为一名好学生，蓝增全秉持着
认真的态度完成课业，有时跟着老师们
徒步 10多公里到茶园。老师们治学严
谨，蓝增全耳濡目染，始终不敢有懈怠，
四年下来总成绩不错，毕业后被分到了
西双版纳傣族自治州原科委（现州科技

局），负责管理项目。
本以为再也不会和茶打交

道了，直到有次在老师家，蓝
增全偶然喝到了一杯茶，和
以前在老家喝的茶味道截
然不同。望着杯中舒展的茶
叶，回味着唇齿留香，他开始
对小小茶叶产生好奇，氤氲

的茶香在他心中埋下了一颗种

子。结合多年的专业所学，他不禁琢磨
起来，小小茶叶从香气到形状，竟然可
以如此多样，真是值得探究。

寻迹
摸底摸清古茶树资源

后来，蓝增全被调往西南林业大
学。虽然一直从事管理工作，但他仍时
时刻刻挂念着他的专业，关注着关于茶
的信息。“世界 90%的古茶树资源在中
国，中国 90%的古茶树资源在云南。尤
其是云南拥有大量野生茶树群落，这为
茶产业发展提供了丰富的种质资源。”
一棵茶树的成长需要很长时间，而支撑
其生长的生态系统需要更长时间，所
以，蓝增全带领团队遍访古茶树，通过
现场观察、样本研究，用一棵树木、一个
群落，努力搞清楚生态系统的“来龙去
脉”、古茶树生长的密码。知道得越多，
他心中越感觉使命催发——云南有那
么好的古茶树资源、深厚的茶文化，怎
能对此不闻不问？

2017年，西南林业大学加大了茶
研究的力度，积极促进古茶树相关研究
的开展。赶上了好时机，蓝增全全身心
投入到对茶的研究中。他带领团队广泛
开展古茶树资源和茶生态考察，系统掌
握中国古茶树资源分布格局和面积、株
数，并探索建立了世界范围内第一个古
茶树资源可视化大数据平台，为资源收
集、资源保护和民众意识的提高提供
帮助。

虽然摸底工作是基础性的、异常艰
苦的工作，但这正如古茶树要向上生
长，就必须向下扎根、不断繁茂，将根系
牢牢嵌入丰沛的土壤中。只有拥有足够
多的样本量，才能掌握基因信息、种质
资源，为下一步选育良种打下基础。
2019年 11月，蓝老师带着学生们去普
洱市镇沅彝族哈尼族拉祜族自治县千
家寨考察古茶树，他们翻山越岭，登
1600多级台阶，才到管护站平台。沿途

甚至会遇到蛇、熊等野生动物，非常
辛苦、危险不断。

进入山林，他们要配合完成树径、
树幅等指标测量，蓝增全团队成员陶燕
蓝回忆：“每次出差基本都是起早贪黑，
爬山涉水采样，晚上回到住处要压标
本，记录数据。”在学生们心里，蓝增全
安静、沉稳、随和，无论是野外考察，还
是课题研究，蓝老师都能专注于问题，
不怕麻烦，不怕困难，但再辛苦，只要
想起自己见到的那么多古茶树还未有
记录，没有身份信息，就觉得脚步不能
停下。

在深入分析中国古茶树资源分布
格局、自然进化与演替、人类早期发现
利用与传播的基础上，蓝增全提出了

“澜沧江孕育茶文明”的观点，并于
2021年出版《澜沧江孕育茶文明》一
书，用大量例证丰富了中国西南地区作
为世界茶树原产地的文化内涵，为以中
华茶文化为主线的文明探源打下了坚
实基础。

通过注解，让小小的叶片上承载中
华文明中“和谐”的思想，世代相传，
2023年“普洱景迈山古茶林文化景观”
申遗成功，成为中国第 57项世界遗产
便是最好的例证。景迈山茶树的历史
已有千年，在这里，爱茶、护茶、敬茶的
优良传统早已根植于每个景迈山儿女
的心中。茶叶，是他们的生活要素；茶
园，是他们的美好家园。生态系统的形
成根植于这里的自然地理环境，也根
植于人们的生态保护理念和历史文化
底蕴。

问道
探寻资源保护与产业发展

在走访调研中，蓝增全发现古树茶
概念逐渐为市场所认可，但出现了盲目
追捧，只追求产量、只采不养等不科学
管护的现象，导致很多古茶树及其群落
没有得到妥善保护。竭泽而渔将导致古
茶树早衰早亡，这种人为造成的毁坏是
不可逆的，这些问题让他忧心。

保护要解决两个关键问题，明确古
茶树的认定标准和出台法律法规。2016
年，蓝增全带领团队开始策划制定国家
行业标准等事宜，几经努力，通过学校
向原国家林业局请示报告，得到了高度

重视。2019年，蓝增全主持《古茶树综
合标准》项目，2022年国家林业和草原
局公告实施国家林业行业《古茶树》标
准，明确了古茶树的认定，建立了分类
分级的古茶树保护技术体系。之后，西
南林业大学受云南省人大和省林草局
的委托，蓝增全带领团队起草古茶树保
护的法律条款，参与调研、论证、修改、
咨询、风险评估、专家答疑等立法环节。
2022年11月，云南省通过了《云南省古
茶树保护条例》，明确规定加强对树龄
在 100年以上野生茶树和栽培型茶树
进行保护，出台地方性法规，为云南加
强古茶树资源保护与科学利用提供了
法律保障。

保护资源是为了更合理科学地利
用资源。多年来，蓝增全将多个科研成
果无偿应用到生产实践中，助力古茶树
资源保护与利用。蓝增全通过自己的技
术专长，深入茶园、茶企，助农增收致
富。云南省新平彝族傣族自治县水塘镇
大口村共有茶山面积900余亩，长久以
来由于管理粗放、加工工艺落后，茶叶
的经济效益一直不景气，采制出来的干
茶每公斤仅8元，偌大一片茶山无人管
护，几近荒芜。2022年，蓝增全率团队
到当地对茶树资源进行考察研究，指导
大雪锅山茶叶初制所建成，从茶叶的栽
培、修枝、采摘、加工等方面对茶农、茶
企进行细致指导。如今，茶叶初制所在
大口村所收购的茶叶已经从 2022年的
20吨增长到了 2023年的 50吨，今年产
量有望增至 70吨，鲜叶单价达到每公
斤 10元至 50元，极大促进了广大农户
增收。

近年来，蓝增全及其团队遍访古茶
园、帮助茶企茶农，服务了茶企 60余
家，其中涉及古茶相关茶企36家，为古
茶树资源保护、茶产业健康发展作出了
积极贡献，促进了茶区群众增收致富。

古茶树融入他的学业与事业，而他
也成为古茶树的老朋友。每一次调研，
都像与故友重逢；每一次数据比对，又
加深了解。在时光沉潜中，曾经就读专
业的“勉强”成为了蓝增全与茶结缘的
开篇故事，岁月漫长，这份热爱不曾改
变，将伴随古茶树继续生长。

本报记者朱婧

故事梗概

《再见土拨鼠》

杨程成在金鸡奖颁奖现场。

群培群培（（左左））和白玛和白玛（（右右）。）。

蓝增全在梁河县考察古茶树蓝增全在梁河县考察古茶树。。
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