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云南，位于中国西南边疆，自古便
是多元文化交融的瑰宝之地。在这片土

地上，汉、彝、白、傣等 26个民
族共生共荣，佛教、道教、原始

信仰与中原文明相互交融，共同
谱写着一部波澜壮阔的文化交响
曲。儒学，作为中原文明的瑰宝，
其在云南的传播并非简单的文化
移植，而是一场跨越千年的文明
对话，成为连接边疆与中原、凝聚
多民族共识的文化纽带。

儒学入滇的四重历史阶段

儒学在云南的传播，经历了层累的
四个阶段，每一阶段都深刻地烙印着时
代的印记。汉晋至唐时期，是儒学在云
南的初植阶段。公元前 109年，汉武帝
征服滇国，赐予滇王“滇王之印”，令他

“复长其民”，并设立益州郡，中原官吏
和戍边士卒成为儒学传播的先驱。他们
不仅带来了儒家的经典和思想，更将儒
家的“重农”思想付诸实践，如东汉文齐
任益州太守时兴修水利、垦田开荒。这
一时期的儒学，通过军政体系的渗透，
与本土的巫鬼文化形成了“儒巫并存”
的格局。

南诏大理时期，儒学迎来了佛儒
合流的在地化创新阶段。南诏政权在
崇圣寺三塔下刻立的《德化碑》，以

“天命靡常，惟德是依”论证政权合法
性，开创了“以佛载儒”的传播范式。
大理国时期以儒治国，以佛治心，中
原的儒学进一步影响大理，并与大理
当地佛教融合，大理僧人喜好儒学，
形成“释儒”群体，将儒家“孝悌忠信”
等思想编入佛教唱赞，深入傣族、白
族等民族村寨。

元明清时期，是儒学在云南制度性
传播的巅峰阶段。元代设立云南行省儒
学提举司，首次建立边疆儒学教育管理
体系。明代开国元勋沐英镇滇时，重视
儒学教育。全省府州县皆建学，文庙数
量大幅增加。清代康雍乾时期，在西南
兴建地方官学，开科取士，推动乡村儒
学教化，大力推广了儒学。如雍正推行
改土归流，在普洱茶山创设“义学”，要
求夷童肄业，推动儒学的普及。这一时
期，云南涌现出了许多少数民族士大
夫，如彝族袁嘉谷、白族周钟岳等，他们
成为儒学本土化的关键推动者。儒学的
传播助推了改土归流的成功，也瓦解了
土司制度，同时让许多少数民族的底
层，既摆脱了土司的统治，也更加认同
清朝的统治和儒家文化。

近现代以来，儒学在云南经历了危
机与重生的双重变奏。清末新政时期，
云南高等学堂开设“经学”与“西学”并
重的课程，尝试将儒学“民本”思想与近
代民族主义结合。抗战时期，西南联合
大学教授钱穆在大理撰写《国史大纲》，
在民族危亡之际重构儒学叙事。改革开

放后，传统儒学在现代语境中焕发新
生，如建水文庙恢复祭孔大典，傣族村
寨兴起“双语读经班”等。

儒学在边疆传播的三重机制

儒学在云南的传播，不仅依赖于
制度的推动和文化的融合，更得益于
其柔性治理的三重机制：嵌入—吸纳
—重塑。首先，文庙政治的空间叙事构
成了制度整合的重要一环。文庙是路
（府）、州、县地方官学（儒学）与祭祀孔
子的庙宇的结合，既是儒家思想的传
播基地，又是推广儒家教育文化的中
心，同时还象征着大一统中央的政治
权威。云南现存的72座文庙，构成了一
个特殊的文化地理网络。昆明文庙作
为全省学宫中枢，每年举行“释奠礼”
时，各府州县学官需“奉宪赴省，共襄
盛典”。边地文庙则承担“化导夷民”的
职能，使“大一统”观念通过仪式展演
深入人心。

其次，文化整合通过经典诠释的多
元路径得以实现。面对多语言文化环
境，儒学传播发展出了创造性诠释策
略。文本转译方面，丽江木氏土司刊刻
《明史·列传》纳西语译本，将“忠君爱
国”译为纳西语中的“崇仁利米”（侍奉
首领、爱护族人）。仪礼融合方面，大理
白族在中元节祭祖时增设《孝经》诵读
环节，彝族祭祀经文《指路经》也融入了

“慎终追远”的思想。艺术再造方面，建
水紫陶匠人在茶具上铭刻朱子格言，傣
族佛寺壁画则将孔子与帕雅真（傣族创
世神）并置描绘。

最后，社会整合通过教育的跨族界
构建得以实现。明代云南为恢复礼制教
化，创建儒学 63所，开办书院 65所，在
府学专设“夷生额”保障少数民族入学。
清代广兴夷民教化“义学”，开启边地民
智，如普洱府推行“茶山义学”，使茶农
子弟能够日间采茶、夜间诵经。这种教
育渗透产生了深远影响。光绪年间石屏
彝族士子袁嘉谷考取经济特科状元，其
答卷既阐发了儒家的经济观，又主张因
地制宜发展边地实业，体现了儒学思想
的本土转化。

中华民族共同体意识的生成密码

儒学在云南的传播，不仅促进了文
化的交融与整合，更生成了中华民族共
同体意识的密码。首先，“大一统”与“和
而不同”的辩证统一构成了价值共识的
基础。大理南诏的《德化碑》的民族融合
誓言与丽江木府土司的“诚心报国”匾
额，共同构建了边疆政权的“华夏认
同”。而在民间，儒家“和而不同”的理念
与云南少数民族的生活智慧深度契合，
如傣族谚语“一树难成林”呼应了儒家
的“群居和一”思想。

其次，碑刻、方志与口述史的共
构塑造了共同的历史记忆。云南现存

的 3000余通汉文碑刻构成独特的“石
头史书”，记录了边疆地区的历史变
迁和文化传承。明代杨慎入滇，编撰
《云南通志》《南诏野史》等大量地方
史志，此举“上以广国家方兴一统之
盛，下以备滇云始末之详”，“边地”逐
渐被纳入中原王朝的历史叙述和主流
儒家的价值观念。最后，经济生活与伦
理秩序的交融构成了实践纽带。清代
乾隆年间创立的普洱茶“同庆号”茶庄
以《朱子家训》为管理理念，将商业伦
理升华为文化信仰。这种经济实践中
的伦理渗透，使儒家价值观成为跨越
族际的交往准则。

儒学现实建构的实践路径

当代云南，儒学传统文化的现代性
转化展现出新的活力。首先，重构传播
话语，从“教化”转向“对话”。在德宏傣
族景颇族自治州户撒乡，阿昌族村民将
《论语》中的思想译为本族谚语，这种
“双向阐释”既尊重了主体性，又促进了
价值共鸣。云南民族大学开设“儒学与
少数民族哲学”课程，邀请彝族的毕摩、
纳西族的东巴参与经典解读，开创了跨
文化阐释的新范式。

其次，创新传播载体，适应数字时
代的发展需求。西双版纳傣族自治州推
出傣语短视频《孔子的故事》，用“贝叶
经”画风演绎儒家思想；红河哈尼梯田
景区开发AR导览，游客扫描二维码即
可聆听彝汉双语的《孟子》讲解。2023年

“数字文庙”项目上线，运用 3D建模技
术还原明清祭孔场景，吸引了大量年轻
网民的互动参与。

最后，拓展跨境传播，构建区域性
价值共同体。随着中老铁路的开通，普
洱市与老挝琅勃拉邦合作开展“铁路沿
线儒学讲堂”，用老挝语、傣语讲解儒家
思想。在缅甸佤邦，云南学者协助整理
《佤汉对照论语》，当地首领对儒家的
“和为贵”思想深表认同。

云南儒学传播史揭示了一个深刻
的道理：中华民族共同体意识并非文化
的同质化，而是“各美其美”基础上的价
值共识。从南诏国的儒释对话到跨境高
铁的文化走廊，云南始终在探索多元文
明和谐共生的密码。云南民族多样、文
化多元，在几千年的交流交往中，相互
包容、和谐共处。在全球化与逆全球化
思潮并起的今天，这种“和而不同”的边
疆智慧不仅为民族地区治理提供了方
案，更向世界传递着东方文明的中国经
验。正如建水文庙那副穿越六百年的楹
联所述——“泗水文章昭日月，杏坛礼
乐冠华夷”，这或许正是中华文明生生
不息的精神密钥。

[作者1系对外经济贸易大学国家
对外开放研究院研究员，作者2系中共
中央党校（国家行政学院）科学社会主
义教研部博士生]

翠湖之于昆明，犹如西湖之于杭
州，每当季夏之时湖中千荷竞放，暖风
袭人，信步湖堤，目之所及好似西湖风
光，令人常有“闻道钱塘天下胜，阮堤知
否是苏堤”的感觉。点缀昆明的翠湖，像
是镶嵌在市区的一块翡翠，为春城增色
添彩。

翠湖原名九龙池，根据清代倪蜕所
著《滇云历年传》记载“九泉所出，汇而
成池，故名九龙池”，坊间也称菜海子，
可能是得名于“清回透彻，蔬圃其半”的
诗句。1919年筹建公园时才改名翠湖，
于是过去相沿的九龙池、菜海子、翠海
等习惯性称呼便鲜为人知。

翠湖在明代以前，是昆明城外“赤
旱不竭，土人于中种千叶莲”的一片沼
泽，到明初傅友德、沐英带兵进入云南，
改建城池，才把翠湖围入城内。1382年
沐英在翠湖西畔“牧马种柳”，效仿汉代
周亚夫屯兵细柳营，修建“柳营”作为军
事指挥中心。沐英喜爱战马，常在湖边
饲秣洗刷，每当春暖秋高时节，骏马良
驹千匹悠哉嬉戏、体态各异，曾有诗云：

“万柳郁成行，牵来老骕骦。将军思洗
甲，神骏自生光。”洗马河由此得名。而
后沐英后人将“柳营”改作沐氏府邸，不
仅建起了“台榭浮水面”的亭台楼阁，且
沐西平家族十三代人，一直在此过着

“金炉次第添香兽，红锦地衣随步皱”的
奢靡生活。

明清鼎革之际，大西将领刘文秀进
入昆明，把这里作为“蜀王府”，但没有
大兴土木进行扩建。直到吴三桂进驻昆
明，占据五华山修建宫殿，才将王府范
围延伸至此。根据《续云南备征志》中收
录的《吴三桂轶事》记载：新府“花木扶
疏，回廊垒石”，颇尽穷奢极欲之能事。
吴三桂反清失败，其孙吴世燔称帝，建
立吴周，改元“洪化”，王府也随着改称

“洪化府”，后因人们厌恶吴世燔，才改
为承华圃。

翠湖的中央，原来是一处环境优美
的水洲，1692年总督范承勋、巡抚王继
文，在湖中心建起碧漪亭，也就是现在的
海心亭，北岸还建有“来爽楼”，使“东面
高楼西面廊”的翠湖，出现了“翼然亭子
起中央”的景致，成为昆明城中的独特风
景，吸引了广大游人，朱庆椿《竹枝词》
云：“倒影楼台映绿杨，九龙池上好烟光。
一湾活水曹家馆，引入荷风酒更香。”

在海心亭上，匾联较多，其中出类
拔萃的有三块：一是黄奎光所写“亦蓬
瀛”，字大逾尺，学柳公权字体得其神
髓；二是陈达所写“静观自在”四字，学
米芾字体颇具意韵；三是孙清彦所写

“比象莲花”四字，用画竹法写出，其中
“象”字似一片荷叶捧定一朵莲花，可以
入画。另有著名楹联三副，其一是黄奎
光书题“有亭翼然，占绿水十分之一；何

时闲了，与明月对饮而三”；另一副为阮
元书题“子产舍鱼，溯放生之始；庄周知
乐，开转偈之机”，字取汉碑，古意盎然。
亭子中的后墙上，原嵌有大理石四块，
为春夏秋冬四时风景，其景象生动、尺
寸宽大，是难得的精品。由于这些艺术
元素的装点，才使“翠湖一名沤，亭台水
面浮”初显人文气息。

清代嘉庆时，倪琇感到“一亭之外，
别无容膝”，便同僧人雨菴一道，争取工
部侍郎蒋予浦的支持，在亭子旁边建起
了“莲花禅院”，从此“梵宇宏深，花木幽
邃”，可谓“城市别开仙佛界，楼台妙在
水云乡”。彼时云南候补知府陈鹍还为
禅院撰写过一副楹联“杨柳映楼台，南
诏山川扫慧眼；莲花开色相，西湖水月
证初心”。禅院建成后，在其后又开辟
了放生鱼池，即现在的“濠上观鱼”，这
样“绿水一泓，睡莲三五，放生之鲤鲋，
常俟游人之饵”，使翠湖景色更加宜
人，有诗为证：“踏青仕女未还家，柳外
画船映落霞。菜海春波绿似酒，晚风吹
散白萍苍。”

清代道光年间，阮元督滇，修筑了
纵贯南北的长堤，并架桥三座，南面为
燕子桥、中间为采莲桥、北面为听莺
桥，参照唐代白居易、宋代苏东坡在西
湖筑堤的做法，这就是“阮堤”。还有一
道“唐堤”东西交贯，当中有铁桥一座，
是唐继尧于 1919年所筑。两道长堤相
互绵亘，将翠湖一分为四，湖堤多种杨
柳，水中遍植荷花，柳荫怡人、流萤比
邻，每年初春，翠湖可谓“东风一夜渡
滇池，十里垂柳信早知”；夏秋之交则

“绿满汀洲，荷叶田田，藕花盛放，花香
水汽，沁人心脾”，让人流连忘返，宛如
身至蓬莱瀛洲、琼岛瑶台。

岁月流转，新中国成立后经过几次
深挖湖塘，开辟西南岛屿，建造园林楼
阁、添置栈道、增设盆景、引种睡莲、举
办灯展花展，近年又恢复了洗马河景
观，翠湖的景色更加旖旎醉人。今天在
翠湖，早晨我们能在“一园晓色淡于
烟”的湖畔慢跑锻炼；在“日落碧云收”
的傍晚，我们能在园中“闲依栏杆泛晚
霞”以此消除一天的疲惫；在节假日可
以携亲带友悠然漫步湖堤，共同欣赏

“杨柳荫中鱼静跃，菰蒲深处鸟争鸣”
的自然美景。

如今的翠湖不仅是昆明的地标，
更是城市里的“生态样板间”。2024年
8月 15日，翠湖公园迎来全国生态日
云南省主场活动，市民和游客共同见
证了云南绿色低碳转型的生动实践，
共享生态文明建设成果，在翠湖我们
随耳听到的都是人与自然和谐共生的
乐章、随处见到的都是历史文化与自
然交织的和美画卷。

（作者单位：中共云南省委党校）

漫步石屏古城，踏入玉屏书院，龙
门牌坊映入眼帘，四条昂首鼓目的石雕
龙柱、二十四块藻井花板上的篆刻“寿”
字，历经岁月的洗礼，更显古朴精巧。

玉屏书院始建于清道光三十年
（1850年），由原陕西布政使朱雘捐银
7000两兴建，咸丰元年（1851年）落成。
书院为三进四合院式的建筑格局，木构
架榫卯相接，工艺精湛。棂星门“德配天
地”“道冠古今”几个大字彰显出书院对
先贤文化的尊崇，儒家的道德教化深深
植根于人们心中。

沿中轴线前行便来到讲堂，宽敞明
亮，微风习习，这里曾是学子们聆听教
诲、名宿鸿儒讲学的地方。讲堂内陈列
的《建院宗旨碑》记载着书院曾以童子
试选拔生员，授四书五经，重训诂考证。
云南巡抚张亮基所题的楹联“规仿考
亭，喜鹿洞重开，莲峰启秀；厦成工部，
看鸿词继起，艺苑蜚声”，彰显着书院的
教育理念。明清时期，石屏人才辈出，书
院在其中发挥了重要的作用，培养出众
多优秀人才，15位翰林、77位进士皆出
于此。

再往里走，学舍错落有致地分布在

庭院两侧。据了解，其结构为抬梁与穿
斗混合结构，能保证建筑的稳固性，砖
墙的外层是青砖内填土坯，兼具抗震与
隔音效能。远远望着木雕窗棂，仿佛能
看到曾经学子们苦读治学的场景。东侧
碑亭镌刻的建院文献，见证了书院历
史，西侧教习居室保留着山长批注手
迹。

时代变迁，玉屏书院也经历了诸多
转变。1905年科举废止后，书院先后更
名为“官立高等小学堂”“石屏县立高小
国民学校”，后又作为异龙中学使用。如
今，玉屏书院作为省级文物保护单位，
既是一处历史遗迹、旅游景点，也是文
化传播的新阵地。

探访书院，首先最能从建筑格局去
感受一种文化氛围，书院一般是院落式
的结构，围绕“书”体现其功能，例如讲
学、藏书，在书院的学堂就有读书、论
道、辩论、会讲，这种对话式的课堂不是
单方面的知识输出，有问答、有讨论，体
现出一种互动的师生关系，一种为道而
来、为学而来的精神追求和办学理念，
其深厚的人文内涵，仍值得我们尊崇和
传承。

儒学入滇的千古佳话
赵崔莉 陈力

春回大地，万象更新，云岭大地逐
步进入春耕时节。“一年之计在于春”，
春季正是农忙时节，而开展农业生产，
也离不开人们对物候、气候、天气的了
解和观测，正所谓“顺天应时”，顺应气
候规律和农作物生长规律，不违农时，
适时播种，适时劳作，是进行农业生产
的关键。长期以来，古人通过生产实践、
观测、记录和经验总结，形成了言简意
赅、易晓易懂、便于流传，且富有时代和
地域特色的农谚，这些农谚广泛流传于
乡野民间，鲜见于“官方”文书中，但有
些农谚却通过当时的“官方”途径被搜
集、记录和保存下来，成为历史档案中
轻松、活泼，饶有志趣的一个片段：

“移树莫使树知。”
“种烟不要巧，勤行中耕除杂草。”

“云从东，有雨变成风；云从西，骑
马披蓑衣；云从南，有雨不艰难；云从
北，有雨下不得。”

这三条农谚均记录于《云南烟草改
进所关于调查搜集上报各地农谚的训
令》（1948年8月9日）。关于云南烟草改
进所，是 1941年成立的负责技术研究、
烤烟的试种和推广等工作的机构。

该档案详细记录道：“查农谚为吾
国农民经验之结晶，颇多适合科学方
法，为明了本省各地农谚，特发动由各
推广区人员就地调查搜集，以供研究。
其有关烟草之农谚，尤其应注意。兹为
使调查人员易于搜集起见，并举例随令
附 发 ，俾 资 参 照 …… 认 真 搜 集 呈
报……”，因此，这三条农谚成为“样板”
随该“训令”一并下发，指导当时的烟草

种植推广人员参照，开展广泛调查、搜
集有关烟草之农谚。

“移树莫使树知”，从中我们可以感
受到古人朴素的自然观、哲学观。“种烟
不要巧，勤行中耕除杂草”，突出体现对
烤烟实施中耕管理，勤除杂草的重要
性。“云从东，有雨变成风；云从西，骑马
披蓑衣；云从南，有雨不艰难；云从北，
有雨下不得”，是气候农谚的代表，也从
一个侧面反映了云南季风气候、低纬度
气候和高原气候兼具的多样性特点。

通过《云南烟草改进所关于调查搜
集上报各地农谚的训令》档案，也可管
窥近代以来烟草在我省推广、种植的历
史片段，对于当下发展壮大资源经济，
培育优势产业亦有所裨益。

（作者单位：云南省档案馆）

档案里的
农谚

王天浩

翠湖的历史与诗词楹联
郭超

云南风物志

探访玉屏书院
朱婧文/图
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