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凡人善举 精神高地

“新装修的客栈，要放一些绿植、盆
景，游客来了才会觉得舒服。室内卫生要
时时清理，游客对卫生环境最在意了。”
老姆登村又有一家客栈建成了，郁伍林赶
过去传授自己经营客栈的经验和做法。

福贡县匹河怒族乡老姆登村有着
壮观的自然风光、独具特色的民族文
化，2014年被评为“中国最美村镇”。

1996年，在当地政府的支持下，老
姆登村民郁伍林作为怒族代表前往位
于上海的中华民族大观园，表演怒族传
统歌舞“达比亚”和傈僳族口弦等节目。
这趟出行，让郁伍林对旅游产业和民族
文化重要性有了新的认识。

2001年，郁伍林开起了老姆登村
第一家客栈，取名为怒苏哩农家乐，后
更名为150客栈。郁伍林把在上海学到
的旅游接待技能发挥出来，除了住宿接
待，还发展起怒族特色餐饮，并学会用
微博、微信公众号等宣传老姆登风土人
情、特色农产品等。慢慢地，游客越来越
多，生意蒸蒸日上，150客栈在游客圈
出了名，老姆登村成为怒江傈僳族自治
州乡村旅游的一张名片。

走进老姆登村姐妹花客栈，阶梯
旁、拐角处、餐桌上、窗台边种满了马蹄
莲、兰花、月月红，竹篾外墙装修的楼房
质朴优雅。掌柜娅珍穿着艳丽的怒族服
饰，热情地招呼着前来住宿的游客。

老姆登村旅游火爆后，娅珍放下锄
头，在观景台卖凉粉，一个月能收入
1000多元。“房子绿树多、花多，幽静宽
敞，你又能歌善舞，不如开一家客栈，生
意肯定好。”郁伍林引导娅珍开客栈，从
外墙装饰、室内布局、农家菜制作，手把
手地教。如今，姐妹花客栈成为村中最
受游客欢迎的民宿之一，娅珍家的月收
入从1000多元增加到1万多元。

“一寨子都是一家人，都要过上好
日子。”这是郁伍林心中最朴素的理念。
作为村内第一个端上“旅游碗”、走上致
富路的人，他的成功经验吸引了不少村
民前来“取经”。他总是有求必应，手把
手地教，还主动到生活困难的村民家
里，动员他们加入旅游接待服务中，拓
宽增收路。

夜晚，150客栈宽敞的庭院里，游客
们围绕着熊熊篝火，听非遗代表性传承
人波金三弹唱怒族传统民歌。郁
伍林吹起口弦，带着乡亲们唱
怒族情歌，跳怒族舞蹈。

“在怒族民歌弹唱方
面，我是郁伍林的师傅。但
说起怎么让传统文化融
入现代旅游，郁伍林是
我师傅。”波金三说，郁伍
林采用“非遗展演+篝火
晚会”的模式，培育壮大
了本土传统文化文艺人才
队伍，推动农文旅融合发
展，拓宽了增收新路径。

这几年，郁伍林直接
带动10余名村民发展农家
乐、客栈、民宿，创立了老
姆登茶叶品牌“云怒”，带
动145户茶农增收致富。

守着青山见“金山”。
如今，这个人均耕地只有
0.76亩，以前全靠种玉米
生活的老姆登村，成为怒
江州农文旅融合示范样
板、网红打卡地，建成农
家乐、客栈、民宿 40 余
家，每年旅游业收入达
500万元。

本报记者李寿华

李永辉，易门县林业和草原局防灭
火专业队副队长。多年来，他始终坚守
岗位，默默奉献，先后被评为2023年度
玉溪市见义勇为先进个人、第九届“玉
溪好人”；2024年 1月又入选 2024年第
二批“云南好人”。

李永辉熟悉易门县各个山林的地
形地貌和植被分布情况，对森林火灾隐
患有着敏锐的洞察力。每次接到防火任
务，他都会提前规划路线，仔细检查防
火设备。他还经常组织队员进行防火知
识培训和实战演练，不断提升团队的防
灭火能力。

2023年 3月 21日，峨山彝族自治
县突发森林火灾，当时正在玉溪市红塔
山自然保护区管护局上班的李永辉听
闻消息后，第一时间报名加入了森林火
灾扑救队伍。

当李永辉随森林消防救援志愿队
赶到火场时，现场火势凶猛、黑烟蔽日。
他迅速投入战斗，与队友们紧密配合，
有条不紊地开展灭火作业。

然而，危险总是在不经意间降临。
在扑救过程中，队友何永林背对

新村水库作业，一股强劲的热流袭
来，燃烧的树枝从头顶坠落，何永林
下意识地躲避，却因山坡陡峭从 30多
米高的山腰坠入水库。何永林不识水
性，落水后拼命挣扎，情况万分危急。

熟悉水性的李永辉见状，徒手顺着
山坡滑下，冲向水库。在下滑过程
中，他的左腿被划出一道长达20厘

米的伤口，鲜血直流，但他全然不顾，迅
速赶去救人。

就在李永辉准备下水时，又一起意
外发生了。队友贺科祥在山坡救援时不
慎滚落，由于风机太重，导致头朝下坠
入水库，双脚露出水面，随时都有窒息
的危险。李永辉当机立断，先救离自己
较近的贺科祥。他跳入水库，奋力游向
贺科祥，最终成功救起贺科祥。

顾不上喘息，李永辉又立刻投入
到对何永林的救援中。此时，山火引
发的滚石掉落，阻断了救援的近路，
李永辉再次冒险沿原路入水，迂回游
向何永林。年过半百的他，拽着何永
林，拼尽全力往岸边游。上岸后，他顾
不上自己疲惫的身体和受伤的大腿，
先查看何永林的伤势。幸运的是，水
库管理员及时赶到，将两人送往医院
救治。

正是因为李永辉的挺身而出、及
时救援，何永林和贺科祥才得以脱离
险境。如今，李永辉依然坚守在林业防
火一线。他表示：“我只是做了该做的
事。山林里的一草一木都是宝，守护它
们、保护队友是我的职责。”

本报通讯员范顺梅 李永春
本报记者李苏榕

从无偿献血到拥军优抚，从捐资助
学到跨国援助，在瑞丽市，赵德顺把35
年光阴投入到边疆公益事业。

2010年第一次走进献血车后，赵
德顺坚持每年两次献血各约400毫升，
累计献血量达 9800毫升。他还组织起
一支由汉族、傣族、景颇族、阿昌族、德
昂族等多民族群众组成的无偿献血志
愿队，采用“多语言+多民族”服务模
式，累计组织大型公益献血25次，带动
2079人次参与，献血总量达 622850毫
升。这份坚持让他荣获全国无偿献血促
进奖特别奖、奉献奖金奖等荣誉。

作为德宏傣族景颇族自治州政协
委员，赵德顺发挥“委员工作室”作用，
牵头发起“守爱英雄花”公益项目，致力
于关心帮助德宏州农村退伍困难老兵、
退役伤残老兵及其家属或遗孀。截至目
前，已关爱慰问退役老兵及家属875人
次，累计捐款捐物35.78万元。

2017年，赵德顺发起成立德宏州
永昌爱心协会，将公益触角延伸至教育
领域。他采用“资金资助+心理辅导+技
能培训+就业指导”的“1+3”帮扶模式，
在 38个乡镇的 60所学校开展助学活
动，累计资助学生 496名，创建爱心图
书室10个、爱心电脑室6个，让2.3万名

边疆孩子从中受益。
在瑞丽市，赵德顺牵头

设立中缅双语公益课堂，用
缅语宣讲中国政策法规。同
时，他带领协会为缅籍困难家
庭提供医疗救助，帮助32名缅籍
儿童重返校园。

35年来，赵德顺个人累计
捐款 805万元，组织公益活动
222场，捐赠图书 5万余册、
电脑 628台。他家中整齐摆
放着 127本荣誉证书——
云南省优秀志愿者、德宏
州道德模范……这些荣
誉 ，见 证
了赵德顺
不平凡的
公益之路。

公 益
不是一个
人的长征，
而是一群人的
接力。如今，赵德顺仍
在继续奔跑，以自己的
行动影响更多人投身公益、
服务社会。

本报记者冉芩

工作中，他认真负责，而生活里，
他的家庭故事更是令人动容，他就是
泸西县午街铺镇生态环境服务中心
高级工程师尚文龙。尚文龙的妻子离
异并带着一个女儿，两人结合后，又
生下儿子，一家四口虽不富裕，但也
充满温馨。

本以为生活会这样平稳地过下去，
没想到命运的考验接踵而至，而他用爱
与责任，守护着这个家。

2001年，尚文龙的弟弟意外离世，
留下仅7个月大的女儿。一边是已经略

显沉重的家庭负担，
一边是年幼无辜的
生命，经过一番深
思熟虑，尚文龙夫
妻 毅 然 作 出 决
定，将弟弟的

女儿接到身
边抚养。

从 那
以 后 ，尚
文龙变得
更 加 忙
碌 。由 于

妻子收入不稳
定，家庭的重担几乎都
落在了他一人肩上。每
天，他早早出门工作，
下班后又马不停蹄赶
回家照顾孩子，给孩
子冲奶粉、换尿布，哄
孩子入睡。

平静的生活没能
持续太久，2015年，命
运再次对这个家庭

发难，妻子的弟弟、弟媳相继离世，留下
12岁的男孩。面对又一次艰难的抉择，
夫妻俩没有丝毫犹豫，就像当初接纳弟
弟的女儿一样，将男孩带回了家。此时，
这个家庭已经有了4个孩子。

除了照顾孩子，尚文龙还要面对日
益衰老的父母。弟弟的去世给父母带来
沉重打击，此后看病住院成了父母的生
活常态。尚文龙不仅要操心孩子们的衣
食住行、学业成长，还要在医院和家庭
之间奔波。2005年，尚文龙的母亲病
危，生活无法自理，他白天在单位忙碌，
晚上便通宵守在母亲病床前，为母亲翻
身、擦身、喂药。母亲去世后，他又把父
亲接到身边，悉心照料。

尚文龙深知，自己是这个家的顶梁
柱，只有自己坚强，这个家才能有希望。
生活中，他省吃俭用，一件衣服穿了多
年也舍不得换新。但在孩子的教育和成
长上，他却毫不吝啬。

尚文龙非常注重对子女品德和生
活能力的培养，一视同仁对待 4个孩
子。在他的教导下，孩子们从小就学会
了相互关爱、相互包容。每天晚上，他都
要抽出时间和孩子们交流，了解他们在
学校的情况，鼓励他们努力学习，教导
他们做人的道理。遇到孩子之间的小矛
盾，他总是耐心引导，让孩子们学会理
解和尊重他人。如今，4个孩子都健康
成长、学有所成。

尚文龙，一位平凡的普通人，用自
己的实际行动，诠释了家与爱的真谛。
他是家庭的脊梁，是爱的传递者，更是
平凡的榜样，激励着我们在生活中勇敢
面对困难，坚守爱与责任。

本报记者饶勇

从巍巍高黎贡到滔滔红河畔，从高山村寨到城市街巷，在云岭大地的青山绿水

间，一位位普通人以点滴善举，组成边疆大地最动人的风景。他们或是带领乡亲脱

贫致富的“领头雁”，或是火海救人的“逆行者”，或是坚持无偿献血的“公益使者”，

或是守护家庭温暖的“顶梁柱”。他们的故事，是社会文明的璀璨星光，是中华民族

传统美德的时代传承。

福贡县老姆登村致富带头人郁伍林——
云端追梦，同心共筑振兴之路

易门县林业和草原局防灭火专业队副队长李永辉——
火场无惧，两度入水勇救队友

李永辉李永辉

泸西午街铺镇生态环境服务中心高级工程师尚文龙——
命运多舛，赤诚守护至亲血脉

尚文龙尚文龙

赵德顺赵德顺

郁伍林郁伍林
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德宏州永昌爱心协会会长赵德顺——
热血铸魂，公益之火点亮边疆


