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立春时分，位于隆阳
区西山腹地的瓦房彝
族苗族乡水沟洼村
寒气逼人。村里的
民族团结广场
上，“唱响民族
团结主旋律 谱
写和谐发展新
篇章”的标语格
外醒目。

“政策好不
好，关键看群众
有没有得实惠；工
作实不实，还要看群
众认不认可。”水沟洼村
党总支副书记黄自余从村民
家中匆匆赶回村委会。“当前是森林
防火戒严期，不能放松警惕。最近还
是当地村民杀年猪的高峰期，要时刻
提醒村民不能酒后驾驶。”他气喘吁
吁地说。

水沟洼村是一个汉族、满族、白
族、彝族融合聚居的村子。担任村“两
委”干部 14年，黄自余见证着家乡的
新变化。“10多年来，黄自余用心用情
用力做好每一件事，以真情赢得了村
民信任，因实干受到村民拥护。”瓦房
乡党委副书记段宇晨感慨。

一大早，黄自余就带上森林防火
宣传册、民情记录本和一个塑料袋，行
走在蜿蜒的村道上。

这些年，黄自余摸索出一套独特
的“三带三讲”工作法：即带一份通俗
易懂的宣传册，讲政策的干货；带一个
身边的真实案例，讲政策的好处；带一
本民情记录本，讲群众的诉求，把政策
文件“翻译”成村民听得懂的白话。

“老人身体好不好？”“年轻人在外
务工顺不顺？”“孩子上学有没有困
难？”在火塘边、小院里、田埂上，黄自
余总是先与村民拉家常，等到群众打
开话匣子，再顺势把政策宣讲融入聊
天之中。

在宣讲“中华民族一家亲”的政策
时，黄自余从群众熟悉的案例入手。

“你家盖房时，彝族邻居来帮忙，他家
种烟时，满族老乡来搭手，这就是各族
群众交往交流交融。”

入户宣传时，黄自余常常带着自
己的民情记录本，认真记下村民的诉
求。遇到群众有疑问，他从不敷衍。有

一次入户宣传购买养老
保险工作时，有老人
担心钱交了领不
到，他当场联系乡
里的工作人员，
通过手机视频
让老人直接咨
询。

2025年，黄
自余开展入户宣
传300余次，覆盖
全村89%的农户，

同时在全乡牵头开
展集中宣讲 19场，收

集群众各类诉求47条，成
功解决实际问题32个，成为惠

民政策到达群众心里的“翻译官”。
“村里的矛盾，大多数是家长里短

的小事，但小事不解决，就可能变成影
响民族团结的大事。”黄自余常说。近
年来，他凭借“耐心听、公平断、真心
帮”的调解法，成为各族群众信赖的

“和事佬”。
2023年，村民黄某和李某因宅基

地边界问题起争执，双方各执一词，争
得面红耳赤。黄自余接到消息后，第一
时间赶到现场调解。2025年以来，他
成功调解矛盾纠纷28起，调解成功率
达 96%。“不管遇到什么事，找黄副书
记，我们就放心了！”村民李根菊道出
了乡亲们的心声。

2025年 12月，黄自余荣获“云南
省民族团结进步先进个人”称号。从
昆明领奖回来后，他并没有停下脚
步，反而更加积极地投入到各项工作
中。多年来，他动员村民参加舞蹈队，
让满族舞蹈与汉族花灯、彝族打歌同
台亮相，让“中华民族一家亲”的理念
深入人心。

本报记者 李建国 杨艳鹏

作为一名基层党员干部，获得“云
南省民族团结进步先进个人”称号，既
是荣誉又是责任。我将努力在乡村振
兴路上再立新功，用实际行动将“四个
与共”的共同体理念深植各族群众心
中，接续讲好各民族共同团结奋斗、共
同繁荣发展的故事。

——黄自余

在大理古城的南门广场，青瓦
白墙衬着红灯笼。“马年新春送福”书
法活动正泼墨生香，16位书法家书
写的“福”字、春联刚完成就被游客

“抢”走。浙江游客陈女士捧着“苍洱
毓秀”横批笑着说：“手写的春联有温
度！”西班牙游客恩里克·兰兹手机镜
头里是他“抢”来的“福”字：“第一次
在中国过年，大理的建筑、美食、人情
都令人难忘，书法是有生命的美，我
要挂到马德里家里。”旅居大理的辽
宁女孩杨墨把书法和绘画“揉”成“福”
字，年轻人围着拍个不停。她说：“书法
是中国人的情怀，手写就是传承。”

丽江古城的文明实践活动，则
把大道理变成了小乐趣。在祥和商
业广场上，9岁的王紫洁踮脚指着
东巴文卡片问：“这是‘富强’不？”工
作人员点头，她拽着妈妈加入到“社
会主义核心价值观东巴画闯关”游
戏中。运动转盘前，市民跟着指针做
深蹲、拍手；跳绳区，68岁的赵国虎
跳满100下，接过奖品满心欢喜；非
遗体验区，孩子们拓东巴画、剪窗
花，家长帮忙压红纸……古城区文
明办主任张瑜说：“把文明倡导、健
康科普变成趣味闯关，让春节既有
烟火气，更飘文明香。”

这几天，会泽古城人声鼎沸，“遇

见会泽”沉浸式巡游引得众人驻足围
观。江西会馆古戏台里滇剧演员引得
喝彩连连，《穆桂英挂帅》的唱腔余音
绕梁。夜幕下，彝族、回族群众拉着游
客在博物馆广场打跳，年味热辣滚
烫。会泽县文旅局局长说：“这是铜
商文化、儒家文化、民俗文化的‘三
重奏’，通过‘文化+旅游’，让千年历
史从典籍里‘走’出来，变成可看的
巡游、可玩的体验、可闻的烟火气。”

连日来，建水县以“我们的节
日·春节”为主题，开展系列文明实
践活动，将祝福与文化温暖送到群
众身边，营造喜庆祥和、文明和谐的
节日氛围。2月4日，小桂湖广场“墨
香迎新春 送福进万家”活动热闹开
场，本地书法志愿者现场挥毫，免费
书写赠送春联和“福”字，墨香里流
淌着吉祥祝福。同日，“马跃新春 纸
韵传情”亲子民俗体验活动中，30
组亲子在专业指导下学剪马年主题
窗花，满是年味与传承。2月 6日，

“读行建水：古韵建水 同音同行”全
民阅读推广行动启动，50名青少年
沉浸式体验方言与普通话对比教
学。春节期间，少儿电影展播、新春
故事会等活动还将持续开展，丰富
群众精神生活，让全县人民过个文
化味十足的温暖新春。

欢欢喜喜逛古城

春节脚步渐近，沾益区各农贸
市场迎来一年一度的“灌肠热”，市
民忙着选购、定制灌肠，为佳节储备
地道家常味。

在小河底农贸市场里，猪肉摊前
长队蜿蜒，商户刘兴旺笑言：“早上进
的5头猪，早卖完了。”不远处的加工
点更是热闹，市民提着精挑的猪肉排
队等待加工，与摊主商量着肥瘦比
例，腊味制作成了私人定制。

“每年都来他家灌香肠，味道错
不了。”老主顾聂女士说。商户们手
法娴熟：剁条、拌花椒白酒、加五香
粉或辣椒粉，再用灌肠机将肉馅缓
缓注入肠衣。一串串饱满红亮的香
肠很快成型，阳光下油光诱人。

这一串串香肠，串起沾益人舌
尖上的年味，更串起对新一年的美
好期盼。

春节前的师宗县城，红灯笼串
成街、年画贴满墙、春联映红门，

2026年“遇见师宗 福满凤城”系列
活动为年货市场注入了新活力。在
凤城时代年货街，商户陈红芬边麻
利包糖瓜边说：“一家子来买灯笼，
往门上一挂，年味更浓了。”一街之
隔的正合购物广场糖果糕点堆成
山，生鲜果蔬琳琅满目，正合购物广
场经理耿国说：“供货量比去年增三
成，年货市场价稳量足。”

傍晚，怒江西岸50多个摊位沿
街排开，咖啡香、草果香、火腿香香
气四溢。摊主和桂兰的怒江精品咖
啡摊前，玻璃罐里的咖啡豆油亮亮，
她笑着说：“游客先尝后买，有个外地
大哥一口气购买了10罐”。草果摊、
民族服饰摊前游人如织，西岸“百姓
舞台”上，傈僳族同胞唱着“共产党呀
阿克几”（党的政策好），舞步踩着鼓
点，保山游客王美芳举着手机录个不
停：“演员都是当地居民，笑着闹着
就融进了舞池，太好玩了。”

本报讯（记者 黄翘楚 通讯员
赵钒雅 高帆）近日，蒙自市咖啡仓
储中心正式开工，首批 100吨从越南
进口的咖啡豆顺利入仓加工。

目前，蒙自市咖啡贸易加工厂已
投入一条咖啡分拣生产线，通过去
石、分筛、色选、除尘等工序，可将越

南生豆分拣为 16目、18目等规格产
品，满足多样化的市场需求。该项目
充分利用蒙自独特的区位优势以及

“边民互市”政策红利，依托RCEP协
定及《中越自贸协定升级议定书》，享
受零关税优惠，有效降低了采购和运
营成本，提升了市场竞争力。

蒙自咖啡仓储中心开工

隆阳区瓦房乡水沟洼村党总支副书记黄自余——

村民信赖的贴心人

感言

红红火火购年货

春节临近春节临近，，在红塔区李棋综合农贸市场内在红塔区李棋综合农贸市场内，，传统节庆饰品挂满摊位传统节庆饰品挂满摊位，，
红灯笼红灯笼、、春联等年货热销春联等年货热销，，洋溢着浓浓的节日氛围洋溢着浓浓的节日氛围。。 本报记者本报记者 杨峥杨峥 摄摄

黄自余黄自余（（右一右一））收集民意收集民意。。
本报记者本报记者 杨艳鹏杨艳鹏 摄摄

春节临近，开远市年味渐浓。从国
家现代农业产业园的智能化培育基地
到街头巷尾的花店，一条芬芳四溢的

“美丽经济”迎来最红火的时节。
走进产业园卉谷园艺公司的温室

大棚，大辣椒、满天红、小龙兰等 80多
个品种的蝴蝶兰争奇斗艳，工人熟练
打包封装，将鲜花发往全国。岁末年
初，开远年宵花销售迎来双高峰：去年
12月 20日至今年 1月 5日出货量同比
增长30%，1月15日至2月10日再迎热
潮，产品供不应求。

为适应市场需求，卉谷公司创新
推出活体染色马卡龙色系蝴蝶兰，每
枝100元至300元，深受年轻消费者青
睐。公司总经理张华介绍，开远“天然
温室”的气候优势缩短生长周期，叠加
现代化设施与科学管理，既提升品质
又精准调控花期，“每株花上市时间预
估误差不超 15天”。目前，企业线下销
售覆盖广东、上海等地，年宵花远销越
南等东南亚国家，线上直播预计今年
销售季销售额达320万元。

在街头，花店里满是浓浓年味。
临江北路“花孃孃”花店内数十种来
自产业园的蝴蝶兰娇艳欲滴。店主罗

梦婷细心为顾客搭配装盆：“复古蜡
质花瓣的大辣椒、粉图等花型大、够
喜庆，长辈偏爱；年轻人则钟情蓝紫
等清新系。”

作为“天然温室”，开远凭借温暖
气候、无霜期长的优势，结合产业园

“研发—种植—销售”一体化链条，成
为花卉生长沃土。预计今年年宵花销
售期间，园区将销售鲜切花1600万支、
盆花180万盆，总产值突破5000万元。

本报记者 饶勇
通讯员 邱美华 李雪琼

2月的金沙江畔春意盎然，武定
县己衣镇罗能村释迦果种植基地内，
翠绿枝头缀满硕果，清甜果香沁人心
脾。村民们穿梭林间采摘、分拣、装车，
身影里跃动着丰收的喜悦和对美好生
活的期盼。

己衣镇坐拥金沙江干热河谷独特
光热资源，2016年引进企业发展释迦
果种植，如今规模达3000亩。2025年，
800亩盛果期果园收获 650吨，产值
1500万元，成为了富民强镇的支柱产
业。“我们的释迦果表皮光滑、果肉香
甜，根本不愁卖。”基地负责人的底气，
源自过硬的品质。

58岁的村民包瑞珍自2024年到基
地务工以来，每月2600元的工资让她
实现了在家门口就业顾家又挣钱；65
岁的村民王建国细数增收账：3亩地流
转年租金 2400元，基地务工月收入
3000元，卖羊粪年赚8000元，总收入近
4万元，是过去的10倍。目前，基地已提
供务工岗位14400人次，发放工资240
万元。种植户张正华更是尝到了甜头，
在村党总支担保、合作社的牵线下，企
业免费供苗授技，他家的5亩果园去年
净赚3万元，今年预计突破4万元。

产业腾飞背后，是多方合力的支
撑。企业组建专业团队，构建全流程标
准体系，获5项实用新型专利，释迦果
通过有机认证；镇党委以党建为引领，
开展技术培训 800余人次，培育了一
批懂技术的新农人。当地注册“芒迦
缘”商标，获评国家有机食品生产基
地，通过“线上电商+线下展销”双渠
道，产品畅销国内外。

当地还探索出“四金”增收模式：
3700余亩土地流转年获租金 180万
元，务工车间稳发薪金，农家肥销售增
收80万元，“党支部+合作社+企业+农
户”模式带动200余户增收。这得益于
政府 730 余万元基建投入、企业近
2000万元技术与市场投入、农户土地
劳力投入的三重合力。

“下一步，将依托河谷优势优化结
构，延伸产业链、推动农旅融合，让释
迦果持续赋能乡村振兴。”己衣镇党委
书记许晓颖展望未来。

本报记者 吴沛钊

武定：金沙江畔果飘香

这几天，龙陵县龙江乡新寨村百
亩田地生机涌动。在技术员指导下，村
民们正将 6.5万余株紫红糯米茄嫁接
苗植入土中，这是当地首次规模化种
植茄子产业。

“以前只在小菜园种几株，这么大
规模还是头一回。”村民赵华新望着刚
栽好的1亩多茄苗，眼神里交织着憧憬。
对新寨村而言，规模化种茄有些陌生：
缺经验、怕滞销，不少村民望而却步。

“传统作物效益低，必须寻找新
增收路。”村党总支书记沈家相介绍，
村里引进龙陵三信生态农业有限公
司，构建“党组织+企业+农户”试种模
式，搭建产业平台。为打消顾虑，党总
支协调土地流转、化解矛盾，企业提
供全链条技术支持，农户负责日常管
护，合力降低风险。村集体率先流转
12亩土地建示范田，党员干部带头种
植，用行动给群众吃下定心丸。最终，

30余户村民踊跃参与，形成
百亩试种规模。

“土地未种过蔬菜，气候
温和，是茄子种植的黄金地
块。”企业技术总监丁正颜蹲
在田埂上说。今年企业精选

无籽、无丝、软糯的紫红糯米茄嫁接
苗，该品种品质优、可两季采收，且耐
储运，可从源头保障产量与销路。

针对技术难题，企业团队全程驻
点指导。“嫁接口要外露防烂苗。”“挖
坑深度没过根部即可。”……技术员穿
梭地块间，手把手教种苗处理、移栽规
范、水肥管理及病虫害预防，每个环节
都细致示范。赵华新感慨：“企业统一

供苗、供肥、供药，还有技术护航，肯定
能种好。”

另一边，丁正颜算了一笔收益账：
2月移栽，4月首季采收，亩产约10吨；
8月二季采收，亩产仍稳定在 10吨。按
保底价回收，百亩试种总产值保守200
万元，农户增收、村集体获利双赢。

本报记者 李建国
通讯员 侯云鹏 徐静

上接一版 《大国工匠再造“电网
神经”》

2021年，一体化装置项目立项。
这是一场从架构到芯片集成的全面
改造，最大的挑战就是如何在寸土寸
金的保护装置电路板上无干扰地嵌
入感知单元。科研团队摒弃外置传感
器，与国内微电子企业合作，像雕刻
集成电路一样，定制开发了微安级电
流感应芯片和微米级振动传感模块。

“在实验室里精度完美，一放进
装置，受到内部电路电磁干扰，数据
就波动得厉害。”一位工程师回忆说。
科研团队重新设计屏蔽结构，采用特
种材料包裹敏感部件，电路板反复改
版十几次。

另一重考验是算法的瘦身与提
速。保护装置的中央处理器（CPU）资
源极为宝贵，每一个微秒都关乎电网
安全。李辉带领团队，对诊断算法进
行极限优化。“就像让一个经验丰富
的老师傅住进芯片里。”最终，他们编
写出的嵌入式算法，能从上百万数据
点中瞬间捕捉到分、合闸线圈特性的
变化，预示断路器机构可能卡涩的异
常特征点，或从嘈杂背景中分离出机
构磨损的早期征兆，且占用资源极
少，响应快如闪电。

接着，装置还要经历严苛的“体
质测试”：在电磁兼容实验室，承受每
秒数千伏的脉冲群冲击；在温箱里，
经受零下 40摄氏度到零上 70摄氏度

的冰火考验。最关键的验证在现
场——团队选择在环境复杂、问题典
型的变电站试点，装置在开关柜里一
待就是数月，经历雷雨、高温、昼夜温
差的轮番考验。一位驻守现场的工程
师在日记中写道：“看着它安稳运行，
采集那些从未被精准捕捉的数据，就
像看着一个孩子学会了感知世界。我
们所有的付出，都值了。”

经过科研团队 4年攻坚，这台装
置于2025年底完成项目验收，各项性
能指标达到国际领先水平且符合预
期目标。在近期的试点过程中，装置
已初步显现出对基层供电班组工作
模式的优化作用。以往，基层班组每
年需对数百台断路器开展预防性试
验，不仅要协调停电时间，还需奔波
往返现场，耗费大量人力物力。安装
一体化装置后，班组工作的重点逐步
转向后台数据分析，由于系统可对设
备异常提前预警，有效规避了多起潜
在故障。据初步测算，待装置在省级
电网规模推广后，有望节约可观的直
接投资，并减少停电频次，极大提升
供电可靠性。

“最大的价值，是对人的解放。”李
辉说，这套装置的研发高度契合国家
产业工人队伍建设改革的精神，能让
一线人员从重复低效的劳动中解脱出
来，逐步转向数据分析与设备管理，成
长为更专精的运行与维护专家。

本报记者 段毅 施颖

上接一版《产业之光照亮民族山乡》
“在仙福钢铁集团的近6000名员

工中，其中91%来自新平县本地，少数
民族员工占比达78%。”集团人力资源
部部长叶孝就说，各民族职工早已成
为企业发展的“一家人”，在并肩奋斗
中增进情谊，在实干兴业中共享成果。

发展是解决民族地区各种问题
的总钥匙。新平县抓住“云南绿色钢
城”建设发展契机，主动搭建企地沟
通桥梁，推动产业建链、延链、补链、
强链，与辖区企业探索建立企业用工
互动机制，仅扬武镇就高效吸纳当地
1万余名各族群众稳定就业。2024年，

新平县实现地区生产总值 272.5 亿
元，在全省29个少数民族自治县中位
居第一。

这是玉溪市推动民族地区高质
量发展的一个缩影。玉溪市始终坚持
将民族工作和民族团结进步创建纳
入全市经济社会发展大局统筹谋划，
以产业为支撑，激发民族地区发展内
生动力，带动群众增收致富。

夜幕降临，大开门社区的夜市烟
火升腾，厂区灯火璀璨。人间温暖与产
业脉动在此交织相融，共同绘就各族
群众共同劳动、共享成果、共筑家园的
美好画卷。 本报记者 杨茜 王剑钊

开远：“美丽经济”俏市场

龙陵：党建引领育新机

香甜的释迦果香甜的释迦果。。本报通讯员本报通讯员 武学成武学成 摄摄

产业园内的工人正在打包、封装蝴蝶兰。 本报通讯员 邱美华 摄

技术员和村民查看茄子长势。 本报通讯员 侯云鹏 摄

本报记者 隋鑫 张雯 李寿华 段苏航 和茜 黄翘楚
通讯员 雷学高 卢俊欣 贾严 杨辉 高庆英 陈耀邦 茅永坤 马兰花

近日近日，，昆明市五昆明市五
华区龙翔街道凤翥社华区龙翔街道凤翥社
区举办新春主题活区举办新春主题活
动动，，孩子们手举福字孩子们手举福字、、
灯笼传递新春祝福灯笼传递新春祝福。。

本报记者本报记者 陈飞陈飞 摄摄

会泽古城灯火辉煌会泽古城灯火辉煌。。 本报通讯员本报通讯员 陈耀邦陈耀邦 茅永坤茅永坤 摄摄
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