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脚手架上，李建龙拿起画笔，无
需底稿参照，手腕轻转，笔尖游走，
寥寥数笔，图案便跃然墙上。他手
边的小桶里，装着画笔、颜料、墨斗
与木尺。这是大理白族自治州非物
质文化遗产代表性项目白族民居
传统营造技艺代表性传承人李建龙
的日常。

李建龙从事彩绘已有三十年。
在鹤庆县，新房落成后，当地人便
会请本土画师，用颜料、油漆在新
房的墙壁、房檐、屋梁、斗拱、窗户
等构件上彩绘。“彩绘是白族民居
的点睛之笔，把传统的图案、线条、
中国画、书法与墙体结合，体现地
方特色文化，增强民居建筑的美
感。”李建龙说。

白族民居彩绘承载白族文化底
蕴，吸收传统文化中的色彩运用和绘
画技法，也寄托着人们对国富民强、
安居乐业的愿望。

“我从小喜欢美术，跟着祖父、父
亲去帮人画墙画，就此与绘画结缘。
能把爱好变成职业，我很欣慰。只要
拿起画笔，我每天都在享受，会一直

做好这项事业。”李建龙笑着说。
李建龙作画时凝神静气，心无

旁骛。他笔下的花鸟、山水、人物，
各类题材都能随手画出。仙鹤、牡
丹、迎客松、渔翁等图案，经他落
笔，皆能成型。

李建龙的壁画及彩绘作品获得
众人认可。他不收私藏，收徒传艺，还
带着徒弟前往广州、昆明、丽江、香格
里拉等地做墙体彩绘。几十年间，30
多名徒弟跟着他学习手艺，成为这项
技艺传承的新生力量。

“作为代表性传承人，我会全力
投身传统营造技艺的保护和传承，不
断提升自身文化素养和技艺水平，让
这项技艺在当代绽放光彩，将其发扬
光大。”李建龙语气坚定。

李建龙以笔为椽，以墨为色，将
传统技艺与生活愿景融于墙面。一笔
一画间，勾勒出白族民居的独特风
格，也将家家户户对美好生活的期
盼，化作墙上图景，让文化传承在日
常中延续。

本报记者秦蒙琳
通讯员赵红杨锋

在昌宁县湾甸傣族乡的集市上，
人们常能看到一位拄着拐杖的傣族妇
女。她或是细心为顾客量尺寸，或是在
工作台前飞针走线，目光专注而沉静。
她叫陈潞，是“高踏麦”傣族服饰品牌
的创始人。

幼时因病致残，求职屡屡受挫，中
年遭遇家庭重大变故……命运带给陈
潞诸多考验，她却用一根针、一缕线，不
仅织出了自己的锦绣人生，更为傣族文
化的传承与民族团结进步事业织就了
一幅绚丽的画卷。

陈潞出生于1969年，幼年时患上小
儿麻痹症，从此与拐杖相伴。当奔跑成
为一种奢望，坐于母亲身旁，看那灵巧
的双手在布料上游走，便成了她最初的

“课堂”。渐渐地，锁纽洞、钉扣子，她开
始用稚嫩的手触摸针线的温度。

1989年，从职业高中毕业的陈潞满
怀希望踏入社会，却因残疾屡遭冷眼与
拒绝。转机出现在当地党委的小微企业
帮扶政策中，她抓住机会，系统学习了
服装剪裁技术。

陈潞认准了傣族服饰市场的潜力，
没有资金租铺面，家就是她的工作室。白
天缝制，夜晚钻研，每逢集市，天未亮她
便背着沉重的包裹，拄拐跋涉。1992年，
她与身为司法警察的丈夫组建家庭，丈
夫赠送的三轮车成了她创业路上的得力
助手。2000年，夫妻贷款开起商铺，“高踏
麦”（傣语意为“等你来”）品牌诞生。

就在生活刚有起色时，命运再降严
霜。女儿高考前两个月，丈夫骤然病逝。

“那一刻，天真的塌了。”但看着悲痛的
女儿、年迈的公婆，想到未还完的贷款，

“我不能倒”的信念如钢针般将她支撑

起来。她强忍泪水与女儿约定“化悲痛
为力量”，将全部心力投入店铺。从设计
到成品，每道工序精益求精；为扩大经
营，她申请创业贷款，聘请并培训工人。
那些年，她总是最早开门、最晚熄灯，用
繁忙抵御悲伤，以坚韧回应无常。

“如果我倒下了，这个家就散了。”
陈潞说，如今，女儿继承父亲衣钵，成为
一名人民警察，公婆安享晚年，家庭重
获新生。奉献与坚韧在这个家庭完成了
无声的接力。

事业稳定后，陈潞不忘回馈社会。
她主动参与村里的分享会，用自身经历
激励他人；对于求助的村民，她总是倾
囊相授创业经验，提供力所能及的物资
帮助。在她的带动下，“高踏麦”不仅每
月创造数万元营收，更常年为 4名妇女
提供稳定岗位，让她们在获得收入的同
时，也找到了自信与价值。

随着品牌成长，陈潞愈发意识到肩
上传承文化的责任。她将傣族服饰视
为流淌的血脉与文化瑰宝，对每一位
学徒都倾心相授。她不仅教技艺，更讲
文化：吉祥的大象、幸福的孔雀、丰收
的稻穗……每一个图案背后的寓意，她
都要求学员铭记于心。“文化是我们的
根，手艺是我们的宝。要让更多人懂得
傣族文化的美。”

在她的精心经营下，“高踏麦”已成
为一个多元文化交融的温馨平台。她设
计的服饰既恪守传统精髓，又融入现代
审美，吸引了不同民族、不同年龄的顾
客。小小店铺里，各族文化友好交流，民
族团结的种子悄然生长，开花结果。

本报记者杨艳鹏
通讯员周应彪饶万玲

红河哈尼族彝族自治州蒙自市有着
深厚红色底蕴，革命先辈刘永富为了民
族解放事业，不畏艰险、英勇斗争的事
迹，是当地红色历史中浓墨重彩的一笔。
蒙自市委政法委退休干部刘东立，用质
朴的语言重现刘永富壮举，用赤诚之心
传递红色力量，多年来义务宣讲，成为当
地红色宣讲队伍中一道温暖的风景线。

为讲好红色故事和全面、准确地挖
掘刘永富的红色事迹，刘东立下足功夫，
投入大量时间和精力，查阅地方党史资
料、探寻先辈曾经战斗过的地方，收集到
许多鲜为人知的细节。这些珍贵的素材，
丰富了他的宣讲内容，也让红色故事更
具感染力和说服力。每次宣讲，他都将刘
永富的故事讲得鲜活生动。

对刘东立而言，红色宣讲不是简单
的事迹复述，而是一场与革命先辈的跨
时空对话，更是一次红色基因的精准传
递。为了让不同群体的听众都听得懂、听
得进、记得住红色故事，他精心打磨宣讲
内容和形式。给青少年宣讲时，他侧重讲
述革命先辈的成长经历和奋斗故事，引
导青少年树立正确的世界观、人生观、价
值观；给党员干部宣讲时，他结合党的历
史和时代要求，解读红色精神的深刻内
涵，激励党员干部不忘初心、担当作为；
给普通群众宣讲时，他融入身边的事例，
让红色故事既有历史的温度，又有时代

的深度……
通过宣讲，刘东立收获了很多感动

与认可。有一次，一位年过八旬的老人拉
着他的手激动地说：“你讲的刘永富我小
时候就听说过，他是个大英雄啊！”“刘老
师的宣讲很有感染力，让我们真切感受
到了革命先辈的不易，也更懂得今天的
幸福生活来之不易。”听过宣讲的蒙自市
委社工部干部感叹道。

干部群众点赞的话语，更坚定了刘
东立做好义务宣讲的决心。近年来，他先
后为省内外社会各界人士和党政机关干
部群众宣讲红色故事 200余场次，受教
育人数超6000人。无论面对哪个年龄群
体，他都以饱满的热情和生动的讲述，将
听众带入那段波澜壮阔的革命岁月。

“革命先辈为民族解放事业奉献了
毕生力量，用鲜血换来了我们今天的和
平生活。他们坚守的初心使命，我们要一
直传承下去。”这是刘东立常挂在嘴边的
话，他坦言，自己作为一名党员，有责任
宣讲好红色事迹，让红色基因代代相传。

本报记者饶勇通讯员赵永刚

老手艺、老物件、老故事，藏着

民族的根与魂。有人用画笔让村子

焕新颜，有人拿针线绣出民族情，

有人对着古物解读历史，有人满头

银发还在讲好中国故事。他们守着

初心，把文化的火种，一代一代往

下传。

足迹遍布玉溪市江川区的山坳
沟壑，带着团队爬遍山野，拓印近
600块见证民族交融的历史碑刻，整
理 2万余字的民间文化资料……李
红成是云南李家山青铜器博物馆馆
长，31年来他将古滇青铜里的“团结
密码”，译成各族群众能触摸、能看懂
的语言。

1994年，20岁的李红成走上文
博岗位，恰逢云南李家山青铜器博物
馆建成开馆。面对 3000多件（套）出
土于家乡李家山的青铜文物，他启动
了文物梳理与布展工作。

指尖拂过铜编钟旋纹、蚀花石髓
珠纹路，对李红成触动颇深。这些器
物的每一处细节，都藏着各民族“你
中有我、我中有你”的生活印记。从那
时起，把古滇文明里的团结基因挖出
来、讲清楚成了他的追求。

李红成带着团队逐一审查、系
统梳理近 3000件馆藏品，精选 300
余件代表性文物，打造“李家山古滇
青铜文化展”“铜心永铸艺传千年”
等四大主题展厅。

展厅内，场景复原与脉络梳理结
合，古滇国与中原文化、北方草原文
化的交流故事清晰呈现。青铜器诠释
着各民族“同根同源、共生共荣”的发
展历程。如今，这座全国首个功能较
齐全的青铜器专业博物馆，年接待游
客超10万人次。

为构建特色展览矩阵，李红成
深耕馆藏资源。他打造“江川历代
碑刻拓片展”“星抚铜韵——江川
铜工艺精品展”等 5个常设专题展；
策划 18 个原创展和 20 个临时展，
涵盖抗战记忆、非遗传承等内容。
在他推动下，博物馆先后获评“云
南省爱国主义教育基地”“玉溪市
铸牢中华民族共同体意识宣传教
育基地”。

李红成的工作不止于博物馆。
“古滇文化知识进校园”“小小讲解
员培训”等活动中，他指导汉族、彝
族等各族少年成为“小小讲解员”，
向游客讲述“古滇人和中原互通有
无”的历史。

“古滇文化是云南的，更是中国
的、世界的。”李红成推进文化双向交
流，21次推动古滇青铜文物亮相中
国国家博物馆、三星堆博物馆、美国
大都会艺术博物馆等场馆，让更多人
从器物中更直观了解古滇国文化。

为收集更多民族交融实物证
据，李红成带着团队拓印近 600块
历史碑刻，整理 2万余字民间文化
资料，构筑起各民族共生共荣的

“实物证据体系”。
“要让文物从展柜里‘走出来’，

住进老百姓心里。”这是李红成常说
的话，也是他一直践行的使命。

本报记者杨茜通讯员王娟李丹

“高踏麦”傣族服饰品牌创始人陈潞——

以灵巧双手织就民族情长

蒙自市委政法委退休干部刘东立——

在宣讲台上传递红色基因

云南李家山青铜器博物馆馆长李红成——

从青铜器里读出团结密码

白族民居传统营造技艺代表性传承人李建龙——

用彩绘描绘乡村新图景

陈潞在缝制服装。 本报通讯员周应彪摄

李红成在检查文物修复情况。 本报通讯员李丹摄

刘东立宣讲红色故事。 本报通讯员赵永刚摄李建龙绘制墙画。 本报通讯员赵红杨锋摄
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